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V akom veku sa vyskytuje atopicka dermatitida?
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Aké formy ma atopicka dermatitida?

Podla typu precitlivenosti

Alergicka forma

® zvysené hodnoty markerov
zodpovednych za prejav alergie
(imunoglobulin E, eozinofily)

® pozitivhe testy na alergény
z prostredia a potravin

@ pritomna mutacia proteinu filagrinu
zodpovedného za suchu pokozku

Nealergicka forma

® negativne testy na alergény,
laboratérne markery alergie
a mutaciu proteinu filagrinu

Kritéria vhodnych dermokozmetickych pripravkov

® Na baze rastlinnych lipidov, ktoré upokoja pocit pnutia pokozky.
® S obsahom vitaminu PP, ktory nabudi produkciu lipidov,

a tym umozni dlhodobé obnovenie koznej bariéry.
® S obsahom mechanizmu pésobiacemu proti baktérii Staphylococcus

Aké fazy sa striedaju pri atopickej dermatitide?

Akutna faza Chronicka faza

® intenzivny zapal koze, svrbenie

® zacervenanie koze so Supinatenim
® |okalizovany opuch

® tuhsie svrbivé vyrazky

® mokvanie pokoZky a tvorba chrast

® sucha pokozka

® intenzivne svrbenie

® Skriabanim sa koZa meni na drsnu,
hrubsiu, liSajovitd, nechtové
platnicky su vyhladené a lesklé

aureus, ktora je zodpovedna za zhorSenie podrazdenia pokozky.

A xe 2 \/yber vhodnej dermokozmetiky konzultujte
Dolezité Vo' ) e .
so svojim lekarom alebo sa poradte s

lekarnikom.



