Jedalny listok Datum: 01.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém BB, Caj - raf,veg, Bujon, Krém vanilkovy, Kur¢a pecené, Omacka merano Caj - olovrant, Bujon, Vtacie mlieko, Omacka
vieckova

1S Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova, Krém Pol.zeleninova so zemiakmi, Krém vanilkovy, Kuréa pec¢ené, Omacka Caj - olovrant, Bujon, Vtacie mlieko, Omacka
BB, Caj - ran,ve¢, nerano vieCkova, BravCéové dusené

MIXhus |Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova, Krém Pol.zeleninova so zemiakmi, Kur¢a pec¢ené, Zemiakova kasa, Omacka Caj - olovrant, Bujon, Omacka svieckova,

ta BB, Caj - ran,vec, nerano BravCové dusené, Zemiakova kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Balat cviklovy, DZuvec s mésom, Caj - olovrant
Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/, Caj - obed

2 ajecna pena, Zakysanka, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZuvec s masom
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/, Caj -
bed

4 Pena salamova, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Balat cviklovy, DZuvec s mésom, Caj - olovrant
Rozok /1ks/, Caj - obed, Maslo mini 10g

5 bendviC 1/4, Pena salamova, Caj - rafi,veg,, Tuk |Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuréa zapravané Balat cviklovy, DZuvec s méasom, Caj - olovrant
nini 20g, RoZok /1ks/, Caj - obed

10 /ajeCna pena, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZuvec s masom
Caj - ran,veé,, Rozok /1ks/, Caj - obed

10K ajecna pena, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZuvec s masom
Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Caj - obed

12 Pena salamova, Caj - rari,ved,, Rozok /1ks/, Caj - obed, Pol.zelelninova so zemiakmi, Kur¢a zapravané, Cestovina Chlieb /50 g/, DZzuvec s masom, Maslo mini 10g,
Chlieb /50 g/, Mlieko, Maslo mini 10g Laj - olovrant, Salat cviklovy

8 Paradajky, Vajeéna pena, Rozok graham, Caj ur€a s brokolicou, Ryza dusena Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
orky, Chlieb /50 g/ Inasom

9 Paradajky, Vaje¢na pena, Rozok graham, Maslo |Kur€a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké Inasom

oK Paradajky, Vaje¢na pena, Rozok graham, Maslo |Kur¢a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké Inasom

9N Paradajky, Vaje¢na pena, Rozok graham, Maslo |Kur¢a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZzuvec s
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ horkeé nasom

9NK Paradajky, Vaje¢na pena, Rozok graham, Maslo |Kurca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s

nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/

horké

nasom

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

01.11.2022

9s Pena salamova, Maslo mini 10g, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kur€a zapravané Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Dzuvec s méasom, Salat cviklovy
Bendvi¢ 1/5, Jablko orké
9SK Pena salamova, Maslo mini 10g, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kura zapravané Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Dzuvec s méasom, Salat cviklovy
Bendvi¢ 1/5, Jablko orké
9+2v Paradajky, Vajecna pena, Rozok graham, Maslo |Kurca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZzuvec s [ varohova pena,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ orké nasom Chlieb /50 g/
9K+2v [Paradajky, Vaje¢na pena, RoZzok graham, Maslo |Kurca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZzuvec s [ varohova pena,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ orké nasom Chlieb /50 g/
9N+2v [Paradajky, Vajecna pena, RoZok graham, Maslo |Kur€a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s [ varohova pena,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké nasom Chlieb /50 g/
9NK+2v|Paradajky, Vajecna pena, RoZok graham, Maslo |Kur€a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZzuvec s [ varohova pena,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké nasom Chlieb /50 g/
9S+2v [Pena salamova, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, ur€a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké Caj horky, DZuvec s masom, Salat cviklovy Bendvic 1/5,
Caj horky, Jablko ['varohova pena
9SK+2v|Pena salamova, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, ura zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké Caj horky, DZuvec s mésom, Salat cviklovy Bendvi€ 1/5,
Caj horky, Jablko ['varohova pena
6 Paradajky, Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed, Cestovina, Kuréa zapravané, Caj - olovrant, Lievance
fan,vec,, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - obed [Pomaran¢
6/9 Paradajky, Pena saldmova, RoZok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kur€a zapravané, Cestovina, Pomarang Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, Dzuvec s
Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ nasom
S/35 Paradajky, Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét slivkovy, Caj - obed, Zemiaky, Caj - olovrant, Lievance
fan,vec,, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ arfiol ako mozocek, Pomaran¢
S35/9 |Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj ompot slivkovy-dia, Pol.zeleninova so zemiakmi, Karfiol ako mozocek, Femiakova kasa, Caj horky, Duseny $penat
orky, Dia presnidavka Yemiaky, Pomaran¢
4S Bendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - rafi,ves,, Keks ompoét jablkovy, Ryzova kasa, Pol.zemlova Femiaky, Spenatovy privarok, Caj - olovrant
4S/9 Bendvié 1/4, Caj horky, Presnidavka dia, Jablko [Kompét jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Pol.zemlova Caj horky, Zemiaky, Spenatovy privarok
S/BLP [Paradajky, BLP pecivo sladké, Maslo mini 20g, |Pol.zeleninova so zemiakmi-blp, Cestovina blp, Kur¢a zapravane-blp, Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZuvec s masom
Caj - ran,vec,, Caj - obed, Chlieb blp baleny, Pomaran¢
Nivova pena
Suchy [gendvic 1/4, Caj - rani,ved,, RoZok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompét broskyrovy ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - raf,veg,
VEG Paradajky, Maslo mini 20g, Caj - rari,ve¢,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét slivkovy, Caj - obed, Zemiaky, Caj - olovrant, Lievance
Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Nivova pena arfiol ako mozocek, Pomaranc¢

Zmeny vyhradené.
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3 Nivova pena, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |¥emiakovy $alat s cibulou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.halukami, Caj - olovrant, Spagety po taliansky
ran,vec,, Rozok /1ks/, Caj - obed Br. rezen vyprazany

13 Nivova pena, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |¥emiakovy $alat s cibulou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
ran,vec,, Mlieko, Rozok /2ks/ Br. rezen vyprazany, Pomaran¢ Bpagety po taliansky

11 Paradajky, Nivova pena, Maslo mini 20g, Femiakovy Salat s cibulou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Spagety po
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Mlieko, Rozok /2ks/ | Br. rezef vyprazany, Pomaran¢ aliansky

3Sp Paradajky, Nivova pena, Maslo mini 20g, Femiakovy Salat s cibulou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Caj - olovrant, Spagety po taliansky
Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,, Rozok /2ks/, Caj - |Br. rezer vyprazany, Pomaran¢
bed

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

7 RyZa dusena

C.BAL |Cest.balicek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 02.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 oktail jogurtovy, Pol.rascova, Kakao, Caj - Cokoladovy krém, Brav€ové dusené, Bujon, Oméacka képrova Dméacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
fan,vec, fan,vec,
1S oktail jogurtovy, Piskoty, Mixované pecivo, Cokoladovy krém, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Pol.Spenatova Dméacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
Pol.rascova, Caj - ran,veg, fan,vec,
MIXhus [Koktail jogurtovy, Piskoty, Mixované pecivo, Pol.Spenatova, Zemiakova kasa, BravEové dusené, Omacka kdprova Dméacka méasova, Bujon, Zemiakova kasa, Caj -
ta Pol.rascova, Caj - raf,vec, fan,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1  Gpacky 1ks, Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - |IPol.8penatova, Hrbaté méaso, Tarhofia dusena, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj -
fan,vec,, Kakao, Jogurt ovocny fan,vec,, Syr trojuholnikovy
2  Gpacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.8penatova, Hrbaté méaso, Tarhofia dusena, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
4  Gpacky 1ks, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,, Kakao, |IPol.8penatova, Hrbaté méso, Kompét marhulovy, Tarhofia dusena Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj -
Maslo mini 10g, Jogurt ovocny fan,vec,, Syr trojuholnikovy
5 Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,, Tuk mini 20g, Med Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Kompdét marhulovy, Tarhoria dusena Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj -
nini, Rozok /1ks/ fan,vec,, Syr troj. bezlaktézovy
10  Gpacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.8penatova, Hrbaté méaso, Tarhofia dusena, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
10K  Gpacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.8penatova, Hrbaté méaso, Tarhofia dusena, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
12  ipacky 1ks, Chlieb /50 g/, Kakao, Caj - Pol.8penatova, Tarhofia dusena, Br. prir. rezefi, Salat paradajkovy Fuk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Kompét marhulovy,
fan,vec¢,, Maslo mini 10g, Jogurt ovocny rupicova kasa, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/
8 akao horké, Rozok graham, Caj horky, Jogurt |[Tarhofia dusena, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr
iely, Mandarinky rojuholnikovy, Horcica
9 Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Horcica
Mandarinky
9K Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Horcica
Mandarinky
9N Lhlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [ arhona dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Hor¢ica
Mandarinky
ONK Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhona dusena, Pol.8penatova, Hrbaté méso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj

Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely,
Mandarinky

horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica

Zmeny vyhradené.
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9s Bendvié 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt |Tarhofia dusena, Pol.§penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj
iely, Jablko horky, Syr trojuholnikovy
9SK Bendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt |Tarhoria dusend, Pol.§penatova, Br. prir. rezefi, Kompdt marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj
iely, Jablko horky, Syr trojuholnikovy

9+2v Chiieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 o/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Horéica Pasteka m.p.
Mandarinky

9K+2v |Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Horéica Pasteka m.p.
Mandarinky

9N+2v |Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 ¢/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Hor¢ica Pasteka m.p.
Mandarinky

9NK+2v|Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat paradajkovy Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 o/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, horky, Syr trojuholnikovy, Horéica Pasteka m.p.
Mandarinky

9S+2v akao horké, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini [Tarhofia dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Pasteka m.p.,
| 0g, Jogurt biely, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5

9SK+2v|Kakao horké, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini [Tarhofia dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Pasteka m.p.,
| 0g, Jogurt biely, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5

6  ipacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|IPol.§penatova, Jablko, Br. prir. rezefi, Tarhona dusena, Salat Caj - ran,vec,, Krupna baba
fan,vec,, Med mini, Mandarinky aradajkovy

6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, RoZok graham, farhofia dusenad, Jablko, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Salat Caj horky, Krapna baba
DZem dia, Caj horky, Mandarinky aradajkovy

S/35  ipacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|Pol.§penatova, Jablko, Bravéové platky, Tarhofia dusena, Salat Caj - ran,vec,, Krupna baba
fan,vec,, Med mini, Mandarinky aradajkovy

S35/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, RoZok graham, farhofia dusena, Jablko, Pol.8penatova, Bravéové platky, Salat Caj horky, Krapna baba
DZem dia, Caj horky, Mandarinky aradajkovy

4S Bendvic 1/4, Caj - ran,vec,, Med mini Femlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi I'ekvicovy privarok, Caj - ran,vec,, Zemiaky

4S/9 Bendvi¢ 1/4, DZzem dia, Caj horky, Jablko Caj horky, Kompét jablkovy-dia, RyZovéa kaSa dia, Pol.zeleninova so ['ekvicovy privarok, Caj horky, Zemiaky

emiakmi

S/BLP |[Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,,| Br. prir. rezefi-blp, Pol.§penatova s vajcom-blp, RyZa dusena, Salat Fuk mini 20g, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,,
BLP pecivo sladké, Jogurt biely, Mandarinky aradajkovy Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/

Suchy [gendvic 1/4, Caj - rani,veg, omp6t marhulovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - ran,ve¢,, Ryza dusena, Kompot jablkovy

VEG | Upacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|Krdpna baba, Pol.Spenatova, Jablko uk mini 20g, Caj - rari,ve¢,, Chlieb/100 g/,

llah,ve(:,, Jogurt ovocny, Mandarinky

uniak 80g, Pomaran¢

Zmeny vyhradené.
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3  packy 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.fazulkova kysla, RyzZa kari, Chlieb /50 g/, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veé,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny uracie zapekané s broskyrnou a syrom rojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Hor¢ica

13 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - ra,veé,, Pol.fazulkova kysla, Ryza kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Kedup, Caj - rafi,veg,,
akao, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny jablkami, Kuracie zapekané s broskyfiou a syrom Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /

11 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - ra,veé,, Pol.fazulkova kysla, RyZa kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj
akao, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny, Mandarinky |jablkami, Kuracie zapekané s broskyfiou a syrom ran,vec,, Chlieb /150 g /, Hor€ica

3Sp | upacka 2ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.fazulkova kysla, RyzZa kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veé,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny, Mandarinky jablkami, Kuracie zapekané s broskyfiou a syrom rojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Hor¢ica

0S Caj - obed, Suchare, Caj - rafi,ves, Caj - ran,vec,

S/Ok Fal - ramves,

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ct 03.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Caj - obed, Kysel ovocny, Pol.rascové, Caj - Pmacka kardinalova, Brav€ové dusené, Krém kavovy, Bujon Caj - olovrant, Cokoladovy krém, Bujon,
fan,vec, Dmacka zelerova

1S Caj - ran,ve¢,, Mixované pecivo, Piskoty, Kysel |Dmacka kardinalova, Brav€ové dusené, Krém kavovy, Pol.bulharska Caj - olovrant, Cokoladovy krém, Bujon,
vocny, Pol.rascova BravCové dusené, Omacka zelerova

MIXhus [Eaj - ran,veg,, Mixované pecivo, Piskoty, Kysel |¥emiakova kasa, Omacka kardinalova, BravCové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Bujon,

ta vocny, Pol.rascova, Caj - ran,vec, Pol.bulharska BravCové dusené, Omacka zelerova

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Laj - obed, Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo | Cestovinovy Salat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Femiakova kasa, Tekvicovy privarok, Bravcové
mini 20g, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - Banany flusené, Caj - olovrant
an,vec,

2 Fakysanka, Maslo mini ZOQ,VSunka /m.p./, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Femiaky, Tekvicovy privarok, Bravéové dusene,
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, Banany Caj - olovrant

4 Caj - obed, Sunka /m.p./, Rozok /1ks/, Maslo Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Femiaky, Tekvicovy privarok, Bravéové duseng,
nini 10g, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec, Banany Caj - olovrant

5 bunka /m.p./, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Rezance s jablkami, Caj - obed, Pol.bulharska, Banany Femiaky, Tekvicovy privarok, Bravéové dusene,
Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg, Caj - olovrant

10 Laj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, RoZok |estovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Femiaky, Tekvicovy privarok, Bravéové dusene,
1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, Banany Caj - olovrant

10K Laj - obed, Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo | Cestovinovy Salat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Femiakova kasa, Tekvicovy privarok, Bravéové
nini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Banany dlusené, Caj - olovrant
fan,vec,

12 Caj - obed, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/, RoZok Pol.bulharska, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Chlieb /50 g/, BravCové dusené, Maslo mini 10g,
1ks/, Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg, Banany I'ekvicovy privarok, Zemiakova kasa, Caj -

blovrant
8 Rozok graham, Caj horky, Sunka /m.p./, Paprika |Pbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Caj horky, Banany Balat z cervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj
horky, Br. na hor€ici

9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z Eervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj
Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Paprika Banany, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici

9K Rozok graham, Caj horky, Pena zo $unk.salamy |Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Zemiakova akao horké, Chlieb |$alat z Servenej kapusty, Caj horky, Br. na
M.P./, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Paradajky |ka$a, Caj horky, Banany, Tatarska omacka 50 g/ horcici, Zemiakova kasa

9N Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z Eervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj
bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Paprika Banany, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici

9INK Rozok graham, Caj horky, Pena zo Sunk.salamy |Pbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Zemiakova akao horké, Chlieb |palat z Cervenej kapusty, Caj horky, Br. na

M.P./, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Paradajky

asa, Caj horky, Banany, Tatarska omacka

50 g/

horcici, Zemiakova kasa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct

03.11.2022

9s Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Sunka |[Pol.bulharska, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banany bendviC 1/5, Kakao | ¥emiaky, Kompot jablkovy-dia, Br. prir. rezen,
m.p./, Jablko orké Caj horky
9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Jablko, [IPol.bulharska, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banany Bendvi¢ 1/5, Kakao omp¢t jablkovy-dia, Br. prir. rezen, Caj horky,
Pena Sunkova/m.p./ orké Yemiakova kasa
9+2v Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj |IPena sardinkova,
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Paprika Banany, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici Chlieb /50 g/
9K+2v |Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Zemiakova kasa, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiakova kasa, Caj |Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Paradajky Pol.bulharska, Caj horky, Banany, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici Chlieb /50 g/
ON+2v [Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj |Pena sardinkova,
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Paradajky Banany, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici Chlieb /50 g/
9NK+2v|Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Zemiakova kasa, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiakova kasa, Caj |Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Paradajky Pol.bulharska, Caj horky, Banany, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici Chlieb /50 g/
9S+2v |Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sunka /m.p./, [Rezance s tvarohom, Pol.bulharska, Caj horky, Banany bendviC 1/5, Kakao | ¥emiaky, Br. prir. rezen, Kompot jablkovy-dia, Bendvi¢ 1/5, Syr
Bendvi¢ 1/4 horké Caj horky rojuholnikovy
9SK+2v|Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sunka /m.p./, [Rezance s tvarohom, Pol.bulharska, Caj horky, Banany BendviC 1/5, Kakao | Br. prir. rezer, Zemiakova kasa, Kompot Bendvi¢ 1/5, Syr
Bendvi¢ 1/4 horké jeblkovy-dia, Caj horky, Zemiakova kasa rojuholnikovy
6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Buchty lekvarové, Caj - obed, Pol.bulharska, Banany Femiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok
Pena Sunkova/m.p./, Paprika, Caj - ran,vec,
6/9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Pol.bulharska, Caj horky, Banany, Zemiaky, Femiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Paprika [atarska omacka
S/35 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Buchty lekvarové, Caj - obed, Pol.bulharska, Banany ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky
Paprika, Caj - raf,vec,
S35/9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Pol.bulharska, Caj horky, Banany, Zemiaky, Femiaky, Tekvicovy privarok, Caj horky
Chlieb /50 g/, Presnidavka dia, Paprika [atarska omacka
4S eks, Sendvi¢ 1/4, Caj - rani,veé, Femiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.ryZzova so zeleninou, Banany RyZovy nakyp, Caj - olovrant
4S/9 Caj horky, Jablko, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4 |¥emiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.ryZova so zeleninou, Banany RyZovéa kasa dia, Kompét jablkovy-dia, Caj
horky
S/BLP |Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Sunka blp Byr Encian opekany, Pol.bulharska - blp, Caj - obed, Banany, Zemiaky Yemiaky, Br. prir. rezen-blp, Tekvicovy privarok,
m.p./, Paprika, Caj - rafi,veg, Caj - olovrant
Suchy [Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, Caj - raii,veg, ompoét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - ran,vec,, Ryza dusend, Kompot
proskyriovy
VEG Presnidavka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Byr Encian opekany, Caj - obed, Pol.bulharska, Banany, Zemiaky ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky
Rozok /1ks/, Paprika, Caj - ran,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 03.11.2022

3 Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, RoZok [Moravskeé kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.guladova, Banany Balat Sopsky, Kuréa pedené, Zemiaky, Caj -
1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, blovrant

13 Laj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Chlieb |Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gula$ova, Banany Balat Sopsky, Kuréa pecené, Zemiaky, Chlieb
50 g/, Caj - ran,vec, 50 g/, Maslo mini 20g, Caj - olovrant

11 Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Kava biela, VMoravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gula$ova, Banany Balat Sopsky, Kur€a pecené, Zemiaky, Chlieb
Chlieb /50 g/, Paprika, Caj - ran,vec, 50 g/, Caj - olovrant

3SP Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, RoZok Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.guladova, Banany Balat Sopsky, Kuréa pecené, Zemiaky, Caj -
1ks/, Chlieb/100 g/, Paprika, Caj - raf,vec, blovrant

0S Buchare Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok ['varohovy nakyp

7 emiaky

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

PRIDV [Pridv.

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 04.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Krém vanilkovy, Pol.rascova uracie platky, Omacka horcicova, Vanilkovy krém s ovocim, Bujon Caj - ran,ved,, Bujon, Krém kavovy, Omacka
nerano

1S Caj - ran,vec,, Krém vanilkovy, Mixované pecivo, | Kuracie platky, Omacka horcicova, Vanilkovy krém s ovocim, Caj - ran,ve¢,, Bujon, Krém kavovy, Bravcové
Pol.rascova, PiSkoty Pol.zeleninova so zemiakmi flusené, Omacka merano

MIXhus |€aj - ran,vec,, Krém vanilkovy, Mixované pecivo, | Kuracie platky, Omacka horcicova, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova so Caj - ran,veé,, Zemiakova kasa, Bujon,

ta Pol.rascova, PiSkoty emiakmi BravCové dusené, Omacka merano

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Caj - rari,ve&,, [Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Pena $unkova/v.p./, Tuk mini 20g, Caj - rai,veg,,
Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g hlavkovy Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

2 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.nraskova, Ryza dusena, Kuracie platky, Salat hlavkovy Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Syr
Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

4 [ ermix, Maslo mini 10g, Lupacka 1ks, Kava Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr

iela, Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4 hlavkovy rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

5 Rozok /1ks/, Med mini, Tuk mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,,

fan,vec,, Sendvic 1/4 hlavkovy Bendvi€ 1/4, Pol.ryzova so zeleninou, Syr troj.
ezlaktézovy

10 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.hraskova, RyZza dusena, Kuracie platky, Salat hlavkovy Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veé,, Syr
Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

10K fermix, LUpacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.hraskova, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat hlavkovy Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Caj - ran,vet,,
Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /

12 ['ermix, Maslo mini 10g, Lapacka 1ks, Caj - Pol.zelelninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Fuk mini 20g, Caj - raf,ved,, Chlieb /50 g/, Syr
fan,vec,, Kava biela, Chlieb /50 g/ hlavkovy rojuholnikovy, Lievance

8 Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Kava Ryza pohankova, Kuracie platky na hubach Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,

orka, Mandarinky Caj horky

9 RoZzok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |IPol.hra8kova, RyZa pohankova, Kuracie platky na hubach Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky

9K Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |IPol.hra8kova, RyZza pohankova, Kuracie platky na hubach Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
h/, Kava horka, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky

9N Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Pol.hradkova, RyZza pohankova, Kuracie platky na hubach Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
h/, Kava horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky

ONK RoZok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Pol.hraskova, Ryza pohankova, Kuracie platky na hubach Pena Sunkovél/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,

h/, Kava horka, Maslo mini 20g, Mandarinky

Byr trojuholnikovy, Caj horky

Zmeny vyhradené.
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Pa 04.11.2022

9s Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Dzem dia, Caj uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
orky, Kava horka, Jablko lavkovy Bendvi€ 1/5, Caj horky
9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Dzem dia, Caj uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Syr
orky, Kava horka, Jablko lavkovy rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Caj horky
9+2v Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |IPol.hragkova, RyZza pohankova, Kuracie platky na hubach Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr ogurt biely,
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9K+2v |Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Pol.hragkova, RyZa pohankova, Kuracie platky na hubach Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
ON+2v [RoZok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Pol.hragkova, RyZa pohankova, Kuracie platky na hubach Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr ogurt biely,
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9NK +2v|Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Pol.hraskova, RyZa pohankova, Kuracie platky na hubach Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9S+2v | Maslo mini 10g, DZem dia, Caj horky, Kava uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat iSunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, |$endvi¢ 1/5, Jogurt
horka, Sendvi¢ 1/4, Jablko hlavkovy Caj horky iely
9SK+2v|Maslo mini 10g, Dzem dia, Caj horky, Kava uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza dusena, Salat Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Syr Bendvic¢ 1/5, Jogurt
horka, Sendvi¢ 1/4, Jablko hlavkovy rojuholnikovy, Caj horky iely
6 Vled mini, Lapacéka 1ks, Caj - raf,veé,, Chlieb uracie platky na hubach, Pol.hraskova, RyZa dusena, Jablko, Salat Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysl4, Caj -
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky hlavkovy lovrant
6/9 Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |IPol.hraskova, Kuracie platky na hubach, Jablko, RyZa dusena rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
b/, Maslo mini 20g, Mandarinky horky
S/35 Med mini, Lapacka 1ks, Caj - rari,ve¢,, Chlieb Pol.hragkova, Zemiaky, VypraZany zeler, Jablko, Salat hlavkovy Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj -
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky fan,vec,
S35/9 Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |IPol.hragkova, Zemiaky, Vyprazany zeler, Jablko, Salat hlavkovy rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
b/, Maslo mini 20g, Mandarinky horky
4S Med mini, Caj - raf,vec,, Sendvic¢ 1/4 Pol.Spenatova, Krupicovy zvitok Felenina dusena mie$ana, Caj - olovrant,
Femiaky
4S/9 DZem dia, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko Pol.Spenatova, Krupicova kasa-dia Felenina dusena miedana, Zemiaky, Caj horky
S/BLP [Med mini, Chlieb blp baleny, Kava biela, Maslo [Pol.hraskova - blp, RyZa dusena, Kuracie platky-blp, Salat hlavkovy Bunka /100g/, Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g,
nini 20g, BLP pecivo sladké, Mandarinky Caj - rafi,ves,, Syr trojuholnikovy
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rari,ved,, Sendvi¢ 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - ran,vec,, Ryza dusena, Kompot
proskyriovy
VEG [ermix, Lapacka 1ks, Caj - ran,veé,, Chlieb /50 |Pol.hraskova, Zemiaky, Vyprazany zeler, Jablko, Salat hlavkovy Byr Cottage 1ks, Pomarang, Tuk mini 20g, Caj -

b/, Maslo mini 20g, Mandarinky

an,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 04.11.2022

3 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Salat Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g lavkovy rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

13 fermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g Balat hlavkovy rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

11 fermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mandarinky Balat hlavkovy rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

3Sp fermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mandarinky Balat hlavkovy rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,

BZM [ ermix

D Fermix

C.BAL |Cest.balicek Covid - tekutiny Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

PRIDV [Pridv.

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 05.11.2022
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - obed, Krém karamelovy, Pol.rascova Dmacka fazulkova, Kysel ovocny, Bujon, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Omacka képrova, Krém
akaovy
1S Piskoty, Krém karamelovy, Caj - ran,veg,, Dmacka fazulkova, Kysel ovocny, BravCové dusené, Pol.vlo¢kova Caj - olovrant, Bujon, Omacka koprova, Krém
Pol.rascova akaovy, Bravcové dusené
MIXhus [Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Mixované pedivo, Pmacka fazulkova, Zemiakova kasa, Bravéové dusené, Pol.vlockova Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Omacka
ta PiSkoty, Krém karamelovy baradajkova, Bravéové dusené
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Laj - obed, Sendvic 1/4, Maslo mini 20g, Rozok |¥emiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.vlotkova, Dusena sekana ompét marhulovy, RyZova ka$a, Caj - olovrant
1ks/, Caj - ran,vec,, Syrova pena
2 Caj - obed, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g /, Pol.vlockové, Dusené sekana ompoét miedany, RyZova kasa, Caj - olovrant
llaﬁ,ve(“;,, Syrova pena, Chlieb/100 g/
4 faj - obed, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Femiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.vlo¢kova, Dusena sekana ompo6t miedany, RyZova kasa, Caj - olovrant
an,vec,, Syrova pena, Maslo mini 10g
5 bendviC 1/4, Rozok /1ks/, Salama Sunkova Femiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.vlo€kova, Dusena sekana Ryzova kasa, Pol.ryZzova, Kompdt marhulovy,
m.p./, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g Caj - olovrant
10 Caj - obed, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g /, Pol.vlockova, Dusené sekana ompdét miedany, RyZova kasa, Caj - olovrant
llah,ve(:,, Syrova pena, Chlieb/100 g/
10K faj - obed, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g /, Pol.vlockova, Dusené sekana ompdét miedany, RyZova kasa, Caj - olovrant
an,vec,, Syrova pena, Chlieb/100 g/
12 Caj - obed, Chlieb /50 g/, RoZok /1ks/, Caj - Fazulkovy privarok, Pol.vliockova, Sendvi¢ 1/3, Dusena sekana Ryzova kasa, Maslo mini 10g, Kompét mieSany,
fan,vec,, Syrova pena, Mlieko, Maslo mini 10g Chlieb /50 g/, Caj - olovrant
8 Byrova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky, Paprika |Cuketa zapekana s masom, Zemiaky Balat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
horky
9 Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.vlotkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiaky akao horké, Chlieb |$alat $opsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Paprika 50 g/ horky
oK Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj [IPol.vlotkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa akao horké, Chlieb |$alat $opsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Paradajky 50 g/ horky
ON Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.vlotkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiaky akao horké, Chlieb |$alat $opsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Paprika 50 g/ horky
ONK Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.vlo€kova, Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa akao horké, Chlieb |palat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj

orky, Paradajky

50 g/

horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

05.11.2022

9s Bendvié 1/5, Jablko, Syrova pena, Caj horky, Pol.vlockova, Zemiaky, Br. platok na zelenine Bendvié 1/5, Kakao |Rizoto zo slovenskej ryZe, Caj horky, Salat
Maslo mini 10g orké viklovy
9SK Bendvi¢ 1/5, Jablko, Syrova pena, Caj horky, Pol.vlockova, Zemiakova kasa, Br. platok na zelenine Bendvi¢ 1/5, Kakao |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
Maslo mini 10g orké viklovy
9+2v Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.vlotkova, Cuketa zapekana s mésom, Zemiaky akao horké, Chlieb |$alat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paprika 50 g/ horky Chlieb /50 g/
9K+2v |Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.viogkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiakova ka$a akao horké, Chlieb |$alat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paradajky 50 g/ horky Chlieb /50 g/
ON+2v |Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.viodkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiaky akao horké, Chlieb |$alat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
horky, Paradajky 50 g/ horky Chlieb /50 g/
9NK +2v|Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.viogkova, Cuketa zapekana s masom, Zemiakova ka$a akao horké, Chlieb |$alat Sopsky, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
horky, Paradajky 50 g/ horky Chlieb /50 g/
9S+2v | Byrova pena, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g, [Pol.vlo&kova, Zemiaky, Br. platok na zelenine akao horké, Rizoto zo slovenskej ryZe, Caj horky, Salat Bendvic 1/5,
Bendvi¢ 1/5 Bendvi¢ 1/5 viklovy Pasteka 1/1 m.p.
9SK+2v|Byrova pena, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g, [Pol.viogkova, Zemiakova ka$a, Br. platok na zelenine akao horké, Rizoto zo slovenskej ryZe, Caj horky, Salat Bendvic 1/5,
Bendvi¢ 1/5 Bendvi¢ 1/5 viklovy Pasteka 1/1 m.p.
6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok /1ks/, Caj - [PZus maly, Pol.vlodkova, Zemiakova kasa, Cuketa zapekana Femiakové placky, Caj - olovrant
fan,vec,, Presnidavka, Paprika
6/9 Maslo mini 20g, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.vlotkova, Jablko, Zemiakova kaa, Cuketa zapekana Caj horky, Zemiakové placky
horky, Paprika
S/35 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok /1ks/, Caj - [PZus maly, Pol.vlodkova, Zemiakova kasa, Cuketa zapekana Femiakové placky, Caj - olovrant
fan,vec,, Presnidavka, Paprika
S35/9 Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Chlieb/100 g/, |Pol.vlockova, Jablko, Zemiakova kasa, Cuketa zapekana Caj horky, Zemiakové placky
Caj horky, Paprika
4S Bendvi¢ 1/4, Caj - raf,ved,, Keks, Presnidavka |¥emiaky, Pol.vlo¢kova, Duseny zeler s jablkami Caj - olovrant, Rezance s dzemom
4S/9 ablko, Sendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky |¥emiaky, Pol.vlo¢kova, Duseny zeler s jablkami Caj horky, Rezance s dia Zemom
S/BLP §yrokrém, Maslo mini 20g, BLP pecivo sladke, Pol.zeleninova so zemiakmi-blp, DZus maly, Fazulkovy privarok-blp, Br. ompét miedany, RyZova kasa, Caj - olovrant
Laj - ran,vec,, Paprika ecené -blp, Chlieb blp baleny
Suchy [$endvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raii,veg, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskynovy ompét jablkovy, Caj - raf,veg,, Tarhoria
lusena
VEG Byrova pena, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, DZUs maly, Pol.vlockova, Zemiakova kasa, Cuketa zapekana remiakové placky, Caj - olovrant

Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Paprika

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 05.11.2022

3 faj - obed, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.Spenatova, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Zemiaky, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy
an,vec,, Syrova pena, Chlieb/100 g/ Cevapdici brivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant

13 Laj - obed, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb /50 Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vaje¢na so salamou, Fazulkovy
b/, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Syrova pena Femiaky, Cevapcici rivarok, Chlieb /150 g /, Maslo mini 20g, Chlieb

50 g/, Caj - olovrant

11 Laj - obed, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb /50 Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy
b/, Rozok /2ks/, Caj - ranf,vec,, Syrova pena, Femiaky, Cevapcici brivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant
Paprika

3Sp Caj - obed, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy
fan,vec,, Syrova pena, Chlieb/100 g/, Paprika Femiaky, Cevapcici brivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Caj - olovrant
fan,vec,

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 06.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Laj - ran,vec,, Kakao, Pol.rascova, Krém ovocny |Bujon, Krém kavovy, Omacka ovocna Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
rupicova kasa
1S Caj - ran,vec,, Mixované pecivo, Pol.rascova, rém kavovy, Pol.vyvar s pec.haluskami, Omacka ovocna, Kur¢a Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
rém ovocny, PiSkoty ecené rupicova kasa
MIXhus |€aj - ran,ve¢,, Mixované pecivo, Pol.rascova, Pol.vyvar s pec.haluskami, Omacka ovocnda, Zemiakova kasa, Kuréa Caj - ran,ve¢,, Omacka smotanova, Zemiakova
ta rém ovocny, PiSkoty ecené aSa, Brav€ové dusené, Bujon
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Kuréa pedené, Zemiakova Bendvi¢ 1/4, Pena $unkova/v.p./, Caj - ran,ves,,
akao, Sendvi¢ 1/4, Vianocka asa Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
2 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Kur¢a pec¢ené Sunka /100g/, Caj - ran,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
4 DZem mini, Caj - raf,vec,, Maslo mini 10g, Femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Kur¢a pec¢ené Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/, Caj - ran,vec,, Syr
akao, Sendvi¢ 1/4, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - raf,vec,, Tuk mini |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami, Kuréa pedené Byr troj. bezlaktozovy, Sendvi¢ 1/4, Sunka
P0g, Sendvi¢ 1/3 100g/, Pol.ryzova, Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g
10 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Kur¢a pec¢ené Sunka /100g/, Caj - ran,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
10K DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Kuréa pedené, Zemiakova Pena $unkova/v.p./, Caj - raf,veé,, Chlieb /150 g
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka asa , Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
12 DZem mini, Kakao, Caj - rafi,ve¢,, Maslo mini Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova kasa, Kuréa rupicova kaga, Kompét jablkovy, Caj - raf,ves,,
0g, Chlieb /50 g/, Vianocka ecené Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
8 akao horké, Chlieb /50 g/, Caj horky, Femiaky zeleninové, Kur€a pecené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
['varohova pena, Jablko rojuholnikovy
9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |¥emiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Kuréa pedené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
orky, Tvarohova pena, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g
9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj [¥emiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Pena $unkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Caj horky,
orky, Tvarohova pena, Jablko ecené Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
ON Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |¥emiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Kuréa peéené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
orky, Tvarohova pena, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g
9INK Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |¥emiakova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluSkami, Salat ovocny, Kurca Pena Sunkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Caj horky,

orky, Tvarohova pena, Jablko

ecené

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

06.11.2022

9s Bendvié 1/5, Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami, Kuréa pedené Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
orky, Tvarohova pena, Jablko Bendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g
9SK Bendvi¢ 1/5, Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj |Zemiakova ka$a, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Kuréa pe¢ené Pena Sunkova/v.p./, Caj horky, Syr
orky, Tvarohova pena, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Eemiaky zeleninové, Pol.vyvar s peé.haluskami, Kuréa pecené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 o/,
orky, Tvarohova pena, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9K+2v |Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj [Zemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
orky, Tvarohova pena, Jablko ecené mini 20g Parky /m.p/
ON+2v |Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj [Eemiaky zeleninové, Pol.vyvar s peé.haluskami, Kuréa pedené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 ¢/,
horky, Tvarohova pena, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9NK +2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj [Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
horky, Tvarohova pena, Jablko ecené mini 20g Parky /m.p/
9S+2v akao horké, Maslo mini 10g, Caj horky, Femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Kur¢a pec¢ené Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk |[$endvi¢ 1/5, Parky
['varohova pena, Jablko mini 20g m.p/
9SK+2v|Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj horky, Yemiakova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g Bendvi€ 1/5, Parky
[ varohova pena, Jablko eCené m.p/
6 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Femiaky zeleninové, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Kur¢a pecené Pohankova kasa s jablkami, Caj - rari,veg,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko
6/9 Maslo mini 20g, Tvarohova pena, Chlieb/100 g/, |¥emiaky zeleninové, Jablko, Kur¢a pecené Ryza dusend, Caj horky, Duseny zeler s
[aj horky, Jablko Ablkami
S/35 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Femiakova kasa, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Pohankova kasa s jablkami, Caj - rafi,veg,
Chlieb /50 g/, Viano¢ka, Jablko arfiolové karbonatky
S35/9 [Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Dzem |[Zemiakova ka$a, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Karfiolové karbonatky RyZa dusena, Chlieb/100 g/, Caj horky, Duseny
ia, Jablko teler s jablkami
4S DZem mini, Caj - rafi,ve¢,, Sendvig 1/4 ompoét jablkovy, Zemiaky, Pol.ryZova so zeleninou, Zeleninovy nakyp rupicova kasa, Caj - raf,ve¢,, DZls
4S/9 Caj horky, DZzem dia, Sendvi¢ 1/4 Femiaky, Pol.ryZova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Kompét ompét jablkovy-dia, Caj horky, Krupicova
Inarhulovy-dia aSa-dia
S/BLP |Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Tvarohova pena, |Femiaky zeleninové, Pol.drobkova s nitovkami-blp, Kurda pe¢ené-blp Chlieb blp baleny, Sunka /100g/, Caj - rafi,vet,,
Chlieb blp, BLP pecivo sladké, Jablko Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi ompét broskyriovy, Caj - ran,veg,, Ryza
lusena
VEG DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, femiakova kaSa, Kompot mieSany, Jablko, Karfiolové karbonatky, 'uniak 80g, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,

Chlieb /50 g/, Vianocka, Jablko

Pol.zeleninova so zemiakmi

Caj - rafi,ves,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: 06.11.2022

3 Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza dusena, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Nutela Balat uhorkovy uk mini 20g, Salama sucha /100g/

13 Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Bunka /100g/, Caj - rari,veé,, Chlieb /150 g /, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka, Nutela lusena, Salat uhorkovy rojuholnikovy, Tuk mini 20g

11 Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Nutela, Jablko lusena, Salat uhorkovy uk mini 20g, Salama sucha /100g/

3Sp Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Nutela, Jablko lusena, Salat uhorkovy uk mini 20g, Salama sucha /100g/

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

C.BAL |[Cest.balicek Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 07.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém kavovy, Pol.rascova, Caj - raf,veg, rém karamelovy, Bujon, Brav€ové dusené, Omacka merano ysel ovocny, O[néc“:ka svieckova, Bravéové
flusené, Bujon, Caj - olovrant

1S Mixované pecivo, Krém kavovy, Piskoty, rém karamelovy, Brav€ové dusené, Omacka merano, Pol.zemiakova ysel ovocny, Omacka svieckova, Bravcove
Pol.rascova, Caj - ran,veg, ysla fusené, Bujon, Caj - olovrant

MIXhus [Mixované pecivo, Krém kavovy, Piskoty, Femiakova kasa, Brav€ové dusené, Omacka merano, Pol.zemiakova ﬁemiakové kasa, Omacka svieCkova, Bravcove

ta Pol.rascova, Caj - ran,veg, ysla usené, Bujon, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pasteka 1/1 m.p., Sendvi€ 1/4, Maslo mini 20g, |Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove duseneé, RyZa dusena, Zelenina
Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - ran,vec, flusena miesana, Caj - olovrant

2 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove dusené, Ryza dusena, Hrasok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,vec, Caj - olovrant

4 Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj [Tagliatele s mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove duseneé, RyZa dusena, Zelenina

obed, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 10g flusena miesana, Caj - olovrant

5 Bunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - [agliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla Pol.ryzova, BravCové dusené, Ryza dusena,
fan,vec,, Tuk mini 20g Yelenina dusena mieSana, Caj - olovrant

10 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove dusené, Ryza dusena, Hrasok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,vec, Caj - olovrant

10K Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla Bravcové dusené, RyZa dusena, HraSok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg, Caj - olovrant

12 Balama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb /50 |Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla Ryza dusena, Caj - obed, Maslo mini 10g,
i/, Mlieko, Caj - raf,veg,, Maslo mini 10g BravCové dusené, Chlieb /50 g/, Zelenina

fgusena mieSana

8 Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Caj horky, Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou yZa dusend, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
Mandarinky usena

9 Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |RyZa dusena, Caj horky, Br. peené, Brokolica
POg, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 g/ usena

oK Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb Eyia dusenad, Caj horky, Br. pe¢eng, Brokolica
POg, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 g/ usena

9N Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. peené, Brokolica
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 g/ lusena

9NK Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe€ené, Brokolica

POg, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

50 g/

lusena

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 07.11.2022

9S

ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/4, Caj
orky, Maslo mini 10g

[agliatele s mdsom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla

akao horke,
Bendvi¢ 1/5

RyZa dusend, Caj horky, Brav&ové na zelenine

9SK

ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/4, Caj
orky, Maslo mini 10g

[agliatele s m&som a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla

akao horké,
Bendvic¢ 1/5

RyZa dusend, Caj horky, Bravéové na zelenine

9+2v

Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

akao horké, Chlieb
50 g/

Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
flusena

Chlieb /50 g/,
['varohova pena

9K+2v

Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

akao horké, Chlieb
50 g/

Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
flusena

Chlieb /50 g/,
['varohova pena

9N+2v

Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

akao horké, Chlieb
50 g/

RyZa dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
dusend

Chlieb /50 g/,
[varohova pena

9NK+2v

Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

akao horké, Chlieb
50 g/

RyZa dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
dusend

Chlieb /50 g/,
['varohova pena

9S+2v

ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/4, Caj
horky, Maslo mini 10g

[agliatele s mésom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla

akao horkeé,
Bendvi¢ 1/5

RyZa dusena, Caj horky, Bravéové na zelenine

Bendvic 1/5,
[varohova pena

9SK+2v

ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/4, Caj
horky, Maslo mini 10g

[agliatele s mésom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla

akao horkeé,
Bendvi¢ 1/5

RyZa dusena, Caj horky, Bravéové na zelenine

Bendvic 1/5,
['varohova pena

Maslo mini 20g, Dzem mini, Rozok /1ks/, Chlieb
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky

Pomarang, Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

RyZa dusend, Brokolica dusena, Caj - olovrant

6/9

RoZok graham, DZem dia, Maslo mini 20g,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

Pomarang, Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla

Ryza dusend, Caj horky, Brokolica dusena

S/35

Maslo mini 20g, Dzem mini, Rozok /1ks/, Chlieb
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky

Pomarang, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla

RyZa dusend, Brokolica dusena, Caj - olovrant

S35/9

RoZok graham, DZem dia, Maslo mini 20g,
Chlieb/100 g/, Caj horky, Mandarinky

Pomarang, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla

Ryza dusend, Caj horky, Brokolica dusena

4S

Bendvi¢ 1/4, Dzem mini, Caj - ran,vec,

Feleninové rizoto, Kompdét jablkovy, Pol.Spenatova

remiaky, Omacka merano, Caj - olovrant

4S/9

PZem dia, Sendvic¢ 1/4, Caj horky

Feleninové rizoto, Kompét jablkovy-dia, Pol.Spenatova

Femiaky, Omacka merano

S/IBLP

Parky - blp /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - raii,veg,,
Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké,
Mandarinky

Pomarang, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla-blp

RyZa dusend, Hrasok duseny-blp, Br. prir.
fezeni-blp, Caj - olovrant

Suchy

Bendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - raii,ve,

Ryza dusena, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi

Caj - ran,vec,, Varené zemiaky, Kompot
proskyriovy

VEG

Maslo njini 20g, DZzem mini, Rozok /1ks/, Chlieb
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky

Pomarang, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova prirodna

Ryza dusena, Brokolica dusena, Caj - olovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 07.11.2022

3 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Halusky s kapustou, Br. prir. rezeri, Chlieb /50 g/, Pol.pohankova Ryza dusena, Salat zelerovy s jablkami,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg, Bravéové platky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant

13 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Mlieko, HaluSky s kapustou, Br. prir. rezefi, Pomarang¢, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rari,veg, Pol.pohankova bed, Brav€ové platky, Chlieb /50 g/, Maslo mini

POg, Caj - olovrant

11 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Mlieko, Cestovina, Pomarang, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rani,veg,, Pol.pohankova bed, Bravéové platky, Chlieb /50 g/, Caj -
Mandarinky plovrant

3Sp Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |HaluSky s kapustou, Br. prir. rezef, Pomarané, Chlieb /50 g/, Ryza dusena, Salat zelerovy s jablkami,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rafi,veg,, Pol.pohankova Bravéové platky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant
Mandarinky

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - |€aj - obed Caj - olovrant
fan,vec,

C.BAL |[Cest.balicek

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ut 08.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Caj - ran,vec,, Krém karamelovy, Pol.rascova BravCové dusené, Omacka paradajkova, Bujon, Vtacie mlieko Caj - olovrant, Krém kakaovy, Omacka
alerabova, Bujon
1S Caj - ran,vec,, PiSkoty, Krém karamelovy, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, Pol.zeleninova so zemiakmi, uréa peéené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
Mixované pecivo, Pol.rascova tacie mlieko Dmacka kalerabova, Bujon
MIXhus|Caj - ran,vegt,, Piskoty, Krém karamelovy, Femiakova kasa, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, uréa peéené, Caj - olovrant, Omacka
ta Mixované pecivo, Pol.rascova Pol.zeleninova so zemiakmi alerabova, Bujon, Zemiakovéa kasa
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 byrova pena s vajcom a mrkvou, Maslo mini Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa pecené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
POg, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec,, Femiakova kasa
Caj - obed
2 Fakysanka, Syrova pena s vajcom a mrkvou, Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa pecené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec,, Caj - Femiaky
bed, Chlieb/100 g/
4 Pena salamova, Sendvic 1/4, Rozok /1ks/, Caj - |Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peceng, Salat ovocny, Caj - olovrant,
fan,vec,, Caj - obed, Maslo mini 10g Femiaky
5 Pena salamova, Sendvic 1/4, Rozok /1ks/, Caj - [Pol.zeleninova so zemiakmi, Gulky v paradajkovej om., Cestovina urca pecené, Pol.ryZova so zeleninou, Kompdt
fan,vec,, Caj - obed, Tuk mini 20g Inarhufovy, Caj - olovrant, Zemiaky
10 byrova pena s vajcom a mrkvou, Maslo mini Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa pecené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
P0g, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Femiaky
Chlieb/100 g/
10K byrova pena s vajcom a mrkvou, Maslo mini Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa pecené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
P0g, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Femiakova kasa
Chlieb/100 g/
12 Chlieb /50 g/, Syrova pena s vajcom a mrkvou, |$ulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zelelninova so zemiakmi uréa pecené, Salat ovocny, Zemiakova kasa,
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Mlieko, Maslo mini Maslo mini 10g, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/
| 0g
8 Mandarinky, Syrova pena s vajcom a mrkvou, Gulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiaky uréa pedené, Caj horky, Salat ovocny
Rozok graham, Caj horky
9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini emiakmi horké pvocny
b0g, Caj horky
9K Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakovéa ka$a, Pol.zeleninova |Ehlieb /50 g/, Kakao |Kuréa peéené, Caj horky, Salat ovocny,
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini 0 zemiakmi horké Yemiakova kasa
b0g, Caj horky
9N Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini emiakmi horké vocny
b0g, Caj horky
9INK Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s [Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova |Chlieb /50 g/, Kakao |Kurca pecené, Caj horky, Salat ovocny,

ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini
p0g, Caj horky

0 zemiakmi

horké

Femiakova kasa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

08.11.2022

9s Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  |Gulky v paradajkovej om., Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so akao horké, remiaky, Kuréa peéené, Caj horky, Salat
nini 10g, Jablko emiakmi Bendvi¢ 1/5 bvocny

9SK Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  [Gulky v paradajkovej om., Caj horky, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova akao horké, uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny,
nini 10g, Jablko 0 zemiakmi Bendvi¢ 1/5 Femiakova kasa

9+2v Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat Chlieb /50 g/,
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini emiakmi orké bvocny DZem dia
P0g, Caj horky

9K+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakovéa kasa, Pol.zeleninova |€hlieb /50 g/, Kakao |Kuréa pecené, Caj horky, Salat ovocny, Chlieb /50 g/,
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini 0 zemiakmi orké Yemiakova kasa DZem dia
P0Og, Caj horky

9N+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat Chlieb /50 g/,
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini emiakmi horké bvocny DZem dia
P0g, Caj horky

9NK+2v|Mandarinky, Chlieb /50 g/, Syrova pena s Gulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakovéa kasa, Pol.zeleninova |Chlieb /50 g/, Kakao |Kuréa pecené, Caj horky, Salat ovocny, Chlieb /50 g/,
ajcom a mrkvou, RoZok graham, Maslo mini 0 zemiakmi horké Yemiakova kasa DZem dia
POg, Caj horky

9S+2v |Pena saldamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  [{ulky v paradajkovej om., Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so akao horké, Femiaky, Kuréa peéené, Caj horky, Salat Bendvic 1/5,
nini 10g, Jablko emiakmi Bendvi¢ 1/5 bvocny DZem dia

9SK+2v|Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  [Gulky v paradajkovej om., Caj horky, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova akao horké, uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Bendvic 1/5,
nini 10g, Jablko 0 zemiakmi Bendvi¢ 1/5 Femiakova kasa DZem dia

6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pena salamova, Yemiaky, Hruska, Caj - obed, Gulky v paradajkovej om., Laj - olovrant, Uhorka kysla, Cestovina s
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - raf,ve¢, Pol.zeleninova so zemiakmi ajcom

6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pena saldamova, remiaky, Hruska, Pol.zeleninova so zemiakmi, Gulky v paradajkovej Caj horky, Uhorka kysla, Cestovina s vajcom
Rozok graham, Maslo mini 20g, Caj horky m.

S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Presnidavka, Maslo | Paradajkova kapusta, Hruska, Caj - obed, Zemiaky, Pol.zeleninova so Caj - obed, Caj - olovrant, Uhorka kysla,
nini 20g, RoZok /1ks/, Caj - ran,vec¢, emiakmi Cestovina s vajcom

S35/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZzok graham, Paradajkova kapusta, Zemiaky, Hrugka, Caj horky, Pol.zeleninova so Caj horky, Uhorka kysla, Cestovina s vajcom
Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Caj horky emiakmi

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veé,, Keks |Zemiaky, Mrkva dusena, Pol.8penatova ompét marhulovy, RyZova kasa, Caj - olovrant

4S/9 Bendvié 1/4, Presnidavka dia, Caj horky Femiaky, Jablko, Mrkva dusenad, Pol.Spenatova Femiaky, Dusena tekvica s pretlakom

S/BLP |Pyrova pena s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Hruska, Pol.zeleninovéa so zemiakmi-blp, Gulky v paradajkovej om.-blp, uréa pe&ené-blp, Salat ovocny, Zemiakova
Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, BLP pecivo  |Cestovina bip asa
ladké, Caj - ran,vec,

Suchy [$endvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raii,veg, ompoét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky RyZa dusena, Caj - ran,veé,, Kompét

proskyriovy
VEG Byrova pena s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Paradajkova kapusta, Hruska, Caj - obed, Zemiaky, Pol.zeleninova so Caj - obed, Caj - olovrant, Uhorka kysla,

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj -
fan,vec,

emiakmi

Cestovina s vajcom

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 08.11.2022

3 Byrova pena s vajcom a mrkvou, Maslo mini Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas$, Caj - olovrant, Halugky
POg, Rozok /1ks/, Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
Chlieb/100 g/
13 Chlieb /50 g/, Mlieko, Syrova pena s vajcom a Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - ran,veé,, Maslo mini 20g,
nrkvou, Maslo mini 20g, RoZok /2ks/, Caj - Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla Chlieb /50 g/, Halusky
an,vec,
11 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Mlieko, Syrova pena |Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - olovrant, Halugky

b vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, RoZok /2ks/,| Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
Caj - ran,vec,

3Sp Mandarinky, Syrova pena s vajcom a mrkvou, Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - olovrant, Halugky
Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - raf,ve¢,, Caj -|Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
bed, Chlieb/100 g/

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant
S/Ok Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - |Cestovina Caj - olovrant
fan,vec,

BZM Caj - ran,vec,

7 Femiaky

C.BAL |Cest.balicek Covid - vojaci, Studenti

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: St 09.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Caj - ran,ve¢,, Kakao, Pol.rascova, Koktail Bujon, Omacka koéprova, Bravéové dusené, Krém karamelovy Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
jogurtovy rupicova kasa
1S Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Koktail jogurtovy, Dmacka kdprova, BravEové dusené, Pol.fazulkova kysla, Krém Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
PiSkoty, Mixované pecivo aramelovy rupicova kasa
MIXhus|Caj - ran,vet,, Pol.rascova, Koktail jogurtovy, Dmacka kdprova, BravEové dusené, Pol.fazulkova kysla, Zemiakova Caj - ran,veé,, Zemiakova kasa, Bravcové
ta PiSkoty, Mixované pecivo asa dusené, Bujon, Omacka smotanovéa
B Pol.rascova Bujon Bujon
1  Gpacka 1ks, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Caj - |Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusena, Br. pikované, Salat hlavkovy Caj - ran,ve¢,, Pomaran¢, Syr Cottage 1Kks,
fan,vec,, Kakao, Jogurt ovocny Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g
2  Gpacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pol.fazulkova kysla, Tarhoria dusend, Br. $pikovang, Salat hlavkovy Caj - ran,ve¢,, Pomaran¢, Syr Cottage 1ks,
akao, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g
4  Gpacka 1ks, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Kakao, | Tarhoria dusena, Br. $pikované, Pol.zemiakova kysla, Salat hlavkovy Caj - ran,vec,, Syr Cottage 1ks, Jablko, Sendvi¢
Maslo mini 10g, Jogurt ovocny 1/4, Tuk mini 20g
5 Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,ve,, RoZok /1ks/, Dzem |IPol.zemiakové kysla, Tarhofa dusena, Br. &pikované, Salat hlavkovy Caj - ran,vec,, Parky /v.p/, Pol.ryzova, Sendvi¢
Mini, Tuk mini 20g /4, Tuk mini 20g, Syr troj. bezlakt6zovy
10  Gpacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pol.fazulkova kysla, Tarhoria dusend, Br. $pikované, Salat hlavkovy Caj - ran,ve¢,, Pomaran¢, Syr Cottage 1ks,
akao, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
10K  Gpacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pol.fazulkova kysla, Tarhoria dusend, Br. $pikovang, Salat hlavkovy Caj - ran,ve¢,, Pomaran¢, Syr Cottage 1ks,
akao, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
12  Gpacka 1ks, Caj - rafi,ve&,, Kakao, Maslo mini  [IPol.fazulkova kysl4, Br. $pikované, Tarhoria dusena, Salat hlavkovy Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g,
0g, Chlieb /50 g/, Jogurt ovocny ompd6t marhulovy, Krupicova kasa
8 ablko, Jogurt biely, Caj horky, Kakao horké, Br. zavitok, Tarhoria dusend, Salat hlavkovy Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj
RoZok graham horky
9 ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusena, Salat hlavkovy Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk
Chlieb /50 g/, Kakao horké, RoZzok graham mini 20g, Caj horky
9K ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysld, Tarhofia dusena, Salat hlavkovy Pomaran¢, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk
Chlieb /50 g/, Kakao horké, RoZzok graham mini 20g, Caj horky
9N ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusena, Salat hlavkovy Pomaranc, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk
Chlieb /50 g/, Kakao horké, Rozok graham mini 20g, Caj horky
9INK ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusena, Salat hlavkovy Pomaran¢, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk

Chlieb /50 g/, Kakao horké, Rozok graham

mini 20g, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

09.11.2022

9s ablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, |Tarhofa dusena, Pol.zemiakova kysla, Br. zavitok, Salat hlavkovy byr Cottage 1ks, Jablko, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
akao horké, Sendvi¢ 1/4 p0g, Caj horky
9SK ablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, |Tarhoria dusené, Pol.zemiakova kysla, Br. zavitok, Salat hlavkovy byr Cottage 1ks, Jablko, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
akao horké, Sendvi¢ 1/4 p0g, Caj horky
9+2v ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusena, Salat hlavkovy Pomaranc, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk |punka /m.p./,
Chlieb /50 g/, Kakao horké, RoZzok graham mini 20g, Caj horky Chlieb /50 g/
9K+2v |Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhoria dusend, Salat hlavkovy Pomaranc, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk |Pena
Chlieb /50 g/, Kakao horké, Rozok graham mini 20g, Caj horky unkova/m.p./,
Chlieb /50 g/
ON+2v [Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, |Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusend, Salat hlavkovy Pomaranc, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk |punka /m.p./,
Chlieb /50 g/, Kakao horké, RoZzok graham nini 20g, Caj horky Chlieb /50 g/
9NK+2v|Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj horky, [Br. zavitok, Pol.fazulkova kysla, Tarhofia dusend, Salat hlavkovy Pomaranc, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Tuk |Pena
Chlieb /50 g/, Kakao horké, Rozok graham nini 20g, Caj horky unkova/m.p./,
Chlieb /50 g/
9S+2v |Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Sendvi¢ [arhofia dusena, Pol.zemiakova kysla, Br. zavitok, Salat hlavkovy byr Cottage 1ks, Jablko, Sendvi¢ 1/3, Tuk mini | punka /m.p./,
/4, Caj horky, Kakao horké P0g, Caj horky Bendvi¢ 1/5
9SK+2v|Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Sendvi¢ [arhofia dusend, Pol.zemiakova kysla, Br. zavitok, Salat hlavkovy Byr Cottage 1ks, Jablko, Sendvi¢ 1/3, Tuk mini | Pena
/4, Caj horky, Kakao horké P0g, Caj horky unkova/m.p./,
pbendvi¢ 1/5
6 ablko, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - Yemiaky, Jablko, Pol.fazulkova kysl4, Br. $pikované, Salat hlavkovy Caj - ran,ve¢,, Zapekana cestovina so zel.,
fan,vec¢,, Dzem mini, Chlieb /50 g/ Uhorka kysla
6/9 ablko, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Zemiaky, Jablko, Pol.fazulkova kysla, Br. $pikované, Salat hlavkovy rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
DZem dia, RoZzok graham horky
S/35 ablko, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - elové karbonatky, Zemiaky, Jablko, Pol.fazulkova kysla, Salat LCaj - ran,vec,, Zapekana cestovina, Uhorka
fan,vec¢,, Dzem mini, Chlieb /50 g/ hlavkovy ysla
S35/9 ablko, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, | Kelové karbonatky, Jablko, Pol.fazulkova kysla, Zemiaky, Salat Fapekana cestovina, Uhorka kysla, Caj horky
Dia presnidavka, Rozok graham hlavkovy
4S Bendvic 1/4, Caj - ran,vec¢,, DZzem mini Pol.zemiakova so zeleninou, Rezance s dzemom Duseny zeler s jablkami, Zemiaky
4S/9 Bendvié 1/4, Caj horky, Jablko, Dzem dia Pol.zemiakova so zeleninou, Rezance s jablkami dia, Caj horky Duseny zeler s jablkami, Zemiaky, Caj horky
S/BLP [Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj - Br. prir. rezefi-blp, Pol.fazulkova kysla-blp, RyZa dusena, Salat Caj - ran,veé,, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Tuk
f1an,vec,, Nektarinky, Chlieb blp baleny, BLP hlavkovy mini 20g
ecivo sladké
Suchy [gendvic 1/4, Caj - raii,veg,, RoZok /1ks/ arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy Caj - ran,vec,, Ryza dusend, Kompot
proskyriovy
VEG ablko, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - Pol.fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Zemiaky, Jablko, Salat Caj - ran,ve¢,, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Tuk

llah,ve(:,, Chlieb /50 g/, Jogurt ovocny

lavkovy

mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 09.11.2022

3  packa 1ks, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Hrbaté maso, Chlieb /50 g/, Tarhofia dusena, Pol.tekvicova, Salat Caj - ran,ve¢,, Pomarang, Syr Cottage 1ks,
akao, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny Filinsky Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
13 Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Kakao, Hrbaté maso, Doboska, Chlieb /50 g/, Tarhofia dusena, Pol.tekvicova, Caj - ran,ve¢,, Pomarang¢, Syr Cottage 1ks,
Chlieb/100 g/, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny Balat zilinsky Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
11 ablko, Maslo mini 20g, Caj - rari,veg,, Kakao, Hrbaté maso, Doboska, Chlieb /50 g/, Tarhofa dusena, Pol.tekvicova, Caj - ran,ve¢,, Pomarang, Syr Cottage 1ks,
Chlieb/100 g/, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny Balat hlavkovy Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
3Sp ablko, Maslo mini 20g, Caj - rari,veg,, Kakao, Hrbaté maso, Dobo$ka, Chlieb /50 g/, Tarhofa dusena, Pol.tekvicova, Caj - ran,ve¢,, Pomarang¢, Syr Cottage 1ks,
Chlieb/100 g/, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny Balat zilinsky Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
0S Buchare

BZM | upacka 1ks

S/20 Balat zilinsky

C.BAL |fFest.balicek Covid - vojaci, Studenti, Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti
Cest.bali¢ek

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ct 10.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém karamelovy Bravcové dusené, Krém kavovy, Omacka kardinalova, Bujon Bujon, Orpééka fazulkova, Vanilkovy krém s
bvocim, Caj - olovrant

1S Mixované pecivo, Pol.rascova, Caj - rari,ved,, BravCové dusené, Krém kavovy, Omacka kardinalova, Pol.gulaSova Bujon, Omacka fazulkova, Vanilkovy krém s
rém karamelovy, PiSkoty bvocim, Brav€ové dusené, Caj - olovrant

MIXhus [Mixované pecivo, Pol.rascova, Kréem BravCové dusené, Omacka kardinalova, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka fazulkova, Zemiakova kasa,

ta aramelovy, Piskoty, Caj - ran,vec, Pol.gulasova BravCové dusené, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - ran,veg,, Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini |Caj - obed, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Banany, Pol.gulaSova ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiakova
P0g, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 aSa, Dusena sekana

2 Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Zakysanka, Caj - obed, Tvarohova Zzemlovka s jablkami, Banany, Pol.gulaSova remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Saldma Sunkova Dusena sekana
m.p./

4 Maslo mini 10g, Caj - ran,veg,, Rozok /1ks/, Caj - obed, Tvarohova Zzemlovka s jablkami, Banany, Pol.gulaSova remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Bendvi¢ 1/4, Salama Sunkova /m.p./ Dusena sekana

5 Fuk mini 20g, Caj - ran,ve&,, Rozok /1ks/, Femlovka ovocna, Caj - obed, Banany, Pol.gulagova remiaky, Caj - olovrant, Pol.ryzova, Tekvicovcy
Bendvi¢ 1/4, Salama Sunkova /m.p./ privarok, Dusena sekana

10 Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Tvarohova Zzemlovka s jablkami, Banany, Pol.gulaSova remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Rozok /1ks/, Salama Sunkova /m.p./ Dusena sekana

10K Caj - ran,veg,, Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini |Caj - obed, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Banany, Pol.gulaSova ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiakova
P0g, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ asa, Dusena sekana

12 Maslo mini 10g, Caj - ran,veg,, Mlieko, RoZok [varoh.Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banany, Pol.gula$ova ['ekvicovy privarok, Dusena sekana, Caj -
1ks/, Chlieb /50 g/, Saldama Sunkova /m.p./ blovrant, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/,

Yemiakova kasa

8 Paradajky, Caj horky, Salama Sunkova /m.p./, Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany Femiaky opekané, Caj horky, Br. prir. rezef,
RoZok graham Balat z ¢ervenej kapusty

9 Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gula$ova akao horké, Chlieb |Zemiaky opekané, Caj horky, Br. prir. rezef,
orky, Salama Sunkova /m.p./, Rozok graham 50 g/ Balat z ¢ervenej kapusty

oK Paradajky, Pena $unkova /m.p./, Maslo mini 20g, | Halugky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gulagova akao horké, Chlieb |Caj horky, Br. prir. rezer, Zemiakova kasa,
Chlieb /50 g/, Rozok graham 50 g/ ompd6t marhulovy-dia

ON Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gulasova akao horké, Chlieb |¥emiaky opekané, Caj horky, Br. prir. rezef,
orky, Salama Sunkova /m.p./, RoZzok graham 50 g/ Balat z gervenej kapusty

9NK Paradajky, Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, | Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gulagova akao horké, Chlieb |Caj horky, Br. prir. rezef, Zemiakova kasa,

Chlieb /50 g/, Rozok graham

50 g/

omp6t marhulovy-dia

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct

10.11.2022

9s Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Salama Caj horky, Banany, Rezance s tvarohom, Pol.gulaSova akao horké, Caj horky, Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa,
unkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5 ompo6t marhulovy-dia
9SK Maslo mini 10g, Pena Sunkova /m.p./, Jablko, Caj horky, Banany, Rezance s tvarohom, Pol.gulaSova akao horké, Caj horky, Br. prir. rezen, Zemiakova kasa,
Bendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5 ompo6t marhulovy-dia
9+2v Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gula$ova akao horké, Chlieb |Zemiaky opekané, Caj horky, Br. prir. rezen, Pena sardinkova,
orky, Salama Sunkova /m.p./, Rozok graham 50 g/ Balat z Gervenej kapusty Chlieb /50 g/
9K+2v |Paradajky, Pena $unkova /m.p./, Maslo mini 20g,|Halugky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gulagova akao horké, Chlieb |€aj horky, Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/, Rozok graham 50 g/ ompo6t marhulovy-dia Chlieb /50 g/
ON+2v |Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gula$ova akao horké, Chlieb |Zemiaky opekané, Caj horky, Br. prir. rezen, Pena sardinkova,
horky, Salama Sunkova /m.p./, Rozok graham 50 g/ Balat z Gervenej kapusty Chlieb /50 g/
9NK +2v|Paradajky, Pena $unkova /m.p./, Maslo mini 20g,|Halugky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Banany, Pol.gulagova akao horké, Chlieb |[Caj horky, Br. prir. rezefl, Zemiakova kasa Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/, Rozok graham 50 g/ Chlieb /50 g/
9S+2v | Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Salama Caj horky, Banany, Rezance s tvarohom, Pol.gulaSova Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Kompdét marhulovy-dia, Br. prir. Bendvi¢ 1/5, Syr
unkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4 horké ezef rojuholnikovy
9SK+2v|Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Banany, Rezance s tvarohom, Pol.gulaSova Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Kompét marhulovy-dia, Br. prir. Bendvi€ 1/5, Syr
Caj horky, Sendvi¢ 1/4 horké ezenf, Zemiakova kasa rojuholnikovy
6 Paradajky, Pena $unkova/m.p./, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Banany, Buchty lekvarové Laj - olovrant, Zemiakova ka3a, Brav€ové platky,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ Balat z cervenej kapusty
6/9 Paradajky, Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, |€aj horky, Halusky s bryndzou, Banany, Pol.gulaSova Caj horky, BravEové platky, Zemiakova kaSa,
Chlieb /50 g/, Rozok graham Balat z cervenej kapusty
S/35 Paradajky, Caj - raf,ve&,, Maslo mini 20g, Caj - obed, Banany, Buchty lekvarové Femiaky, Tekvicovey privarok, Caj - rafi,veg,
Rozok /1ks/, Med mini, Chlieb /50 g/
S35/9 Paradajky, Maslo mini 20g, DZzem dia, Chlieb Halusky s bryndzou gazdovské, Caj horky, Pol.zeleninova so ['ekvicovy privarok, Caj horky, Zemiaky
50 g/, RoZzok graham temiakmi, Banany
4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 Dmacka merano, Cestovina, Pol.zemiakova so zeleninou, Banany Caj - olovrant, Ryzovy nakyp
4S/9 DZem dia, Sendvic¢ 1/4 Dmacka merano, Cestovina, Pol.zemiakova so zeleninou, Banany Caj horky, RyZova kaSa dia, Kompét
jeblkovy-dia
S/BLP |Paradajky, Chlieb blp baleny, Parky - blp /m.p/, |Pol.rybacia-blp, Cestovina blp s tvarohom, Caj - obed, Banany [ekvicovy privarok, Br. pecené -blp, Caj -
Caj - ran,vec,, BLP pecivo sladké, Maslo mini plovrant, Zemiakova kasa
POg
Suchy [{aj - ran,vet,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskynovy ompét jablkovy, Caj - rafi,ved,, RyZza dusena
VEG Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed, Banany, Buchty lekvarové remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - raf,veg,

Med mini, Chlieb /50 g/, Paradajky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 10.11.2022

3 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Chlieb /50 g/, Pol.drzkova, Caj - obed, Banany, Mak-posypka, Parené el duseny, Sekana, Zemiaky, Caj - olovrant
Rozok /1ks/, Salama sucha /m.p/ uchty s lekvarom

13 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Banany, Pol.gula$ova, Mak-posypka, Parené el duseny, Sekana, Zemiaky, Caj - olovrant,
Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Saldma Sunkova uchty s lekvarom Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g
m.p./

11 Paradajky, Caj - ran,ve&,, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Pol.drzkova, Caj - obed, Banany, Mak-posypka, Parené Bekana, Zemiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy
Mlieko, Chlieb/100 g/, Salama sucha /m.p/, uchty s lekvarom privarok
Rozok /2ks/

3Sp Paradajky, Caj - ran,ve&,, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Pol.drzkova, Caj - obed, Banany, Mak-posypka, Parené el duseny, Sekana, Zemiaky, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Salama sucha /m.p/, Rozok /2ks/ |buchty s lekvarom

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Mlieko, Rozok Caj - obed, Banany Femiaky, Caj - olovrant, Zemiakova ka$a
1ks/, Med mini, Sendvi¢ 1/4

BZM remiaky

S/20 Parené buchty s lekvarom

C.BAL |Cest.balicek Covid - tekutiny

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 11.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Krém kakaovy, Pol.rascova BravCové dusené, Omacka svieckova, Vanilkovy krém s ovocim, Bujon Caj - ran,vec,, Bujon, Omacka zelerova, Krém
BB

1S Caj - ran,vec,, Krém kakaovy, PiSkoty, Mixované |Bravcové dusené, Omacka svieckova, Vanilkovy krém s ovocim, Caj - ran,ve¢,, Bravéové dusené, Omacka
ecivo, Pol.rascova Pol.paradajkova s viockami, Bujon relerova, Krém BB

MIXhus|Caj - ran,vec,, Krém kakaovy, PiSkoty, Mixované |Bravéové dusené, Omacka svieckova, Zemiakova kasa, Caj - ran,veé,, Bujon, Bravéové dusené,

ta ecivo, Pol.rascova Pol.paradajkové s vioCkami Dmacka zelerové, Zemiakova kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena fuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr
ks, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/4 rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,

2 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr
ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, rojuholnikovy, Caj - ran,vec,

4 [ermix, Kava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
0g, Caj - ran,vet,, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,

5 RoZok /1ks/, Dzem mini, Sendvic 1/3, Caj - obed,|Kur&a na zelenine, Pol.paradajkové s vio¢kami, RyZa dusena Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
Laj - ran,vec,, Tuk mini 20g /4, Caj - ran,vet,, Syr troj. bezlaktézovy

10 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr
ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, rojuholnikovy, Caj - rar,veg,

10K [ermix, Maslo mini 20g, Kéva biela, Lupacka ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Pena
ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg, unkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,veé,

12 [ermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Kava ura na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Br. prir. rezefi, Tuk mini 20g, Zemiakovy
iela, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/ rivarok, Chlieb /50 g/, Syr trojuholnikovy, Caj -

an,vec,

8 Mandarinky, Kava horka, Pena sardinkova, ur€a na karfiole, Ryza pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Syr
Rozok graham, Caj horky rojuholnikovy

9 Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena ur¢a na karfiole, Pol.paradajkova s vlockami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb P0g, Syr trojuholnikovy
50 g/

oK Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena urca na karfiole, Pol.paradajkova s vloc¢kami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Pena
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb unkova/v.p./, Syr trojuholnikovy
50 g/

ON Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena urca na karfiole, Pol.paradajkova s vlockami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb POg, Syr trojuholnikovy
50 g/

ONK Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena urca na karfiole, Pol.paradajkova s vlockami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Pena

ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb

50 g/

unkoval/v.p./, Syr trojuholnikovy

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 11.11.2022

9s ablko, Pasteka 1/1 m.p., Kava horka, Sendvi¢ urc¢a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, RyZa dusena Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Sunka /100g/, Tuk mini
/5, Maslo mini 10g, Caj horky POg, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

9SK ablko, Pasteka 1/1 m.p., Kava horka, Sendvi¢ ura na zelenine, Pol.paradajkova s vio¢kami, Ryza dusena Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
/5, Maslo mini 10g, Caj horky unkoval/v.p./, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

9+2v Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena ur¢a na karfiole, Pol.paradajkova s vlockami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini [Jogurt biely,
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb P0g, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
50 g/

9K+2v |Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena ur¢a na karfiole, Pol.paradajkova s vlockami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Pena ogurt biely,
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb unkova/v.p./, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
50 g/

9N+2v [Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena ur¢a na karfiole, Pol.paradajkova s vlo¢kami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini [Jogurt biely,
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb P0g, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
50 g/

9NK+2v|Mandarinky, Kava horka, Maslo mini 20g, Pena ur¢a na karfiole, Pol.paradajkova s vloc¢kami, RyZa pohankova Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Pena ogurt biely,
ardinkova, Rozok graham, Caj horky, Chlieb unkova/v.p./, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
50 g/

9S+2v [Jablko, Pasteka 1/1 m.p., Kava horka, Sendvic ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr Bendvi¢ 1/5, Jogurt
/5, Maslo mini 10g, Caj horky rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 iely

9SK+2v/|Jablko, Pasteka 1/1 m.p., Kava horka, Sendvi¢ ur€a na zelenine, Pol.paradajkova s viockami, Ryza dusena Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr|$endvi¢ 1/5, Jogurt
/5, Maslo mini 10g rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 iely

6 Mandarinky, DZem mini, Maslo mini 20g, ur€a pec€ené, Pol.paradajkova s vlockami, Jablko, Kompoét EereSnovy, Femiaky, Zelenina dusena mie$ana, Caj -
L Upacka 1ks, Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/ RyZa pohankova fan,vec,

6/9 Mandarinky, Maslo mini 20g, RoZzok graham, ura pecené, Kompét Cerediovy-dia, Pol.paradajkova so strihankou, Caj horky, Zemiaky, Zelenina dusena miesana
DZem dia, Caj horky, Chlieb/100 g/ ablko, Ryza pohankova

S/35 Mandarinky, DZem mini, Maslo mini 20g, Felenina dusena mieSana, Pol.paradajkova s vlio€kami, Jablko, RyZa omp6t jablkovy, Zemiaky, Vyprazany zeler, Caj
L Upacka 1ks, Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/ ohankova ran,vec,

S35/9 Mandarinky, Maslo mini 20g, RoZzok graham, Felenina dusena mieSana, Pol.paradajkova s vlio¢kami, Jablko, RyZza Caj horky, Zemiaky, Komp6t marhulovy-dia,
DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 g/ ohankova yprazany zeler

4S DZem mini, Caj - rafi,ve¢,, Sendvig 1/4 Pol.vlogkova, Caj - obed, Zemlovka ovocna Felenina dusena miesana, Zemiaky, Caj -

an,vec,

4S/9 Caj horky, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Pol.vlogkova, Caj horky, Rezance s jablkami dia Caj horky, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky
ablko

S/BLP [Mandarinky, Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, | Kompot marhufovy, KurCa pecené-blp, Pol.paradajkova s ryZou-blp, Chlieb blp baleny, Sunka /200g/, Tuk mini 20g,
BLP pecivo sladké, Caj - ran,vec,, Chlieb blp RyZa pohankova Byr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,
aleny

Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 Ryza dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi arené zemiaky, Kompét broskyrovy, Caj -

an,vec,
VEG Mandarinky, Termix, Maslo mini 20g, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Jablko, Zelenina dusena mieSana, Ryza 'uk mini 20g, Pomarang, Syr Karic¢ka 1ks, Caj -

ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/

ohankova

an,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 11.11.2022

3 fermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.demikat, RyZa dusena f'uk mini 20g, Chlieb /150 g/, Salama sucha
ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, 100g/, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,ve¢,

13 fermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lapacka Pol.demikat, Ryza dusend, Doboska Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr
Pks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, rojuholnikovy, Caj - ran,vec,

11 Mandarinky, Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, | Pol.demikat, Ryza dusena, Doboska, Brav€ové soté na mexicky fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Salama sucha
| Upacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, pbsob 100g/, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,

3SP Mandarinky, Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, | Pol.demikat, RyZa dusena, Doboska 'uk mini 20g, Chlieb /150 g /, Salama sucha
| Upacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, 100g/, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,ve¢,

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Mlieko, Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Syr Pol.krupkova, Ryzova kasa Bendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ved,
rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

C.BAL |Cest.balicek Covid - vojaci, Studenti Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 12.11.2022
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 [Caj - ran,vec,, Krém ovocny, Pol.rascova Dmacka fazulkova, Bujon, Brav€ové dusené, Krém kakaovy Caj - olovrant, Omacka képrova, Krém
aramelovy, Bujon

1S rém ovocny, Pigkoty, Mixované peéivo, Caj - Dmacka fazulkova, Pol.zemiakova prirodna, Bravéové dusené, Krém Caj - olovrant, Omacka kdprova, Bravéové
fan,vec,, Pol.rascova akaovy fusené, Krém karamelovy, Bujon

MIXhus|€aj - ran,vec,, Krém ovocny, PiSkoty, Mixované |Pmacka fazulkova, Pol.zemiakova prirodna, Zemiakova kasa, faj - olovrant, Omacka kdprova, Bravéové

ta ecivo, Pol.rascova BravCové dusené usené, Zemiakova kaSa, Bujon

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 [ varohova pena, Maslo mini 20g, Sendvic 1/4, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Nakyp ryzovy s krémom
Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/

2 fvarohova pena, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Nakyp ryzovy s krémom
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/

4 Maslo mini 10g, Tvarohova pena, Sendvic 1/4, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po taliansky LCaj - olovrant, Nakyp ryzovy s krémom
Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/

5 Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Sunka /m.p./, Caj - Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova so zeleninou Caj - olovrant, Ryza zapekana s marhulami,
fan,vec,, Rozok /1ks/ Pol.ryzova

10 [varohova pena, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, |Pol.zemiakové prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Nakyp ryZzovy s krémom
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/

10K fvarohova pena, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, |Pol.zemiakové prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Nakyp ryZzovy s krémom
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/

12 [varohovéa pena, Maslo mini 10g, Mlieko, Caj - |IPol.zemiakové prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Nakyp ryZovy, Maslo mini 10g,
fan,vec,, Rozok /1ks/ Chlieb /50 g/

8 Mandarinky, Tvarohova pena, Chlieb /50 g/, Caj |$pagety po taliansky Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami,

orky Femiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky

9 Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |$alat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami,
Caj horky, Chlieb/100 g/ horké Femiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky

oK Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Kompét marhulovy-dia, Zemiakovéa ka$a, Caj
Caj horky, Chlieb/100 g/ horké horky, Br. zav. karlovarsky

ON Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami,
Caj horky, Chlieb/100 g/ horkeé Yemiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky

9NK Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky

Faj horky, Chlieb/100 g/

horké

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

12.11.2022

9s ablko, Maslo mini 10g, Tvarohova pena, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna akao horké, remiakova kasa, Br. prir. rezen, Caj horky,
Bendvi¢ 1/5, Caj horky Bendvi¢ 1/5 ompo6t marhulovy-dia
9SK ablko, Maslo mini 10g, Tvarohova pena, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna akao horké, remiakova kasa, Br. prir. rezefi, Caj horky,
Bendvi¢ 1/5, Caj horky Bendvi¢ 1/5 ompo6t marhulovy-dia
9+2v Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami, Chlieb /50 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ orké Femiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky [Parky /m.p/
9K+2v |Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami, Chlieb /50 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ orké Femiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky [Parky /m.p/
9N+2v [Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami, Chlieb /50 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ horké Femiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky |Parky /m.p/
9NK+2v|Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Kakao |Zemiakova kasa, Caj horky, Br. zav. karlovarsky |Chlieb /50 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ horké Parky /m.p/
9S+2v [Jablko, Maslo mini 10g, Tvarohova pena, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna akao horké, ompot marhufovy-dia, Zemiakova ka$a, Br. Bendvi¢ 1/5, Parky
Bendvic 1/5, Caj horky Bendvi¢ 1/5 brir. rezen, Caj horky m.p/
9SK+2v|{Jablko, Maslo mini 10g, Tvarohova pena, Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna akao horké, ompot marhufovy-dia, Zemiakova ka$a, Br. Bendvi¢ 1/5, Parky
Bendvi¢ 1/5, Caj horky Bendvi¢ 1/5 brir. rezen, Caj horky m.p/
6 Mandarinky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Dis maly, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po taliansky Caj - olovrant, Kompé6t marhulovy, RyZovy
Presnidavka, Caj - ran,ve¢,, Rozok /1ks/ nakyp
6/9 Mandarinky, Maslo mini 20g, Caj horky, Bpagety po taliansky, Jablko, Pol.zemiakova prirodna Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami,
Chlieb/100 g/, Presnidavka dia Femiakova kasa, Caj horky, Bravéové platky
S/35 Mandarinky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, D7(s maly, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s ke¢upom Caj - olovrant, Ryzovy nakyp
Presnidavka, Caj - ran,ve¢,, Rozok /1ks/
S35/9 Mandarinky, Maslo mini 20g, Caj horky, bpagety s keGupom, Pol.zemiakova prirodna Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami,
Chlieb/100 g/, Presnidavka dia rapekané zemiaky sedliacke, Caj horky
4S Fendvi¢ 1/4, Presnidavka, Keks, Caj - ran,vec, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Mrkva dusena Caj - olovrant, Ryzovy nakyp
4S/9 Bendvi¢ 1/4, Caj horky, Presnidavka dia Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Mrkva dusena RyZovéa kasa dia, Caj horky, Kompét
marhulovy-dia
S/BLP [Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Pol.zemiakova prirodna-blp, Cestovina blp po taliansky Caj - olovrant, Ryzovy nakyp
Chlieb blp baleny, Caj - rafi,ves,
Suchy [gendvic 1/4, Caj - rani,ved,, RoZok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy, Varené zemiaky RyZa dusend, Caj - rafi,veé,, Kompdt marhulovy
VEG Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s kedupom Caj - olovrant, RyZovy nakyp

Rozok /1ks/, Tvarohova pena

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

3 fvarohova pena, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, |€hlieb /50 g/, Cestovina, Br. sviedkova, Pol.kelova so zemiakmi Caj - olovrant, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ viklovy

13  varohova pena, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Dzas maly, Cestovina, Br. svieckova, Pol.kelova so Laj - olovrant, Rizoto zo slovenskej ryze, Chlieb
Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ emiakmi 50 g/, Maslo mini 20g, Salat cviklovy

11 Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Dzus maly, Cestovina, Pol.zemiakova prir., Br. svieCkova Caj - olovrant, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat
Mlieko, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ viklovy

3Sp Mandarinky, Tvarohova pena, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Dzas maly, Cestovina, Br. svieckova, Pol.kelova so Caj - olovrant, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat
Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ emiakmi viklovy

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Mliieko, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veg, Caj - obed, Pol.ryzova so zeleninou Caj - olovrant, Kompét jablkovy, Ryzova kasa

7 Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

Zmeny vyhradené.

12.11.2022




Jedalny listok Datum: 13.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 [Caj - ran,vec,, Krém ovocny, Pol.rascova Cokoladovy krém, Bujon, Brav€ové dusené, Omacka svieckova Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Krupicova kasa,
Bujon
1S Caj - ran,vec,, PiSkoty, Krém ovocny, Mixované |Cokoladovy krém, Bravéové dusené, Pol.vyvar s nitovkami, Omacka Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Krupicova kasa,
ecivo, Kakao, Pol.rascova vieckova Bujon
MIXhus|Caj - ran,veg,, Piskoty, Krém ovocny, Mixované |¥emiakova kasa, Brav€ové dusené, Pol.vyvar s nitovkami, Omacka Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
ta ecivo, Pol.rascova vieckova femiakova kasa
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Med mini, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Balat zelerovy s jablkami, Br. zavitok, Zemiakova ka$a, Pol.vyvar s Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,
ianocka, Kakao, Caj - ran,vec, hitovkami Pena Sunkoval/v.p./, Caj - raf,vec,
2 Med mini, Maslo mini 20g, Vianotka, Kakao, Caj |$alat zelerovy s jablkami, Br. zavitok, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
ran,vec,, Chlieb/100 g/ Caj - ran,veé,, Sunka /100g/
4 Maslo mini 10g, Med mini, Sendvi¢ 1/4, balat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s nitovkami, Br. zavitok, Zemiaky Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,
ianocka, Kakao, Caj - ran,vec, Caj - ran,veé,, Sunka /100g/
5 Bendvi¢ 1/3, Med mini, Caj - raf,veg,, Tuk mini ompo6t jablkovy, Pol.vyvar s nitovkami, Br. zavitok, Zemiaky ['uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pol.ryZova, Caj -
P0g, Rozok /1ks/ fan,vec,, Sunka /100g/, Syr troj. bezlaktézovy
10 VMed mini, Maslo mini 20g, Vianotka, Kakao, Caj |$alat zelerovy s jablkami, Br. zavitok, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
ran,vec,, Chlieb/100 g/ Caj - ran,veé,, Sunka /100g/
10K Med mini, Maslo mini 20g, Vianotka, Kakao, Caj |Balat zelerovy s jablkami, Br. zavitok, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
ran,vec,, Chlieb/100 g/ hitovkami Pena $unkovalv.p./, Caj - raf,veg,
12 Maslo mini 10g, Med mini, Chlieb /50 g/, Balat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s nitovkami, Br. Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Kompot
ianocka, Caj - ran,vec,, Kakao rir. rezen miesany, Krupicova kasa, Chlieb/100 g/, Caj -
an,vec,
8 Chlieb /50 g/, Jablko, Kakao horké, Dzem dia, Balat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Br. prir. rezef Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky,
Caj horky Bunka /100g/
9 Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, Dzem dia, |Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakovéa kasa, Br. Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ rir. rezefi Caj horky, Sunka /100g/
9K Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, Dzem dia, |Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakovéa kasa, Br. Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ rir. rezen Laj horky, Pena Sunkova/v.p./
9N Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, DZem dia, |Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Br. §yr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Chlieb/100 g/ rir. rezen Caj horky, Sunka /100g/
9INK ablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, DZzem dia, |Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova ka$a, Br. Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,

Faj horky, Chlieb/100 g/

rir. rezen

Caj horky, Pena $unkova/v.p./

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

13.11.2022

9S Maslo mini 109’ Jablko, Kakao horké, DZzem dia,
Bendvi¢ 1/5, Caj horky

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kas$a, Br.
rir. rezen

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5,
Caj horky, Sunka /100g/

9SK Maslo mini 109’ Jablko, Kakao horké, Dzem dia,
Bendvi¢ 1/5, Caj horky

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Br.
rir. rezen

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5,
Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./

O+2v Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, Dzem dia,
Caj horky, Chlieb/100 g/

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kas$a, Br.
rir. rezen

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Sunka /100g/

Chlieb /50 g,
ogurt biely

9K+2v [{ablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, Dzem dia,
Caj horky, Chlieb/100 g/

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Br.
rir. rezen

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./

Chlieb /50 g,
ogurt biely

9N+2v [Jablko, Kakao horkeé, Maslo mini 20g, Dzem dia,
Caj horky, Chlieb/100 g/

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kas$a, Br.
rir. rezef

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Sunka /100g/

Chlieb /50 g,
ogurt biely

9NK+2v|{Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g, Dzem dia,
Caj horky, Chlieb/100 g/

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kas$a, Br.
rir. rezef

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./

Chlieb /50 g/,
ogurt biely

9S+2v ﬁaslo mini 10g, Jablko, Kakao horké, DZem dia,
Caj horky, Sendvi¢ 1/4

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa, Br.
rir. rezef

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky,
SBunka /100g/

Bendvi¢ 1/4, Jogurt
iely

9SK+2v|Maslo mini 10g, Jablko, Kakao horké, DZem dia,
Caj horky, Sendvi¢ 1/4

Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kas$a, Br.
rir. rezef

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky,
Pena Sunkoval/v.p./

Bendvi¢ 1/4, Jogurt
iely

6 Med mini, Chlieb /50 g/, Jablko, Maslo mini 20g,
ianocka, Caj - ran,vec,

Balat zelerovy s jablkami, Zemiakovéa ka$a, Br. zavitok, Pol.vyvar s
hitovkami, Pomaran¢, Zemiaky

RyZa dusend, Zelenina dusena mie$ana, Caj -
fan,vec,

6/9 ablko, Maslo mini 20g, DZem dia, Caj horky,
Chlieb/100 g/

Caj horky, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Zemiakova kasa,
Pol.vyvar s nitovkami, Pomaran¢

RyZa dusend, Zelenina dusena mie$ana, Caj
horky

S/35 Med mini, Jablko, Maslo mini 20g, Vianodka, Caj
ran,vec,

Balat zelerovy s jablkami, Zemiakovéa ka$a, Br. zavitok, Pol.vyvar s
hitovkami, Pomaran¢

RyZa dusend, Zelenina dusena mie$ana, Caj -
fan,vec,

S35/9 ablko, Maslo mini 20g, DZem dia, Caj horky,
Chlieb/100 g/

Br. zavitok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat zelerovy s jablkami,
Femiakova kasa, Pomaran¢

RyZa dusend, Zelenina dusena mie$ana, Caj
horky

4S VMed mini, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veg,

Pol.ryzova so zeleninou, Zemiaky, Kompot marhulovy, Zeleninovy
hakyp

D7Us, Krupicova kasa, Caj - rari,ved,

4S/9 Bendvi¢ 1/4, Jablko, DZem dia, Caj horky

Pol.ryzova so zeleninou, Zemiaky, Kompot marhulovy-dia, Zeleninovy
hakyp

omp6t jablkovy-dia, Krupicova ka$a-dia, Caj
horky

S/BLP |Med mini, Jablko, Maslo mini 20g, Kakao,
Chlieb blp baleny

Br. platky-blp, Zemiaky

Balat zelerovy s jablkami, Zemiakovéa ka$a, Pol.vyvar s nitovkami blp.,

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
Caj - rari,veg,, Chlieb blp baleny

Suchy |$endvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,

omp6t broskynovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi

RyZa dusend, Caj - rafi,veé,, Kompét jablkovy

VEG ablko, Maslo mini 20g, Vianoc¢ka, Caj - ran,ve¢,,
Nutela

balat zelerovy s jablkami, Karfiol duseny, Zemiakova kasa,
Pol.zeleninova so zemiakmi

Pomaran¢, Tuk mini 20g, Caj - ran,vec,, Tuniak

[*

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 13.11.2022

3 Maslo mini 20g, Viano¢ka, Kakao, Caj - raf,veé,, | Br. rezef vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Zemiaky, byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, Nutela Uhorka kysla Caj - ran,ve¢,, Sunka /100g/

13 Maslo mini 20g, Viano¢ka, Kakao, Caj - ra,veé,, | Br. rezefi vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Horalka, byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, Nutela Femiaky, Uhorka kysla Caj - ran,ve¢,, Sunka /100g/

11 ablko, Maslo mini 20g, Vianocka, Kakao, Caj - |Br. rezefi vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Horalka, byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Nutela Femiaky, Uhorka kysla Caj - ran,ve¢,, Sunka /100g/

3Sp ablko, Maslo mini 20g, Vianocka, Kakao, Caj - |Br. rezefi vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Horalka, byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Nutela Femiaky, Uhorka kysla Caj - ran,ve¢,, Sunka /100g/

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Med mini, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Mlieko, |Dmacka smotanova, Pol.krdpkova rupicovéa kasa, Caj - ran,ve¢,, Kompét jablkovy

ianocka, Caj - ran,vec,
BZM Br. zavitok
C.BAL Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 14.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 rém kavovy, Caj - obed, Pol.rascova Bujon, Krém vanilkovy, Omacka uhorkovd, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Kysel ovocny, Omacka
nerano
1S Mixované pecivo, Krém kavovy, Pigkoty, Caj - Pol.bulharska, Krém vanilkovy, Omacka uhorkova, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Kysel ovocny, Omacka
fan,vec,, Pol.rascova nerano, Bravéové dusené
MIXhus |€aj - ran,veg,, Mixované pecivo, Krém kavovy, Femiakova kasa, Pol.bulharska, Oméacka uhorkova, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Zemiakova kasa, Omacka
ta PiSkoty, Pol.rascova nerano, Brav€ové dusené
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, RozZok /1ks/, Caj- |Br. perkelt, Pol.bulharska, Cestovina Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
fan,vec,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p. temiaky
2 Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - ran,ve&,, Caj -|Br. perkelt, Pol.bulharska, Cestovina Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
bed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. temiaky
4 Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vet,, Caj - Br. perkelt, Pol.bulharska, Cestovina Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
bed, Maslo mini 10g, Pasteka 1/1 m.p. temiaky
5 Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vet,, Tuk Pol.bulharska, Br. zapravané, Cestovina Prekladané zemiaky, Pol.ryzova, Salat cviklovy,
nini 20g, Salama Sunkova /m.p./ Caj - olovrant
10 Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - ran,ve&,, Caj -|Br. perkelt, Pol.bulharska, Cestovina Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
bed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. temiaky
10K Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - ran,ve&,, Caj -|Br. perkelt, Pol.bulharska, Cestovina Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
bed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. temiaky
12 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rari,veé,, Mlieko, |Pol.bulharska, Br. perkelt, Cestovina Balat cviklovy, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Caj
Maslo mini 10g, Salama Sunkova /m.p./ olovrant, Prekladané zemiaky
8 Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, BravCové srbské, Cestovina Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané
Paradajky remiaky
9 Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ remiaky
oK RoZok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ remiaky
ON Rozok graham, Mavslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCoveé srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ remiaky
ONK Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané

Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky

50 g/

remiaky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 14.11.2022

9s ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, |IPol.bulharska, Cestovina, Br. svietkova Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy, Prekladané zemiaky
Pasteka 1/1 m.p. orké
9SK ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, [Pol.bulharska, Cestovina, Br. svietkova Bendvié 1/5, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy, Prekladané zemiaky
Pasteka 1/1 m.p. orké
9+2v Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané |Jvarohovéa pena,
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ temiaky Chlieb /50 g/
9K+2v |Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané [Jvarohova pena,
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ temiaky Chlieb /50 g/
9N+2v [Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané |Jvarohova pena,
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ temiaky Chlieb /50 g/
9NK+2v|Rozok graham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, BravCové srbské, Pol.bulharska, Cestovina akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, Prekladané |Jvarohova pena,
Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Paradajky 50 g/ temiaky Chlieb /50 g/
9S+2y |Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka 1/1 [Pol.bulharska, Cestovina, Br. svietkova akao horké, Caj horky, Salat cviklovy, Prekladané zemiaky Bendvi€ 1/4,
In.p., Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5 ['varohova pena
9SK +2v/|Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka 1/1 [Pol.bulharska, Cestovina, Br. svietkova akao horké, Caj horky, Salat cviklovy, Prekladané zemiaky Bendvi€ 1/4,
In.p., Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5 ['varohova pena
6 Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Br. zapravané, Cestovina, Pomaran¢ Fliacky s kapustou, Caj - olovrant
Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Paradajky
6/9 RoZok graham, Maslo mini 20g, Presnidavka dia,|Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Br. zapravané, Pomaran¢ Fliacky s kapustou, Caj horky
Chlieb /50 g/, Caj horky, Paradajky
S/35 Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka paprikaSova, Cestovina, Fliacky s kapustou, Caj - olovrant
Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Paradajky Pomarané
S35/9 Rozok graham, Maslo mini 20g, Presnidavka dia,|Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Omacka paprikaSova, Fliacky s kapustou, Caj horky
Chlieb /50 g/, Caj horky, Paradajky Pomaran¢
4S Presnidavka, Sendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Keks Feleninové rizoto, Kompoét jablkovy, Pol.zemiakova so zeleninou Bendvié 1/4, Zemiakovy privarok, Caj - olovrant
4S/9 ablko, Sendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky |Kompét jablkovy-dia, Zeleninové rizoto, Pol.zemiakova so zeleninou Bendvi€ 1/4, Zemiakovy privarok
S/BLP |Maslo mini 20g, Caj - ran,ve&,, Syrokrém, Chlieb [€estovina blp, Pol.bulharska - blp, Br. paprikas-blp Balat cviklovy, Caj - olovrant, Zapekané zemiaky
Ip baleny, Paradajky edliacke
Suchy [$endvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raii,veg, ompoét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - ran,vec,, Ryza dusend, Kompot
proskyriovy
VEG Presnidavka, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka paprikaSova, Cestovina ompot CereSinovy, Zemiakova kasa, Karfiol s

Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,

ajcom, Caj - olovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Po 14.11.2022

3 Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj -| Pol.viotkova, Br. gulas segedinsky, Knedla kysnuta Balat ovocny, RyZa pohankova, Caj - olovrant,
bed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. uréa pecené

13 Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pol.vlockova, Pomarang, Br. gula$ segedinsky, Knedfa kysnuta Maslo mini 20g, Sqlét ovocny, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Mlieko, Pasteka 1/1 m.p. RyZa pohankova, Caj - olovrant, Kuréa pecené

11 Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pol.vlockova, Pomaran¢, Knedla kysnuta, Brav€ové po cigansky Salat ovocny, RyZza pohankova, Caj - olovrant,
Chlieb/100 g/, Mlieko, Pasteka 1/1 m.p., urca pecené
Paradajky

3SpP Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - ran,ve&,, Caj -|IPol.vlotkova, Pomarang, Br. gulas segedinsky, Knedla kysnuta Balat ovocny, RyZza pohankova, Caj - olovrant,
bed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., ur¢a pecené
Paradajky

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Presnidavka, Maslo mini 20g, Sendvic 1/4, Caj - obed, Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Pol.zemiakova Noky s vajcom, Caj - olovrant
Rozok /2ks/, Caj - ran,vect,, Mlieko ysla, Knedla kysnuta

7 BravCoveé srbské

S/20 nedla kysnuta

C.BAL |[Cest.balicek Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 15.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Krém karamelovy Bujon, Krém BB, Kur€a pecené, Omacka marhulova Caj - olovrant, Vtacie mlieko, Bujon, Omacka
nerano

1S Caj - ran,vec,, Mixované pecivo, PiSkoty, rém BB, Kurca pecené, Omacka marhulova, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Vtacie mlieko, Brav€ové dusené,
Pol.rascova, Krém karamelovy Bujon, Omacka merano

MIXhus |€aj - ran,vec,, Mixované pecivo, Piskoty, Femiakova kasa, Kur¢a pecené, Omacka marhulova, Pol.tekvicova Laj - olovrant, Zemiakova kasa, Bravcové

ta Pol.rascova, Krém karamelovy dusené, Bujon, Oméacka merano

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Maslo RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Caj - ran,ve¢,, Rezancovy nakyp
nini 20g, Rozok /1ks/ tvarohom a jablkami

2 Vakysanka, Caj - raf,veg,, Caj - obed, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Caj - ran,ve¢,, Rezancovy nakyp
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/ tvarohom a jablkami

4 Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj - ran,ve&,, Caj -|Ryza dusena, Kuréa pegené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Caj - ran,ve¢,, Rezancovy nakyp
bed, Rozok /1ks/ tvarohom a jablkami

5 Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veé,, Caj- |Ryza dusena, Kuréa pedené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Pol.ryzova so zeleninou, Caj - olovrant, Caj -
bed, Salama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/ fan,vec,, Rezance s jablkami

10 Caj - ra,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |RyZa dusena, Kur&a pegené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Caj - ran,ve¢,, Rezancovy nakyp
nini 20g, Rozok /1ks/ tvarohom a jablkami

10K Caj - ran,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |RyZa dusena, Kuréa pegené, Salat ovocny, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Caj - ran,ve¢,, Rezancovy nakyp
nini 20g, Rozok /1ks/ tvarohom a jablkami

12 Maslo mini 10g, Mlieko, Caj - raf,ve&,, RoZok RyZa dusena, Kuréa peéeng, Salat ovocny, Pol.tekvicova Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
1ks/, Chlieb /50 g/ plovrant, Maslo mini 10g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb

50 g/

8 Mandarinky, RoZok graham, Caj horky uréa pedené, Salat ovocny Caj horky, Br. gulas segedinsky

9 Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |Caj horky, Kysnuta knedfa, Br. gula$ segedinsky
Inini 20g, Chlieb /50 g/ horkeé

9K Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |Caj horky, Kysnuta knedla, Br. gula$ segedinsky
Inini 20g, Chlieb /50 g/ horkeé

9N Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa peéené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |Caj horky, Kysnuta knedla, Br. gula$ segedinsky
Inini 20g, Chlieb /50 g/ horkeé

9NK Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa peéené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |Caj horky, Kysnuta knedla, Br. gula$ segedinsky

Inini 20g, Chlieb /50 g/

horké

Zmeny vyhradené.
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9s ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky uréa pedené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Br. gulas cigansky, Cestovina
orké
9SK ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky uréa pedené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Br. gulas cigansky, Cestovina
orké
9+2v Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Kysnuta knedfa, Br. gula$ segedinsky |PzZem dia, Chlieb
nini 20g, Chlieb /50 g/ orké 50 g/
9K+2v |Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, Ryza dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Kysnuta knedfa, Br. gula$ segedinsky |PZem dia, Chlieb
nini 20g, Chlieb /50 g/ orké 50 g/
ON+2v |Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Kysnuta knedfa, Br. gula$ segedinsky |PZem dia, Chlieb
nini 20g, Chlieb /50 g/ horké 50 g/
9NK +2v| Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo uréa pedené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Kysnuta knedfa, Br. gula$ segedinsky |Pzem dia, Chlieb
nini 20g, Chlieb /50 g/ horké 50 g/
9S+2v | Maslo mini 10g, Jablko, Sendvi& 1/4, Caj horky uréa pedené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Kakao |Caj horky, Cestovina, Br. gulas cigansky DZem dia, Sendvic¢
horké /5
9SK +2v|Maslo mini 10g, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky ura pe¢ené, RyZa dusena, Salat ovocny, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Kakao |Caj horky, Cestovina, Br. gulas cigansky DZem dia, Sendvi¢
horké /5
6 Mandarinky, Caj - raf,veé,, Dzem mini, Maslo RyZa dusena, Kur€a pe€ené, Hruska, Kompot marhulovy, LCaj - olovrant, Rezancovy nakyp s tvarohom a
nini 20g, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/ Pol.tekvicova Ablkami
6/9 Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Ryza dusend, Kur€a pecené, Hruska, Kompét marhulovy-dia Caj horky, Dusena hlavkova kapusta, Kysnuta
nini 20g, Chlieb /50 g/ nedla
S/35 Mandarinky, Caj - raf,veé,, Caj - obed, DZzem arfiolové karbonatky, Zemiaky, HruSka, Kompot marhulovy, Caj - olovrant, Rezance s jablkami
nini, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ |Pol.tekvicova
S35/9 Mandarinky, DZzem dia, Rozok graham, Caj arfiolové karbonatky, Zemiaky, HruSka, Kompot marhulovy-dia Caj horky, Dusena hlavkova kapusta, Kysnuta
orky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ nedla
4S Bendvi¢ 1/4, Caj - raf,ves,, Caj - obed, Dzem Pol.vlockova, Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky LCaj - olovrant, Ryzovy nakyp, Kompét
nini proskyrovy
4S/9 DZem dia, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky Pol.vlockova, Tekvicovy privarok, Zemiaky Ryzova kasSa dia, Kompot marhulovy-dia
S/BLP |Mandarinky, Treska, Chlieb blp baleny, Caj - RyZa dusena, Kuréa peéené-blp, Salat ovocny, Pol.tekvicova-blp Caj - olovrant, Zemiaky, Br. na zeleri-blp
fan,vec,, Caj - obed, BLP pecivo sladké, Maslo
ini 20g
Suchy [gendvic 1/4, Caj - raii,veg,, RoZok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza dusena, Kompot broskynovy ompét jablkovy, Caj - rai,veg,, Varené
remiaky
VEG [reska, Mandarinky, Treska, Caj - ran,vec,, Caj - | Pol.zemiakové s krupkami, Karfiolové karbonatky, Zemiaky, Kompot Caj - olovrant, Rezance s jablkami
bed, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ [fnarhulovy, Pol.tekvicova

Zmeny vyhradené.
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3 freska, Caj - rari,veg,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, |€hlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.bors¢, Halusky s bryndzou gazdovské Gulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/ Femiaky

13 freska, Caj - rafi,ved,, Chlieb/100 g/, Mlieko, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.borsg, Halusky s bryndzou gazdovské, Sulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /2ks/ Hruska femiaky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g

11 freska, Mandarinky, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 [Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.bors¢, Halusky s bryndzou gazdovské, Sulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
b/, Mlieko, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/ Hruska Femiaky

3Sp freska, Mandarinky, Caj - raf,veé,, Caj - obed, [Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.bors¢, Halusky s bryndzou gazdovské, Sulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/ Hruska Femiaky

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,, Mlieko, Maslo mini  |Halusky, Caj - obed Caj - olovrant, Mlieko
P0g, Rozok /1ks/, Syr trojuholnikovy

C.BAL |Cest.balicek Covid - tekutiny

KD1 di

PRIDV |Pridv.

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 16.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Caj - ran,ves,, Kakao, Koktail rém karamelovy, Bujon, Omacka képrova, Bravéové dusené Caj - ran,ved,, Bujon, Krupicova kasa, Omacka
jogurtovy nasova
1S Caj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované rém karamelovy, Oméacka képrova, Brav€ové dusené, Pol.vlockova Caj - ran,vec¢,, Bujon, Krupicova ka$a, Bravcové
ecivo, Koktail jogurtovy flusené, Omacka smotanova
MIXhus |€aj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované remiakova kasa, Omacka koprova, Bravcové dusené, Pol.vlockova Caj - ran,ved,, Bujon, Bravéové dusené,
ta ecivo, Koktail jogurtovy Dmacka smotanova, Zemiakova kasa
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 L Upacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Femiakova kasa, Br. platok na zelenine, Pol.vlockova [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
Caj - ran,vecé,, Kakao, Sendvi¢ 1/4 Caj - ran,veé,, Pena Sunkoval/v.p./
2 Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Femiakova kasa, Br. na hubach, Pol.vlockova Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao rojuholnikovy, Caj - ran,vec,
4 L upacka 1ks, Jogurt ovocny, Maslo mini 10g, Femiakova kasa, Br. platok na zelenine, Pol.vliockova Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr
Caj - ran,vec,, Kakao, Sendvi¢ 1/4 rojuholnikovy, Caj - ran,vec,
5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - obed, Caj - remiaky, Br. platok na zelenine, Pol.vlogkova Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj -
fan,vec,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4 fan,vec,, Pol.ryzova, Syr troj. bezlaktézovy
10 Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Femiakova kasa, Br. na hubach, Pol.vlockova Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao rojuholnikovy, Caj - rar,veg,
10K | Upacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Femiakova kasa, Br. na hubach, Pol.vlockova [uk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,, Kakao Caj - raf,ved,, Pena $unkova/v.p./
12 | Upacka 1ks, Chlieb /50 g/, Jogurt ovocny, BravCové na zelenine, Zemiakova kasa, Pol.vloCkova Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 10g, Kakao, Caj - rafi,veg, Caj - rafi,ved,, Krupicova kasa
8 ogurt biely, Caj horky, RoZok graham, Kakao Femiaky, BravEové rezance s fazulkou Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
orké, Kiwi rojuholnikovy
9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj Femiaky opekané, Pol.vlokova, Brav€ové rezance s fazulkou Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi P0Og, Syr trojuholnikovy
9K Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj |¥emiakova kasa, Pol.vlo&kova, Bravéové rezance s fazulkou Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./
9N Chiieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj |¥emiaky opekané, Pol.vio¢kova, Bravéové rezance s fazulkou Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi POg, Syr trojuholnikovy
9NK Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj |¥emiakova kaSa, Pol.vlockova, Bravéové rezance s fazulkou Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr

orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi

rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./

Zmeny vyhradené.
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9s ogurt biely, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ |Zemiaky, Br. platok na zelenine, Pol.viogkova Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢
/5, Jablko, Kakao horké /5, Syr trojuholnikovy
9SK ogurt biely, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ |Zemiakova ka$a, Br. platok na zelenine, Pol.vio¢kova Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Syr
/5, Jablko, Kakao horké rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./
9+2v Chiieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj |Zemiaky opekané, Pol.vlogkova, Brav&ové rezance s fazulkou Bunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini |Chlieb /50 g/,
orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi P0g, Syr trojuholnikovy Parky /m.p/
9K+2v |Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj [Zemiakova ka$a, Pol.vio¢kova, Bravéové rezance s fazulkou Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
orky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ Parky /m.p/
ON+2v |Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj |Zemiaky opekané, Pol.vlotkovéa, Bravéové rezance s fazulkou Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini [Chlieb /50 g/,
horky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi P0g, Syr trojuholnikovy Parky /m.p/
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj [Zemiakova ka$a, Pol.vio¢kova, Bravéové rezance s fazulkou Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 o/,
horky, Rozok graham, Kakao horké, Kiwi rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ Parky /m.p/
9S+2v |Jogurt biely, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ [Eemiaky, Br. platok na zelenine, Pol.vlogkova Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Parky /m.p/,
/5, Jablko, Kakao horké rojuholnikovy Bendvi¢ 1/4
9SK+2v|Jogurt biely, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ |Zemiakova ka$a, Br. platok na zelenine, Pol.vlotkova Caj horky, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Parky /m.p/,
/5, Jablko, Kakao horké Pena Sunkoval/v.p./ Bendvic 1/4
6 L upacka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj [Zemiakova ka$a, Bravéové na hubach, Pol.viogkova Feleninové rizoto, Caj - ran,veg,, Kompét
obed, Caj - ran,ve¢,, Presnidavka, Kiwi marhulovy
6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Dia presnidavka, |¥emiaky opekané, Brav€ové na hubach, Pol.viockova Caj horky, Kompot marhulovy-dia, Zeleninové
[aj horky, RoZok graham, Kiwi izoto
S/35  ipacka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj |Brav&ové na hubach, Zemiaky, Pol.vio¢kova Feleninové rizoto, Caj - ran,veg,, Kompét
ran,vec,, Presnidavka, Jablko, Kiwi marhulovy
S35/9 Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Caj horky, Femiaky, Brav€ové na hubach, Pol.vlo¢kova Caj horky, Kompot marhulovy-dia, Zeleninové
Chlieb/100 g/, RoZzok graham, Kiwi izoto
4S Caj - obed, Caj - ran,ved,, Presnidavka, Sendvi¢ |€Caj - obed, Rezance s dZemom, Pol.zemiakova so zeleninou Duseny zeler s jablkami, Caj - rafi,ve¢,, Zemiaky
| /4
4S/9 Dia presnidavka, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko |€aj horky, Pol.zemiakova so zeleninou, Rezance s jablkami dia Caj horky, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky
S/BLP |Maslo mini 20g, Jogurt biely, Caj - rafi,veg,, Femiakova kasa, Pol.Spenatova s vajcom-blp, Br. na hubach-blp Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,ve,,
akao, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Sunka - blp (V.P.)
iwi
Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy, Varené zemiaky ompét broskyriovy, Caj - ran,veg,, Ryza
lusena
VEG | ipacka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj |Pampifnony s vajcom, Zemiaky, Pol.vlo¢kova Fuk mini 20g, Pomaran¢, Tuniak 80g, Caj -

ran,vec,, Presnidavka, Kiwi

an,vec,

Zmeny vyhradené.
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3 Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Br. zavitok, Salat cviklovy, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/, ['uk mini 20g, Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao RyZa zeleninova 150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,

13 Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, RoZok /2ks/, Br. zavitok, Salat cviklovy, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/, ['uk mini 20g, Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao RyZa zeleninova, Doboska 150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,

11 Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, RoZok /2ks/, Br. zavitok, Salat cviklovy, Chlieb /50 g/, RyzZa zeleninova, ['uk mini 20g, Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao, Kiwi Pol.Spenatova, Doboska 150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,

3Sp Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, RoZok /2ks/, Br. zavitok, Salat cviklovy, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/, ['uk mini 20g, Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Kakao, Kiwi RyZa zeleninova, Doboska 150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

BZM | upacka 1ks

S/SCH Pol.viockova

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 17.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - obed, Kysel ovocny Pmacka kardinalova, Bujon, Krém vanilkovy, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Omacka smotanova,
rém BB

1S Caj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované Dmacka kardinalova, Krém vanilkovy, Pol.gulaSové, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka

ecivo, Kysel ovocny motanova, Brav€ové dusené
MIXhus|Caj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované Femiakova kasa, Omacka kardinalova, Pol.gulasova, Bravéové Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka
ta ecivo, Kysel ovocny lusené motanova, Bravcové dusené
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vet,, Caj - Pol.gulaova, Banany, Tvarohovy nakyp Femiakova kada, Salat zeleninovy, Zivanska

bed, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy becienka, Caj - olovrant

M.P./
2 Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Chlieb/100 g/, Pol.gulaSova, Banany, Tvarohovy nakyp remiakova kasa, Salat zeleninovy, Zivanska

Fakysanka 0,5, Maslo mini 20g, Salama
unkova /m.p./

becienka, Caj - olovrant

4 bendviC 1/4, Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Caj -
fan,vec,, Caj - obed, Salama Sunkova /m.p./

Pol.gula$ova, Banany, Tvarohovy nakyp, Caj - obed

Femiakova kasa, Salat zeleninovy, Zivanska
beCienka, Caj - olovrant

5 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raf,veé,, Salama
unkova /m.p./, Tuk mini 20g

Rezance s dzemom, Pol.gulaSova, Banany

Femiaky, Zivanska peéienka, Caj - olovrant,
Pol.ryzova, Kompét jablkovy

10 Rozok /1ks/, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Caj -
bed, Maslo mini 20g, Salama Sunkova /m.p./

Pol.gulasova, Banany, Tvarohovy nakyp

Femiakova kasa, Salat zeleninovy, Zivanska
beCienka, Caj - olovrant

10K Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Chlieb/100 g/, Caj - |IPol.gulaSova, Banany, Tvarohovy nakyp remiakova kasa, Salat zeleninovy, Zivanska
bed, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy besienka, Caj - olovrant
M.P./
12 Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, RoZok /1ks/, Caj - |Pol.gulaova, Tvarohovy nakyp, Banany Femiakova kasa, Chlieb /50 g/, Salat zeleninovy,
fan,vec,, Mlieko, Salama Sunkova /m.p./ Yivanska pecienka, Caj - olovrant, Maslo mini
10g
8 Mandarinky, Caj horky, Rozok graham, Saléma |Fliatky s kapustou, Banany, Caj horky Fivanska pedienka, Uhorka kysla, Caj horky
unkova /m.p./
9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gulaova, Caj horky akao horké, Chlieb |Zivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky,
hraham, Maslo mini 20g, Saldama Sunkova /m.p./ 50 g/ Femiakova kasa
oK Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gulaova, Caj horky akao horké, Chlieb |Zivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky,
hjraham, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy 50 g/ Femiakova kasa
M.P./
ON Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gula$ova, Caj horky akao horké, Chlieb |Zivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky,
jraham, Maslo mini 20g, Salama Sunkova /m.p./ 50 g/ Yemiakova kasa
ONK Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gula$ova, Caj horky akao horké, Chlieb |¥ivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky,

jraham, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy
M.P./

50 g/

Femiakova kasa

Zmeny vyhradené.
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9s ablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, |Rezance s tvarohom, Banany, Pol.gula$ova, Caj horky Bendvi¢ 1/5, Kakao |Zivanska pedienka, Kompét jablkovy-dia, Caj
Balama Sunkova /m.p./ orké horky, Zemiakova kasa
9SK ablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, |Rezance s tvarohom, Banany, Pol.gula$ova, Caj horky Bendvi¢ 1/5, Kakao |Zivanska pecienka, Kompét jablkovy-dia, Caj
Pena zo Sunk.salamy /M.P./ orké horky, Zemiakova kasa
9+2v Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, RoZok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gulaova, Caj horky akao horké, Chlieb |¥ivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky, Pena sardinkova,
hjraham, Maslo mini 20g, Salama Sunkova /m.p./ 50 g/ Femiakova kasa Chlieb /50 g/
OK+2v |Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, RoZzok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gulaova, Caj horky akao horké, Chlieb |¥ivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky, Pena sardinkova,
jraham, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy 50 g/ Yemiakova kasa Chlieb /50 g/
M.P./
ON+2v |Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, RoZok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gula$ova, Caj horky akao horké, Chlieb |Zivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky, Pena sardinkova,
hjraham, Maslo mini 20g, Salama Sunkova /m.p./ 50 g/ Femiakova kasa Chlieb /50 g/
9NK+2v|Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, RoZok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.gulaova, Caj horky akao horké, Chlieb |Zivanska pecienka, Uhorka kysla, Caj horky, Pena sardinkova,
hraham, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy 50 g/ Yemiakova kasa Chlieb /50 g/
M.P./
9S+2y [Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Salama Rezance s tvarohom, Banany, Pol.gulagova, Caj horky Bendvi¢ 1/5, Kakao |Zivanska pecienka, Kompét jablkovy-dia, Caj Byr trojuholnikovy,
unkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4 horké horky, Zemiakova kasa Bendvi¢ 1/4
9SK +2v/|Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena zo Rezance s tvarohom, Banany, Pol.gulagova, Caj horky Bendvi¢ 1/5, Kakao |Zivanska pecienka, Kompét jablkovy-dia, Caj Byr trojuholnikovy,
unk.salamy /M.P./, Sendvi¢ 1/4 horké horky, Zemiakova kasa Bendvi¢ 1/4
6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Caj - Buchty lekvarové, Banany, Pol.faloSna gulasova Femiakova kasa, Salat zeleninovy, Zivanska
fan,vec,, Maslo mini 20g, Pena Sunkova/m.p./ beCienka, Caj - olovrant
6/9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok Fliacky s kapustou, Banany, Pol.faloSna gulasova Uhorka kysla, Zivanska pedienka, Caj horky,
hraham, Maslo mini 20g, Pena zo Sunk.salamy Femiakova kasa
M.P./
S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Dzem Buchty lekvarové, Banany, Pol.faloSna gulasova Femiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok
nini, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g
S35/9 |Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem dia, [Fliadky s kapustou, Banany, Pol.falo$na gulasova ['ekvicovy privarok, Caj horky, Zemiaky
RoZok graham, Maslo mini 20g
4S Bendvié 1/4, Dzem mini, Caj - raii,ved, Dmacka lekvarova, Cestovina, Pol.zemiakova so zeleninou, Banany D7Us, Krupicova ka$a, Caj - olovrant
4S/9 Bendvié 1/4, Jablko, Caj horky, DzZem dia Dmacka merano, Cestovina, Pol.zemiakova so zeleninou, Banany omp6t jablkovy-dia, Krupicova ka$a-dia, Caj
horky
S/BLP |Mandarinky, Caj - rafi,ve¢,, Parky - blp /m.p/, Pol.gulasova-blp, Banany, Tvarohovy nakyp s krémom-blp remiakova kasa, Salat zeleninovy, Br. pecené
Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny blp, Caj - olovrant
Suchy [$endvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - ran,veé, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskynovy ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - rafi,veg,
VEG Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, DZem mini, Caj - Buchty lekvarové, Pol.zemiakova s krupkami, Banany remiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok

llah,ve(:,, Maslo mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: 17.11.2022

3 Rozok /1ks/, Caj - rai,veé,, Chlieb/100 g/, Caj - |[Pol.rybacia, Banany, Caj - obed, Pudingové kolage I'ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Br. peceng,
bed, Maslo mini 20g, Salama Sunkova /m.p./ Femiaky

13 Mlieko, Caj - rari,vec,, Chlieb/100 g/, Maslo mini [IPol.rybacia, Banany, Caj - obed, Pudingové kolage Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Tekvicovy
P0g, Rozok /2ks/, Salama Sunkova /m.p./ privarok, Caj - olovrant, Br. pe¢ené, Zemiaky

11 Mandarinky, Mlieko, Caj - rari,ve&,, Chlieb/100 Pol.rybacia, Banany, Caj - obed, Pudingové kolace ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Br. pe¢eng,
b/, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Salama Femiaky
unkova /m.p./

3SpP Mandarinky, Caj - rari,ve¢,, Chlieb/100 g/, Caj - |IPol.rybacia, Banany, Caj - obed, Pudingové kolage ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Br. pe¢eng,
bed, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Salama Femiaky
unkova /m.p./

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - olovrant

7 FliaCky s kapustou Uhorka kysla

S/20 Uhorka kysla

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.
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Datum:

Pa 18.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Caj - ran,vec,, Kava biela, Krém vanilkovy, Dmacka horcicova, Krém BB, Bujon, Kuracie platky Caj - ran,vec,, Omacka zelerova, Bujon, Dzus
Pol.rascova

1S Caj - ran,vec,, PiSkoty, Krém vanilkovy, Dmacka horcicova, Krém BB, Pol.paradajkova s vlockami, Kuracie Caj - ran,ve¢,, Omacka zelerova, Bravéové
Pol.rascova latky flusené, Dzus

MIXhus|Caj - ran,veg,, Piskoty, Mixované pecivo, Krém |¥emiakova kaSa, Omacka horéicova, Pol.paradajkova s viockami, Caj - ran,ve¢,, Omacka zelerova, Bujon,

ta anilkovy, Pol.rascova uracie platky BravCové dusené, Zemiakova kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 fermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Maslo mini uracie platky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj -
P0g, Caj - ran,vec, RyZa zeleninova fan,vec,, Syr trojuholnikovy

2 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Maslo mini uracie platky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - raf,veé,, Chlieb
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, RyZa zeleninova 150 g /, Syr trojuholnikovy

4 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Caj - raf,ve&,, |Kuracie platky, Pol.paradajkova s viodkami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj -
Maslo mini 10g RyZa zeleninova fan,vec,, Syr trojuholnikovy

5 Rozok /1ks/, Sendvié¢ 1/3, Med mini, Caj - Pol.ryZovéa, Kuracie platky, Pol.paradajkova s viockami, Kompot Byr troj. bezlaktozovy, Parky /v.p/, Sendvi¢ 1/4,
faf,vec,, Tuk mini 20g jablkovy, Ryza zeleninova 'uk mini 20g, Caj - obed, Pol.ryzova, Caj -

an,vec,

10 ['ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Maslo mini uracie platky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - raf,veé,, Chlieb
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vet, RyZa zeleninova 150 g /, Syr trojuholnikovy

10K ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Maslo mini uracie platky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - raf,veé,, Chlieb
POg, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ves, RyZa zeleninova 150 g /, Syr trojuholnikovy

12 [ermix, Lupacka 1ks, Chlieb /50 g/, Kava biela, uracie platky, Pol.paradajkova s vio¢kami, RyZa dusena, Salat otlikovy gulas, Tuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Syr
Caj - ran,veé,, Maslo mini 10g telerovy s jablkami rojuholnikovy, Chlieb /50 g/

8 Rozok graham, DZem dia, Kava horka, Caj uracie platky, Salat zelerovy s jablkami, RyZa zeleninova Parky /v.p/, Caj horky, Horgica, Chlieb/100 g/,

orky, Chlieb /50 g/, Jablko Byr trojuholnikovy

9 RoZzok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s vio¢kami, Salét zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy

9K Rozok graham, DZem dia, Kéva horka, Caj uracie platky, Pol.paradajkova s vio¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica,

orky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy

9N Rozok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s vio¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100
Inini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko Ryza zeleninova b/, Syr trojuholnikovy

9INK Rozok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100

nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko

Ryza zeleninova

b/, Syr trojuholnikovy

Zmeny vyhradené.
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Pa 18.11.2022

9s ablko, DZem dia, Kava horka, Caj horky, Maslo |Kuracie platky, Pol.paradajkovéa s vioékami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj
nini 10g, Sendvi¢ 1/4 RyZa dusena horky, Syr trojuholnikovy
9SK ablko, DZem dia, Kava horka, Caj horky, Maslo |Kuracie platky, Pol.paradajkovéa s vioékami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj
nini 10g, Sendvi¢ 1/4 RyZa dusena horky, Syr trojuholnikovy
9+2v Rozok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s vlockami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy Bbalama Sunkova
m.p./
9K+2v [RoZok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s vlockami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy Pena
unkova/m.p./
9N+2v [RoZok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s viockami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy Balama Sunkova
m.p./
9NK+2v|RozZok graham, DZem dia, Kava horka, Maslo uracie platky, Pol.paradajkova s viockami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Horgica, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko RyZa zeleninova Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy Pena
unkova/m.p./
9S+2v |Jablko, Dzem dia, Kava horka, Caj horky, Maslo [Kuracie platky, Pol.paradajkova s viotkami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Bendvic 1/4,
mini 10g, Sendvic 1/4 RyZa dusena rojuholnikovy Balama Sunkova
m.p./
9SK+2v|Jablko, Dzem dia, Kava horka, Caj horky, Maslo [Kuracie platky, Pol.paradajkova s viotkami, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Bendvi¢ 1/4, Pena
nini 10g, Sendvi¢ 1/4 RyZa dusena rojuholnikovy unkova/m.p./
6 Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb uracie platky, Jablko, Pol.paradajkova s viockami, Zemiaky, Salat ompét marhulovy, Caj - raf,ved,, RyZova kasa
50 g/, Caj - ran,vec,, Jablko telerovy s jablkami
6/9 Rozok graham, DZem dia, Maslo mini 20g, Caj uracie platky, Jablko, Pol.paradajkovéa s vlodkami, Zemiaky, Salat omp6t slivkovy-dia, Caj horky, RyZovéa kasa
horky, Chlieb /50 g/, Jablko Felerovy s jablkami flia
S/35 L upacka 1ks, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb |Brokolica dusena, Zemiakova ka$a, Jablko, Pol.paradajkova s ompét marhulovy, Caj - olovrant, RyZovéa kaga
50 g/, Caj - ran,vec,, Jablko lo¢kami
S35/9 DZem dia, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 |Brokolica dusena, Zemiaky, Jablko, Pol.paradajkova s viotkami, Salat omp6t slivkovy-dia, Caj horky, RyZovéa kasa
b/, Jablko felerovy s jablkami flia
4S Med mini, Caj - ran,veg, omp6t marhulovy, Krupicovy zvitok, Pol.paradajkova s vio€kami LCaj - olovrant, Zelenina dusena miesana,
Femiaky
4S/9 ablko, DZem dia, Caj horky asa z ovsenych vlociek, Pol.paradajkova s vio¢kami Caj horky, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky
S/BLP |Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb blp baleny, Pol.paradajkova s ryZou-blp, Kuracie platky-blp, Salat zelerovy s Parky - blp /v.p/, Syr trojuholnikovy, Chlieb blp
ablko jablkami, RyZa zeleninova baleny, Tuk mini 20g
Suchy [{aj - ran,vec, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky ompot broskyriovy, Ryza dusena, Caj - ran,vec,
VEG [ermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb Brokolica /obloha/, Zemiakova kasa, Jablko, Pol.paradajkova s 'uk mini 20g, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj -

50 g/, Caj - rafi,ves,, Jablko

loCkami

lovrant

Zmeny vyhradené.
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3 fermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Maslo mini Pol.drozdova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky opekané Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Horgica, Caj - ran,ved,,
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

13 fermix, Lupacka 2ks, Kava biela, Maslo mini Pol.drozdova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky opekané, Parky /v.p/, Kedup, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,,
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, Chlieb/100 g/, Doboska Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

11 fermix, Lupacka 2ks, Kava biela, Maslo mini Pol.drozdova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky opekané, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Horgica, Caj - ran,ved,,
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,, Jablko Chlieb/100 g/, DoboS$ka Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

3Sp fermix, Lupacka 2ks, Kava biela, Maslo mini Pol.drozdova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky opekané, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Horgica, Caj - ran,ved,,
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Jablko Doboska Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Miieko, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ved, Pol.kripkova, Ryzova kasa Caj - olovrant, Mlieko, RyZova kasa

C.BAL Cest.baliCek stac - pasteka

KD1 di

Zmeny vyhradené.
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Datum:
So

19.11.2022

Dieta Ranajky

Dbed

Dlovrant

VeCera

|l. ve€era

0 rém ovocny, Pol.rascova, Caj - rafi,veg, rém karamelovy, Oméacka paradajkova, Bujon Caj - olovrant, Krém kakaovy, Omacka
lazulkova, Bujon
1S Mixované pecivo, PiSkoty, Krém ovocny, rém karamelovy, Omacka paradajkova, Brav€ové dusené, Caj - olovrant, Krém kakaovy, Brav€ové dusené,

Pol.rascova, Caj - rai,veg,

Pol.tekvicova

Dmacka fazulkova, Bujon

MIXhus|Caj - ran,veé,, Mixované pecivo, Piskoty, Krém

Femiakova kasa, Omacka paradajkova, Bravéové dusené,

Caj - olovrant, Bravéové dusené, Omacka

ta vocny, Pol.rascova Pol.tekvicova azulkova, Zemiakova kasa, Bujon
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova Yemiakovy privarok, Brav€ové dusené, Sendvi¢

Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - ran,veg,

/4, Caj - olovrant

2 Pena salamova, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/,
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,

Palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova

BravCove dusene, Fazulkovy privarok,
Chlieb/100 g/, Caj - olovrant

4 Pena salamova, Sendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj -

bed, Maslo mini 10g, Caj - raf,veg,

palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova

Femiakovy privarok, BravCové dusené, Sendvi¢
/4, Caj - olovrant

5 Fuk mini 20g, Pena salamova, Sendvi¢ 1/4,

Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - ran,veg,

Palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova

BravCove dusené, Sendvic 1/4, Pol.ryzova,
Femiakovy privarok, Caj - olovrant

10 Pena salamova, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/,
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,

Palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova

Chlieb /150 g /, BravCoveé dusené, Fazulkovy
brivarok, Caj - olovrant

10K Pena salamova, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/,
[aj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,

Palat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.tekvicova

Chlieb /150 g /, Bravéové dusené, Fazulkovy
brivarok, Caj - olovrant

12 Pena salamova, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/,

Maslo mini 10g, Caj - raf,ve&,, Mlieko

Balat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze

Chlieb /50 g/, Brav€ove dusené, Fazulkovy
privarok, Maslo mini 10g, Caj - olovrant

8 iwi, Pena salamova, Chlieb /50 g/, Caj horky

Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom

el duseny, Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiaky

9 iwi, Pena saldmova, Maslo mini 20g,
Chlieb/100 g/, Caj horky

Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova

lieko, Chlieb /50 g/

el duseny, Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiaky

9K iwi, Pena saldmova, Maslo mini 20g,
Chlieb/100 g/, Caj horky

Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova

lieko, Chlieb /50 g/

Femiakova kasa, Kel duseny, Br. pe¢ené, Caj
horky

ON iwi, Pena salévmové, Maslo mini 20g,
Chlieb/100 g/, Caj horky

Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova

lieko, Chlieb /50 g/

el duseny, Br. pedené, Caj horky, Zemiaky

INK iwi, Pena salévmové, Maslo mini 20g,
Chlieb/100 g/, Caj horky

Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova

lieko, Chlieb /50 g/

Femiakova kasa, Kel duseny, Br. peené, Caj
horky

Zmeny vyhradené.
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9s bendviC 1/5, Pena salamova, Jablko, Maslo mini | Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Bendvié 1/5, Mlieko |Br. peéené, Caj horky, Spenatovy privarok,
0g, Caj horky ,5l Femiaky
9SK Send\!ié 1/5, Pena salamova, Jablko, Maslo mini | Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Bendvié 1/5, Mlieko |¥emiakova kasa, Br. pecené, Caj horky,
0g, Caj horky ,5l Bpenatovy privarok
9+2v iwi, Pena salamova, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova lieko, Chlieb /50 g/ |Kel duseny, Br. pedené, Caj horky, Zemiaky Paradajkové
Chlieb/100 g/, Caj horky naslo, Chlieb /50
/
9K+2v iwi, Pena salamova, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova lieko, Chlieb /50 g/ |Kel duseny, Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiakova Paradajkové
Chlieb/100 g/, Caj horky asa naslo, Chlieb /50
/
ON+2v iwi, Pena salamova, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova lieko, Chlieb /50 g/ |Kel duseny, Br. pedené, Caj horky, Zemiaky Paradajkové
Chlieb/100 g/, Caj horky maslo, Chlieb /50
/
9NK+2v|Kiwi, Pena salamova, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Pol.tekvicova lieko, Chlieb /50 g/ |Kel duseny, Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiakova |Paradajkové
Chlieb/100 g/, Caj horky asa naslo, Chlieb /50
/
9S+2v |Pendvic 1/4, Maslo mini 10g, Pena salamova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Mlieko | Br. pecené, Caj horky, Spenatovy privarok, Bendvic 1/4,
ablko, Caj horky ,5l Femiaky Paradajkové
naslo
9SK+2v|$endvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena salamova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Bendvi¢ 1/5, Mlieko | Br. pecené, Caj horky, Spenatovy privarok, Bendvic 1/4,
ablko, Caj horky ,5l Femiakova kasa Paradajkové
naslo
6 iwi, Presnidavka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,|Pz0s maly, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Pol.tekvicova ajce, Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj -
Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - ran,vec, lovrant
6/9 iwi, Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Pomarang, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, ajce, Caj horky, Chlieb/100 g/, Fazulkovy
Chlieb/100 g/, Caj horky Pol.tekvicova privarok, Zemiaky
S/35 iwi, Presnidavka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj - olovrant
Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - raf,vec,
S35/9 iwi, Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Pomarang, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom, Caj horky, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok,
Chlieb/100 g/, Caj horky Pol.tekvicova Femiaky
4S Presnidavka, Sendvié 1/4, Keks, Caj - rafi,veg, I'ekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.vio¢kova Rezance s jablkami, Caj - olovrant
4S/9 Bendvi 1/4, Jablko, Presnidavka dia, Caj horky |Tekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.vlo&kova Caj horky, Rezance s jablkami dia
S/BLP |Yaje€na pena s bryndzou, Kiwi, Maslo mini 20g, |Pzus maly, Salat cviklovy, Br. rizoto-blp, Pol.tekvicova-blp Fazulkovy privarok-blp, Zemiaky, Caj - olovrant,
Caj - obed, Caj - ran,vec,, Chlieb blp baleny Br. pe¢ené -blp
Suchy [$endvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raii,veg, Ryza dusena, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - ran,ved,, Varené zemiaky, Kompot
proskyriovy
VEG ajecna pena s bryndzou, Kiwi, Maslo mini 20g, |Rizoto zo slovenske;j ryZe, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj - olovrant
Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj -
fan,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 19.11.2022

3 Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - obed, Cestovinovy Salat, Pol.hrachova, Chlieb /50 g/, Kur¢a pecené Nakyp ryZovy s krémom, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Caj - ranf,ve¢,, Vaje€na pena

13 Mlieko, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Chlieb/100 |Kompot Ceresnovy, Zemiakova kasa, Pol.hrachova, Dzus maly, Chlieb Nakyp ryzovy s krémom, Maslo mini 20g, Caj -
b/, Caj - ran,vec,, Vajecna pena 50 g/, Kuréa pecené blovrant

11 iwi, Mlieko, Maslo mini 20g, RoZok /2ks/, Pol.tekvicova, Cestovinovy Salat, Dzis maly, Chlieb /50 g/, Kur¢a Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Vaje€na pena ecené

3Sp iwi, Maslo mini 20g, RoZok /2ks/, Caj - obed, Cestovinovy Salat, Pol.hrachova, Dzus maly, Chlieb /50 g/, Kur¢a Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Vaje€na pena ecené

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 20.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Caj - ran,vec¢,, Krém ovocny, Kakao, rém kavovy, Bujon, Omacka ovocna Caj - ran,ved,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
Pol.rascova nasova

1S Caj - ran,vec,, Mixované pecivo, Krém ovocny, |Br. prir. rezen, Krém kavovy, Pol.vyvar s pe¢.haluSskami, Omacka Caj - ran,ve¢,, Krupicova kaSa, Omacka
PiSkoty, Pol.rascova vocna motanova, Bujon, Omacka masova

MIXhus|Caj - ran,ve¢,, Mixované pecivo, Krém ovocny, |Bravcové dusené, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Caj - ran,veé,, Zemiakova kasa, Bravcové

ta PiSkoty, Pol.rascova PDmacka ovocna dusené, Omacka smotanova, Bujon

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Maslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova kasa, Salat Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr
fan,vec,, Sendvi¢ 1/4, Vianocka hlavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./

2 Maslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova kasa, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka hlavkovy Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

4 DZem mini, Kakao, Caj - rafi,ve¢,, Maslo mini Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova ka$a, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
10g, Sendvi¢ 1/4, Vianocka hlavkovy Bendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy

5 Bendvi¢ 1/3, Dzem mini, Caj - ra,vec,, Tuk mini |Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy Byr troj. bezlaktézovy, Caj - ran,veg,, Pol.ryzova,
P0g, Rozok /1ks/ Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4

10 Maslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - Br. prir. rezef, Pol.vyvar s peé.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka hlavkovy Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

10K VMaslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova ka$a, Salat Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka hlavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./

12 DZem mini, Chlieb /50 g/, Kakao, Caj - rafi,veé,, |¥emiakova ka$a, Pol.vyvar s peé.haluskami, Br. prir. rezefi, Salat Caj - ran,ved,, Krupicova kasa, Tuk mini 20g,
Maslo mini 10g, Vianocka hlavkovy ompét cerediovy, Syr trojuholnikovy

8 ablko, Kakao horké, Tvarohova pena, Chlieb Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Syr
50 g/, Caj horky rojuholnikovy

9 Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké, Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova ka$a, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini
[varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky lavkovy P0Og, Syr trojuholnikovy

9K Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké, Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova ka$a, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
[varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky hlavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./

9N Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horke, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini
['varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky lavkovy POg, Syr trojuholnikovy

9INK Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké, Br. prir. rezen, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova ka$a, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr

[varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky

lavkovy

rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

20.11.2022

9s bendviC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohova Br. prir. rezen, Pol.vyvar s pe¢.halu$kami, Zemiakova ka$a, Salat Caj horky, Sunka /100g/, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
ena, Caj horky, Maslo mini 10g lavkovy P0g, Syr trojuholnikovy
9SK bendviC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohova Br. prir. rezen, Pol.vyvar s peé.haluSkami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Syr
ena, Caj horky, Maslo mini 10g lavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./
9+2v Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horke, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini [€hlieb /50 g/,
['varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky lavkovy P0g, Syr trojuholnikovy ogurt biely
9K+2v [Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horke, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
[varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky lavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ ogurt biely
9N+2v [Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horke, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Tuk mini [€hlieb /50 g/,
['varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky hlavkovy P0g, Syr trojuholnikovy ogurt biely
9NK+2v|Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horke, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s peé.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
['varohova pena, Chlieb/100 g/, Caj horky hlavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ ogurt biely
9S+2v |Pendvi¢ 1/5, Jablko, Kakao horke, Tvarohova Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s peé¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Sunka /100g/, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini  [$endvi¢ 1/4, Jogurt
ena, Caj horky hlavkovy P0g, Syr trojuholnikovy iely
9SK+2v|$endvi¢ 1/5, Jablko, Kakao horke, Tvarohova Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s peé.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Syr Bendvi¢ 1/4, Jogurt
ena, Caj horky hlavkovy rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ iely
6 Maslo mini 20g, Jablko, DZem mini, Caj - Br. prir. rezen, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova ka$a, Salat Cestovina s vajcom, Caj - rafi,ves,, Uhorka
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka hlavkovy ysla
6/9 DZem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/,|Br. prir. rezefi, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Salat Cestovina s vajcom, Caj horky, Chlieb/100 g/,
Caj horky hlavkovy Uhorka kysla
S/35 Maslo mini 20g, Jablko, Dzem mini, Chlieb /50 ablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat hlavkovy, Zapekané zemiaky Cestovina s vajcom, Caj - rafi,ves,, Uhorka
b/, Caj - ran,vec,, Vianocka edliacke ysla
S35/9 |Pzem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/,|Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy, Cestovina s vajcom, Caj horky, Chlieb/100 g/,
Caj horky Fapekané zemiaky sedliacke Uhorka kysla
4S DZem mini, Caj - rafi,ve¢,, Sendvig 1/4 ompoét jablkovy, Zemiaky, Pol.ryZova so zeleninou, Zeleninovy nakyp Caj - ran,vecd,, Krupicova kasa, Dzus
4S/9 DZem dia, Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4 remiaky, Kompot jablkovy-dia, Pol.ryZova so zeleninou, Zeleninovy Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompot
hakyp marhulovy-dia
S/BLP |Ehlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Jablko, BLP |Pol.drobkova s nitovkami-blp, Salat hlavkovy, Zemiakova kasa, Br. Chlieb blp baleny, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
ecivo sladké, Tvarohova pena, Caj - ran,vec, latky-blp Byr trojuholnikovy
Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 arené zemiaky, Kompot broskyrovy, Pol.zeleninova so zemiakmi RyZa dusend, Caj - rafi,veé,, Kompét jablkovy
VEG Maslo mini 20g, Jablko, DZzem mini, Chlieb /50 Femiakova kasSa, Jablko, Kompot CereSniovy, Zeleninovy karbonatok, 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Tuniak 80g,

i/, Caj - rafi,veé,, Vianogka

Pol.zeleninova so zemiakmi, Salat hlavkovy

Caj - rafi,ves,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 20.11.2022

3 r\aslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - Balat zilinsky, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. rezen vyprazany, Caj - ran,ve¢,, Salama sucha /100g/, Tuk mini
an,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka Femiakova kasa P0g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy
13 Vaslo mini 20g, DZzem mini, Kakao, Caj - balat zilinsky, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Dobos$ka, Br. rezen Caj - rari,ve¢,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,

fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka

yprazany, Zemiakova kasa

Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

11 Maslo mini 20g, Jablko, Dzem mini, Kakao, Caj - [Uhorka kysla, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Doboska, Br. rezen Caj - ran,veé,, Salama sucha /100g/, Tuk mini
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka yprazany, Zemiakova kasa P0g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy

3Sp Maslo mini 20g, Jablko, Dzem mini, Kakao, Caj - [Balat Zilinsky, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Doboska, Br. reze Caj - ran,veé,, Salama sucha /100g/, Tuk mini
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianocka yprazany, Zemiakova kasa P0g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,

7 Balat hlavkovy

C.BAL |[Cest.balicek stac - Sunka Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 21.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Krém ovocny tacie mlieko, Omacka svie¢kova, Bujon, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Omacka méasova,
rupicova kasa

1S Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Mixované pecivo, tacie mlieko, Omacka svieCkova, Bravéové dusené, Pol.rascova s Caj - olovrant, Bujon, Omacka masova,
PiSkoty, Krém ovocny ajcom rupicova kasa

MIXhus|aj - ran,ve¢,, Pol.rascova, Mixované pecivo, Dmacka svieckova, Bravéové dusené, Zemiakova kasa, Pol.rascova s Caj - olovrant, Bujon, Zemiakova kasa, Omacka

ta PiSkoty, Krém ovocny ajcom nasova

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - ra,ved,, Caj - obed, Sendvi¢ 1/4, Maslo Br. svie¢kova, Cestovina, Pol.rascova s vajcom, Caj - obed Ryza zeleninova, Caj - olovrant, Kuracie platky,
nini 20g, Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p. Balat zelerovy s jablkami

2 Caj - rani,vec,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Maslo | Br. svietkova, Cestovina, Pol.rascova s vajcom Ryza zeleninova, Caj - olovrant, Kuracie platky,
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Balat zelerovy s jablkami

4 Caj - ra,vec,, Maslo mini 10g, Caj - obed, Br. svie¢kova, Cestovina, Pol.rascova s vajcom, Caj - obed Ryza zeleninova, Caj - olovrant, Kuracie platky,
Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p. Balat zelerovy s jablkami

5 Caj - ra,ved,, Caj - obed, Sendvi¢ 1/4, RoZok Cestovina, Br. svietkova, Pol.rascova s vajcom, Caj - obed RyZa zeleninova, Kompét jablkovy, Caj -
1ks/, Tuk mini 20g, Salama Sunkova /m.p./ blovrant, Kuracie platky, Pol.ryZova

10 Caj - ra,ved,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Maslo |Br. svietkova, Cestovina, Pol.rascova s vajcom, Caj - obed Ryza zeleninova, Caj - olovrant, Kuracie platky,
ini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Balat zelerovy s jablkami

10K Caj - ra,ved,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Maslo | Br. svietkova, Cestovina, Pol.rascova s vajcom Ryza zeleninova, Caj - olovrant, Kuracie platky,
ini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Balat zelerovy s jablkami

12 Chiieb /50 g/, Mlieko, Caj - raf,ve¢,, Maslo mini  [IPol.rascovéa s vajcom, Br. svie¢kova, Cestovina ur¢a peCené, Ryza zeleninova, Maslo mini 10g,
0g, Salama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/ Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Salat zelerovy s

pblkami

8 Caj horky, RoZok graham, Pasteka 1/1 m.p., Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla uracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
Paradajky jpblkami, Ryza zeleninova

9 Chiieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jpblkami, Ryza zeleninova

oK Chiieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo  [Pol.rascova s vajcom, Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jpblkami, Ryza zeleninova

ON Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo  [Pol.rascova s vajcom, Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jpblkami, Ryza zeleninova

ONK Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZzok graham, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s

nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky

50 g/

J

Bblkami, Ryza zeleninova

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 21.11.2022
9s Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Pasteka [Pol.rascova s vajcom, Caj horky, Br. gula$ cigansky, Cestovina Bendvi¢ 1/5, Kakao uracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
|/1 m.p., Jablko orké Ablkami, Ryza dusena
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Pasteka |IPol.rascova s vajcom, Caj horky, Br. gula$ cigansky, Cestovina Bendvi¢ 1/5, Kakao uracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s
|/1 m.p., Jablko orké jeblkami, Ryza dusena
9+2v Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo |Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s DZem dia, Chlieb
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jeblkami, Ryza zeleninova 50 g/
9K+2v |Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s DZem dia, Chlieb
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jeblkami, Ryza zeleninova 50 g/

ON+2v |[Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo  [Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s DZem dia, Chlieb
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jeblkami, Ryza zeleninova 50 g/
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla akao horké, Chlieb |Kuracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s DZem dia, Chlieb
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky 50 g/ jeblkami, Ryza zeleninova 50 g/
9S+2v [€aj horky, Sendvi¢ 1/5, Pasteka 1/1 m.p., Maslo |Pol.rascova s vajcom, Br. gulas cigansky, Cestovina akao horké, uracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s Bendvic 1/4,

nini 10g, Jablko Bendvi¢ 1/5 jeblkami, Ryza dusena DZem dia
9SK+2v|€aj horky, Sendvi¢ 1/5, Pasteka 1/1 m.p., Maslo |Pol.rascova s vajcom, Br. gulas cigansky, Cestovina akao horké, uracie platky, Caj horky, Salat zelerovy s Bendvic 1/4,
nini 10g, Jablko Bendvi¢ 1/5 jeblkami, Ryza dusena DZem dia
6 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Maslo mini 20g, apekand cestovina so zel., Uhorka kysla, Pomarang, Pol.rascova s RyZa zeleninova, Caj - olovrant, Salat zelerovy s
Med mini, Rozok /1ks/, Paradajky ajcom Ablkami
6/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, DZem dia, RoZok Yapekand cestovina so zel., Uhorka kysla, Pol.rascova s vajcom, Caj horky, Salat zelerovy s jablkami, Ryza
jraham, Maslo mini 20g, Paradajky Pomaran¢ flusena
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Maslo mini 20g, apekand cestovina so zel., Uhorka kysla, Pomarang, Pol.rascova s LCaj - olovrant, Rizoto hubové, Kompét
Med mini, Rozok /1ks/, Paradajky ajcom ereSnovy
S35/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, DZem dia, RoZok Fapekand cestovina so zel., Uhorka kysla, Pol.rascova s vajcom, Caj horky, Rizoto hubové, Kompét
jraham, Maslo mini 20g, Paradajky Pomaranc ereSnovy-dia
4S Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Med mini Femiaky, Pol.ryZzova so zeleninou, Dusena tekvica s pretlakom Caj - olovrant, Rezance s dzemom
4S/9 Caj horky, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko Femiaky, Pol.ryZzova so zeleninou, Dusena tekvica s pretlakom Caj horky, Rezance s dia Zemom
S/BLP |€aj - ran,vet,, BLP pecivo sladké, Maslo mini BravCové zamagurské-blp, Pol.rascova s vajcom-blp, Cestovina blp, Fapekané zemiaky sedliacke, Caj - olovrant,
P0g, Chlieb blp, Med mini, Paradajky Pomaran¢ Balat zelerovy s jablkami
Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ omp6t jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - ran,vec,, Kompét broskyriovy, Ryza
lusena
VEG Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, rapekand cestovina so zel., Uhorka kysla, Pomarang, Pol.rascovéa s LCaj - olovrant, Rizoto hubové, Kompét
Med mini, Rozok /1ks/, Paradajky ajcom ereSfovy

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Po 21.11.2022

3 Caj - ran,ved,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Maslo |[Pol.rascovéa s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halugky Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ penatové viklovy

13 Rozok /2ks/, Caj - rani,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halugky Chlieb /50 g/, Prekladané zemiaky, Caj -
nini 20g, Mlieko, Pasteka 1/1 m.p. penatové, Pomarané blovrant, Maslo mini 20g, Salat cviklovy

11 Rozok /2ks/, Caj - rani,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo [Pol.rascova s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halugky Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
nini 20g, Mlieko, Pasteka 1/1 m.p., Paradajky penatové, Pomarané viklovy

3Sp Rozok /2ks/, Caj - rai,veé,, Chlieb/100 g/, Caj - |[Pol.rascova s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halugky Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
bed, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p., penatové, Pomarané viklovy
Paradajky

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 22.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Krém BB, Pol.rascova rém karamelovy, Bujon, Omacka zelerova, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Bujon, Omacka paprikasova,
ysel ovocny

1S Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované pecivo, Krém rém karamelovy, Pol.paradajkova s vloc¢kami, Omacka zelerova, Caj - olovrant, Bujon, Omacka paprikasova,
BB, Pol.rascova BravCové dusené ysel ovocny, Kuracie platky

MIXhus|Caj - ran,veg,, Piskoty, Mixované pecivo, Krém |Pol.paradajkova s vlockami, Omacka zelerova, Bravcové dusené, Caj - olovrant, Bujon, Omacka paprikasova,

ta BB, Pol.rascova Femiakova kasa remiakova kasa, Kuracie platky

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova, Feleninovy nakyp so saldamou, Pol.paradajkova s vio¢kami, Kompot Caj - olovrant, Cestovina, Kuracie prsia v syrovej
Caj - ran,vec,, Caj - obed, Rozok /1ks/ nieSany, Zemiakova kasa bmacke

2 Maslo mini 20g, Pena salamova, Caj - rafi,ved,, |Pol.paradajkova s vlodkami, Karfiol zapekany so syrom, Kompaét Caj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omacke,
Chlieb/100 g/, Zakysanka 0,51, Caj - obed, nieSany, Zemiakova kasa Halusky Spenatové
Rozok /1ks/

4 bendviC 1/4, Pena salamova, Caj - rani,veg,, Feleninovy nakyp so salamou, Kompét marhulovy, Pol.paradajkova s Caj - olovrant, Halusky Spenatové, Kuracie prsia
Maslo mini 10g, Caj - obed, Rozok /1ks/ lo¢kami, Zemiakova kasa syrovej omacke

5 Bendvié 1/4, Pena saldmova, Caj - raf,veé,, Caj [¥eleninovy nakyp so saldmou, Kompét marhulovy, Pol.paradajkova s uracie platky, Caj - olovrant, Oméadka merano,
obed, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g lo¢kami, Zemiakova kasa Cestovina, Pol.ryzova

10 Maslo mini 20g, Pena salamova, Caj - rafi,ved,, |Pol.paradajkova s vlodkami, Karfiol zapekany so syrom, Kompaét LCaj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omacke,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Rozok /1ks/ nieSany, Zemiakova kasa Halusky Spenatové

10K VMaslo mini 20g, Pena salamova, Caj - rafi,veé,, |Pol.paradajkova s viotkami, Karfiol zapekany so syrom, Kompét LCaj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omacke,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Rozok /1ks/ nieSany, Zemiakova kasa Cestovina

12 Pena salamova, Caj - rafi,ved,, Maslo mini 10g, |[Pol.paradajkova s viogkami, Karfiol zapekany so syrom, Kompét Caj - olovrant, Cestovina, Maslo mini 10g,
Mlieko, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/ nieSany, Zemiakova kasa uracie prsia v syrovej omacke, Chlieb /50 g/

8 Rozok graham, Caj horky, Pena sardinkova, femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Kompoét cereSrovy-dia HaluSky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej
Mandarinky bmacke, Caj horky

9 Maslo mini 20g, RoZok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |HaluSky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompoét Cerediovy-dia horké bmacke, Caj horky

9K Maslo mini 20g, RoZok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Cestovina, Kuracie prsia v syrovej omacke, Caj
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompo6t CereSnovy-dia horkeé horky

9N Maslo mini 20g, RoZok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Chlieb /50 g/, Kakao |HaluSky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky omp6t CereSnovy-dia horkeé macke, Caj horky

9INK Maslo mini 20g, Rozok graham, Caj horky, Femiakova ka$a, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Cestovina, Kuracie prsia v syrovej omacke, Caj

Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky

omp6t CereSnovy-dia

horké

norky, Chlieb /50 g/

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

22.11.2022

9s ablko, Sendvi¢ 1/5, Pena salamova, Maslo mini |¥emiakova kasa, Zeleninovy nakyp so salamou, Pol.paradajkova s akao horké, Cestovina, Caj horky, Kuracie prsia v syrovej
0g, Caj horky loc¢kami, Kompdét marhulovy-dia Bendvi¢ 1/5 bmacke
9SK ablko, Sendvi¢ 1/5, Pena salamova, Maslo mini |¥emiakova kasa, Zeleninovy nakyp so salamou, Pol.paradajkova s akao horké, Cestovina, Caj horky, Kuracie prsia v syrovej
0g, Caj horky lo¢kami, Kompdét marhulovy-dia Bendvi¢ 1/5 bmacke
9+2v Maslo mini 20g, Rozok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompét CereSiovy-dia orké bmacke, Caj horky [ varohova pena
9K+2v |Maslo mini 20g, Rozok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s vlockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompét Ceresiovy-dia orké bmacke, Caj horky [ varohova pena
ON+2v [Maslo mini 20g, Rozok graham, Caj horky, Femiakova kasa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompét CereSiovy-dia horké bmacke, Caj horky ['varohova pena
9NK +2v|Maslo mini 20g, RoZok graham, Caj horky, Femiakova kasSa, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s viockami, Chlieb /50 g/, Kakao |Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Pena sardinkova, Mandarinky ompét CereSiovy-dia horké bmacke, Caj horky ['varohova pena
9S+2v |Pendvi¢ 1/5, Pena salamova, Caj horky, Jablko, [Zemiakova ka$a, Zeleninovy nakyp so salamou, Pol.paradajkova s akao horké, Cestovina, Caj horky, Kuracie prsia v syrovej [ varohova pena,
Maslo mini 10g lockami, Kompdét marhulovy-dia Bendvi¢ 1/5 bmacke Bendvi¢ 1/4
9SK+2v|Bendvi¢ 1/5, Pena salamova, Caj horky, Jablko, [Zemiakova ka$a, Zeleninovy nékyp so salamou, Pol.paradajkova s akao horké, Cestovina, Caj horky, Kuracie prsia v syrovej [ varohova pena,
Maslo mini 10g lockami, Kompdt marhulovy-dia Bendvi¢ 1/5 bmacke Bendvi¢ 1/4
6 Maslo mini 20g, Presnidavka, Caj - rafi,ve&,, Caj [Jablko, Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Pol.paradajkova s vioékami, Caj - olovrant, Halusky Spenatové, Kuracie prsia
obed, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Mandarinky ompét miesany, Zemiakova kasa syrovej omacke
6/9 Maslo mini 20g, Pena salamova, RoZok Femiakova kasa, Jablko, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s Halusky $penatové, Caj horky, Kuracie prsia v
raham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky logkami, Caj horky, Kompét &ere$fiovy-dia yrovej omacke
S/35 Maslo mini 20g, Presnidavka, Caj - raf,veg,, ablko, Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Pol.paradajkova s viotkami, Caj - olovrant, Omacka paprikaSova, Halusky
Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Mandarinky Femiaky, Kompét mieSany penatové
S35/9 Presnidavka dia, Maslo mini 20g, Rozok Femiakova kasa, Jablko, Karfiolové karbonatky, Pol.paradajkova s Halusky $penatové, Omacka paprikagova, Caj
jraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky logkami, Caj horky, Kompét &erefiovy-dia horky
4S Bendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - rari,veé,, Caj - Ryza dusend, Zelenina dusena mieSana, Pol.paradajkova s viockami LCaj - olovrant, Kaa z ovsenych vioCiek, Kompét
bed, Keks marhulovy
4S/9 Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Caj horky |RyZa dusend, Zelenina dusena mie$ana, Pol.paradajkova s viodkami ompot jablkovy-dia, KaSa z ovsenych vlo€iek
S/BLP [Pena sardinkova, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, [ Pol.paradajkova s ryZou-blp, Kompét miesany, Karfiol zapekany so Br. pe¢ené -blp, Omacka merano-blp, Cestovina
Chlieb blp baleny, Mandarinky yrom-blp, Zemiakova kasa blp
Suchy [gendvic 1/4, Caj - rani,ved,, RoZok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskynovy ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - raf,veg,
VEG Pena sardinkovéa, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, |Jablko, Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Pol.paradajkova s vio¢kami, Caj - olovrant, Omacka paprikasova, Halusky
Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Mandarinky Femiaky, Kompot mieSany penatové

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut 22.11.2022

3 Maslo mini 20g, Caj - rani,veg,, Chlieb/100 g/, Balat Sopsky, RyZza dusena, Kuréa pe&ené, Pol.tekvicova, Caj - obed Rezancovy nakyp s tvarohom a ovocim, Caj -
Caj - obed, Rozok /1ks/, Pena sardinkova blovrant

13 Maslo mini 20g, Mlieko, Caj - rari,veg,, Balat Sopsky, RyZza dusena, Kuréa peéené, Pol.tekvicova, Jablko, Caj - Rezancovy nakyp s tvarohom a ovocim, Caj -
Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Pena sardinkova bed blovrant, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/

11 Maslo mini 20g, Mlieko, Caj - rari,veg,, Balat Sopsky, RyZza dusena, Kuréa peéené, Pol.tekvicova, Jablko, Caj - Rezancovy nakyp s tvarohom a ovocim, Caj -
Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Pena sardinkova, bed blovrant
Mandarinky

3Sp Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb/100 g/, Balat Sopsky, RyZza dusena, Kuréa peéené, Pol.tekvicova, Jablko, Caj - Rezancovy nakyp s tvarohom a ovocim, Caj -
Caj - obed, Rozok /2ks/, Pena sardinkova, bed blovrant
Mandarinky

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

S/20 arfiolové karbonatky

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

PRIDV [Pridv.

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 23.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera |. vecera
0 Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Jogurtovy koktail, rém BB, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Bujon Caj - ran,ve¢,, Krupicova kasa, Omacka masova,
akao Bujon
1S Caj - ran,vec,, Mixované pecivo, Pol.rascova, rém BB, Brav€ové dusené, Omacka koprova, Pol.tekvicova Caj - ran,ved,, Krupicova kaSa, Omacka masova,
ogurtovy koktail, PiSkoty Bujon
MIXhus |Caj - ran,ve¢,, Mixované pecivo, Pol.rascova, femiakova kasa, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Pol.tekvicova Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Zemiakova
ta ogurtovy koktail, PiSkoty asa, Bujon
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, ompo6t marhufovy, Br. zavitok, Tarhona dusena, Pol.tekvicova bendviC 1/4, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
ogurt ovocny, Kakao, Lupacky 1ks Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy
2 Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, balat paradajkovy, Br. zavitok, Tarhona dusena, Pol.tekvicova Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,,
Chlieb/100 g/, Kakao, Lupacky 1ks Bunka /100g/, Syr trojuholnikovy
4 Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny, ompo6t marhufovy, Tarhoria dusenad, Br. zavitok, Pol.tekvicova Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj - rafi,ve¢,, Sunka
akao, Maslo mini 10g, Lupacky 1ks 100g/, Syr trojuholnikovy
5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,vet,, ompo6t marhufovy, Tarhoria dusend, Br. zavitok, Pol.tekvicova bendvi€ 1/4, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,,
Bendvi¢ 1/4, Dzem mini Pol.ryzova so zeleninou, Sunka /100g/, Syr troj.
ezlaktézovy
10 Laj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Balat paradajkovy, Br. zavitok, Tarhona dusena, Pol.tekvicova Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,,
Chlieb/100 g/, Kakao, Lupacky 1ks Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy
10K Laj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, balat paradajkovy, Br. zavitok, Tarhoria dusena, Pol.tekvicova Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Pena
Chlieb/100 g/, Kakao, Lupacky 1ks unkova/v.p./, Caj - rafi,ves,, Syr trojuholnikovy
12 Caj - ran,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Balat paradajkovy, Brav€ové platky, Tarhora dusena, Pol.tekvicova otlikovy gula$, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Caj
akao, Maslo mini 10g, Lupacky 1ks ran,vec,, Syr trojuholnikovy
8 akao horké, Jogurt biely, Mandarinky, Caj BravCové soté na mexicky spdsob, Tarhona dusena Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr
orky, RoZzok graham rojuholnikovy
9 akao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusena, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok 100g/, Syr trojuholnikovy
raham
9K akao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusena, Pol.tekvicova uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Pena Sunkova/v.p./,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok Caj horky, Syr trojuholnikovy
raham
9N akao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhorna dusena, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok 100g/, Syr trojuholnikovy
jraham
9NK akao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhorna dusena, Pol.tekvicova uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Pena Sunkova/v.p./,

Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, RoZok

jraham

Caj horky, Syr trojuholnikovy

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

23.11.2022

9s Bendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Jablko, Caj horky, ompét marhulovy-dia, Tarhorfia dusend, Pol.tekvicova, Br. zavitok Fuk mini 20g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Sunka
Maslo mini 10g 100g/, Syr trojuholnikovy

9SK Bendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Jablko, Caj horky, ompo6t marhufovy-dia, Tarhoria dusena, Pol.tekvicova, Br. zavitok Fuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./, Caj horky,
Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5, Syr trojuholnikovy

9+2v akao horke, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusend, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka Chlieb /50 o/,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok 100g/, Syr trojuholnikovy DZem dia
raham

9K+2v akao horke, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusend, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ DZem dia
raham

9N+2v akao horke, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusena, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka Chlieb /50 g/,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok 100g/, Syr trojuholnikovy DZem dia
raham

9NK+2v|Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BravCové soté na mexicky sposob, Tarhona dusend, Pol.tekvicova Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 o/,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Caj horky, Rozok rojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./ DZem dia
raham

9S+2v akao horké, Jogurt biely, Jablko, Caj horky, ompo6t marhufovy-dia, Tarhoria dusena, Pol.tekvicova, Br. zavitok Fuk mini 20g, Caj horky, Sunka /100g/, Syr DZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g rojuholnikovy /5

9SK +2v|Kakao horké, Jogurt biely, Jablko, Caj horky, ompo6t marhufovy-dia, Tarhoria dusena, Pol.tekvicova, Br. zavitok Fuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr|PZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g rojuholnikovy /5

6 Laj - ran,vec,, Maslo mini 20g, DZem mini, Palat paradajkovy, Br. zavitok, Tarhona dusena, Jablko, Pol.tekvicova rupicovéa kasa, Caj - ran,ve¢,, Kompét
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lupacky 1ks marhulovy

6/9 DZem dia, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, balat paradajkovy, Br. zavitok, Tarhona dusena, Jablko, Pol.tekvicova ompét Geredniovy-dia, Caj horky, Rizoto
Mandarinky, Caj horky, RoZok graham hubové

S/35 Laj - ran,vec,, Maslo mini 20g, DZem mini, Balat paradajkovy, Tarhofia dusena, Jablko, Bravéové dusené, rupicova kasa, Caj - ran,veé,, Kompot
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lupacky 1ks Pol.tekvicova marhulovy

S35/9 |Pzem dia, Maslo mini 20g, Mandarinky, balat paradajkovy, Tarhoria dusend, Jablko, Brav€ové dusené, ompot CereSinovy-dia, Rizoto hubové
Chlieb/100 g/, Caj horky Pol.tekvicova

4S Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Dzem mini Caj - obed, Pol.zeleninova so zemiakmi, Rezance s jablkami Caj - olovrant, Zemiaky, Spenatovy privarok

4S/9 DZem dia, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky Rezance s jablkami dia, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj horky, Zemiaky, Spenatovy privarok

S/BLP |BLP pecivo sladké, Maslo mini 20g, Jogurt biely, | $alat paradajkovy, Br. zavitok-blp, Pol.tekvicova-blp, Zemiaky Fuk mini 20g, Caj - rari,ve¢,, Chlieb blp baleny,
Mandarinky, Chlieb blp baleny Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/

Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot jablkovy Caj - ran,ve¢,, Ryza dusena, Kompot marhulovy

VEG ogurt ovocny, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Felenina dusena miesana, Tarhona dusena, Jablko, Pol.tekvicova 'uk mini 20g, Pomarang, Syr Karic¢ka 1ks, Caj -

Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lupacky 1ks

an,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St 23.11.2022

Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,,

3 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Vyprazany karfiol, Pol.ragu, Tatarska omacka, Zemiaky
Chlieb/100 g/, Kakao, Lupacky 1ks Matko Sunkova pena 1ks, Syr trojuholnikovy
13 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Vyprazany karfiol, Pol.ragu, Kompét Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,,
lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Kakao narhulovy, Zemiaky Matko Sunkova pena 1ks, Syr trojuholnikovy
11 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Vyprazany karfiol, Pol.ragu, Tatarska omacka, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,,
L upacka 2ks, Mandarinky, Chlieb/100 g/, Kakao |¥emiaky Matko Sunkova pena 1ks, Syr trojuholnikovy
3Sp Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Vyprazany karfiol, Pol.ragu, Tatarska omacka, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,,
Mandarinky, Chlieb/100 g/, Kakao Femiaky Matko Sunkova pena 1ks, Syr trojuholnikovy
0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,
C.BAL |[Cest.balicek
KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ct 24.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Caj - ran,vec€,, Pol.rascova, Krém karamelovy BravCové dusené, Omacka kardinalova, Krém ovocny, Bujon Lokoladovy krém, Bujon, Omacka smotanova,
Caj - olovrant

1S Pol.rascova, Krém karamelovy, Piskoty, Caj - BravCové dusené, Omacka kardinalova, Krém ovocny, Pol.ragu Lokoladovy krém, KurCa pecené, Bujon,
fan,vec,, Mixované pecivo Dmacka smotanova, Caj - olovrant

MIXhus |€aj - ran,veg,, Pol.rascova, Krém karamelovy, Femiakova kasa, Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Pol.ragu urCa pecené, Bujon, Zemiakova kasa, Omacka

ta PiSkoty, Mixované pecivo motanova, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - obed, Rozok /1ks/, Caj - rai,veg,, Pena Byrovy puding, Cestovina, Banany, Pol.ragu, Omacka paradajkova omp6t marhulovy, Zemiakova kasa, Caj -
unkova/m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g blovrant, Kuré¢a pecené

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Byrovy puding, Cestovina, Banany, Pol.ragu, Omacka paradajkova remiaky zeleninové, Caj - olovrant, Kuréa
Bunka /m.p./, Maslo mini 20g, Zakysanka becené

4 Laj - obed, Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Caj - Byrovy puding, Cestovina, Banany, Pol.ragu, Omacka paradajkova remiaky zeleninové, Caj - olovrant, Kuréa
fan,ve¢,, Sunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4 beCené

5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Sunka |Cestovina, Banany, Pol.ragu, Bravéové platky, Omacka paradajkova remiaky zeleninové, Pol.ryZova, Caj - olovrant,
m.p./, Sendvi¢ 1/4 uréa pecené

10 Laj - obed, Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - Byrovy puding, Cestovina, Banany, Pol.ragu, Omacka paradajkova remiaky zeleninové, Caj - olovrant, Kuréa
fan,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g peCené

10K Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena Byrovy puding, Cestovina, Banany, Pol.ragu, Omacka paradajkova ompét marhulovy, Zemiakova kasa, Caj -
unkova/m.p./, Maslo mini 20g plovrant, Kura pecené

12 Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Dmacka paradajkova, Cestovina, Pol.ragu, Banany, Syrovy puding ompét marhulovy, Maslo mini 10g, Caj -
Chiieb /50 g/, Sunka /m.p./ plovrant, Kur¢a pec¢ené, Zemiakova kasa

8 Caj horky, RoZok graham, Sunka /m.p./, Paprika |Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova remiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pedené

9 Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Sunka |Pol.ragl, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky zeleninové, Caj horky, Kurda pedené
m.p./, Maslo mini 20g, Paprika horkeé

9K Caj horky, Pena Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/, Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiakova kasa, Omacka Chlieb /50 g/, Kakao |Kompét marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Caj
Rozok graham, Maslo mini 20g, Paradajky aradajkova horkeé horky, KurCa pecené

9N Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Sunka |IPol.ragt, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova Chlieb /50 g/, Kakao |Zemiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pecené
m.p./, Maslo mini 20g, Paprika horkeé

9INK Caj horky, Pena Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/, Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiakova kasa, Omacka Chlieb /50 g/, Kakao |[Kompdt marhulovy-dia, Zemiakova ka$a, Caj

Rozok graham, Maslo mini 20g, Paradajky

aradajkova

horké

horky, KurCa pecené

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 24.11.2022

9S Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Sunka
m.p./, Jablko

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova

Bendvi¢ 1/5, Kakao
orké

Femiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pecené

9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Pena $unkova/m.p./,
Bendvic¢ 1/5, Jablko

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiakova kasa, Omacka
aradajkova

Bendvi¢ 1/5, Kakao
orké

omp6t marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Caj
porky, Kur€a pecené

9+2v Caj horky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Sunka
m.p./, Maslo mini 20g, Paprika

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova

Chlieb /50 g/, Kakao
orké

Femiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pedené

Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/

9K+2v |Eaj horky, Pena Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Maslo mini 20g, Paradajky

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova

Chlieb /50 g/, Kakao
orké

omp6t marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Caj
porky, Kuréa pecené

Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/

ON+2v |C€aj horky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Sunka
m.p./, Maslo mini 20g, Paprika

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova

Chlieb /50 g/, Kakao
horké

Femiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pecené

Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/

9NK+2v|Eaj horky, Pena Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/,
RoZok graham, Maslo mini 20g, Paradajky

Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova

Chlieb /50 g/, Kakao
horké

omp6t marhulovy-dia, Zemiakova ka$a, Caj
horky, Kur&a pecené

Pena sardinkova,
Chlieb /50 g/

9s+2v |Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Sunka [Pol.ragti, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Oméadéka paradajkova akao horké Femiaky zeleninové, Caj horky, Kuréa pedené Bendvi€ 1/5, Syr
m.p./, Jablko rojuholnikovy
9SK+2v|€aj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Pena Pol.ragu, Banany, Syrovy puding, Zemiaky, Omacka paradajkova akao horké omp6t marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Caj Bendvi€ 1/5, Syr

unkova/m.p./, Jablko

horky, Kur&a pecené

rojuholnikovy

6 Rozok /1ks/, Caj - raii,ved,, Pena $unkova/m.p./,
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paprika

Byrovy puding, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi, Banany,
Dmacka paradajkova

Femiaky zeleninové, Caj - olovrant

6/9 Caj horky, Pena Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/,
RoZok graham, Maslo mini 20g, Paprika

Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi, Banany, Syrovy puding,
Dmacka paradajkova

Femiaky zeleninové, Caj horky

S/35 Rozok /1ks/, Caj - rafi,veé,, Presnidavka, Maslo
nini 20g, Paprika

Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka paradajkova, Banany,
Caj - obed

Femiaky zeleninové, Caj - olovrant

S35/9 Caj horky, Presnidavka dia, Chlieb /50 g/, Rozok
jraham, Maslo mini 20g, Paprika

Dmacka paradajkova, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi, Banany

Femiaky zeleninové, Caj horky

4S eks, Caj - rafi,ved,, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4

Cestovina, Omacka marhulova, Banany, Pol.tekvicova

RyZovy nakyp, Kompét jablkovy, Caj - olovrant

4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4

Cestovina, Omacka marhulova, Banany, Pol.tekvicova

RyZova kasa dia, Caj horky

S/BLP |[Caj - obed, Chlieb blp, Caj - rafi,ve&,, Parky - blp
m.p/, BLP pecivo sladké, Maslo mini 20g,
Paprika

Banany, Pol.ragu, Cestovina blp, Omacka paradajkova-blp, Br.
latky-blp

Femiaky zeleninové, Kuréa peéené-blp, Caj -
lovrant

Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rari,ved,, Sendvi¢ 1/4

omp6t jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi

RyZa dusend, Caj - rafi,veé,, Kompét
proskyriovy

VEG Rozok /1ks/, Caj - ran,vec,, Presnidavka, Maslo
nini 20g, Paprika

byrovy puding, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka
aradajkova, Banany, Caj - obed

remiaky zeleninové, Caj - olovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 24.11.2022

3 faj - obed, Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda $koricové, Banany, Caj - Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Br. pecené,
an,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g bed, Chlieb /50 g/ Femiaky

13 Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda $koricové, Banany, Caj - Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
Bunka /m.p./, Maslo mini 20g, Kava biela bed, Chlieb /50 g/ I ekvicovy privarok, Br. pe¢ené, Zemiaky

11 Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pol.gulasova, Osie hniezda $koricové, Banany, Caj - obed, Chlieb /50 Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Br. pecené,
Bunka /m.p./, Maslo mini 20g, Kava biela, h/ Femiaky
Paprika

3Sp Laj - obed, Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda $koricové, Banany, Caj - Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Br. pecené,
fan,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Paprika |pbed, Chlieb /50 g/ Femiaky

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 25.11.2022

Dieta

Dbed

Ranajky Dlovrant VecCera I. veCera

0 Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - rari,ve¢,, Bravéové dusené, Cokoladovy krém, Omacka kdprova, Bujon Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Krupicova kasa,
ava biela Bujon

1S Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - raf,veg,, Bravéové dusené, Cokoladovy krém, Pol.fazulkova kysla, Omacka Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Krupicova kasa,
PiSkoty, Mixované pecivo Oprova Bujon

MIXhus [Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - ran,veg,, BravCové dusené, Zemiakova kasa, Pol.fazulkova kysla, Omacka Caj - ran,veé,, Zemiakova kasa, Omacka

ta PiSkoty, Mixované pecivo Oprova mésova, Bujon

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - ran,vec,, Kava biela, Maslo mini 20g, Pol.zemiakova kysla, Salat zelerovy s jablkami, RyZa dusena, Kuracie Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
Bendvi¢ 1/4, Lupacka 1ks, Termix rapekané s broskyfiou a syrom Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g

2 Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ved,, Kava biela, Maslo |$alat zelerovy s jablkami, Pol.fazulkova kysla, RyZa dusena, Kuracie Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
nini 20g, Lapacka 1ks, Termix rapekané s broskyfiou a syrom Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

4 Maslo mini 10g, Caj - raf,veé,, Kava biela, Pol.zemiakova kysla, Salat zelerovy s jablkami, RyZa dusena, Kuracie Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
Bendvi¢ 1/4, Lupacka 1ks, Termix rapekané s broskyfiou a syrom Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g

5 Bendvi¢ 1/3, Caj - ran,veg,, Med mini, Tuk mini ompo6t marhufovy, Ryza dusena, Pol.zemiakova kysla, Kuracie platky Sunka /100g/, Jablko, Syr troj. bezlaktézovy, Caj
P0g, Rozok /1ks/ ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g

10 Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ved,, Kava biela, Maslo [$alat zelerovy s jablkami, Pol.fazulkova kysla, RyZa dusena, Kuracie Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
nini 20g, Lupacka 1ks, Termix rapekané s broskyriou a syrom Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

10K Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ved,, Kava biela, Maslo [$alat zelerovy s jablkami, Pol.fazulkova kysla, RyZa dusena, Kuracie Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
nini 20g, Lapacka 1ks, Termix rapekané s broskyriou a syrom Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

12 Maslo mini 10g, Kava biela, Caj - raf,ved,, RyZa dusend, Salat zelerovy s jablkami, Kuracie zapekané s omp6t marhulovy, Caij - rafi,ves,, Krupicova
Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks, Termix roskyriou a syrom, Pol.fazulkova kysla asa, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g

8 ablko, Caj horky, Kéva horka, Rozok graham, |Balat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj
DZem dia horky

9 ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj
ava horka, Rozok graham, DZem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g

9K ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj
ava horka, Rozok graham, DZem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g

9N ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj
ava horka, Rozok graham, Dzem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g

9INK ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Pomarang¢, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj

ava horka, Rozok graham, Dzem dia

Pol.fazulkova kysla

horky, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.
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9s Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, |$alat zelerovy s jablkami, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena, Kuracie ablko, Syr Cottage 1ks, Caj horky, Sendvié 1/4,
DZem dia rapekané so Sunkou a syrom Fuk mini 20g
9SK Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, |$alat zelerovy s jablkami, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena, Kuracie ablko, Syr Cottage 1ks, Caj horky, Sendvié 1/4,
DZem dia rapekané so Sunkou a syrom Fuk mini 20g
9+2v ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Balat uhorkovy, Ryza dusena, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj [€hlieb /50 g,
ava horka, Rozok graham, Dzem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g Pasteka 1/1 m.p.
9K+2v |Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj [€hlieb /50 g,
ava horka, Rozok graham, Dzem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g Pasteka 1/1 m.p.
ON+2v |[Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj [€hlieb /50 g,
ava horkd, Rozok graham, DZem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g Pasteka 1/1 m.p.
9NK +2v|Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, [$alat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Chlieb/100 g/, Caj [€hlieb /50 g,
ava horkd, Rozok graham, DZem dia Pol.fazulkova kysla horky, Tuk mini 20g Pasteka 1/1 m.p.
9S+2v | Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Kava horka, [$alat zelerovy s jablkami, Pol.zemiakova kysla, Ryza dusena, Kuracie ablko, Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini Pasteka 1/1 m.p.,
Bendvi¢ 1/5, Dzem dia rapekané so Sunkou a syrom POg Bendvi¢ 1/5
9SK+2v|Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Kava horka, [$alat zelerovy s jablkami, Pol.zemiakova kysla, Ryza dusena, Kuracie ablko, Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini Pasteka 1/1 m.p.,
Bendvi¢ 1/5, Dzem dia rapekané so Sunkou a syrom POg Bendvi¢ 1/5
6 ablko, Caj - ra,ve&,, Med mini, Chlieb /50 g/, Pol.fazulkova kysla, Salat zelerovy s jablkami, RyZa dusend, Jablko, Brokolica dusena, Caj - rafi,ved,, Zemiakova
Maslo mini 20g, Lupacka 1ks uracie platky asa
6/9 ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Balat uhorkovy, RyZa dusena, Kuracie platky, Pol.fazulkova kysla, Brokolica dusend, Caj horky, Zemiakova kasa
Rozok graham, Dzem dia ablko
S/35 ablko, Caj - rai,ve&,, Med mini, Chlieb /50 g/, Pol.fazulkova kysla, Salat zelerovy s jablkami, Jablko, Zeleninové Brokolica dusena, Caj - rafi,ved,, Zemiakova
Maslo mini 20g, Lupacka 1ks izoto asa
S35/9 ablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |$alat uhorkovy, Pol.fazulkova kysla, Jablko, Zeleninové rizoto Brokolica dusena, Caj horky, Zemiakova ka$a
RoZok graham, DZem dia
4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 Caj - obed, Zemlovka ovocnd, Pol.paradajkova s viockami Caj - ran,vet,, Zemiaky, Zeleninovy nakyp,
omp6t jablkovy
4S/9 ablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia LCaj horky, RyZova kasa dia, Kompét marhulovy-dia, Pol.paradajkova s Caj horky, Zemiaky, Zeleninovy nakyp, Kompot
loCkami jeblkovy-dia
S/BLP [Jablko, Caj - rafi,vet,, Med mini, Kava biela, Balat zelerovy s jablkami, Kuracie platky-blp, Pol.fazulkova kysla-blp, Byr trojuholnikovy, Parky - blp /v.p/, Chlieb blp
Maslo mini 20g, BLP pecivo sladké, Chlieb blp RyZa dusena baleny, Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g
aleny
Suchy [{aj - ran,vet,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 omp6t broskynovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - ran,ve¢,, Kompot jablkovy, Ryza dusena
VEG Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Pol.fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Salat zelerovy s jablkami, 'uniak 80g, Pomarang, Chlieb/100 g/, Tuk mini

L upacka 1ks, Termix

ablko

P0g, Caj - rafi,veg,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Pa 25.11.2022

3 Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Kava biela, Maslo |Pol.8o$ovicova kysla, Kuracie na kari s ananasom, Ryza dusena, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,veg,,
nini 20g, Lupacka 1ks, Termix Chlieb /50 g/ Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

13 Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Kava biela, Maslo |Pol.SoSovicova kysla, Kuracie na kari s ananasom, Ryza dusena, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,veg,,
nini 20g, Lupacka 2ks, Termix Chlieb /50 g/, Kavenka Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

11 ablko, Caj - ran,veé,, Chlieb /50 g/, Kava biela, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie na kari s ananasom, Ryza dusend, Chlieb Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - raf,veg,,
Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Termix 50 g/, Kavenka Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

3Sp Chlieb/100 g/, Jablko, Caj - ran,ved,, Kava biela, [Pol.8o$ovicova kysla, Kuracie na kari s ananasom, Ryza dusena, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,veg,,
Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Termix Chlieb /50 g/, Kavenka Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

0S Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Caj - obed, Mlieko, Pol.ryzova so zeleninou Caj - ran,vec,, Kompdt jablkovy, Ryzova kasa

7 Balat uhorkovy

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 26.11.2022
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Krém tvarohovy BravCové dusené, Kysel ovocny, Bujon, Omacka fazulkova Caj - olovrant, Krém kakaovy, Omacka
motanova, Bujon
1S Caj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované BravCové dusené, Kysel ovocny, Pol.sedliacka, Omacka fazulkova Caj - olovrant, Krém kakaovy, Omacka
ecivo, Krém tvarohovy motanova, Bujon
MIXhus |€aj - ran,veg,, Piskoty, Pol.rascova, Mixované BravCové dusené, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiakova kaSa Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Omacka
ta ecivo, Krém tvarohovy motanova, Brav¢ové dusené, Bujon
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Laj - obed, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, aj.sadlina so salamou, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiakova BravCove zbojnicke, Tarhona dusena, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,, Tvarohova pena asa blovrant, Salat cviklovy
2 Laj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, aj.sadlina so saldamou, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok BravCove zbojnicke, Tarhona dusena, Caj -
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Tvarohova pena blovrant, Salat cviklovy
4 Laj - obed, Rozok /1ks/, Maslo mini 10g, Br. prir. rezen, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok BravCove zbojnicke, Tarhona dusena, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg,, Tvarohova pena blovrant, Salat cviklovy
5 Laj - obed, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ | Br. prir. rezef, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovcy privarok BravCove zbojnicke, Tarhona dusena,
/4, Caj - ran,ve¢,, Sunka /m.p./ Pol.ryzova, Caj - olovrant, Salat cviklovy
10 Laj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, aj.sadlina so saldamou, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok BravCove zbojnicke, Tarhona dusena, Caj -
Rozok /1ks/, Caj - raf,ve¢,, Tvarohova pena blovrant, Salat cviklovy
10K Caj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, aj.sadlina so salamou, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiakova Bravéové zbojnicke, Tarhofa dusend, Caj -
Rozok /1ks/, Caj - raf,veé,, Tvarohova pena ada blovrant, Salat cviklovy
12 Caj - obed, Rozok /1ks/, Maslo mini 10g, Caj - Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa, Br. prir. rezen Bravéové zbojnicke, Salat cviklovy, Tarhona
fan,vec,, Mlieko, Tvarohova pena, Chlieb /50 g/ flusend, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Caj -
blovrant
8 Paradajky, Caj horky, Tvarohova pena, Chlieb Femiaky s cibulou, Bravéové ratatoulle Balat cviklovy s chrenom, Bravéové zbojnicke,
50 g/ Caj horky, Tarhofa dusena
9 Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiaky s cibulou, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb |$alat cviklovy s chrenom, Bravové zbojnicke,
orky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhofa dusena
oK Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Femiakova kasa, Pol.sedliacka, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb |$alat cviklovy s chrenom, Bravéové zbojnicke,
orky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhofa dusena
9N Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiaky s cibulou, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb ?alét cviklovy s chrenom, Bravcové zbojnicke,
orky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhona dusena
9NK Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Femiakova kasa, Pol.sedliacka, Bravcové ratatoulle ava horkd, Chlieb | $alat cviklovy s chrenom, Brav€ové zbojnicke,

orky, Tvarohova pena

50 g/

Caj horky, Tarhofia dusena

Zmeny vyhradené.
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9s Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Jablko, [Tekvicovy privarok, Br. pe¢ené, Pol.sedliacka, Zemiakova kasa Bendvi€ 1/5, Kava Bravéové zbojnicke, Caj horky, Tarhofa dusena,
[ varohova pena orka Balat cviklovy
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Jablko, |¥emiakova ka$a, Tekvicovy privarok, Br. pecené, Pol.sedliacka Bendvi¢ 1/5, Kava Bravéové zbojnicke, Caj horky, Tarhofia dusena,
[ varohova pena orka Balat cviklovy
9+2v Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiaky s cibulou, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb ?alét cviklovy s chrenom, Brav€ové zbojnicke, Chlieb /50 g/,
orky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhona dusena Paradajkové
naslo
9K+2v |Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Bravcové ratatoulle ava horka, Chlieb ?alét cviklovy s chrenom, Brav€ové zbojnicke, Chlieb /50 g/,
orky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhona dusena Paradajkové
naslo
ON+2v |Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiaky s cibulou, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb iSaIét cviklovy s chrenom, Brav€ové zbojnicke, Chlieb /50 g/,
horky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhona dusena Paradajkové
naslo
9NK +2v|Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Pol.sedliacka, Zemiakova kaSa, Brav€ové ratatoulle ava horka, Chlieb iSaIét cviklovy s chrenom, Brav€ové zbojnicke, Chlieb /50 g/,
horky, Tvarohova pena 50 g/ Caj horky, Tarhona dusena Paradajkové
naslo
9S+2v |Faj horky, Jablko, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, |Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Br. pe¢ené, Zemiakova kasa ava horka, Sendvi¢ |Bravéové zbojnicke, Caj horky, Tarhofa dusena, | $endvié 1/5,
[ varohova pena 1/5 Balat cviklovy Paradajkoveé
naslo
9SK+2v|€aj horky, Jablko, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, |Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Br. pe¢ené, Zemiakova kasa ava horka, Sendvi¢ |Bravéové zbojnicke, Caj horky, Tarhofa dusena, | $endvié 1/5,
[ varohova pena /5 Balat cviklovy Paradajkové
naslo
6 Paradajky, Caj - obed, Maslo mini 20g, RoZok DZUs maly, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Br. prir. rezef Br. prir. rezefi, Tarhofa dusena, Caj - olovrant,
1ks/, Presnidavka, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ Balat cviklovy
6/9 Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj ablko, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Br. prir. rezen Balat cviklovy s chrenom, Br. prir. rezen, Caj
horky, Presnidavka dia horky, Tarhona dusend
S/35 Paradajky, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, PZUs maly, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiaky Bpagety s kecupom, Caj - olovrant
Presnidavka, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /50 g/
S35/9 |Paradajky, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj ablko, Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiaky Caj horky, Spagety po taliansky
orky, Presnidavka dia
4S Bendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - rafi,veé,, Keks [IPol.vlotkova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky Rezance s dZemom, Caj - olovrant
4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Presnidavka dia [Pol.vlo€kova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky Caj horky, Rezance s jablkami dia
S/BLP |Paradajky, Caj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb Br. peCené -blp, Pol.sedliacka-blp, Tekvicovy privarok, Zemiaky RyZa dusena, Caj - olovrant, Br. prir. rezefi-blp,
Ip, Caj - rafi,ve&,, Tvarohova pena Balat cviklovy
Suchy [Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, Caj - raii,veg, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot marhulovy RyZa dusena, Caj - ran,veé,, Kompét
proskyriovy
VEG Paradajky, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - DZUs maly, Pol.sedliacka, Zemiakova kaSa, Tekvicovy privarok Bpagety s ke¢upom, Caj - olovrant
llah,ve(:,, Chlieb /50 g/, Tvarohova pena

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 26.11.2022

3 Laj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, [aj - obed, Zemiaky s cibulou, Pol.krupkova, Braveéové ratatoulle Balat uhorkovy, Zapekana cestovina, Caj -
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Tvarohova pena blovrant

13 Caj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - [Pzus maly, Caj - obed, Zemiaky s cibulou, Pol.krupkova, Bravéové Balat uhorkovy, Zapekana cestovina, Maslo mini
fan,vec,, Tvarohova pena, Mlieko, Rozok /2ks/ |fatatoulle P0g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant

11 Paradajky, Caj: obed, Maslo mini 20g, D7(s maly, Caj - obed, Zemiaky s cibulou, Pol.kripkova, Bravéové Balat uhorkovy, Zapekana cestovina, Caj -
Chlieb/100 g/, Caj - ranf,veg,, Tvarohova pena, |fatatoulle blovrant
Mlieko, Rozok /2ks/

3Sp Paradajky, Caj: obed, Maslo mini 20g, DZ(s maly, Caj - ran,ve&,, Zemiaky s cibulou, Pol.kripkova, Bravéové Balat uhorkovy, Zapekana cestovina, Caj -
Chlieb/100 g/, Caj - ranf,veg,, Tvarohova pena, |fatatoulle blovrant
Rozok /2ks/

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 27.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Caj - ran,vec¢,, Krém ovocny, Kakao, Cokoladovy krém, Omacka ovocna, Bujon, Brav€ové dusené Caj - ran,ved,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
Pol.rascova nasova

1S Caj - ran,ved,, Mixované pedivo, Piskoty, Krém [Pol.vyvar s krupic.halukami, Cokoladovy krém, Omacka ovocna, Caj - ran,vecd,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
vocny, Pol.rascova BravCové dusené nasova

MIXhus|Caj - ran,veé,, Mixované pecivo, Piskoty, Krém |Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Zemiakova kasa, Omacka ovocna, Caj - ran,ve¢,, Bujon, Krupicova kasa, Omacka

ta vocny, Pol.rascova BravCové dusené masova, Zemiakovéa kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 ianocka, Maslo mini 20g, Sendvi€ 1/4, Dzem Pol.vyvar s krupic.halu$kami, RyZa dusena, Br. prir. rezef, Salat [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
nini, Kakao, Caj - ran,veg, vocny Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj - raf,ve¢,

2 ianocka, Maslo mini 20g, Dzem mini, Kakao, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, RyZa dusena, Br. prir. rezefi, Salat [uk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, vocny Bunka /100g/, Caj - rafi,veg,

4 ianocka, Sendvi¢ 1/4, Dzem mini, Kakao, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, RyZa dusena, Br. prir. rezefi, Salat [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 10g, Caj - ran,veg, vocny Bunka /100g/, Caj - rafi,veg,

5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - raf,vec,, Sendvi¢ |Pol.vyvar s nitovkami, RyZa dusend, Br. prir. rezefi, Kompét jablkovy Byr troj. bezlaktozovy, Tuk mini 20g, Sendvic
|/3, Tuk mini 20g /4, Sunka /100g/, Caj - raf,vec,

10 ianocka, Maslo mini 20g, Dzem mini, Kakao, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, RyZa dusend, Br. prir. rezefi, Salat [uk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, vocny Sunka /100g/, Caj - raf,veg,

10K ianocka, Maslo mini 20g, DZem mini, Kakao, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, RyZa dusend, Br. prir. rezefi, Salat 'uk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, vocny Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj - rafi,veg,

12 ianocka, Chlieb /50 g/, DZem mini, Kakao, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. rezefi, RyZa dusena, Salat lievance, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg, vocny rojuholnikovy, Caj - rafi,veg,

8 Kakao horké, Jablko, Jogurt biely, Chlieb /50 g/, |RyZa dusena, Br. prir. rezen, Salat ovocny Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky,
Caj horky Chlieb/100 g/

9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt RyZa dusena, Madarsky rezefi, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Caj horky, Chlieb/100 g/

9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt RyZa dusena, Madarsky rezefi, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Salat Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Chlieb/100 g/, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./

9N Maslo mini 20g, Kakao horkeé, Jablko, Jogurt RyZa dusena, Madarsky rezefi, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Salat [uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Caj horky, Chlieb/100 g/

9INK Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt Ryza dusena, Madarsky rezeni, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj horky,

iely, Chlieb /50 g/, Caj horky

vocny

Chlieb/100 g/, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./

Zmeny vyhradené.
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Datum:

27.11.2022

9s akao horke, Jablko, Sendvic 1/4, Jogurt biely, |Ryza dusena, Br. prir. rezef, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat BendviC 1/5, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 10g, Caj horky vocny Bunka /100g/, Caj horky
9SK akao horke, Jablko, Sendvic 1/4, Jogurt biely, |Ryza dusena, Br. prir. rezef, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat bendviC 1/5, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Maslo mini 10g, Caj horky vocny Byr trojuholnikovy, Caj horky
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horke, Jablko, Jogurt Ryza dusena, Madarsky rezefi, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat [uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/, |€hlieb /50 g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Caj horky, Chlieb/100 g/ Parky /m.p/
9K+2v |Maslo mini 20g, Kakao horke, Jablko, Jogurt Ryza dusend, Madarsky rezefi, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Chlieb /50 g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Chlieb/100 g/, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./ Parky /m.p/
9N+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt Ryza dusena, Madarsky rezef, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat [uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/, |€hlieb /50 g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Caj horky, Chlieb/100 g/ Parky /m.p/
9NK+2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt Ryza dusena, Madarsky rezef, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Chlieb /50 g/,
iely, Chlieb /50 g/, Caj horky vocny Chlieb/100 g/, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./ Parky /m.p/
9S+2v akao horké, Jablko, Jogurt biely, Maslo mini Ryza dusena, Br. prir. rezen, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat [uk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/, |Parky /m.p/,
0g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5 vocny Caj horky Bendvi¢ 1/5
9SK+2v/|Kakao horké, Jablko, Jogurt biely, Maslo mini Ryza dusena, Br. prir. rezen, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Syr Parky /m.p/,
0g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5 vocny rojuholnikovy, Caj horky Bendvi¢ 1/5
6 ianocka, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/, |Br. prir. rezen, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Ryza dusena, Salat Rezance s jablkami, Caj - raf,veg,
DZem mini, Caj - ran,ve¢, vocny
6/9 DZem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/, |RyZa dusena, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Salat Rezance s jablkami dia, Caj horky
Caj horky vocny
S/35 VianoCka, Maslo mini 20g, Jablko, DZem mini, yprazany karfiol, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Salat Rezance s jablkami, Caj - raf,veg,
Caj - ran,vec, vocny
S35/9 Pzem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/, |Vyprazany karfiol, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny Rezance s jablkami dia, Caj horky
Caj horky
4S Bendvié 1/4, Dzem mini, Caj - raii,ved, omp6t jablkovy, Jablko, Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto rupicova kasa, DZus, Caj - rafi,ved,
4S/9 DZem dia, Jablko, Sendvi& 1/4, Caj horky ompo6t marhulovy-dia, Jablko, Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto ompét marhulovy-dia, Caj horky, Krupicova
asa-dia
S/BLP |BLP pecivo sladké, Maslo mini 20g, Jablko, Br. prir. rezefi-blp, RyZa dusend, Pol.vyvar s nitovkami blp., Salat Chlieb blp baleny, Sunka - blp (V.P.), Tuk mini
ogurt biely, Kakao, Caj - ran,veg, vocny POg, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,
Suchy [gendvic 1/4, Caj - rari,veg, arené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi ompét broskyriovy, Caj - ran,veg,, Ryza
lusena
VEG ianocka, Maslo mini 20g, Jablko, DZem mini, yprazany karfiol, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Salat 'uk mini 20g, Pomarang, Syr Cottage 1ks, Caj -

Caj - rafi,ves,

vocny

an,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 27.11.2022

3 ianocka, Maslo mini 20g, Dzem mini, Kakao, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Kuréa peéené, RyZa kari palama sucha /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, h /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,

13 ianocka, Maslo mini 20g, Dzem mini, Kakao, Pol.vyvar s nitovkami, Doboska, Chlieb /50 g/, Salat ovocny, Kuréa [uk mini 20g, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, ecené, Ryza kari Bunka /100g/, Caj - rani,veg,

11 ianocka, Maslo mini 20g, Jablko, Dzem mini, Pol.vyvar s nitovkami, Doboska, Chlieb /50 g/, Salat ovocny, Kuréa balama sucha /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150
akao, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, ecené, Ryza kari h /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,

3Sp ianocka, Maslo mini 20g, Jablko, DZzem mini, Pol.vyvar s nitovkami, Doboska, Chlieb /50 g/, Salat ovocny, Kuréa balama sucha /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150
akao, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, ecené, Ryza kari h /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - ran,vec,

C.BAL Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 28.11.2022

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - rani,ved,, Cokoladovy krém, Pol.rascova Bujon, BravCové dusené, Omacka horcicova, Vanilkovy krém s LCaj - olovrant, Dzus, Bujon, Omacka zelerova
vocim

1S Caj - ran,ved,, Cokoladovy krém, Pigkoty, Pol.karfiolova, Bravéové dusené, Omacka horcicova, Vanilkovy krém s Caj - olovrant, Brav€ové dusené, Dzus, Bujon,
Mixované pecivo, Pol.rascova vocim Dmacka zelerova

MIXhus |€aj - raf,veg,, Cokoladovy krém, Pigkoty, Pol.karfiolova, Brav€ové dusené, Omacka horcicova, Zemiakova kasa Caj - olovrant, BravEové dusené, Bujon,

ta Mixované pecivo, Pol.rascova Pmacka zelerové, Zemiakova kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pasteka 1/1 m.p., Caj - raf,ve&,, Caj - obed, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 o strah. Br. Spikované

2 Caj - ra,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |¥emiaky, Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Br. Spikované

4 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Caj - rani,ved,, | Femiaky, Zelenina dusena mie$ana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
Caj - obed, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 o strah. Br. Spikované

5 Bunka /m.p./, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Tuk mini|¥emiaky, Zelenina dusena mie$ana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova omp6t jablkovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
P0g, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 o strah. Br. Spikované

10 Caj - ran,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |¥emiaky, Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Br. Spikované

10K Caj - ran,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |IPol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakovéa kaga Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/ Br. Spikované

12 Maslo mini 10g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Femiaky, Rybie filé dusené, Pol.karfiolova, Kompot jablkovy Balat zeleninovy, Slovenska ryza, Br. Spikované,
Balama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb /50 Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Caj - olovrant
/

8 Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Pasteka |¥emiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z
/1 m.p. inskej kapusty, Caj horky

9 Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Femiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ horké inskej kapusty, Caj horky

oK Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ horké inskej kapusty, Caj horky

ON Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Femiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ horkeé inskej kapusty, Caj horky

9NK Nektarinky, Rozok graham, Caj horky, Maslo Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kaSa, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z

nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/

horké

inskej kapusty, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 28.11.2022

9s Nektarinky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Femiaky, Pol.zeleninova so struh., Rybie filé dusené, Zelenina dusena |Kakao horké, BravCove platky, Slovenska ryza, Kompot
ablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/5 nieSana Bendvi¢ 1/5 narhulovy-dia, Caj horky

9SK Nektarinky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Femiakova kasa, Pol.zeleninova so struh., Rybie filé dusené, Zelenina |Kakao horké, BravCove platky, Slovenska ryza, Kompot
ablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/5 lusena mieSana Bendvi¢ 1/5 narhulovy-dia, Caj horky

9+2v Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Femiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z DZem dia, Chlieb
ini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ orké inskej kapusty, Caj horky 50 g/

oK+2v |Nektarinky, Rozok graham, Caj horky, Maslo Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z DZem dia, Chlieb
ini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ orké inskej kapusty, Caj horky 50 g/

ON+2v |Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Femiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z DZem dia, Chlieb
ini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ horké inskej kapusty, Caj horky 50 g/

9NK +2v|Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Maslo Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Pol.karfiolova Chlieb /50 g/, Kakao |Br. zavitok s nivou, Slovenska ryza, Salat z DZem dia, Chlieb
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ horké inskej kapusty, Caj horky 50 g/

9S+2v |Nektarinky, Sendvic 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, |¥emiaky, Pol.zeleninova so struh., Rybie filé dusené, Zelenina dusena |Kakao horké BravCove platky, Slovenska ryza, Kompot DZem dia, Sendvi¢
Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. nieSana narhulovy-dia, Caj horky /5

9SK+2v|Nektarinky, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, |¥emiakova kasa, Pol.zeleninova so strah., Rybie filé dusené, Zelenina [Kakao horké BravCove platky, Slovenska ryza, Kompot DZem dia, Sendvic¢
Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. lusena mieSana narhulovy-dia, Caj horky /5

6 Nektarinky, Caj - ran,ved,, Caj - obed, Maslo Hruska, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova, ‘§alét zeleninovy, Br. $pikované, Slovenska ryza,
nini 20g, Med mini, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ Femiakova kasa Caj - olovrant

6/9 Nektarinky, Rozok graham, Caj horky, Maslo HruSka, Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova Blovenska ryZa, Br. $pikované, Salat z &inskej
nini 20g, DZem dia, Chlieb /50 g/ kasa, Pol.karfiolova apusty, Caj horky

S/35 Nektarinky, Caj - rafi,ve¢,, Maslo mini 20g, Med |Hruska, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova, Zemiaky [ ekvicovy privarok, Zemiaky, Omeleta vajecna,
nini, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ Caj - olovrant

S35/9 Nektarinky, RoZok graham, Caj horky, Hruska, Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova [ ekvicovy privarok, Omeleta vajecna, Zemiaky,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, DZzem dia Caj horky

4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 Pol.paradajkova s viockami, Mrkva dusena, Zemiaky Dméadcka marhulova, Caj - olovrant, Cestovina

4S/9 Caj horky, Jablko, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4 Pol.paradajkova s viockami, Mrkva dusena, Zemiaky Cestovina, Omacka marhulova, Caj horky

S/BLP ektarinky, Chlieb blp baleny, Caj - raf,ves,, Hruska, Filé zap. s leCom-blp, Zemiakova kasa, Pol.karfiolova blp ompdt broskyriovy, RyZova kasa, Caj - olovrant
Maslo mini 20g, Parky - blp /m.p/

Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy ompdt broskyrfiovy, RyZa dusena, Caj - raii,veg,

VEG Nektarinky, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Med [Hruska, Pol.karfiolova, Zemiaky, Rybie filé dusené [ ekvicovy privarok, Zemiaky, Omeleta vajecna,
nini, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/ Caj - olovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Po 28.11.2022

3 Caj - ran,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo |Pol.bors&, Dukatové buchty, Chlieb /50 g/, Caj - obed ['arhofia dusend, Caj - olovrant, Br. na karfiole
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/

13 Caj - ra,ved,, Chlieb/100 g/, Kéva biela, Maslo |Hruska, Pol.bor§&, Dukatové buchty, Chlieb /50 g/, Caj - obed [arhofa dusena, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /2ks/ Caj - olovrant, Br. na karfiole

11 Nektarinky, Caj - rari,ve¢,, Chlieb/100 g/, Kéva Hruska, Dukatové buchty, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gula8ova Farhofia dusena, Caj - olovrant, Br. na karfiole
iela, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p., Rozok
2ks/

3SP Nektarinky, Caj - ran,veé,, Caj - obed, Hruska, Pol.bor§&, Dukatové buchty, Chlieb /50 g/, Caj - obed ['arhofia dusend, Caj - olovrant, Br. na karfiole
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p.,
Rozok /2ks/

0S Caj - ran,vec,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

S/Ok Femiakova kasa, Caj - olovrant

BZM Pol.karfiolova

7 Pol.karfiolova, Rybie filé dusené

S/20 Pol.karfiolova

C.BAL |®Cest.balicek Covid - tekutiny, Cest.baliek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 29.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,vec,, Krém BB, Pol.rascova Dmacka merano, Kur€a pecené, Krém vanilkovy, Bujon Dmacka svietkova, Vtadie mlieko, Bujon, Caj -
blovrant
1S Caj - ran,vec,, Krém BB, Pol.rascova, Mixované |Pmacka merano, Kur¢a pe¢ené, Krém vanilkovy, Pol.zeleninova so BravCové duserjé, Omacka svieckova, Vtacie
ecivo, Piskoty emiakmi nlieko, Bujon, Caj - olovrant
MIXhus|Caj - ran,veé,, Krém BB, Pol.rascova, Mixované |Pmacka merano, Zemiakova kasa, Kuréa pecené, Pol.zeleninova so Fremiakova kasa, Brav€ove dusené, Omacka
ta ecivo, Piskoty emiakmi vieckova, Bujon, Caj - olovrant
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Caj - obed, RoZok /1ks/, Caj - ran,veg,, Maslo ur€a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - olovrant, DZuvec s masom, Salat cviklovy
nini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova
2 Caj - obed, RoZok /1ks/, Caj - ran,veg,, ur€a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Zakysanka,
ajeCna pena
4 Maslo mini 10g, Caj - obed, RoZok /1ks/, Caj - ura zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - olovrant, DZzuvec s masom, Salat cviklovy
llaﬁ,ve(“;,, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova
5 faj - obed, RoZok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - ura zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - olovrant, DZzuvec s masom, Salat cviklovy
an,vec,, Pena salamova, Sendvi¢ 1/4
10 Caj - obed, Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, ur€a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Vaje¢na pena
10K Caj - obed, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, ura zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Vaje¢na pena
12 Maslo mini 10g, Mlieko, Chlieb /50 g/, Rozok Cestovina, Kuréa zapravang, Pol.zelelninova so zemiakmi, Caj - obed Balat cviklovy, Caj - olovrant, Maslo mini 10g,
1ks/, Caj - rafi,ves,, Pena salamova DZuvec s masom, Chlieb /50 g/
8 Chiieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Ryza dusend, Kuréa s brokolicou DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
aje€na pena, Paradajky horky
9 Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok |IPol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kur&a s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
praham, Vajecna pena, Paradajky 50 g/ horky
oK Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok |IPol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kur&a s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
praham, Vajecna pena, Paradajky 50 g/ horky
9N Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok |IPol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kur&a s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
praham, Vajecna pena, Paradajky 50 g/ horky
9NK Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok [Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuréa s brokolicou akao horké, Chlieb |DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj

praham, Vajecna pena, Paradajky

50 g/

horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

29.11.2022

9s ablko, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, ura zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké, Balat cviklovy, DZuvec s masom, Caj horky
Pena salamova Bendvi¢ 1/5
9SK ablko, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, ur€a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké, Balat cviklovy, DZuvec s masom, Caj horky
Pena salamova Bendvi¢ 1/5
9+2v Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok |IPol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuréa s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s méasom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Chlieb /50 g/,
hjraham, Vaje¢na pena, Paradajky 50 g/ horky [ varohova pena
9K+2v |Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok [Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuréa s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s méasom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Chlieb /50 g/,
hjraham, Vaje¢na pena, Paradajky 50 g/ horky [ varohova pena
ON+2v |Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok [Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuréa s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s méasom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Chlieb /50 g/,
praham, Vaje¢na pena, Paradajky 50 g/ horky ['varohova pena
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok [Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuréa s brokolicou akao horké, Chlieb |PZuvec s méasom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Chlieb /50 g/,
praham, Vajecna pena, Paradajky 50 g/ horky ['varohova pena
9S+2v |Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, [Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuréa zapravané akao horké Balat cviklovy, DZuvec s masom, Caj horky [varohova pena,
Pena salamova Bendvi€ 1/5
9SK+2v|Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, [Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuréa zapravané akao horké Balat cviklovy, DZuvec s masom, Caj horky [varohova pena,
Pena salamova Bendvi€ 1/5
6 Caj - obed, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pomarang, Kuréa zapravang, Cestovina, Caj - obed, Pol.zeleninovéa so Lievance, Caj - olovrant
fan,vec,, Maslo mini 20g, Presnidavka, emiakmi
Paradajky
6/9 Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok |Pomarané, Cestovina, Kuréa zapravang, Pol.zeleninova so zemiakmi DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
jraham, Pena salamova, Paradajky horky
S/35 Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Caj - rafi,veé,, Maslo |Pomarané, Karfiol ako mozodek, Zemiaky, Caj - obed, Kompét slivkovy, Lievance, Caj - olovrant
nini 20g, Presnidavka, Paradajky Pol.zeleninova so zemiakmi
S35/9 Dia presnidavka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Pomaran¢, Zemiaky, Karfiol ako mozoéek, Pol.zeleninova so zemiakmi, Duseny $penat, Caj horky, Zemiakova kasa
Maslo mini 20g, Paradajky ompot slivkovy-dia
4S eks, Caj - rafi,ved,, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4 Pol.zemlova, Ryzova kasa, Kompét jablkovy Caj - olovrant, Spenatovy privarok, Zemiaky
4S/9 ablko, Presnidavka dia, Caj horky, Sendvi¢ 1/4 |Pol.Zemlova, RyZova kaa dia, Kompét jablkovy-dia Spenatovy privarok, Zemiaky, Caj horky
S/BLP [Nivova pena, Chlieb blp baleny, Caj - obed, Caj -[Pomarang, Kuréa zapravané-blp, Cestovina blp, Pol.zeleninova so DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
fan,vec,, Maslo mini 20g, BLP pedivo sladké, emiakmi-blp
Paradajky
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,ved,, Sendvi¢ 1/4 ompot broskyriovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - ran,ve¢,, Ryza dusena, Kompot jablkovy
VEG Nivova pena, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pomarang, Karfiol ako mozocek, Zemiaky, Caj - obed, Kompot slivkovy, Lievance, Caj - olovrant

llah,ve(:,, Maslo mini 20g, Paradajky

Pol.zeleninova so zemiakmi

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 29.11.2022

3 Caj - obed, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Chlieb /50 g/, Bpagety po taliansky, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Nivova pena Femiakovy Salat s cibulou

13 Rozok /2ks/, Mlieko, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 Pomarang, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Chlieb Bpagety po taliansky, Caj - olovrant, Chlieb /50
b/, Maslo mini 20g, Nivova pena 50 g/, Zemiakovy Salat s cibulou h/, Maslo mini 20g

11 Rozok /2ks/, Mlieko, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 Pomarang, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Chlieb Bpagety po taliansky, Caj - olovrant, Chlieb /50
b/, Maslo mini 20g, Nivova pena, Paradajky 50 g/, Zemiakovy Salat s cibulou b/

3Sp Caj - obed, RoZok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pomarancé, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Chlieb Bpagety po taliansky, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Nivova pena, 50 g/, Zemiakovy Salat s cibulou
Paradajky

0S Buchare, Caj - rafi,veg, Caj - obed Caj - olovrant

7 RyZa dusena

C.BAL |Cest.balicek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: St 30.11.2022
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Caj - ran,ve¢,, Kakao, Pol.rascova, Koktail Dmacka képrova, Bujon, Bravéové dusené, Cokoladovy krém Caj - ran,ved,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
jogurtovy nasova
1S Caj - ran,vec,, Pol.rascova, Mixované pecivo, Pol.8penatova, Omacka kdprova, Bravéové dusené, Cokoladovy krém Caj - ran,ved,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
PiSkoty, Koktail jogurtovy nasova
MIXhus|€aj - ran,veg,, Pol.rascova, Mixované pecivo, Pmacka kdprova, Bravové dusené, Zemiakova kasa, Pol.Spenatova Caj - ran,vet,, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka
ta PiSkoty, Koktail jogurtovy nasova
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 ogurt ovocny, Kakao, Caj - ran,ve&,, Sendvi¢ Balat paradajkovy, Tarhona dusena, Hrbaté méaso, Pol.Spenatova Syr trojuholnikovy, Caj - ra,veg,, Sendvic 1/4,
/4, Maslo mini 20g, Lupacky 1ks Fuk mini 20g, Parky /v.p/
2 ogurt ovocny, Kakao, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 |$alat paradajkovy, Tarhoria dusend, Hrbaté méso, Pol.8penatova Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,veg,,
b/, Maslo mini 20g, Lupacky 1ks Fuk mini 20g, Parky /v.p/
4 ogurt ovocny, Maslo mini 10g, Kakao, Caj - [arhona dusena, Kompét marhulovy, Hrbaté méaso, Pol.Spenatova Syr trojuholnikovy, Caj - rai,veg,, Sendvi¢ 1/4,
fan,vec,, Sendvi¢ 1/4, Lapacky 1ks uk mini 20g, Parky /v.p/
5 Rozok /1ks/, Med mini, Tuk mini 20g, Caj - [arhona dusena, Kompét marhulovy, Pol.Spenatova, Br. prir. rezen Byr troj. bezlaktézovy, Caj - rafi,vet,, Sendvié
fan,vec,, Sendvi¢ 1/4 /4, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
10 ogurt ovocny, Kakao, Caj - ran,veg,, Chlieb/100 |$alat paradajkovy, Tarhoria dusend, Hrbaté méso, Pol.8penatova Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,veg,,
b/, Maslo mini 20g, Lupacky 1ks Fuk mini 20g, Parky /v.p/
10K ogurt ovocny, Kakao, Caj - ran,veg,, Chlieb/100 |$alat paradajkovy, Tarhoria dusend, Hrbaté méso, Pol.8penatova Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,veg,,
b/, Maslo mini 20g, Lupacky 1ks Fuk mini 20g, Parky /v.p/
12 ogurt ovocny, Maslo mini 10g, Caj - ran,veg,, balat paradajkovy, Br. prir. rezen, Tarhona dusena, Pol.Spenatova Chlieb /50 g/, Syr trojuholnikovy, Krupicova
akao, Chlieb /50 g/, Lupacky 1ks asSa, Kompot marhulovy, Caj - ran,veg,, Tuk
nini 20g
8 Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Tarhona dusena Horgica, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
hjraham, Kakao horké Chlieb/100 g/, Parky /v.p/
9 Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horgica, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
50 g/
oK Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horgica, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
50 g/
9N Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horcica, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
50 g/
9INK Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, Rozok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horcica, Syr trojuholnikovy, Caj horky,

hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb
50 g/

Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

30.11.2022

9s ablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, ompét marhulovy-dia, Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Byr trojuholnikovy, Caj horky, Sendvié 1/4, Tuk
Bendvi¢ 1/5 mini 20g, Parky /v.p/

9SK ablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, ompo6t marhufovy-dia, Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Byr trojuholnikovy, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Tuk
Bendvi¢ 1/5 mini 20g, Parky /v.p/

9+2v Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté méaso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horgica, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pasteka m.p.,
hjraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ Chlieb /50 g/
50 g/

9K+2v |Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté méaso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horgica, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pasteka m.p.,
hjraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ Chlieb /50 g/
50 g/

ON+2v |Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Horcica, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pasteka m.p.,
hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ Chlieb /50 g/
50 g/

9NK +2v|Mandarinky, Jogurt biely, Caj horky, RoZok Balat paradajkovy, Hrbaté maso, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Hor¢ica, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pasteka m.p.,
hraham, Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ Chlieb /50 g/
50 g/

9S+2v |Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, ompot marhufovy-dia, Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk [$endvi¢ 1/5,
Bendvi¢ 1/5, Kakao horké mini 20g, Parky /v.p/ Pasteka m.p.

9SK+2v|Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 10g, Caj horky, ompo6t marhufovy-dia, Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Tarhona dusena Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk |[$endvi¢ 1/5,
Bendvi¢ 1/5, Kakao horké mini 20g, Parky /v.p/ Pasteka m.p.

6 Mandarinky, Med mini, Caj - rafi,ve¢,, Maslo mini|$alat paradajkovy, Tarhoria dusena, Br. prir. rezef, Jablko, ripna baba, Caj - rafi,veg,
P0g, Chlieb /50 g/, Lupacky 1ks Pol.Spenatova

6/9 Mandarinky, Caj horky, DZem dia, RoZok balat paradajkovy, Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Jablko, Tarhora ripna baba, Caj horky
hjraham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ lusena

S/35 Mandarinky, Med mini, Caj - rari,ve¢,, Maslo mini|$alat paradajkovy, Tarhofa dusena, Brav&ové platky, Jablko, ripna baba, Caj - rafi,veg,
P0g, Chlieb /50 g/, Lupacky 1ks Pol.Spenatova

S35/9 Mandarinky, Caj horky, DZem dia, RoZok Balat paradajkovy, Bravéové platky, Pol.Spenatova, Jablko, Tarhoria ripna baba, Caj horky
jraham, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ lusena

4S Med mini, Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4 bol.zeleninova so zemiakmi, Zemlovka ovocna Femiaky, Caj - raf,veg,, Tekvicovy privarok

4S/9 ablko, Caj horky, DZem dia, Sendvi¢ 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZova kasa dia, Kompét jablkovy-dia, Femiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok

Caj horky

S/BLP |Mandarinky, Jogurt biely, BLP peéivo sladké, Caj|$alat paradajkovy, Ryza dusend, Pol.8penatova s vajcom-blp, Br. prir. Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Caj - rafi,veg,,
ran,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny fezen-blp Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g

Suchy [{aj - ran,vec,, Sendvic 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot marhulovy ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - raf,veg,

VEG Mandarinky, Jogurt ovocny, Caj - ran,vec,, ablko, Pol.Spenatova, Kripna baba Pomarang¢, Tuniak 80g, Chlieb/100 g/, Caj -

Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lapacky 1ks

an,vec,, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St 30.11.2022

3 ogurt ovocny, Kakao, Caj - rar,ve¢,, Chlieb/100 |Kuracie zapekané s broskyriou a syrom, Salat zelerovy s jablkami, I-Ioréica, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj -
b/, Maslo mini 20g, Lupacky 1ks Chlieb /50 g/, Ryza kari, Pol.fazulkova kysla an,vec,, Tuk mini 20g, Parky /v.p/

13 ogurt ovocny, Lupacka 2ks, Kakao, Caj - uracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zelerovy s jablkami, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,veé,,
fan,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ Horalka, Chlieb /50 g/, Ryza kari, Pol.fazulkova kysla ecup, Tuk mini 20g, Parky /v.p/

11 Mandarinky, Jogurt ovocny, Lupacka 2ks, uracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zelerovy s jablkami, Horcica, Chlieb /150 g /, Caj - rani,veg,, Syr

akao, Caj - ran,vec¢,, Maslo mini 20g, Chlieb Horalka, Chlieb /50 g/, Ryza kari, Pol.fazulkova kysla rojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky /v.p/

50 g/

3Sp Mandarinky, Jogurt ovocny, Kakao, Caj - uracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zelerovy s jablkami, Horcica, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Caj -
an,vec,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Horalka, Chlieb /50 g/, Ryza kari, Pol.fazulkova kysla fan,vec,, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
L upacka 2ks

0S Caj - rafi,ved,, Suchare, Caj - obed Caj - ran,vec,

S/Ok Fal - ramves,

C.BAL |[Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




