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Upozornenie: Tento interný predpis je dokumentom systému manažérstva kvality a duševným 

vlastníctvom FNsP Žilina. Nie je možné ho odnášať, kopírovať alebo poskytovať tretím 

osobám bez písomného súhlasu štatutárneho orgánu FNsP Žilina!  

Porušenie tohto upozornenia sa klasifikuje ako porušenie pracovnej disciplíny a podľa toho 

bude k nemu následne pristupované v zmysle práve platnej smernice Pracovný poriadok FNsP 

Žilina. 

POKYNY PRE MANIPULÁCIU S INTERNÝM PREDPISOM 

Oboznámenie sa s interným predpisom 

Vedúci zamestnanec je zodpovedný za preukázateľné oboznámenie všetkých podriadených 

zamestnancov, ktorých sa dokument týka, s jeho obsahom.  

Kontrola dodržiavania interného predpisu 

Vedúci zamestnanec je povinný kontrolovať dodržiavanie tohto dokumentu a pri zistených 

porušeniach prijať opatrenia na odstránenie nedostatkov.  

Uchovávanie a archivácia  

Tento dokument musí byť na pracovisku uložený tak, aby bol prístupný všetkým zamestnancom, 

ktorí ho potrebujú pri výkone svojej práce a ochraňovaný proti poškodeniu a strate počas celej 

doby svojej platnosti. 

Originály tohto dokumentu (vrátane ich revízií) sú riadenou verziou dokumentu a sú 

uchovávané v tlačenej forme v zmysle rozdeľovníka tohto dokumentu. Všetci vlastníci originálu 

v zmysle rozdeľovníka sú povinní ochraňovať dokument proti poškodeniu a strate a archivovať 

dokument v zmysle práve platnej verzie smernice Registratúrny poriadok a Registratúrny plán. 

Aktuálne platná verzia tohto dokumentu je dostupná pre zamestnancov v elektronickej forme 

(online) na Intranete FNsP Žilina. 

ROZSAH PLATNOSTI 

Metodické usmernenie slúži všetkým osobám vstupujúcim do areálu FNsP Žilina a všetkým 

zamestnancom FNsP Žilina, najmä zamestnancom FNsP Žilina zodpovedným za zabezpečenie 

bezpečnosti a ochrany zdravia osôb pohybujúcich sa v areáli FNsP Žilina a majetku 

nachádzajúcom sa v ňom.   

Metodické usmernenie je záväzné pre všetky osoby nachádzajúce sa v areáli FNsP Žilina. 

Metodické usmernenie nadobúda platnosť dňom jeho schválenia štatutárnym orgánom FNsP 

Žilina. Účinnosť usmernenia je od dátumu uvedeného na titulnej strane. 
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1 ÚVODNÉ USTANOVENIA 

1.1 Účel a cieľ usmernenia 

1. Toto metodické usmernenie upravuje pravidlá a podmienky vstupu, pobytu a pohybu 

osôb v areáli FNsP Žilina s cieľom zabezpečiť bezpečnosť, plynulosť, nerušený chod 

prevádzky FNsP Žilina, ako aj ochranu života a zdravia osôb nachádzajúcich sa v areáli 

FNsP Žilina a ochranu majetku štátu nachádzajúceho sa v areáli FNsP Žilina (ďalej ako 

„poriadok“). 

2. Účelom tohto usmernenia je: 

• určiť jednotný režim vstupu a pohybu osôb v areáli FNsP Žilina, vrátane 

povinností a oprávnení jednotlivých skupín osôb pri vstupe a zotrvávaní v areáli 

FNsP Žilina, 

• zvýšiť úroveň bezpečnosti a ochrany majetku FNsP Žilina prostredníctvom jasne 

definovaných kontrolných a evidenčných postupov, 

• predchádzať vzniku bezpečnostných incidentov, neoprávneným vstupom a 

ohrozeniam zdravia osôb. 

3. Fakultná nemocnica s poliklinikou Žilina, Vojtecha Spanyola 1740/43, 012 07 

Žilina, IČO: 17 335 825 je poskytovateľom ústavnej a ambulantnej zdravotnej 

starostlivosti podľa zákona č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej 

starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej ako „FNsP Žilina“), ktorý  s výnimkou 

Centra pre liečbu drogových závislostí v Považskom Chlmci sídli vo viacerých objektoch 

v rámci mesta Žiliny tvoriacich jeden ucelený areál FNsP Žilina prístupný za účelom 

poskytovania zdravotnej starostlivosti širokej verejnosti.  

4. Tento poriadok upravuje: 

a) podmienky vstupu, pohybu a zotrvania osôb v areáli FNsP Žilina,  

b) povinnosti a zákazy pre osoby nachádzajúce sa v areáli FNsP Žilina,  

c) opatrenia pri porušovaní pravidiel. 
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2 PODMIENKY VSTUPU, POHYBU A ZOTRVANIA OSÔB V AREÁLI 

FNSP ŽILINA 

2.1 Areál FNsP Žilina 

1. Areál, v ktorom FNsP Žilina sídli, nie je verejným priestranstvom, ale verejne prístupným 

miestom, kde vstup a zotrvanie je možné iba za podmienok určených týmto poriadkom, 

ak zákon alebo osobitný predpis neustanovuje inak. 

2. Za areál FNsP Žilina sa považuje najmä územie ohraničené vjazdovými a výjazdovými 

závorami, vstupnými bránami a oplotením, ako aj nehnuteľnosti, ku ktorým má FNsP 

Žilina právo správy ako správca majetku štátu v zmysle zákona č. 278/1993 Z. z. o správe 

majetku štátu v znení neskorších predpisov alebo iné právo užívania alebo ktoré fakticky 

využíva na účely svojej prevádzky. 

3. Areál FNsP Žilina je monitorovaný kamerovým systémom za podmienok a pravidiel 

upravených interným predpisom – SM-39 Monitorovanie priestorov kamerovým 

systémom, o čom je za účelom dodržiavania spravodlivosti a transparentnosti voči 

dotknutým osobám zverejnené vyhlásenie o ochrane osobných údajov na webovej 

stránke FNsP Žilina: https://www.fnspza.sk/kamerovy-system.    

2.2 Oprávnené osoby 

1. Areál FNsP Žilina je určený výlučne pre oprávnené osoby, ktoré sa v ňom môžu 

zdržiavať len po dobu nevyhnutnú na dosiahnutie účelu svojho pobytu v areáli FNsP 

Žilina (ďalej ako „oprávnené osoby“).  

2. Za oprávnené osoby sa považujú najmä: 

a) pacienti FNsP Žilina, ich zákonní zástupcovia alebo sprevádzajúce osoby,  

b) sprievodcovia osôb v ústavnej starostlivosti (ďalej ako „sprievodca“),  

c) návštevy pacientov,  

d) zamestnanci FNsP Žilina,  

e) zmluvní partneri FNsP Žilina pri plnení zmluvy uzavretej s FNsP Žilina 

(dodávatelia, nájomcovia, servisní technici a pod.),  

f) študenti stredných a vysokých škôl počas odbornej praxe, stáže alebo výučby 

organizovanej na základe zmluvy uzavretej s FNsP Žilina,  

g) dobrovoľníci alebo členovia neziskových organizácií, ktorí pôsobia vo FNsP Žilina 

na základe súhlasu/povolenia FNsP Žilina,  

h) účastníci školení, konferencií alebo odborných podujatí organizovaných vo FNsP 

Žilina, 

i) osoby s dohodnutým termínom stretnutia so zástupcami FNsP Žilina,  

j) pracovníci orgánov verejnej správy, kontrolných, inšpekčných a záchranných 

zložiek oprávnení na vstup do zdravotníckeho zariadenia podľa osobitných 

predpisov, 

k) poštoví doručovatelia a kuriéri, 

l) vlastníci nehnuteľných a hnuteľných vecí nachádzajúcich sa v areáli FNsP Žilina,  

m) osoby určené riaditeľom FNsP Žilina. 

https://www.fnspza.sk/kamerovy-system
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3 POVINNOSTI A ZÁKAZY PRE OSOBY NACHÁDZAJÚCE SA V 

AREÁLI FNSP ŽILINA 

1. Areálom FNsP Žilina je možné plynulo prejsť, nie je však dovolené sa v ňom zdržiavať 

iným ako oprávneným osobám.  

2. Osoby pohybujúce sa v objektoch nachádzajúcich sa v areáli FNsP Žilina sú zároveň 

povinné dodržiavať prevádzkový poriadok jednotlivých oddelení FNsP Žilina a 

súkromných poskytovateľov zdravotnej starostlivosti, interné predpisy FNsP Žilina, 

ktoré sú verejne dostupné na danom mieste, ako aj predpisy, s ktorými budú oboznámené 

personálom FNsP Žilina a všeobecne záväzné právne predpisy, napr. na úseku ochrany 

pred požiarmi, civilnej ochrany, bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci.  

3. Pohyb pacienta/sprievodcu po areáli FNsP Žilina schvaľuje službukonajúci lekár, príp. 

aj službukonajúca sestra. Pacient/sprievodca nesmie opustiť oddelenie bez súhlasu a 

upovedomenia službukonajúceho lekára, príp. sestry na oddelení. Odchod 

pacienta/sprievodcu z oddelenia bez upovedomenia službukonajúcej sestry sa považuje 

za porušenie liečebného režimu. Ak pacient opustí areál FNsP Žilina, jeho neprítomnosť 

sa hlási na Políciu SR. 

4. Návštevy pacientov prijíma pacient/sprievodca v spoločenských priestoroch oddelení 

FNsP Žilina, resp. vo svojich izbách s ohľadom na svojich spolupacientov. 

5. Návštevy pacientov nesmú rušiť pokoj a poriadok vo FNsP Žilina alebo narúšať liečebný 

a diétny režim pacientov. Návštevy pacientov sú povinné rešpektovať súkromie 

spolupacientov. 

3.1 Zakázané činnosti 

V areáli FNsP Žilina je zakázaný/-é:  

a) predaj tabakových výrobkov, výrobkov, ktoré sú určené na fajčenie a neobsahujú 

tabak, bezdymových tabakových výrobkov, elektronických cigariet a nikotínových 

vrecúšok bez obsahu tabaku, vrátane ich predaja v stánkoch, bufetoch a na iných 

predajných miestach nachádzajúcich sa v areáli FNsP Žilina, 

b) predávať alebo podávať alkoholické nápoje alebo omamné alebo psychotropné látky 

alebo inak umožňovať ich požívanie na iné ako liečebné účely, vrátane ich predaja 

v stánkoch, bufetoch a na iných predajných miestach nachádzajúcich sa v areáli FNsP 

Žilina,  

c) fajčenie mimo vyhradených priestorov (napr. oddelenie psychiatrie),  

d) vstup, pohyb a zotrvanie neoprávnených osôb,  

e) zdržiavanie sa v areáli FNsP Žilina dlhšie, ako je čas nevyhnutný na dosiahnutie účelu 

pobytu oprávnených osôb,   

f) bez súhlasu dotknutej osoby zhotovovanie obrazových snímok a obrazových a 

zvukových záznamov pacientov a personálu na oddeleniach alebo pohybujúcich sa 

po areáli FNsP Žilina z dôvodu ochrany osobnosti a dôstojnosti týchto osôb (§ 11 a 

nasl. Občianskeho zákonníka – nutné privolenie dotknutej osoby),  
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g) vykonávanie voľnočasových aktivít, vrátane virtuálnych hier, neoprávneným 

osobám,  

h) jazdenie na bicykli, kolobežkách, korčuliach alebo iných prostriedkoch určených pre 

inline športy (skateboardy, longboardy a pod.) v budovách a v podzemných častiach 

areálu FNsP Žilina (v spojovacích chodbách – kolektoroch, a pod.); jazda na týchto 

prostriedkoch vo vonkajšom areáli FNsP Žilina je možná len za dodržiavania 

podmienok tohto poriadku, zákona č. 8/2009 Z. z. o cestnej premávke a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov v platnom znení a inej príslušnej legislatívy,  

i) odkladanie bicyklov, kolobežiek alebo iných dopravných prostriedkov mimo 

vyhradených priestorov,  

j) sedenie alebo zhromažďovanie sa na schodiskách, vstupoch či iných komunikačných 

priestoroch, pokiaľ nejde o aktivitu organizovanú FNsP Žilina, 

k) akýmkoľvek spôsobom blokovať, znemožňovať alebo obmedzovať prechod 

únikovými cestami a vstup do dverí alebo výťahov alebo výstup z nich,  

l) vykonávanie činností, ktoré nesúvisia s účelom pobytu oprávnených osôb,   

m) znečisťovanie alebo poškodzovanie hnuteľného a nehnuteľného majetku štátu 

a iných vlastníkov nachádzajúceho sa v areáli FNsP Žilina,  

n) vnášať a prechovávať vo FNsP Žilina nebezpečné predmety, akými sú napr. strelné 

zbrane, chemikálie, veci hygienicky škodlivé alebo vzbudzujúce strach a odpor,  

o) manipulovať s otvoreným ohňom, zapaľovať sviečky na izbách a v spoločných 

priestoroch,  

p) bez súhlasu vedúceho pracovníka nosiť do FNsP Žilina a používať vlastné elektrické 

spotrebiče,  

q) akékoľvek obmedzovanie alebo narúšanie bežného chodu FNsP Žilina a jeho 

nájomcov,  

r) pilotovať dron v areáli FNsP Žilina alebo vyhotovovať akékoľvek obrazové alebo 

zvukové záznamy areálu FNsP Žilina pomocou dronu bez predchádzajúceho súhlasu 

riaditeľa,   

s) venčenie domácich zvierat,   

t) kŕmenie zvierat.  

3.2 Výnimky 

Výnimky z tohto poriadku môže udeliť výlučne riaditeľ FNsP Žilina.  

3.3 Vjazd motorových vozidiel 

Vjazd do areálu FNsP Žilina s motorovým vozidlom upravuje samostatný interný predpis – SM-

28 Prevádzkový poriadok FNsP Žilina pre vjazd a zotrvanie s vozidlom v areáli FNsP Žilina 

v aktuálnom znení, dostupný aj pre verejnosť na webovej stránke FNsP Žilina: 

https://www.fnspza.sk/pre-pacientov-a-navstevnikov/areal-a-parkovanie.    

https://www.fnspza.sk/pre-pacientov-a-navstevnikov/areal-a-parkovanie
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3.4 Opatrenia pri porušovaní tohto poriadku  

1. Všetky osoby nachádzajúce sa v areáli FNsP Žilina sú povinné podrobiť sa pokynom 

pracovníkov vlastnej ochrany FNsP Žilina a iných zamestnancov FNsP Žilina vydaných 

v súlade s týmto poriadkom.  

2. Osoby, ktoré porušia tento poriadok alebo sa nepodrobia pokynom, sú povinné na výzvu 

zamestnancov FNsP Žilina bezodkladne opustiť areál FNsP Žilina. 

3. V prípade závažného alebo opakovaného porušenia poriadku bude privolaná Polícia SR. 

3.5 Zodpovednosť za škodu 

1. V zmysle všeobecnej prevenčnej povinnosti je každý povinný počínať si tak, aby 

nedochádzalo ku škodám na zdraví, na majetku, na prírode a životnom prostredí (§ 415 

Občianskeho zákonníka). 

2. V prípade porušenia ustanovení tohto poriadku každý zodpovedá za škodu, ktorú 

úmyselne alebo z nedbanlivosti spôsobí na majetku FNsP Žilina alebo iných osôb, na 

zdraví pacientov, zamestnancov alebo iných osôb nachádzajúcich sa v areáli FNsP Žilina 

v súlade s platnými všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

3. Ak spôsobí škodu viacero osôb, zodpovedajú za ňu každý podľa miery svojho zavinenia. 

4. Pacient/sprievodca a iné osoby pohybujúce sa v areáli FNsP Žilina sú povinné upozorniť 

ktoréhokoľvek zamestnanca FNsP Žilina na škodu, ktorá hrozí alebo ktorá už vznikla na 

majetku FNsP Žilina, príp. na zdraví osôb pohybujúcich sa v areáli FNsP Žilina, aby 

mohli byť realizované kroky k jej odstráneniu, resp. k odvráteniu. 
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4 ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 

4.1 Dokumenty a ustanovenia súvisiace s procesom 

4.1.1 Externé 

• Zákon č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním 

ZS a o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení 

• Zákon č. 578/20054 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych 

pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v platnom znení 

• Zákon č. 219/1996 Z. z. o ochrane pred zneužívaním alkoholických nápojov a o 

zriaďovaní a prevádzke protialkoholických záchytných izieb v platnom znení 

• Zákon č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v platnom znení 

• Zákon č. 40/1964 Zb. Občiansky zákonník  

• Zákon č. 8/2009 Z. z. o cestnej premávke a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v platnom znení 

4.1.2 Interné 

• PO-32 Pracovný poriadok 

• SM-28 Prevádzkový poriadok FNsP Žilina pre vjazd a zotrvanie s vozidlom v areáli 

FNsP Žilina v aktuálnom znení 

• SM-39 Monitorovanie priestorov kamerovým systémom 

4.2 Rozdeľovník 

1. Výtlačok č.1 (originál smernice) - Referát manažérstva kvality 

2. Výtlačok č. 2 a ďalšie   - nie sú vyhotovené 

Vytvárať ďalšie výtlačky vo verzii: originálu (riadeného dokumentu) má právo len Referát 

manažérstva kvality. 

Aktuálne platná verzia (originál) tohto dokumentu je dostupná online na Intranete FNsP Žilina. 

Vytlačená alebo stiahnutá verzia tohto dokumentu z Intranetu, je neriadená kópia originálu, nie 

je zaručená aktuálnosť jej obsahu a slúži zamestnancom na oboznámenie sa s obsahom 

dokumentu. 


