Usmernenie k objednavaniu pacientov na hepatologické vy3etrenie
Hepatologicka ambulancia FNsP Zilina

Vzhladom na vysoké pocCty a neustale rasticu potrebu vySetreni pacientov s podozrenim na
pecefiové ochorenia je nevyhnutné a potrebné k spravnemu nacasovaniu vySetrenia pristtpit
k Strukturovanému objednavaniu pacientov.

Preto prosim do Ziadanky k objednaniu na vy3etrenie udavat dovod vySetrenia a nevyhnutne
potrebné esencialne udaje.

Pacientov budeme objednavat podfa nasledujtcich skupin ochoreni pecene:

Akutna hepatitida/akutna choroba pecene (urgent az semiurgent)

Chronicka hepatopatia/chronicka elevacia aktivity hepatalnych enzymov (non_urgent)
Cirhdza pecene (urgent akutna dekompenzacia, non_urgent kompenzovanad )

Nadory pecene (susp. non_urgent, preukdzany urgent)

Ikterus/ozltnutie (urgent)

e wbpe

K objednavanie pacientov za ucelom zlepSenia dostupnosti vysetreni, sprdvneho nacasovania
z logistickych dovodov poZadujeme podfa uvedenych skupin nasledujice udaje.

1. Akutna hepatitida/akutna choroba peéene (urgentné/termin max. do 1 mesiaca)

e Do Ziadanky/vypisu na objednanie vys. potrebné uviest
i. Anamnéza (DM, DLP, met. Sy.), vratane kompletnej liekovej, OTC lie€iv
ii. Alkohol.anamnéza
iii. Symptomatoldgia (ikterus, bolest, ...)
iv. BMI
e Esentidlne data
i. Bil, AST, ALT, GMT, ALP, LDH
ii. KO, INR, albumin
iii. Glykémia, urea, kreat., ionogram, CRP
2. Chronicka hepatopatia/chronicka elevacia aktivity hepatdlnych enzymov (non urgent )

e Do Ziadanky/vypisu na objednanie vys. potrebné uviest
i. Anamnéza (DM, DLP, met. Sy.), vratane kompletnej liekovej, OTC lieCiv
ii. Alkohol .anamnéza
iii. Symptomatoldgia (ikterus, bolest, pruritus, zmatenost, ascites, krvacanie z

GIT...)
iv. Komorbidity (ICHS, DM, DLP...)
v. BMI

vi. Hepkalkulacka (www.hepkalkulacka.sk)
e Esentidlne data
i. Bil, AST, ALT, GMT, ALP, LDH
ii. Starévysledky hepat. testov!!!
iii. KO, INR, albumin
iv. Glykémia, urea, kreat., ionogram, CRP
v. Serologia aHBc total, HBsAg, aHCV
vi. Ultrazvukové vysetrenie DB



e lzolovana elevdcia GMT nie je indikaciou k vysetreniu, potrebné skontrolovat o 2
tyzdne a prehodnotit indikaciu
3. Cirhdza pecene
(kompenzovand non urgent )
(dekompenzacia — ikterus, encefalopatia, varixy urgent - do mesiaca)

e Do Ziadanky/vypisu na objednanie vys. potrebné uviest
i. Etiologia cirhozy ak znama, spdsob ako bola diagnostikovana
ii. Symptomatoldgia (ikterus, HE - zmatenost, kdma, ascites, krvdcanie...)
e Esentidlne ddta
i. Bil, AST, ALT, GMT, ALP, LDH
ii. KO, INR, albumin
iii. Glykémia, urea, kreat., ionogram, CRP
iv. Serologia aHBc total, HBsAg, aHCV
v. Ultrazvukové vysetrenie DB
vi. Endoskopické vys. ak bolo realizované
vii. CT abdomenu ak bolo realizované
4. Nadory pecene (dokdzand nddorovd masa - urgent )
(nedokazana nadorovd masa/podozrenie - non_urgent do 1 mesiaca)
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