Jedalny listok Datum: 01.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 akao, Pol.rascova, Krém vanilkovy, Caj - Dmacka horcicova, Krém kavovy, Bujon Dz0s, Omacka zelerova, Bujon, Caj - ran,ves,
an,vec,

1S Kakao, Pol.rascova, Krém vanilkovy, Piskoty, Dmacka horcicova, Bravéové dusené, Krém kavovy, Pol.vyvar s D70s, Omacka zelerova, Bravéové duseng, Caj -
Caj - ran,vec, itovkami an,vec,

MIXhus |Pol.rascova, Mixované peéivo, Caj - ra,veg,, Dmacka horcicova, Zemiakova kasa, Bravéové dusené, Pol.vyvar s remiakova kasa, Omacka zelerova, BravCové

ta ogurt ovocny itovkami lusené, Bujon, Caj - ran,vec,

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 akao, Caj - raf,ved,, Maslo mini 20g, Sendvi¢ |$alat cviklovy, Rolada s krémom, RyZa dusena, Br. zavitok, Pol.vyvar s Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj - raf,ves,,
/4, Vianocka, Dzem mini itovkami Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4

2 akao, Caj - rari,ved,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |$alat cviklovy, Rolada s krémom, RyZa dusena, Br. zavitok, Pol.vyvar s Laj - ran,vec,, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
POg, Vianocka, Dzem mini eC.haluSkami 'uk mini 20g, Sunka /100g/

4 Maslo mini 10g, Kakao, Caj - raf,veé,, Sendvié |$alat cviklovy, Rolada s krémom, RyZa dusena, Br. zavitok, Pol.vyvar s Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
/4, Viano¢ka, DZzem mini itovkami Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/

5 Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Tuk mini 20g, Dzem |$alat cviklovy, Br. zavitok, RyZa dusena, Pomarang, Pol.vyvar s Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
nini, Pol.ryzova itovkami Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/, Pol.ryzova

10 akao, Caj - rari,ved,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |$alat cviklovy, Rolada s krémom, RyZa dusena, Br. zavitok, Pol.vyvar s Laj - ran,vec,, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
P0Og, Vianocka, Dzem mini eC.haluSkami 'uk mini 20g, Sunka /100g/

10K akao, Caj - rari,ved,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |$alat cviklovy, Rolada s krémom, RyZa dusena, Br. zavitok, Pol.vyvar s Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj - raf,ves,,
P0g, Vianocka, Dzem mini ec¢.haluSkami Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

12 akao, Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg,, Chlieb Balat cviklovy, Ryza dusend, Rolada s krémom, Br. zavitok, Pol.vyvar s Maslo mini 10g, Chlieb/100 g/, Krupicova kasa,
50 g/, Vianocka, Dzem mini itovkami Caj - rafi,ves,, Dzus, Tuk mini 20g, Syr

rojuholnikovy

8 Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Jablko, Pomarang, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusena, Br. zavitok Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,
Pena tvarohova Sunka /100g/

9 Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- pigkotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusend, Br. Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk
ini 20g, Jablko, Pena tvarohova Favitok, Pol.vyvar s pe€.haluskami mini 20g, Sunka /100g/

9K Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- pigkotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusend, Br. Caj horky, Pena zo $unkovej salamy /v.p./,
ini 20g, Jablko, Pena tvarohova Favitok, Pol.vyvar s pe€.haluskami Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

ON Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusend, Br. Laj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk
nini 20g, Jablko, Pena tvarohova Favitok, Pol.vyvar s pe¢.haluskami mini 20g, Sunka /100g/

ONK Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusend, Br. Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,

nini 20g, Jablko, Pena tvarohova

Favitok, Pol.vyvar s pe¢.haluskami

Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

01.01.2023

9s Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Dia - pigkotova rolada s dzemom, Salat cviklovy, RyZa dusena, Br. Laj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova Favitok, Pol.vyvar s nitovkami Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, RyZa dusena, Br. zavitok, Dia - pikétova rolada s dzemom, Salat Bendvié¢ 1/4, Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova viklovy, Pol.vyvar s nitovkami rojuholnikovy, Tuk mini 20g
9+2v Caj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, Ryza dusend, Br. Laj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk |Chlieb /50 g/,
nini 20g, Jablko, Pena tvarohova Favitok, Pol.vyvar s pec¢.haluSkami mini 20g, Sunka /100g/ Parky /m.p/
9K+2v |[€aj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, Ryza dusena, Br. Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb /50 o/,
nini 20g, Jablko, Pena tvarohova favitok, Pol.vyvar s pec¢.haluskami Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9N+2v |[C€aj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskotova rolada, Salat cviklovy s chrenom, Ryza dusena, Br. Laj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk |Chlieb /50 g/,
nini 20g, Jablko, Pena tvarohova favitok, Pol.vyvar s pec¢.haluskami mini 20g, Sunka /100g/ Parky /m.p/
9NK+2v|Eaj horky, Chlieb/100 g/, Kakao horké, Maslo Dia- piskétova rolada, Salat cviklovy s chrenom, RyZza dusend, Br. Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb /50 ¢/,
nini 20g, Jablko, Pena tvarohova favitok, Pol.vyvar s pec¢.haluskami Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9S+2v |Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Dia - piskdtova rolada s dzemom, Salat cviklovy, Br. zavitok, RyZa Laj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Bendvi€ 1/5, Parky
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova lusena, Pol.vyvar s nitovkami Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/ m.p/
9SK+2v|Eaj horky, Kakao horké, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini | Br. zavitok, Dia - pigkétova rolada s dzemom, Salat cviklovy, Ryza Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Bendvi€ 1/5, Parky
0g, Jablko, Pena tvarohova lusena, Pol.vyvar s nitovkami Bendvi¢ 1/4, Pena Sunkova/v.p./ m.p/
6 Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pomarang, Salat cviklovy, Br. zavitok, RyZa dusena, Pol.vyvar s ompét jablkovy, Caj - rai,ved,, RyZova kasa
ianocka, Dzem mini, Jablko itovkami
6/9 [aj horky, Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Pomarang, Salat cviklovy s chrenom, RyZa dusend, Br. zavitok, Ryzova kasa dia, Kompot marhulovy-dia
Maslo mini 20g, Jablko Pol.vyvar s nitovkami
S/35 Caj - ra,veg,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pomarang, Salat cviklovy, Zapekané zemiaky sedliacke, Pol.vyvar s ompét jablkovy, RyZova kasa, Caj - olovrant
ianocka, Dzem mini, Jablko itovkami
S35/9 |€aj horky, Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Pomarang, Salat cviklovy s chrenom, Zapekané zemiaky sedliacke, Ryzova kaSa dia, Komp6t marhulovy-dia
Maslo mini 20g, Jablko Pol.vyvar s nitovkami
4S Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Dzem mini omp6t jablkovy, Krupicovy zvitok, Pomarang, Pol.paradajkova s Femiaky, Caj - raf,ve&,, Duseny zeler s jablkami
lockami
4S/9 Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko Femiaky, Pomaranc, Mrkvové pyré s jablkami, Pol.paradajkova s Femiaky, Duseny zeler s jablkami
lockami
S/BLP |Caj - rai,veg,, Maslo mini 20g, BLP pe&ivo Pomarang, Salat cviklovy, Br. zavitok-blp, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - ran,ves,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
ladké, Chlieb blp baleny, Jablko, Pena ec¢.haluSkami-blp Chlieb blp baleny, Sunka /100g/
varohova
Suchy Caj - raf,ves,, Sendvi¢ 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét broskyrovy, Varené zemiaky ompét jablkovy, RyZa dusena, Caj - raf,veé,
VEG Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/, Rolada s krémom, Zapekané zemiaky sedliacke, Salat cviklovy ompét mieSany, Ryzova kaSa

ianoc¢ka, Jablko, Pena tvarohova

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 01.01.2023

3 akao, Caj - rani,veg,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |Madarsky rezef, Chlieb /50 g/, Rolada s krémom, Salat z Servenej Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
P0g, Vianocka, Dzem mini apusty, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza dusena [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

13 akao, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |Madarsky rezef, Chlieb /50 g/, Rolada s krémom, Salat z Servenej Laj - ran,vec,, Chlieb /150 g/, Syr trojuholnikovy,
P0Og, Vianocka, Dzem mini apusty, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza dusena 'uk mini 20g, Sunka /100g/

11 akao, Caj - rani,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |Madarsky rezer, Chlieb /50 g/, Rolada s krémom, Pol.vyvar s Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
P0g, Vianocka, Dzem mini, Jablko itovkami, Ryza dusena, Salat cviklovy [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

3SP akao, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo mini |Madarsky rezef, Chlieb /50 g/, Rolada s krémom, Salat z dervenej Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
P0g, Vianocka, Dzem mini, Jablko apusty, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza dusena [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 02.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,ves,, Pol.rascova, Krém kavovy Dmacka merano, Brav€ové dusené, Bujon, Krém karamelovy Caj - olovrant, Bujon, Bravéové dusené,
Pmacka svieckova, Kysel ovocny

1S Caj - ran,ves,, Pol.rascova, Piskoty, Krém Pol.zemiakova kysla, Omacka merano, Bravéové dusené, Krém Caj - olovrant, Bujon, Bravéové dusené,
avovy, Mixované pecivo aramelovy Pmacka svieckova, Kysel ovocny

MIXhus |€aj - ran,ves,, Pol.rascova, Pigkoty, Krém Pol.zemiakova kysla, Omacka merano, Bravcové dusené, Zemiakova Caj - olovrant, Bujon, Bravéové dusené,

ta avovy, Mixované pecivo asa Dmacka svieckova, Zemiakova kasa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Bendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Caj - obed, RoZok Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s mdsom a zeleninou Caj - olovrant, Zelenina dusena mieSana, Ryza
1ks/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. lusena, Bravcové dusené

2 Caj - ran,ves,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou Caj - olovrant, Hrasok duseny, Ryza dusena,
1ks/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. BravCové dusené

4 Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj - rafi,ves,, Caj -| Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou Caj - olovrant, Zelenina dusena mie$ana, Ryza
bed, Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p. lusena, Brav€ové dusené

5 bendviC 1/4, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Rozok [Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou Laj - olovrant, Zelenina dusena mieSana, Ryza
1ks/, Sunka /m.p./ lusena, BravCové dusené, Pol.ryzova

10 Caj - ran,ves,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok |Pol.zemiakova kysl4, Tagliatele s masom a zeleninou Caj - olovrant, Hrasok duseny, Ryza dusena,
1ks/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. BravCové dusené

10K Caj - rafi,ves,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou Caj - olovrant, Hrasok duseny, Ryza dusena,
1ks/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. BravCové dusené

12 Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg,, Mlieko, Chlieb Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou Felenina dusena miesana, Chlieb /50 g/,
50 g/, Rozok /1ks/, Salama Sunkova /m.p./ Bravéové dusené, Maslo mini 10g, Caj - obed,

Ryza dusena

8 Mandarinky, Caj horky, RoZok graham, Pasteka |Tagliatele s mésom a zeleninou, Caj horky Brokolica dusena, Br. pedeng, Caj horky, Ryza
|/1 m.p. Tusené

9 VMandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. pedeng, Caj horky, Ryza
P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. orké usena

oK Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini | Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. pegené, Caj horky, RyZa
P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. orké usena

ON Vandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini | Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. pedeng, Caj horky, Ryza
P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. orké usena

ONK Vandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini [ Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao

P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p.

orké

rokolica dusena, Br. pedeng, Caj horky, Ryza
usena

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 02.01.2023

9s Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka |Pol.zemiakova kysla, Caj horky, Tagliatele s mésom a zeleninou Bendvié 1/5, Kakao [Bravéové na zelenine, Caj horky, RyZza dusena
/1 m.p., Jablko horké
9SK Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka |Pol.zemiakova kysla, Caj horky, Tagliatele s mésom a zeleninou Bendvié 1/5, Kakao [Bravéové na zelenine, Caj horky, RyZa dusena
/1 m.p., Jablko horké
9+2v Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. peéené, Caj horky, Ryza [Pena tvarohova,
POg, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. horkeé lusena Chlieb /50 g/
9K+2v [Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini [Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. peéené, Caj horky, Ryza [Pena tvarohova,
POg, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. horkeé lusena Chlieb /50 g/
ON+2v [Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini [Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. peéeng, Caj horky, Ryza |[Pena tvarohova,
P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. horké lusena Chlieb /50 g/
9NK +2v|Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky Chlieb /50 g/, Kakao |Brokolica dusena, Br. pedeng, Caj horky, Ryza [Pena tvarohova,
P0g, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p. horké lusena Chlieb /50 g/
9S+2v |$endvie 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka [Pol.zemiakova kysla, Caj horky, Tagliatele s mésom a zeleninou Bendvié 1/5, Kakao |Bravéové na zelenine, Caj horky, RyZa dusena [Pena tvarohova,
|/1 m.p., Jablko horké Bendvi¢ 1/5
9SK+2v|$endvie 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Pasteka |Pol.zemiakova kysla, Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou Bendvié 1/5, Kakao |Bravéové na zelenine, Caj horky, RyZa dusena |[Pena tvarohova,
|/1 m.p., Jablko horké Bendvi¢ 1/5
6 Vandarinky, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Pomarané Caj - olovrant, Brokolica dusena, RyZa dusena
1ks/, Dzem mini, Maslo mini 20g
6/9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele s masom a zeleninou, Pomarané Brokolica dusena, Caj horky, RyZa dusena
P0g, DZzem dia, Rozok graham
S/35 Mandarinky, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.zemiakova kysla, Tagliatele so zeleninou, Pomarang Caj - olovrant, Brokolica dusena, RyZa dusena
1ks/, Dzem mini, Maslo mini 20g
S35/9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.zemiakova kysla, Tagliatele so zeleninou, Pomaran¢ Brokolica dusena, Caj horky, RyZa dusena
nini 20g, DZem dia, Rozok graham
4S Bendvié 1/4, Caj - rafi,ved,, Dzem mini Pol.Spenatova, Kompét jablkovy, Zeleninové rizoto Caj - olovrant, Oméagka merano, Zemiaky
4S/9 Bendvi¢ 1/4, Caj horky, Dzem dia Pol.Spenatova, Kompot jablkovy-dia, Zeleninoveé rizoto Dmacka merano, Zemiaky
S/BLP [Mandarinky, BLP pecivo sladké, Chlieb blp Pol.zemiakova kysla-blp, Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pomaran¢ Caj - olovrant, Br. prir. rezefi-blp, Hragok
aleny, Caj - ran,veé,, Maslo mini 20g, Parky - fluseny-blp, Ryza dusena
blp /m.p/
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,vesd,, Rozok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy, RyZa dusena omp6t broskyrfovy, Varené zemiaky, Caj -
an,vec,
VEG Mandarinky, Caj - rafi,veé,, Chlieb /50 g/, Rozok |IPol.zemiakové prirodna, Tagliatele so zeleninou, Pomarané Caj - olovrant, Brokolica dusena, RyZa dusena
1ks/, Dzem mini, Maslo mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Po 02.01.2023

3 Caj - ran,ves,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok |Pol.pohankova, Chlieb /50 g/, Br. prir. rezer, Halugky s kapustou Caj - olovrant, Chlieb /50 g/, Brav€ové platky,
1ks/, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. Balat zelerovy s jablkami, RyZa dusena
13 Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/, RoZok /2ks/, Mlieko, | Pol.pohankova, Chlieb /50 g/, Pomarang, Br. prir. rezefi, Halusky s Laj - olovrant, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. apustou BravCové platky, Caj - obed, Salat zelerovy s
pblkami, Ryza dusena
11 Mandarinky, Caj - ran,veé,, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.pohankova, Chlieb /50 g/, Bravéové zamagurské, Pomarang, Laj - olovrant, Chlieb /50 g/, BravCové platky,
2ks/, Mlieko, Maslo mini 20g, Pasteka 1/1 m.p. |Cestovina Caj - obed, Salat zelerovy s jablkami, Ryza
lusena
3SP Mandarinky, Caj - ran,veé,, Caj - obed, Pol.pohankova, Chlieb /50 g/, Pomarang, Br. prir. rezen, Halusky s Caj - olovrant, Chlieb /50 g/, Brav€ové platky,
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, apustou Balat zelerovy s jablkami, RyZza dusena
Pasteka 1/1 m.p.
0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant
C.BAL |[(est.balicek

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 03.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - ran,veg, tacie mlieko, Bujon, Omacka paradajkova, Bravéové dusené Bujon, Oméacka kalerabova, Krém kakaovy, Caj -
blovrant

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém tacie mlieko, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka paradajkova, Bujon, Oméacka kalerabova, Krém kakaovy, Caj -
aramelovy, Piskoty, Caj - ran,vec, BravCové dusené lovrant, Kur€a pe¢ené

MIXhus [Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka paradajkova, Brav€ové dusené, Femiakova kasa, Bujon, Omacka kalerabova,

ta aramelovy, Piskoty, Caj - ran,vec, Femiakova kasa Caj - olovrant, Kur¢a pecené

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Rozok /1ks/, Sendvié¢ |Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. remiakova kasa, Caj - olovrant, Salat ovocny,
/4, Maslo mini 20g, Pena syrova s vajcom a ur¢a pecené
Inrkvou

2 Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg,, Rozok |Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. Femiaky, Caj - olovrant, Salat ovocny, Kuréa
1ks/, Maslo mini 20g, Zakysanka, Pena syrova ecené
vajcom a mrkvou

4 Maslo mini 10g, Caj - obed, Caj - raf,veé,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. Femiaky, Caj - olovrant, Salat ovocny, Kuréa
Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova ecené

5 Fuk mini 20g, Caj - obed, Caj - raf,veé,, Rozok |ECestovina, Gulky v paradajkovej om., Pol.zeleninova so zemiakmi Femiaky, Caj - olovrant, Kompét marhulovy,
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena saldamova Pol.ryzova so zeleninou, Kur¢a pecené

10 Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rani,veg,, Rozok |Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. Femiaky, Caj - olovrant, Salat ovocny, Kuréa
1ks/, Maslo mini 20g, Pena syrova s vajcom a ecené
Inrkvou

10K Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rani,veg,, Rozok |Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. remiakova kasa, Caj - olovrant, Salat ovocny,
1ks/, Maslo mini 20g, Pena syrova s vajcom a ur¢a pe€ené
Inrkvou

12 Maslo mini 10g, Mlieko, Caj - rafi,ve&,, RoZok Pol.zelelninova so zemiakmi, Cestovina, Gulky v paradajkovej om. Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Maslo mini 10g,
1ks/, Chlieb /50 g/, Pena syrova s vajcom a Femiakova kasa, Salat ovocny, Kura pecené
Inrkvou

8 Faj horky, RoZok graham, Mandarinky, Pena remiaky, Caj horky, Gulky v paradajk.kapuste Balat ovocny, Caj horky, Kuréa pegené
yrova s vajcom a mrkvou

9 Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v akao horké, Chlieb |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa peeng,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s baradajk.kapuste 50 o/ remiaky
ajcom a mrkvou

oK Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova ka$a, Caj horky, Gulky v akao horké, Chlieb |¥emiakova kaga, Salat ovocny, Caj horky,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s baradajk.kapuste 50 o/ ur¢a pecené
ajcom a mrkvou

ON Caj horky, Maslo mini 20g, Rozok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v akao horké, Chlieb |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa pegeng,
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s baradajk.kapuste 50 g/ remiaky
ajcom a mrkvou

ONK Caj horky, Maslo mini 20g, Rozok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kasa, Caj horky, Gulky v akao horké, Chlieb |Zemiakova kaga, Salat ovocny, Caj horky,

Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s

ajcom a mrkvou

baradajk.kapuste

50 g/

ur¢a peCené

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

03.01.2023

9s ablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v paradajkovej | Bendvi¢ 1/5, Kakao |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa pegené,
Pena saldamova m. horké remiaky
9SK ablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kaga, Caj horky, Gulky v Bendvié 1/5, Kakao |¥emiakova kasa, Salat ovocny, Caj horky,
Pena saldmova aradajkovej om. horké ur¢a pecené
9+2v Caj horky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v akao horké, Chlieb |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa pegené, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s aradajk.kapuste 50 o/ remiaky 50 o/
ajcom a mrkvou
9K+2v |€aj horky, Maslo mini 20g, Rozok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova ka$a, Caj horky, Gulky v akao horké, Chlieb |Zemiakova ka$a, Salat ovocny, Caj horky, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s aradajk.kapuste 50 o/ ur¢a pecené 50 o/
ajcom a mrkvou
ON+2v |€aj horky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v akao horké, Chlieb |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa pegené, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s baradajk.kapuste 50 o/ remiaky 50 g/
ajcom a mrkvou
9NK +2v|€aj horky, Maslo mini 20g, Rozok graham, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kasa, Caj horky, Gulky v akao horké, Chlieb |¥emiakova kaga, Salat ovocny, Caj horky, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena syrova s baradajk.kapuste 50 o/ ur¢a pecené 50 g/
ajcom a mrkvou
9S+2v [Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvié 1/4, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Zemiaky, Gulky v paradajkovej |$endvié 1/5, Kakao |$alat ovocny, Caj horky, Kuréa pecené, DZem dia, Sendvi¢
Pena saldamova m. horké remiaky /5
9SK+2v|Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kasa, Caj horky, Gulky v Bendvié 1/5, Kakao |¥emiakova kasa, Salat ovocny, Caj horky, DZem dia, Sendvi¢
Pena salamova paradajkovej om. horkeé ur€a pe€ené /5
6 Caj - ran,ves,, RoZzok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Gulky v paradajkovej om., Caj - obed, Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj - olovrant
Pena salamova, Chlieb /50 g/, Mandarinky Hruska, Zemiaky
6/9 Faj horky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pena |ulky v paradajkovej om., Pol.zeleninova so zemiakmi, Hrugka, Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj horky
alamova, Chlieb /50 g/, Mandarinky remiaky
S/35 Caj - ran,ves,, RoZzok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Caj - obed, Hrugka, Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj -
Presnidavka, Chlieb /50 g/, Mandarinky Paradajkova kapusta lovrant, Caj - obed
S35/9 Caj horky, Dia presnidavka, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Hruska, Zemiaky, Paradajkova Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj horky
Rozok graham, Chlieb /50 g/, Mandarinky apusta
4S eks, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Presnidavka Pol.Spenatova, Mrkva dusena, Zemiaky Caj - olovrant, RyZova ka$a, Kompét marhulovy
4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4 Pol.Spenatova, Mrkva dusena, Jablko, Zemiaky Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky
S/BLP [C€aj - rari,ves,, BLP pegivo sladké, Maslo mini Cestovina blp, Gulky v paradajkovej om.-blp, Pol.zeleninova so Femiakova kasa, Salat ovocny, Kuréa
P0g, Chlieb blp baleny, Mandarinky, Pena emiakmi-blp, Hruska ecené-blp
ryndzova
Suchy Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy omp6t broskyfovy, Caj - rafi,ved,, RyZa
flusena
VEG Laj - ran,vec,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Caj - obed, Hruska, Destovinavs vajcom, Uhorka kysla, Caj -
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena bryndzova Paradajkova kapusta blovrant, Caj - obed

Zmeny vyhradené.
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3 Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rari,veg,, Rozok |Uhorka kysla, Chlieb /50 g/, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. s Halusky, Caj - olovrant, Kuraci paprikas
1ks/, Maslo mini 20g, Pena bryndzova aradajkou a syrom, Pol.hraskova

13 Caj - ran,ves,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Uhorka kysla, Chlieb /50 g/, Hruska, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. Halugky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -
Mlieko, Chlieb /50 g/, Pena bryndzova paradajkou a syrom, Pol.hraskova an,vec,, Kuraci paprikas

11 Caj - ran,ves,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Uhorka kysla, Chlieb /50 g/, Hruska, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. Halusky, Caj - olovrant, Kuraci paprikas
Mlieko, Chlieb /50 g/, Mandarinky, Pena paradajkou a syrom, Pol.hraskova
ryndzova

3SP Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg,, Rozok |Uhorka kysla, Chlieb /50 g/, Hruska, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. Halusky, Caj - olovrant, Kuraci paprikas
2ks/, Maslo mini 20g, Mandarinky, Pena paradajkou a syrom, Pol.hraskova
ryndzova

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 04.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 oktail jogurtovy, Pol.rascova, Kakao, Caj - rém karamelovy, Brav€ové dusené, Omacka koprova, Bujon rupicova kasa, Bujon, Omacka masova, Caj -
an,vec, an,vec,
1S Mixovane pecivo, Piskoty, Koktail jogurtovy, rém karamelovy, Pol.fazulkova kysla, Bravéové dusené, Omacka rupicova kasa, Bujon, Omacka masova, Caj -
Pol.rascova, Caj - ran,vec, Oprova an,vec,
MIXhus [Mixované pecivo, Piskoty, Koktail jogurtovy, femiakova kasa, Pol.fazulkova kysla, Bravéové dusené, Omacka Dmacka smotanova, Bujon, Brav€ové dusené,
ta Pol.rascova, Caj - ran,vec, 6prova Yemiakova kasa, Caj - ran,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 ogurt ovocny, Kakao, Caj - raf,veg,, Maslo mini |$alat hlavkovy, Br. $pikované, Tarhofa dusena, Pol.fazulkova kysla Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini
P0g, Sendvi¢ 1/4, Lupacka 1ks P0g, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg,
2 ogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Kakao, Caj - Balat hlavkovy, Br. $pikované, Tarhona dusena, Pol.fazulkova kysla Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
an,vec,, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,
4 ogurt ovocny, Maslo mini 10g, Kakao, Caj - Balat hlavkovy, Pol.zemiakova kysla, Br. Spikované, Tarhoria dusena Byr trojuholnikovy, Sana /100g/, Tuk mini 20g,
llaﬁ,veé,, Sendvi¢ 1/4, Lupacka 1ks Bendvi¢ 1/4, Jablko, Caj - raf,vec,
5 Iuk mini 20g, DZem mini, RoZok /1ks/, Caj - Balat hlavkovy, Br. $pikované, Tarhoria dusend, Pol.zemiakova kysla Sunka /100g/, Syr troj. bezlaktézovy, Tuk mini
an,vec,, Sendvi¢ 1/4 POg, Sendvic 1/4, Pol.ryzova, Caj - raf,vec,
10 ogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Kakao, Caj - Balat hlavkovy, Br. Spikované, Tarhona dusena, Pol.fazulkova kysla Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,
10K ogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Kakao, Caj - Balat hlavkovy, Br. Spikované, Tarhofa dusena, Pol.fazulkova kysla Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini
fan,vec¢,, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks POg, Chlieb /150 g/, Caj - raf,ve¢,
12 ogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Balat hlavkovy, Tarhona dusend, Br. Spikované, Pol.fazulkova kysla Byr trojuholnikovy, Krupicova kasa, Kompét
akao, Caj - ran,ve¢,, Lupacka 1ks marhulovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj -
an,vec,
8 Rozok graham, Kakao horké, Caj horky, Jogurt |$alat hlavkovy, Tarhoria dusena, Br. zavitok Byr Kari¢ka 1ks, Caj horky, Chlieb/100 g/,
biely, Jablko Pomaran¢
9 Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusend, Pol.fazulkové kysla, Br. zavitok Byr Karigka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomarané
oK Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusend, Pol.fazulkové kysla, Br. zavitok Byr Karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomarang
ON Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusena, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karigka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomarané
ONK Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusend, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karigka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,

orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko

Chlieb/100 g/, Pomarané

Zmeny vyhradené.
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Datum: St

04.01.2023

9s Bendvié 1/4, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini | alat hlavkovy, Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhona dusena Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk
| 0g, Jogurt biely, Jablko nini 20g, Sendvi¢ 1/5, Jablko
9SK Bendvié 1/4, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini | $alat hlavkovy, Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena Byr trojuholnikovy, Pena $unkova/v.p./, Caj
| 0g, Jogurt biely, Jablko norky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Jablko
9+2v Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusena, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomaran¢ Sunka /m.p./
9K+2v [Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusena, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomaran¢ Pena
unkova/m.p./
ON+2v [RoZok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusena, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomarané Bunka /m.p./
9NK +2v|Rozok graham, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Caj |$alat hlavkovy, Tarhoria dusend, Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok Byr Karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
orky, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Jablko Chlieb/100 g/, Pomarané Pena
unkova/m.p./
9S+2v akao horké, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini [ $alat hlavkovy, Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk [$endvi¢ 1/5,
| 0g, Jogurt biely, Jablko mini 20g, Sendvi¢ 1/3, Jablko Bunka /m.p./
9SK+2v|Kakao horké, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini [$alat hlavkovy, Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhoria dusena Byr trojuholnikovy, Pena $unkova/v.p./, Caj Bendvi¢ 1/5, Pena
| 0g, Jogurt biely, Jablko norky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/3, Jablko unkova/m.p./
6 Chlieb /50 g/, Dzem mini, Caj - raf,veé,, Maslo |$alat hlavkovy, Br. $pikované, Pol.fazulkova kysla, Jablko, Zemiaky Uhorka kysla, Zapekana cestovina so zel., Caj -
nini 20g, Lupacka 1ks, Jablko an,vec,
6/9 Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, Caj Balat hlavkovy, Br. $pikované, Pol.fazulkova kysla, Jablko, Zemiaky Caj horky, Uhorka kysla, Zapekana cestovina so
orky, Maslo mini 20g, Jablko rel.
S/35 Chlieb /50 g/, Dzem mini, Caj - raf,veé,, Maslo | $alat hlavkovy, Pol.fazulkova kysla, Jablko, Zemiaky, Kelové Uhorka kysla, Zapekana cestovina, Caj -
nini 20g, Lupacka 1ks, Jablko arbonatky an,vec,
S35/9 Rozok graham, Dia presnidavka, Caj horky, Balat hlavkovy, Zemiaky, Pol.fazulkova kysla, Jablko, Kelové Caj horky, Uhorka kysla, Zapekana cestovina
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Jablko arbonatky
4S DZem mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 Rezance s dZzemom, Pol.zemiakova so zeleninou Femiaky, Duseny zeler s jablkami
4S/9 DZem dia, Jablko, Caj horky, Sendvié 1/4 Caj horky, Rezance s jablkami dia, Pol.zemiakova so zeleninou Caj horky, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami
S/BLP |BLP pecivo sladké, Chlieb blp baleny, Balat hlavkovy, RyZa dusena, Pol.fazulkova kysla-blp, Br. prir. Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Nektarinky, Caj - raf,ve¢,, Maslo mini 20g, ezen-blp Caj - ran,vec,
ogurt biely, Jablko
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 omp6t jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky omp6t broskyfovy, RyZa dusena, Caj - rafi,veg,
VEG ogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, balat hlavkovy, Jablko, Zemiaky, Kelové karbonatky, Pol.fazulkova Byr Kari¢ka 1ks, Tuk mini 20g, Pomarang, Caj -

Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Jablko

ysla

an,vec,

Zmeny vyhradené.
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3 ogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Kakao, Caj - Balat zilinsky, Pol.tekvicova, Tarhona dusena, Chlieb /50 g/, Hrbaté Pomaranc, Syr Karicka 1ks, Tuk mini 20g,
an,vec,, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks Mmaso Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,

13 ogurt ovocny, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Balat zilinsky, Pol.tekvicova, Tarhona dusena, Chlieb /50 g/, Doboska, Pomaranc, Syr Karicka 1ks, Tuk mini 20g,
akao, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g Hrbaté méaso Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,

11 ogurt ovocny, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Balat hlavkovy, Pol.tekvicova, Tarhora dusena, Chlieb /50 g/, Doboska, Pomaranc, Syr Karicka 1ks, Tuk mini 20g,
akao, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Jablko Hrbaté méaso Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,

3SP ogurt ovocny, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Balat zilinsky, Pol.tekvicova, Tarhorna dusena, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Pomaranc, Syr Karicka 1ks, Tuk mini 20g,
akao, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 20g, Jablko Hrbaté méaso Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,

0S Buchare

C.BAL |[fFest.balicek, Cest.balic¢ek Covid - vojaci, Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti
tudenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ct 05.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém karamelovy, Caj - rafi,veg,, Pol.rascova Bujon, Omacka kardinalova, Krém kavovy, Brav€ové dusené Caj - olovrant, Vanilkovy krém s ovocim,
Dmacka fazulkova, Bujon

1S Piskoty, Krém karamelovy, Caj - raf,veg,, Pol.gulasova, Omacka kardinalova, Krém kavovy, Bravcové dusené Caj - olovrant, Bravéové dusené, Vanilkovy
Pol.rascova, Mixované pecivo rém s ovocim, Omacka fazulkova, Bujon

MIXhus |E€aj - ran,ves,, Pigkoty, Krém karamelovy, Pol.gulasova, Zemiakova kaSa, Omacka kardinalova, Bravcové Caj - olovrant, Bravéové dusené, Zemiakova

ta Pol.rascova, Mixované pecivo flusené aSa, Omacka fazulkova, Bujon

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 bendviC 1/4, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pena |Pol.gulasova, Banan, Tvarohova zemlovka s jablkami, Caj - obed Dusena sekana, Zemiakova kasa, Caj - olovrant,
unkova /m.p./, Caj - raf,vec, I'ekvicovy privarok

2 balama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb/100 |Pol.gulasova, Banan, Tvarohova zemlovka s jablkami, Caj - obed Dusena sekana, Caj - olovrant, Tekvicovy
h/, Zakysanka, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, rivarok, Zemiaky

4 balama Sunkova /m.p./, Sendvi€ 1/4, Rozok Pol.gula$ova, Banan, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed Dusena sekana, Caj - olovrant, Tekvicovy
1ks/, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 10g rivarok, Zemiaky

5 balama Sunkova /m.p./, Sendvi€ 1/4, Rozok Pol.gula$ova, Banan, Caj - obed, Zemlovka ovocna Dusena sekana, Tekvicovey privarok,
1ks/, Caj - ran,vec¢,, Tuk mini 20g Pol.ryzova, Caj - olovrant, Zemiaky

10 balama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb/100 |Pol.gulaSova, Banan, Tvarohova zemlovka s jablkami, Caj - obed Dusena sekana, Caj - olovrant, Tekvicovy
b/, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, rivarok, Zemiaky

10K Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pol.gula$ova, Banan, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed Dusena sekana, Zemiakova ka$a, Caj - olovrant,
Pena Sunkova /m.p./, Caj - ran,vec, I'ekvicovy privarok

12 balama Sunkova /m.p./, Chlieb /50 g/, RoZok Pol.gula$ova, Banan, Caj - obed, Tvaroh.zemlovka s jablkami Femiakova kasa, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g,
1ks/, Mlieko, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 10g Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy

rivarok

8 Rozok graham, Salama $unkova /m.p./, Caj Banan, Caj horky, Halugky s bryndzou gazdovské Balat z cervenej kapusty, Br. prir. rezen, Caj
orky, Paradajky horky, Zemiaky opekané

9 Rozok graham, Salama $unkova /m.p./, Caj Pol.gulagova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |$alat z ervenej kapusty, Br. prir. rezef, Caj
orky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky orké horky, Zemiaky opekané

oK Rozok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pol.gula$ova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao [Kompot marhufovy-dia, Zemiakova kasa, Br.
Pena Sunkova /m.p./, Paradajky orké rir. rezen, Caj horky

ON Rozok graham, Salama $unkova /m.p./, Caj Pol.gulagova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |$alat z &ervenej kapusty, Br. prir. rezefi, Caj
orky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky orké horky, Zemiaky opekané

ONK Rozok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pol.gulaSova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |Kompot marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Br.

Pena Sunkova /m.p./, Paradajky

orké

rir. rezen, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct

05.01.2023

9s Bendvié 1/4, Salama Sunkova /m.p./, Caj horky, |Pol.gula$ova, Rezance s tvarohom, Banan, Caj horky Bendvi€ 1/5, Kakao omp6t marhufovy-dia, Zemiakova kasa, Br.
ablko, Maslo mini 10g horké rir. rezen, Caj horky
9SK Bendvi¢ 1/4, Jablko, Pena Sunkova /m.p./, Pol.gulaSova, Rezance s tvarohom, Banan, Caj horky Bendvi¢ 1/5, Kakao omp6t marhufovy-dia, Zemiakova kasa, Br.
Maslo mini 10g horké rir. rezen, Caj horky
9+2v Rozok graham, Salama $unkova /m.p./, Caj Pol.gula$ova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |$alat z ervenej kapusty, Br. prir. reze, Caj Chlieb /50 g/,
orky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky horké horky, Zemiaky opekané Pena rybacia
9K+2v |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pol.gula$ova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |Kompdt marhufovy-dia, Zemiakova kasa, Br. Chlieb /50 g/,
Pena Sunkova /m.p./, Paradajky horké rir. rezen, Caj horky Pena rybacia
ON+2v [RoZok graham, Salama $unkova /m.p./, Caj Pol.gula$ova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |$alat z ervenej kapusty, Br. prir. rezen, Caj Chlieb /50 g/,
orky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky horké horky, Zemiaky opekané Pena rybacia
9NK+2v|Rozok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pol.gulasova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou gazdovské Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Br. prir. rezefi, Caj horky Chlieb /50 g/,
Pena Sunkova /m.p./, Paradajky horkeé Pena rybacia
9S+2v |$endvie 1/4, Salama Sunkova /m.p./, Caj horky, |[Pol.gula$ova, Rezance s tvarohom, Banan, Caj horky akao horké, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia, Caj horky [Byr trojuholnikovy,
ablko, Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5 Bendvi¢ 1/5
9SK+2v|$endvie 1/4, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g, |Pol.gulaSova, Rezance s tvarohom, Banan, Caj horky akao horké, Femiakova ka$a, Br. prir. rezefi, Kompot Byr trojuholnikovy,
Pena Sunkova /m.p./ Bendvi€ 1/5 marhulovy-dia, Caj horky Bendvic 1/5
6 Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - |ranko [posypkal, Pol.faloSna gulasova, Parené buchty s lekvarom, Balat z cervenej kapusty, Bravcoveé platky,
1an,vec,, Pena Sunkova/m.p./, Paradajky Banan, Caj - obed Femiakova kasa, Caj - olovrant
6/9 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pol.gulasova, Banan, Halusky s bryndzou, Caj horky Balat z cervenej kapusty, Zemiakova kasa,
Pena Sunkova /m.p./, Paradajky Bravcoveé platky, Caj horky
S/35 Chlieb /50 g/, Med mini, Rozok /1ks/, Maslo mini |{5ranko /posypkal, Pol.faloSna gulasova, Parené buchty s lekvarom, Caj - ran,veé,, Tekvicovcy privarok, Zemiaky
P0g, Caj - ran,vec,, Paradajky Banan, Caj - obed
S35/9 [Rozok graham, Chlieb /50 g/, DZzem dia, Maslo |Pol.falo§na gulasova, Banan, Caj horky, Halusky s bryndzou remiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok
ini 20g, Paradajky pazdovskeé
4S Bendvié 1/4, Med mini, Caj - raf,veg, Banan, Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Omacka merano RyZovy nakyp, Caj - olovrant
4S/9 Bendvi¢ 1/4, DZzem dia Banan, Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Omacka merano omp6t jablkovy-dia, RyZovéa kasa dia, Caj
horky
S/BLP [Maslo mini 20g, BLP pegivo sladké, Caj - Banan, Caj - obed, Cestovina blp s tvarohom, Pol.rybacia-blp Femiakova kasa, Caj - olovrant, Br. pe¢ené -blp,
fan,vec,, Parky - blp /m.p/, Chlieb blp baleny, I'ekvicovy privarok
Paradajky
Suchy [$endvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg, omp6t broskyrnovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi RyZa dusena, Caj - rafi,ves,, Kompét jablkovy
VEG Paradajky, Chlieb /50 g/, Med mini, Rozok /1ks/, |Buchty lekvarové, Banan, Caj - obed, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - ran,ved,, Tekvicovy privarok, Zemiaky

Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 05.01.2023

3 balama sucha /m.p/, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, |{5ranko /posypkal, Parené buchty s lekvarom, Banan, Caj - obed, Caj - olovrant, Zemiaky, Sekana, Kel duseny
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Pol.drzkova, Chlieb /50 g/

13 balama Sunkova /m.p./, Rozok /2ks/, Chlieb/100 |{ranko /posypkal, Parené buchty s lekvarom, Pol.gulasova, Banan, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
h/, Mlieko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Caj - obed, Chlieb /50 g/ Femiaky, Sekana, Kel duseny

11 Rozok /2ks/, Salama sucha /m.p/, Chlieb/100 g/, |ranko /posypkal/, Parené buchty s lekvarom, Banan, Caj - obed, F'ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky,
Mlieko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Pol.drzkova, Chlieb /50 g/ Bekana
Paradajky

3SP Rozok /2ks/, Salama sucha /m.p/, Chlieb/100 g/, |{ranko /posypkal, Parené buchty s lekvarom, Banan, Caj - obed, Caj - olovrant, Zemiaky, Sekana, Kel duseny
Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Paradajky Pol.drzkova, Chlieb /50 g/

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[Fest.balicek Covid - tekutiny, Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 06.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Krém kakaovy, Caj - ran,veg, Bujon, Vanilkovy krém s ovocim, Omacka svieckova, Brav€ové dusené rém BB, Omacka zelerova, Bujon, Caj -
an,vec,
1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Piskoty, Krém Bujon, Pol.paradajkova s vioc¢kami, Vanilkovy krém s ovocim, Omacka Krém BB, Omacka zelerova, Brav€ové dusene,
akaovy, Caj - ran,vec, vieCkova, BravCové dusené Caj - ran,vec,
MIXhus [Pol.rascova, Mixované pecivo, Piskoty, Krém Pol.paradajkova s vlockami, Zemiakova kaSa, Omacka sviecCkova, remiakova kasa, Omacka zelerova, BravCové
ta akaovy, Caj - ran,vec, Bravcové dusené lusené, Bujon, Caj - ran,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Bendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Lupacka 1ks, Kava |Ryza dusena, Pol.paradajkova s vioékami, Kuréa na zelenine Caj - ran,vec,, Sendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy,
biela, Maslo mini 20g, Termix Pena Sunkovalv.p./, Tuk mini 20g
2 Caj - rai,ves,, Chlieb/100 g/, Lapacka 1ks, Kava |Ryza dusena, Pol.paradajkova s vioékami, Kuréa na zelenine Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g/,
biela, Maslo mini 20g, Termix 'uk mini 20g, Sunka /100g/
4 Bendvié 1/4, Caj - rani,ved,, Maslo mini 10g, RyZa dusend, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine Laj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
| upacka 1ks, Kava biela, Termix 'uk mini 20g, Sunka /100g/
5 Fuk mini 20g, Caj - ran,ve&,, Caj - obed, Sendvi¢ |RyZza dusena, Pol.paradajkova s vlotkami, Kuréa na zelenine Byr troj. bezlaktozovy, Caj - raf,veg,, Sendvi¢
/3, DZem mini, Rozok /1ks/ /4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/, Pol.ryzova
10 Caj - rafi,ves,, Chlieb/100 g/, Lapacka 1ks, Kava |RyZa dusena, Pol.paradajkova s viogkami, Kuréa na zelenine Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g/,
biela, Maslo mini 20g, Termix 'uk mini 20g, Sunka /100g/
10K Caj - rafi,ves,, Chlieb/100 g/, Lupacka 1ks, Kava |RyZa dusena, Pol.paradajkova s vioékami, Kuréa na zelenine Caj - ran,ved,, Syr trojuholnikovy, Pena
biela, Maslo mini 20g, Termix bunkova/v.p./, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
12 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Kava biela, Maslo  |RyZa dusena, Pol.paradajkova s vioékami, Kuréa na zelenine Caj - ran,veg,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
nini 10g, Lupacka 1ks, Termix Yemiakovy privarok, Tuk mini 20g, Br. prir.
ezen
8 Caj horky, RoZok graham, Pena rybacia, Kava RyZa pohankova, Kuréa na karfiole Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/,
orka, Mandarinky Caj horky
9 Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na karfiole Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
[ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, Chlieb/100 g/, Caj horky
Mandarinky
9K Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s viockami, Kur¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini
[ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky
Mandarinky
ON Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s vioc¢kami, Kur¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
[ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, Chlieb/100 g/, Caj horky
Mandarinky
ONK Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s vioc¢kami, Kur¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini

[ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka,

Mandarinky

POg, Chlieb/100 g/, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 06.01.2023

9s Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Kava RyZa dusend, Pol.paradajkova s vlockami, Kur¢a na zelenine BendviC 1/4, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
orka, Pasteka 1/1 m.p., Jablko Bunka /100g/, Sendvi¢ 1/5, Caj horky
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Kava RyZa dusend, Pol.paradajkova s vlockami, Kura na zelenine Bendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy, Pena ;
orka, Pasteka 1/1 m.p., Jablko unkoval/v.p./, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Caj
horky
9+2v Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s viockami, Kur¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/, |€hlieb /50 g/,
ybacia, Maslo mini 20g, Kéava horka, Chlieb/100 g/, Caj horky ogurt biely
Mandarinky
9K+2v [Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s vloc¢kami, Kurc¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini |€hlieb /50 g/,
ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky ogurt biely
Mandarinky
ON+2v |[Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kurc¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/, |€hlieb /50 g/,
ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, Chlieb/100 g/, Caj horky ogurt biely
Mandarinky
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Caj horky, Rozok graham, Pena RyZa pohankova, Pol.paradajkova s viockami, Kur¢a na karfiole Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini |Chlieb /50 g/,
ybacia, Maslo mini 20g, Kava horka, P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky ogurt biely
Mandarinky
9S+2v |€aj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Kava RyZa dusend, Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na zelenine BendviC 1/4, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, ogurt biely,
orka, Pasteka 1/1 m.p., Jablko Sunka /100g/, Caj horky Bendvic 1/5
9SK+2v|Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Kava horka, RyZa dusend, Pol.paradajkova s viockami, Kur¢a na zelenine BendviC 1/4, Syr trojuholnikovy, Pena ogurt biely,
Pasteka 1/1 m.p., Jablko bunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Caj horky Bendvic 1/5
6 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Lupacka 1ks, RyZa pohankova, Kompét Ceresfiovy, Jablko, Pol.paradajkova s Caj - ran,veé,, Zelenina dusena mieSana,
Maslo mini 20g, Dzem mini, Mandarinky lo€kami, Kuréa pecené Femiaky
6/9 Chlieb/100 g/, Caj horky, DZzem dia, RoZok RyZa pohankova, Jablko, Pol.paradajkova so struhankou, Kompot Felenina dusena mie$ana, Zemiaky, Caj horky
jraham, Maslo mini 20g, Mandarinky ereSnovy-dia, Kur€a pecené
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Lupacka 1ks, RyZa pohankova, Jablko, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Zelenina Caj - ran,veé,, Vyprazany zeler, Zemiaky,
Maslo mini 20g, DZem mini, Mandarinky lusena mieSana ompot jablkovy
S35/9 [Ehlieb /50 g/, Caj horky, DZem dia, RoZok RyZa pohankova, Jablko, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Zelenina yprazany zeler, Komp6t marhulovy-dia,
jraham, Maslo mini 20g, Mandarinky lusena mieSana Yemiaky, Caj horky
4S Bendvié 1/4, Caj - rafi,ved,, Dzem mini Femlovka ovocna, Caj - obed, Pol.vlogkova Caj - rafi,ves,, Zemiaky, Zelenina dusena
nieSana
4S/9 ablko, Sendvié 1/4, Syr trojuholnikovy, Caj Rezance s jablkami dia, Caj horky, Pol.viogkova Femiaky, Zelenina dusena mie$ana, Caj horky
orky
S/BLP |[Ehlieb blp baleny, Caj - raf,veg,, BLP pegivo RyZa pohankova, Pol.paradajkova s ryZou-blp, Kur€a pecené-blp, Caj - rafi,ves,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
ladké, Kava biela, Maslo mini 20g, Termix, ompo6t marhulovy Bunka /100g/, Chlieb blp baleny
Mandarinky
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,ved, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena Caj - raf,ves,, Kompdt broskyfiovy, Varené
remiaky
VEG Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Lupacka 1ks, RyZa pohankova, Zelenina dusena mieSand, Jablko, Pol.paradajkova s Caj - ran,vec,, Syr Kari¢ka 1ks, Pomaran¢, Tuk

Maslo mini 20g, Termix, Mandarinky

loCkami

mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 06.01.2023

3 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Lupacka 1ks, Kava |Bravéové soté na mexicky spésob, RyZa dusena, Pol.demikat Caj - ran,vecd,, Syr trojuholnikovy, Salama sucha
iela, Maslo mini 20g, Termix 1009/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

13 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Lapacka 2ks, Kava |Bravéové soté na mexicky spésob, Doboska, RyZa dusena, Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g/,
iela, Maslo mini 20g, Termix Pol.demikat 'uk mini 20g, Sunka /100g/

11 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Lapacka 2ks, Kava |Bravéové soté na mexicky spésob, Doboska, RyZa dusena, Caj - ran,ved,, Syr trojuholnikovy, Salama sucha
iela, Maslo mini 20g, Termix, Mandarinky Pol.demikat 100g/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

3SP Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Lapacka 2ks, Kava |Bravéové soté na mexicky spésob, Doboska, RyZa dusena, Caj - ran,vecd,, Syr trojuholnikovy, Salama sucha
iela, Maslo mini 20g, Termix, Mandarinky Pol.demikat 100g/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |fFest.balicek Covid - vojaci, Studenti Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 07.01.2023
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém ovocny, Caj - rafi,veg, rém kakaovy, Bravéové dusené, Bujon, Omacka fazulkova Bujon, Krém karamelovy, Oméacka képrova, Caj -
blovrant

1S Pol.rascova, Caj - ran,ve&,, Mixované peéivo, rém kakaovy, Bravéové dusené, Pol.zemiakova prirodna, Omacka Bujon, Krém karamelovy, BravCové dusené,
PiSkoty, Krém ovocny fazulkova Dmacka kdprova, Caj - olovrant

MIXhus [Pol.rascova, Mixované pecivo, Piskoty, Krém BravCoveé dusené, Zemiakova kasa, Pol.zemiakova prirodna, Omacka Bujon, Zemiakova kasa, BravCové dusené,

ta vocny, Caj - raf,vec, fazulkova Dmacka koéprova, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Rozok /1ks/, Caj - rafi,ved,, Sendvi¢ 1/4, Maslo |$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
nini 20g, Pena tvarohova

2 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, Maslo |$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
nini 20g, Pena tvarohova

4 Rozok /1ks/, Caj - raf,ve&,, Sendvié 1/4, Pena Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
lvarohova, Maslo mini 10g

5 Rozok /1ks/, Caj - raf,ve&,, Sunka /m.p./, Pol.zemiakova so zeleninou, Spagety po taliansky Pol.ryzova, RyZza zapekana s marhulami, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g blovrant

10 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, Maslo |$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
nini 20g, Pena tvarohova

10K Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, Maslo |$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant
nini 20g, Pena tvarohova

12 Rozok /1ks/, Caj - rai,ved,, Mlieko, Maslo mini Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Nakyp ryZovy, Caj
0g, Pena tvarohova olovrant

8 Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena tvarohova, Bpagety po milansky Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kasa,
Mandarinky Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

9 Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kasa,
[varohova, Mandarinky 50 o/ Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

oK Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kasa,
[varohova, Mandarinky 50 g/ omp6t marhulovy-dia

ON Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kasa,
[varohova, Mandarinky 50 o/ Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

ONK Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Kompét marhulovy-dia, Br. zav. karlovarsky, Caj

[varohova, Mandarinky

50 g/

horky, Zemiakova kasa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

07.01.2023

9s Caj horky, Sendvié 1/5, Pena tvarohova, Maslo
nini 10g, Jablko

Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky

Bendvi¢ 1/5, Kakao
horké

omp6t marhulovy-dia, Caj horky, Br. prir.
ezen, Zemiakova kasa

9SK Caj horky, Sendvié 1/5, Pena tvarohova, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky Bendvi¢ 1/5, Kakao omp6t marhulovy-dia, Caj horky, Br. prir.
nini 10g, Jablko horké ezen, Zemiakova kasa
9+2v Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kas$a, [Parky /m.p/,
lvarohova, Mandarinky 50 o/ Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami Chlieb /50 g/
9K+2v [Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kas$a, [Parky /m.p/,
lvarohova, Mandarinky 50 o/ Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami Chlieb /50 g/
ON+2v |[Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |[Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky akao horké, Chlieb |Br. zav. karlovarsky, Caj horky, Zemiakova kas$a, [Parky /m.p/,

lvarohova, Mandarinky

50 g/

Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

Chlieb /50 g/

9NK+2v|Ehlieb/100 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena
varohova, Mandarinky

Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky

akao horké, Chlieb
50 g/

omp6t marhulovy-dia, Br. zav. karlovarsky, Caj
horky, Zemiakova kasa

Parky /m.p/,
Chlieb /50 g/

Caj horky, Sendvié 1/5, Pena tvarohova, Maslo
nini 10g, Jablko

9S+2v

Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky

Bendvi¢ 1/5, Kakao
horké

Caj horky, Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa,
ompot marhufovy-dia

Parky /m.p/,
bendvi¢ 1/5

9SK+2v|€aj horky, Sendvié 1/5, Pena tvarohova, Maslo
nini 10g, Jablko

Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky

Bendvi¢ 1/5, Kakao
horké

Caj horky, Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa,
ompot marhufovy-dia

Parky /m.p/,
bendvi¢ 1/5

6 Rozok /1ks/, Caj - raf,veg,, Presnidavka, Chlieb
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky

Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna, Dzus maly

RyZovy nakyp, Kompét marhulovy, Caj - olovrant

6/9 Presnidavka dia, Chlieb/100 g/, Caj horky,
Maslo mini 20g, Mandarinky

Pol.zemiakova prirodna, Jablko, Spagety po milansky

Bravéové platky, Caj horky, Zemiakova kasa,
Balat z kyslej kapusty s chrenom a jablkami

S/35 Rozok /1ks/, Caj - rafi,ved,, Presnidavka, Chlieb |$pagety s kedupom, Pol.zemiakova prirodna, Dzds maly RyZovy nakyp, Caj - olovrant
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky
S35/9 Presnidavka dia, Chlieb/100 g/, Caj horky, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s kedupom Caj horky, Zapekané zemiaky sedliacke, Salat z
Maslo mini 20g, Mandarinky yslej kapusty s chrenom a jablkami
4S Caj - rafi,ves,, Keks, Presnidavka, Sendvié¢ 1/4 Mrkva dusend, Zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi RyZovy nakyp, Caj - olovrant
4S/9 Presnidavka dia, Caj horky, Sendvi¢ 1/4 Mrkva dusend, Zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi omp6t marhulovy-dia, Caj horky, RyZova kasa
flia
S/BLP [Caj - rafi,veg,, Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g,|Eestovina blp po taliansky, Pol.zemiakové prirodna-blp RyZzovy nakyp, Caj - olovrant
Pena tvarohova, Mandarinky
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 arené zemiaky, Kompét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi omp6t marhulovy, Caj - rafi,veé,, RyZa dusena
VEG Vandarinky, Pena tvarohova, Rozok /1ks/, Caj - |$pagety s kedupom, Pol.zemiakova prirodna RyZovy nakyp, Caj - olovrant

llaﬁ,vec':,, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: 07.01.2023

3 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve&,, Maslo |Pol.kelova so zemiakmi, Br. svie¢kova, Cestovina, Chlieb /50 g/ Balat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj -
nini 20g, Pena tvarohova blovrant

13 Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Rozok /2ks/, Maslo |Pol.kelova so zemiakmi, Br. svie¢kova, Cestovina, Dzds maly, Chlieb Balat cviklovy, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pena tvarohova 50 g/ Rizoto zo slovenskej ryze, Caj - olovrant

11 Chlieb/100 g/, Caj - rani,veéd,, Rozok /2ks/, Br. svieckova, Pol.zemiakova prir., Cestovina, Dzus maly, Chlieb /50 g/ Balat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj -
Mlieko, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, blovrant
Mandarinky

3SP Chlieb/100 g/, Caj - raf,veé,, Rozok /2ks/, Maslo |Pol.kelova so zemiakmi, Br. svie¢kova, Cestovina, Dzus maly, Chlieb Balat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj -
nini 20g, Pena tvarohovéa, Mandarinky 50 g/ blovrant

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 08.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém ovocny, Caj - rafi,veg, Dmacka svieckova, Bravéové dusené, Bujon, Krém ¢okoladovy Bujon, Krupicova kasa, Omacka masova, Caj -
an,vec,

1S Pol.rascova, Kakao, Mixované pecivo, Krém Dmacka sviec¢kova, Pol.vyvar s nitovkami, Brav€ové dusené, Krém Bujon, Krupicova kasa, Omacka masova, Caj -
vocny, PiSkoty, Caj - ran,vec, okoladovy an,vec,

MIXhus [Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém ovocny, Dmacka svieckova, Pol.vyvar s nitovkami, Brav€ové dusené, remiakova kasa, Bujon, Omacka masova, Caj -

ta Piskoty, Caj - ran,vec, remiakova kasa an,vec,

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - ran,ves,, Kakao, Vianogka, Maslo mini 20g, | Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova ka$a, Br. zavitok, Salat zelerovy s Caj - ran,veé,, Pena Sunkoval/v.p./, Sendvi¢ 1/4,
Bendvi€ 1/4, Med mini jablkami uk mini 20g, Syr trojuholnikovy

2 Chlieb/100 g/, Caj - ran,ved,, Kakao, Vianogka, |Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova ka$a, Br. zavitok, Salat zelerovy s Bunka /100g/, Caj - rani,veg,, Tuk mini 20g,
Maslo mini 20g, Med mini jablkami Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

4 Caj - ran,ves,, Kakao, Vianotka, Sendvié 1/4, Br. zavitok, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s Bunka /100g/, Caj - raf,veé,, Sendvi¢ 1/4, Tuk
Med mini, Maslo mini 10g jablkami mini 20g, Syr trojuholnikovy

5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - rari,veg,, Med Femiaky, Br. zavitok, Pol.vyvar s nitovkami, Kompot jablkovy Byr troj. bezlaktézovy, Sunka /100g/, Caj -
nini, Sendvic 1/3 an,vec,, Pol.ryZova, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g

10 Chlieb/100 g/, Caj - raf,veg,, Kakao, Viano¢ka, [Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Br. zavitok, Salat zelerovy s Sunka /100g/, Caj - raf,veg,, Tuk mini 20g,
Maslo mini 20g, Med mini jablkami Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

10K Chlieb/100 g/, Caj - raf,ved,, Kakao, Vianogka, |Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova ka$a, Br. zavitok, Salat zelerovy s Caj - ran,veé,, Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g,
Maslo mini 20g, Med mini jablkami Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

12 akao, Caj - rari,veé,, Vianogka, Chlieb /50 g/, Br. prir. rezefi, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Salat zelerovy Caj - ran,ved,, Chlieb/100 g/, Krupicova kasa,
Med mini, Maslo mini 10g jablkami ompo6t mieSany, Tuk mini 20g, Syr

rojuholnikovy

8 Caj horky, DZem dia, Kakao horké, Jablko, Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami Bunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
Chlieb /50 g/ rojuholnikovy

9 Chlieb/100 g/, Caj horky, DZem dia, Maslo mini | Br. prir. rezef, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami P0g, Syr trojuholnikovy

9K Chlieb/100 g/, Caj horky, DZem dia, Maslo mini | Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Chlieb/100 g/,
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy

ON Chlieb/100 g/, Caj horky, DZem dia, Maslo mini  |Br. prir. rezef, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami P0Og, Syr trojuholnikovy

ONK Chlieb/100 g/, Caj horky, DZem dia, Maslo mini  |Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Chlieb/100 g/,

P0g, Kakao horké, Jablko

itovkami

Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

08.01.2023

9s Caj horky, Sendvié 1/5, Dzem dia, Kakao horké, |Br. prir. rezef, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Bunka /100g/, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
ablko, Maslo mini 10g itovkami P0g, Syr trojuholnikovy
9SK Caj horky, Sendvié 1/5, Dzem dia, Kakao horké, |Br. prir. rezef, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Sendvié 1/5, Tuk
ablko, Maslo mini 10g itovkami mini 20g, Syr trojuholnikovy
9+2v Chlieb/100 g/, Caj horky, Dzem dia, Maslo mini | Br. prir. rezefi, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Bunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini [Jogurt biely,
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami P0g, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
9K+2v |[Chlieb/100 g/, Caj horky, Dzem dia, Maslo mini  |Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Chlieb/100 g/, ogurt biely,
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
ON+2v [Chlieb/100 g/, Caj horky, Dzem dia, Maslo mini  |Br. prir. rezefi, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Bunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini [Jogurt biely,
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami POg, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
9NK+2v|Chlieb/100 g/, Caj horky, Dzem dia, Maslo mini  |Br. prir. rezefi, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Chlieb/100 g/, ogurt biely,
P0g, Kakao horké, Jablko itovkami 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy Chlieb /50 g/
9S+2v [$endvie 1/4, Caj horky, Dzem dia, Kakao horké, |Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr ogurt biely,
ablko, Maslo mini 10g itovkami rojuholnikovy Bendvic 1/4
9SK+2v|$endvie 1/4, Caj horky, Dzem dia, Kakao horké, |Br. prir. rezefi, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr|Jogurt biely,
ablko, Maslo mini 10g itovkami rojuholnikovy Bendvic 1/4
6 Caj - rai,ves,, Vianotka, Maslo mini 20g, Jablko, | Pomarang, Pol.vyvar s nitovkami, Br. zavitok, Zemiakova kasa, Salat Caj - ran,ved,, Zelenina dusena mie$ana, Ryza
Chlieb /50 g/, Med mini felerovy s jablkami lusena
6/9 Chlieb/100 g/, Caj horky, DZzem dia, Maslo mini  |Pomarang, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Salat zelerovy s Caj horky, Zelenina dusena mie$ana, Ryza
POg, Jablko jablkami, Br. zavitok, Caj horky lusena
S/35 Caj - rai,ves,, Vianotka, Maslo mini 20g, Jablko, | Pomarang, Pol.vyvar s nitovkami, Br. zavitok, Zemiakova kasa, Salat Caj - ran,ved,, Zelenina dusena mieSana, Ryza
Med mini felerovy s jablkami lusena
S35/9 [Ehlieb/100 g/, Caj horky, DZzem dia, Maslo mini  [Pomarang, Zemiakova ka$a, Salat zelerovy s jablkami, Pol.vyvar s Caj horky, Zelenina dusena mieSana, Ryza
POg, Jablko itovkami, Br. zavitok fusena
4S Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Med mini Yeleninovy nakyp, Kompot marhulovy, Zemiaky, Pol.ryZzova so Caj - rafi,ves,, Krupicova kasa, Dzus
eleninou
4S/9 Caj horky, DZem dia, Jablko, Sendvi¢ 1/4 Feleninovy nakyp, Kompot marhulovy-dia, Zemiaky, Pol.ryzova so Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompot
eleninou jablkovy-dia
S/BLP |Chlieb blp baleny, Kakao, Maslo mini 20g, Br. platky-blp, Pol.vyvar s nitovkami blp., Zemiakova kasa, Salat Chlieb blp baleny, Caj - rai,veg,, Sunka /100g/,
ablko, Med mini relerovy s jablkami Fuk mini 20g, Syr trojuholnikovy
Suchy Caj - rafi,ves,, Sendvis 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskyrnovy ompét jablkovy, Caj - raf,ved,, RyZa dusena
VEG Nutela, Caj - ran,vec,, Vianocka, Maslo mini 20g, |IPol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kaSa, Zemiakova kaSa, Karfiol [uniak 80g, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g,

ablko

Hluseny, Salat zelerovy s jablkami

Pomaran¢

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 08.01.2023

3 Nutela, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Kakao, horka kysla, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova kasa, Br. Bunka /100g/, Caj - rani,ve¢,, Tuk mini 20g,
ianocka, Maslo mini 20g ezen vyprazany Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

13 Nutela, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Kakao, Uhorka kysla, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova Bunka /100g/, Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g,
ianocka, Maslo mini 20g asa, Br. rezen vyprazany Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

11 Nutela, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Kakao, Uhorka kysla, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova Bunka /100g/, Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g,
ianocka, Maslo mini 20g, Jablko asa, Br. rezen vyprazany Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

3SP Nutela, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veé,, Kakao, Uhorka kysla, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiakova Bunka /100g/, Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g,
ianocka, Maslo mini 20g, Jablko asa, Br. rezen vyprazany Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 09.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - obed, Krém kavovy Bravéové dusené, Omacka uhorkova, Krém vanilkovy, Bujon Dmacka merano, Kysel ovocny, Bujon, Caj -
blovrant
1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém Bravéové dusené, Omacka uhorkova, Krém vanilkovy, Pol.bulharska BravCove dusené, Omacka merano, Kysel
avovy, Mixované pecivo vocny, Bujon, Caj - olovrant
MIXhus [Pol.rascova, Piskoty, Krém kavovy, Mixované Bravéoveé dusené, Omacka uhorkova, Pol.bulharska, Zemiakova kasa BravCove dusené, Omacka merano, Zemiakova
ta ecivo, Caj - ran,vec, asa, Bujon, Caj - olovrant
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - ran,veé,, Cestovina, Pol.bulharska, Br. perkelt Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g viklovy
2 Pasteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj |Cestovina, Pol.bulharska, Br. perkelt Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
ran,vec,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g viklovy
4 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Caj - obed, Cestovina, Pol.bulharska, Br. perkelt Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 viklovy
5 Balama $unkova /m.p./, Tuk mini 20g, Caj - Cestovina, Br. perkelt, Pol.bulharska Caj - olovrant, Salat cviklovy, Pol.ryZova,
fan,vec,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 Prekladané zemiaky
10 Pasteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj |Cestovina, Pol.bulharska, Br. perkelt Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
ran,vec,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g viklovy
10K Pasteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj |Cestovina, Pol.bulharska, Br. perkelt Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Salat
ran,vec,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g viklovy
12 palama Sunkova /m.p./, Maslo mini 10g, Mlieko, |Cestovina, Br. perkelt, Pol.bulharska Prekladané zemiaky, Caj - olovrant, Chlieb /50
Caj - ran,vecg,, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/ b/, Maslo mini 10g, Salat cviklovy
8 Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., RoZok |Cestovina, Brav&ové srbské Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom,
jraham Caj horky
9 Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham orké Caj horky
oK Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham orké Caj horky
ON Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |[Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham orké Caj horky
ONK Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao [Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom,

50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham

orké

Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 09.01.2023

9s Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini 10g, Br. svieCkova, Cestovina, Pol.bulharska akao horké, Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj horky
Bendvi¢ 1/4, Jablko Bendvi€ 1/5
9SK Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini 10g, Br. svieCkova, Cestovina, Pol.bulharska akao horké, Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj horky
Bendvi¢ 1/4, Jablko Bendvi¢ 1/5
9+2v Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom, [Ehlieb /50 g,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham horkeé Caj horky Pena tvarohova
9K+2v [Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb [Eestovina, Pol.bulharska, Bravéové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom, [Ehlieb /50 g,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham horkeé Caj horky Pena tvarohova
ON+2v [Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb [Eestovina, Pol.bulharska, Brav&ové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy s chrenom, [Ehlieb /50 g,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham horké Caj horky Pena tvarohova
9NK +2v|Paradajky, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb |Cestovina, Pol.bulharska, Brav&ové srbské Chlieb /50 g/, Kakao |Prekladané zemiaky, Salét cviklovy s chrenom, [Ehlieb /50 g,
50 g/, Maslo mini 20g, Rozok graham horkeé Caj horky Pena tvarohova
9S+2v |$endvie 1/4, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo |Br. svietkova, Cestovina, Pol.bulharska Bendvié 1/5, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj horky Pena tvarohova,
nini 10g, Jablko horkeé Bendvic 1/4
9SK+2v|$endvie 1/4, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo |Br. svie¢kova, Cestovina, Pol.bulharska Bendvié 1/5, Kakao |Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj horky Pena tvarohova,
nini 10g, Jablko horké Bendvi¢ 1/4
6 Paradajky, Caj - ram,ve&,, Chlieb /50 g/, RoZok Pomarang¢, Cestovina, Br. perkelt, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - olovrant, Fliacky s kapustou
1ks/, Maslo mini 20g, Presnidavka
6/9 Paradajky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Presnidavka |Pomarang, Br. perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj horky, FliaCky s kapustou
lia, Maslo mini 20g, Rozok graham
S/35 Paradajky, Caj - ram,ve&,, Chlieb /50 g/, RoZok Pomaran¢, Cestovina, Omacka paprikasSova, Pol.zeleninova so Caj - olovrant, Fliacky s kapustou
1ks/, Maslo mini 20g, Presnidavka emiakmi
S35/9 [Paradajky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Presnidavka |Pomarang, Omacka paprikasova, Cestovina, Pol.zeleninova so Caj horky, Fliacky s kapustou
lia, Maslo mini 20g, Rozok graham emiakmi
4S eks, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Presnidavka Pol.zemiakova so zeleninou, Kompot jablkovy, Zeleninové rizoto Caj - olovrant, Zemiakovy privarok, Sendvié¢ 1/4
4S/9 [aj horky, Dia presnidavka, Sendvié¢ 1/4, Jablko |Pol.zemiakova so zeleninou, Zeleninové rizoto, Kompét jablkovy-dia Femiakovy privarok, Sendvi¢ 1/4
S/BLP [Paradajky, Chlieb blp baleny, Syrokrém, Caj - Br. paprikas-blp, Pol.bulharska - blp, Cestovina blp Fapekané zemiaky sedliacke, Caj - olovrant,
fan,ve¢,, Maslo mini 20g Balat cviklovy
Suchy Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Sendvig 1/4 arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy omp6t broskyfovy, RyZa dusena, Caj - rafi,veg,
VEG [aj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Maslo |Cestovina, Omacka paprikasova, Pol.zeleninova so zemiakmi [aj - olovrant, Karfiol s vajcom, Zemiakova kaSa,
Mini 20g, Presnidavka ompot cereSnovy

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 09.01.2023

3 Pasteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj |Knedra kysnuta, Br. gulas segedinsky, Pol.vlogkova uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa pohankova,
ran,vec,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g Balat ovocny

13 Pasteka 1/1 m.p., Mlieko, Chlieb/100 g/, Caj - nedla kysnuta, Br. gula$ segedinsky, Pomaran¢, Pol.vlo¢kova urca pec“:ené,vCaj - olovrant, RyZa pohankova,
an,vec,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g Chlieb /50 g/, Salat ovocny, Maslo mini 20g

11 Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Mlieko, Chlieb/100 |Brav€ové po cigansky, Knedla kysnuta, Pomarang, Pol.viockova uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa pohankova,
b/, Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g Balat ovocny

3SP Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Caj -|Knedra kysnuta, Br. gulas segedinsky, Pomarang, Pol.vlotkova uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa pohankova,
bed, Caj - raf,vec,, Rozok /2ks/, Maslo mini Balat ovocny
POg

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[{est.balicek Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ut 10.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 rém karamelovy, Pol.rascova, Caj - ra,veg, Dmacka marhulova, Kuréa pe¢ené, Krém BB, Bujon Dmacka merano, Bujon, Vtagie mlieko, Caj -
blovrant

1S rém karamelovy, Pol.rascova, Piskoty, Pol.tekvicova, Omacka marhulova, Kur¢a pecené, Krém BB Dmacka merano, Bujon, Brav€ové dusene,
Mixované pecivo, Caj - ran,vec, tacie mlieko, Caj - olovrant

MIXhus [Kréem karamelovy, Pol.rascova, Piskoty, Pol.tekvicova, Omacka marhulova, Kurca pecené, Zemiakova kasa Dmacka merano, Bujon, Brav€ové dusene,

ta Mixované pecivo, Caj - ran,vec, Femiakova kasa, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pena syrova so salamou, Rozok /1ks/, Maslo Pol.tekvicova, Kurta pecené, Ryza dusena, Kompot marhulovy Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
nini 20g, Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/4 an,vec,, Caj - olovrant

2 Pena syrova so salamou, Rozok /1ks/, Maslo Pol.tekvicova, Kurga pecené, Ryza dusena, Kompot mieSany Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
nini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - an,vec,, Caj - olovrant
an,vec,, Zakysanka

4 Pena syrova so salamou, Rozok /1ks/, Caj - Pol.tekvicova, Kurta pecené, Ryza dusena, Kompot marhulovy Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -

bed, Caj - rafi,veé,, Maslo mini 10g, Sendvi¢ an,vec,, Caj - olovrant

/4

5 Rozok /1ks/, Salama Sunkova /m.p./, Caj - obed, [IPol.tekvicova, Kuréa peéené, RyZa dusena, Kompét marhulovy Rezance s jablkami, Caj - rafi,ves,, Caj -
Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g lovrant, Pol.ryzova so zeleninou

10 Pena syrova so salamou, Rozok /1ks/, Maslo Pol.tekvicova, Kurca pecené, RyZa dusena, Kompot mieSany Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
nini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - an,vec,, Caj - olovrant
fan,vec,

10K ena syrova so salamou, Rozok /1ks/, Maslo Pol.tekvicova, Kurca pecené, RyZa dusena, Kompot mieSany Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -

ini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - an,ved,, Caj - olovrant

an,vec,

12 Pena syrova so salamou, Chlieb /50 g/, Rozok Pol.tekvicova, Kura pecené, Ryza dusenda, Kompét mieSany Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, Caj
1ks/, Caj - ran,vec,, Mlieko, Maslo mini 10g olovrant, Rezancovy nakyp s tvarohom a

ablkami

8 [reska, Caj horky, RoZok graham, Mandarinky ur€a pe€ené, Kompot marhulovy-dia Br. gulas segedinsky, Caj horky

9 [reska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedra, Caj horky
Rozok graham, Mandarinky 50 o/

oK [reska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedra, Caj horky
Rozok graham, Mandarinky 50 o/

ON [reska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Kompdt marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedra, Caj horky
Rozok graham, Mandarinky 50 o/

ONK [reska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedra, Caj horky

Rozok graham, Mandarinky

50 g/

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 10.01.2023
9s Pena syrova so salamou, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe¢ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Cestovina, Br. gulas cigansky, Caj horky
0g, Sendvi¢ 1/4, Jablko Bendvi€ 1/5
9SK Pena syrova so salamou, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa peéené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Cestovina, Br. gulas cigansky, Caj horky
0g, Sendvi¢ 1/4, Jablko Bendvi€ 1/5
9+2v Freska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe¢ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla, Caj horky | €hlieb /50 g/,
Rozok graham, Mandarinky 50 o/ DZem dia
9K+2v |Treska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe¢ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gulas segedinsky, Kysnuta knedla, Caj horky | €hlieb /50 g/,
Rozok graham, Mandarinky 50 o/ DZem dia
ON+2v [Treska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, RyZa dusena, Kuréa pe&ené, Kompét marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla, Caj horky | €hlieb /50 g/,
Rozok graham, Mandarinky 50 o/ DZem dia
9NK +2v|Treska, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, | Pol.tekvicova, Ryza dusena, Kuréa pe¢ené, Komp6t marhulovy-dia akao horké, Chlieb |Br. gula$ segedinsky, Kysnuta knedla, Caj horky | €hlieb /50 g/,
Rozok graham, Mandarinky 50 o/ DZem dia
9S+2v |Pena syrova so salamou, Caj horky, Sendvié Pol.tekvicova, Ryza dusena, Kuréa pec¢ené, Kompoét marhulovy-dia akao horké, Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky Bendvic 1/5,
|/4, Jablko, Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5 DZem dia
9SK+2v|Pena syrova so salamou, Caj horky, Sendvi¢ Pol.tekvicova, Ryza dusena, Kur€a pecené, Kompot marhulovy-dia akao horké, Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky Bendvic 1/5,
/4, Jablko, Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5 DZem dia
6 Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.tekvicova, Hruska, Kuréa pec¢ené, Ryza dusena, Kompét miesany Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
DZem mini, Caj - ran,vec¢,, Mandarinky blovrant
6/9 Pena syrova so salamou, Chlieb /50 g/, Maslo Hruska, Kuréa pecené, Ryza dusena, Kompot marhulovy-dia ysnuta knedla, Dusena hlavkova kapusta, Caj
nini 20g, Caj horky, Rozok graham, Mandarinky horky
S/35 Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.tekvicova, Hruska, Zemiaky, Karfiolové karbonatky, Kompot Rezance s jablkami, Caj - olovrant
DZem mini, Caj - obed, Caj - ran,vec,, niesany
Mandarinky
S35/9 [Ehlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok |Hruska, Zemiaky, Karfiolové karbonatky, Kompét marhulovy-dia ysnuta knedla, Dusena hlavkova kapusta, Caj
jraham, DzZem dia, Mandarinky norky
4S DZem mini, Caj - obed, Caj - raf,ves,, Sendvié Femiaky, Dusena tekvica s pretlakom, Pol.vlo¢kova omp6t broskyfovy, Ryzovy nakyp, Caj -
/4 blovrant
4S/9 Caj horky, Sendvié 1/4, Jablko, Dzem dia Femiaky, Tekvicovy privarok, Pol.vlo€kova, Kompdt marhulovy-dia ompét marhulovy-dia, Ryzova kasa dia
S/BLP [Treska, Maslo mini 20g, BLP pegivo sladké, Caj [Pol.tekvicova-blp, Kuréa pegené-blp, RyZa dusena, Kompét mie$any Br. na zeleri-blp, Zemiaky, Caj - olovrant
obed, Caj - rafi,ves,, Chlieb blp baleny, Treska,
Mandarinky
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 omp6t broskyrnovy, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi arené zemiaky, Caj - rafi,ves,, Kompét
jeblkovy
VEG [reska, Chlieb /50 g/, RoZok /1ks/, Maslo mini Pol.tekvicova, Zemiaky, Karfiolové karbonatky, Kompét mieSany Rezance s jablkami, Caj - olovrant
P0g, Caj - obed, Caj - raf,vec,, Treska,
Mandarinky, Treska

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut 10.01.2023

3 Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj -|Halusky s bryndzou gazdovské, Pol.borsé, Caj - obed, Chlieb /50 g/ remiaky, Caj - olovrant, Gulky v paradajkovej
bed, Caj - ran,vec,, Treska bm

13 RoZok /2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb/100 |Hruska, Halusky s bryndzou gazdovské, Pol.borsc, Caj - obed, Chlieb Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Caj -
b/, Caj - ran,vec,, Treska 50 g/ lovrant, Gulky v paradajkovej om

11 RoZok /2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb/100 |Hruska, Halusky s bryndzou gazdovské, Pol.borsc, Caj - obed, Chlieb remiaky, Caj - olovrant, Gulky v paradajkovej
b/, Caj - ran,vec,, Mandarinky, Treska 50 g/ bm

3SP RoZok /2ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj -|Hruska, Halusky s bryndzou gazdovské, Pol.borsé, Caj - obed, Chlieb remiaky, Caj - olovrant, Gulky v paradajkovej
bed, Caj - ran,vec¢,, Mandarinky, Treska 50 g/ bm

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[fFest.balicek Covid - tekutiny

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 11.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 oktail jogurtovy, Kakao, Caj - raf,veé,, Bravéoveé dusené, Omacka koéprova, Bujon, Krém karamelovy Dmacka méasova, Krupicova kasa, Bujon, Caj -
Pol.rascova an,vec,

1S oktail jogurtovy, Mixované pecivo, Pol.rascova, |Pol.vio¢kova, Brav€ové dusené, Omacka koprova, Krém karamelovy Dmacka smotanova, BravCové dusené,
Piskoty, Caj - ran,vec, rupicova kasa, Bujon, Caj - ran,vec,

MIXhus [Koktail jogurtovy, Mixované pecivo, Pol.rascova, |Pol.vlockova, Bravéové dusené, Omacka koprova, Zemiakova kasa Fremiakova kasa, Omacka smotanova, Brav€ove

ta Piskoty, Caj - ran,ve¢, lusené, Bujon, Caj - ran,vec,

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Bendvié 1/4, Kakao, Caj - raf,veé,, Jogurt Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa Pena $unkovalv.p./, Caj - rai,ve&,, Syr
vocny, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g

2 akao, Caj - rai,veé,, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.vlockova, Br. na hubach, Zemiakova kasa Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
vocny, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks Chlieb/100 g/, Sunka /100g/

4 Bendvié 1/4, Kakao, Caj - raf,ve&,, Maslo mini Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4,
0g, Jogurt ovocny, Lupacka 1ks 'uk mini 20g, Sunka /100g/

5 Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Caj- |IPol.vlotkova, Br. platok na zelenine, Zemiaky Byr troj. bezlaktdzovy, Pol.ryzova, Caj - ran,veg,,
bed, DZem mini, Rozok /1ks/ Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/

10 akao, Caj - raf,veé,, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.vlockova, Br. na hubach, Zemiakova kasa Laj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g/,
vocny, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks F'uk mini 20g, Sunka /100g/

10K akao, Caj - raf,veé,, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.vlockova, Br. na hubach, Zemiakova kasa Pena $unkovalv.p./, Caj - rai,ved,, Syr
vocny, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks rojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

12 Caj - ran,ves,, Kakao, Maslo mini 10g, Jogurt Pol.vlockova, Zemiakova ka$a, Brav€oveé na zelenine rupicova kasa, Caj - rafi,ves,, Syr
vocny, Chlieb /50 g/, Lapacka 1ks rojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,

ompét marhulovy

8 iwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky,
ogurt biely Sunka /100g/

9 iwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, BravCové rezance s fazulkou, Pol.vlockovd, Zemiaky opekané Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ Caj horky, Sunka /100g/

oK iwi, Kakao horké, RoZok graham, Caj horky, BravCové rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiakova kasa Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky

ON iwi, Kakao horké, RoZok graham, Caj horky, BravCoveé rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiaky opekané Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ Caj horky, Sunka /100g/

ONK iwi, Kakao horké, RoZok graham, Caj horky, BravCoveé rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiakova kasa Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini

ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/

POg, Chlieb/100 g/, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

11.01.2023

9s akao horke, Jablko, Sendvic 1/5, Maslo mini Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiaky Byr trojuholnikovy, Sendvic 1/5, Tuk mini 20g,
0g, Caj horky, Jogurt biely Caj horky, Sunka /100g/
9SK akao horke, Jablko, Sendvic 1/5, Maslo mini Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢
0g, Caj horky, Jogurt biely /5, Tuk mini 20g, Caj horky
9+2v iwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, BravCové rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiaky opekané byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Parky /m.p/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ Caj horky, Sunka /100g/ Chlieb /50 g/
9K +2v iwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, BravCové rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiakova kasa Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini |Parky /m.p/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
9N+2v iwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, BravCové rezance s fazulkou, Pol.vlockova, Zemiaky opekané Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Parky /m.p/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ Caj horky, Sunka /100g/ Chlieb /50 g/
9NK +2v|Kiwi, Kakao horké, Rozok graham, Caj horky, Bravcové rezance s fazulkou, Pol.viockova, Zemiakova kasa Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini |Parky /m.p/,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ POg, Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
9S+2v akao horke, Jablko, Sendvic 1/5, Maslo mini Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiaky Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky, Bendvi¢ 1/4, Parky
0g, Caj horky, Jogurt biely Sunka /100g/ m.p/
9SK+2v|Kakao horké, Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini | pendvic 1/4, Parky
0g, Caj horky, Jogurt biely POg, Caj horky m.p/
6 iwi, Presnidavka, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Pol.vloCkova, Brav€ové na hubach, Zemiakova kasa omp6t marhulovy, Caj - rafi,ves,, Zeleninové
Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks izoto
6/9 iwi, Rozok graham, Caj horky, Dia presnidavka, |Pol.vlo¢kova, Bravéové na hubach, Zemiaky opekané 7eleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia, Caj
Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ porky
S/35 iwi, Jablko, Presnidavka, Caj - rafi,ve&,, Maslo |Pol.vlotkova, Zemiaky, Bravéové na hubach omp6t marhulovy, Caj - rafi,ves,, Zeleninové
nini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks izoto
S35/9 iwi, RoZok graham, Chlieb/100 g/, Caj horky, Pol.vlockova, Brav€ové na hubach, Zemiaky 7eleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia, Caj
Dia presnidavka, Maslo mini 20g horky
4S Bendvié 1/4, Presnidavka, Caj - rafi,ves,, Caj - Pol.zemiakova so zeleninou, Rezance s dzemom, Caj - obed Femiaky, Caj - raf,ve&,, Duseny zeler s jablkami
bed
4S/9 ablko, Sendvié 1/4, Caj horky, Dia presnidavka |Rezance s jablkami dia, Pol.zemiakova so zeleninou, Caj horky Femiaky, Duseny zeler s jablkami, Caj horky
S/BLP iwi, BLP pecivo sladké, Chlieb blp baleny, Pol.zeleninova s cestovinou blp, Br. na hubach-blp, Zemiakova kasa Sunka - blp (V.P.), Caj - raf,vet,, Syr
akao, Caj - rani,veg,, Jogurt biely, Maslo mini rojuholnikovy, Tuk mini 20g
POg
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,ved, arené zemiaky, Kompét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi RyZa dusena, Caj - rafi,veé,, Kompét
roskynovy
VEG iwi, Presnidavka, Caj - raf,vec,, Maslo mini Pol.vlo¢kova, Zemiaky, Sampiﬁony S vajcom LCaj - ran,vec,, Tuniak 80g, Pomaran¢, Tuk mini

P0g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks

POg

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St 11.01.2023

3 akao, Caj - ra,veg,, Chlieb/100 g/, Jogurt RyZa zeleninova, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami, Salat Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
vocny, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks viklovy, Br. zavitok Matko Sunkova pena 1ks, Tuk mini 20g

13 akao, Caj - rari,veé,, Chlieb/100 g/, Rozok Doboska, Ryza zeleninova, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
2ks/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g balat cviklovy, Br. zavitok Matko Sunkova pena 1ks, Tuk mini 20g

11 iwi, Kakao, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Doboska, Pol.8penatova, Ryza zeleninova, Chlieb /50 g/, Salat Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
Rozok /2ks/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g viklovy, Br. zavitok Matko Sunkova pena 1ks, Tuk mini 20g

3SP iwi, Kakao, Caj - ra,veé,, Chlieb/100 g/, Doboska, Ryza zeleninova, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
Rozok /2ks/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g balat cviklovy, Br. zavitok Matko Sunkova pena 1ks, Tuk mini 20g

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ct 12.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 ysel ovocny, Caj - obed, Pol.rascova Bravéové dusené, Krém vanilkovy, Bujon, Omacka kardinalova rém BB, Omacka smotanova, Bujon, Caj -
blovrant
1S ysel ovocny, Mixované pecivo, Pol.rascova, BravCové dusené, Pol.gulaSova, Krém vanilkovy, Omacka kardinalova BravCove dusené, Omacka smotanova, Bujon,
Piskoty, Caj - ran,ve¢, Yemiakova kasa, Caj - olovrant
MIXhus |Kysel ovocny, Mixovane pecivo, Pol.rascova, BravCové dusené, Pol.gulaSova, Omacka kardinalova, Zemiakova BravCove dusené, Omacka smotanova, Bujon,
ta Piskoty, Caj - ran,ve¢, asa Yemiakova kasa, Caj - olovrant
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, [ varohovy nakyp, Banan, Pol.guladova Caj - olovrant, Zivanska pedienka, Salat
Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ releninovy, Zemiakova kasa
/4
2 balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, [ varohovy nakyp, Banan, Pol.guldSova Caj - olovrant, Zivanska pedienka, Salat
rakysanka 0,51, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, releninovy, Zemiakova kasa
Rozok /1ks/
4 Balama $unkova /m.p./, Caj - obed, Caj - Caj - obed, Tvarohovy nakyp, Banan, Pol.gulasova Caj - olovrant, Zivanska pedienka, Salat
1ah,vec':,, Rozok /1ks/, Maslo mini 10g, Sendvi¢ releninovy, Zemiakova kasa
14
5 Iuk mini 20g, Salama $unkova /m.p./, Caj - Banan, Pol.gulaSova, Rezance s dZemom omp6t jablkovy, Pol.ryzova, Caj - olovrant,
an,vec,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 Yivanska pecienka, Zemiaky
10 balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, Caj - ['varohovy nakyp, Banan, Pol.gulaSova Caj - olovrant, Zivanska pegienka, Salat
bed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/ releninovy, Zemiakova kasa
10K Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, [ varohovy nakyp, Banan, Pol.guladova Caj - olovrant, Zivanska pegienka, Salat
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg,, Rozok releninovy, Zemiakova kasa
1ks/
12 Balama $unkova /m.p./, Mlieko, Caj - raf,ves,, Banan, Tvarohovy nakyp, Pol.guladova Maslo mini 10g, Caj - olovrant, Zivanska
Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g becienka, Salat zeleninovy, Chlieb /50 g/,
Yemiakova kasa
8 Balama $unkova /m.p./, RoZok graham, Caj Caj horky, Banan, Fliatky s kapustou Caj horky, Salat zeleninovy, Zivanska pegienka
orky, Jablko
9 balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, Rozok Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Fliagky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy,
jraham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko orké Yivanska pecienka
oK Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Fliagky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy,
Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko orké Yivanska pecienka
ON balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, RoZok |Caj horky, Pol.gulasova, Banan, Fliacky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy,
jraham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko orké Fivanska pedienka
ONK Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.gulasova, Banan, Fliacky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy,

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko

orké

Fivanska pedienka

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ct 12.01.2023
9s Balama $unkova /m.p./, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, |€aj horky, Pol.gulagova, Banan, Rezance s tvarohom akao horké, Femiakova kasa, Caj horky, Kompét
Maslo mini 10g, Jablko Bendvi€ 1/5 jpblkovy-dia, Zivanska pecienka
9SK Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Sendvi¢ 1/5, Caj Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Rezance s tvarohom akao horké, Femiakova kasa, Caj horky, Kompét
orky, Maslo mini 10g, Jablko Bendvi¢ 1/5 jeblkovy-dia, Zivanska pecienka
9+2v balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, RoZok Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Fliacky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy, Chlieb /50 g/,
jraham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko horkeé Yivanska pecienka Pena rybacia
9K+2v [Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Fliacky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy, Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko horkeé Yivanska pecienka Pena rybacia
9N+2v |Palama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, Rozok Caj horky, Pol.gulagova, Banan, Fliagky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy, Chlieb /50 g/,
jraham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko horké Yivanska pecienka Pena rybacia
9NK+2v|Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.gulaSova, Banan, Fliacky s kapustou Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiakova kasa, Caj horky, Salat zeleninovy, Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko horké Yivanska pecienka Pena rybacia
9S+2v |$endvie 1/4, Salama Sunkova /m.p./, Caj horky, [€aj horky, Pol.gulagova, Banan, Rezance s tvarohom akao horké, Femiakova kasa, Caj horky, Kompét Bendvi¢ 1/4, Syr
Maslo mini 10g, Jablko Bendvi€ 1/5 jeblkovy-dia, Zivanska pecienka rojuholnikovy
9SK+2v|$endvie 1/4, Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Caj Caj horky, Pol.gulaSova, Banan, Rezance s tvarohom akao horké, Femiakova kasa, Caj horky, Kompét Bendvi¢ 1/4, Syr
orky, Maslo mini 10g, Jablko Bendvi€ 1/5 jeblkovy-dia, Zivanska pecienka rojuholnikovy
6 Pena $unkova/m.p./, Maslo mini 20g, Caj - Pol.faloSna gulasova, Banan, Buchty lekvarové Caj - olovrant, Zivanska pegienka, Salat
fan,vec,, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Jablko releninovy, Zemiakova kasa
6/9 Pena zo Sunk.salamy /M.P./, Maslo mini 20g, Pol.faloSna gulasova, Banan, Fliacky s kapustou remiakova kasa, Caj horky, Zivanska pegienka,
Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko Balat zeleninovy
S/35 Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, DZzem mini, Pol.faloSna gulasova, Banan, Buchty lekvarové ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky
Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Jablko
S35/9 Maslo mini 20g, Rozok graham, DZem dia, Pol.faloSna gulasova, Banan, Fliacky s kapustou remiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok
Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko
4S Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Sendvi¢ 1/4 Banan, Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Omacka lekvarova Caj - olovrant, Krupicova kasa, Dzus
4S/9 D7em dia, Caj horky, Jablko, Sendvi¢ 1/4 Banan, Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Omacka merano Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompot
jpblkovy-dia
S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Parky |fvarohovy nakyp s krémom-blp, Banan, Pol.gulasova-blp Caj - olovrant, Br. peéené -blp, Salat zeleninovy,
blp /m.p/, Caj - ran,vec, Yemiakova kasa
Suchy Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Sendvié 1/4 ompot broskyriovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét jablkovy
VEG ablko, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Dzem Banan, Pol.zemiakova s krupkami, Buchty lekvarové ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky
nini, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 12.01.2023

3 balama Sunkova /m.p./, Maslo mini 20g, Caj - Caj - obed, Banan, Pol.hfstkova, Satééky tvarohové remiaky, Br. pe¢ené, Caj - olovrant, Tekvicovy
bed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/ rivarok

13 balama Sunkova /m.p./, Rozok /2ks/, Maslo mini Caj - obed, Banan, Pol.hfstkova, Satééky tvarohové remiaky, Br. pe¢ené, Caj - olovrant, Tekvicovy
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Mlieko rivarok, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/

11 balama Sunkova /m.p./, RoZok /2ks/, Maslo mini Caj - obed, Banan, Pol.gulasova, Satécky tvarohové remiaky, Br. pe¢ené, Caj - olovrant, Tekvicovy
P0g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Mlieko, rivarok
ablko

3SP balama Sunkova /m.p./, RoZok /2ks/, Maslo mini Caj - obed, Banan, Pol.hfstkova, Satééky tvarohové remiaky, Br. pe¢ené, Caj - olovrant, Tekvicovy
P0g, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, rivarok
ablko

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 13.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém vanilkovy, Kava biela, Caj - uracie platky, Bujon, Krém BB, Omacka horcicova DzUs, Bujon, Oméacka zelerova, Caj - ran,ves,
an,vec,
1S Pol.rascova, Krém vanilkovy, Pigkoty, Caj - uracie platky, Krém BB, Omacka horcicova, Pol.karfiolova D7Us, Bravéové dusené, Omacka zelerova, Caj -
an,vec, an,vec,
MIXhus [Pol.rascova, Krém vanilkovy, Mixované pecivo, uracie platky, Omacka hor€icova, Zemiakova kasa, Pol.karfiolova Femiakova kasa, Brav€ove dusené, Bujon,
ta Piskoty, Caj - ran,ve¢, Dmacka zelerova, Caj - raf,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Caj - raf,ves,, Maslo mini 20g, Kava biela, Balat hlavkovy, Kuracie platky, RyZza dusena, Pol.zeleninova so Byr trojuholnikovy, Caj - raf,ve&,, Tuk mini 20g,
| upacka 1ks, Termix emiakmi Bendvi¢ 1/4, Parky /v.p/
2 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Balat hlavkovy, Kuracie platky, Pol.karfiolova, RyZza dusena Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - raf,ves,,
ava biela, Lupacka 1ks, Termix [uk mini 20g, Parky /v.p/
4 Maslo mini 10g, Caj - raf,ve&,, Kava biela, Balat hlavkovy, Kuracie platky, RyZa dusena, Pol.zeleninova so Byr trojuholnikovy, Caj - raf,ve&,, Tuk mini 20g,
L Upacka 1ks, Termix emiakmi Bendvi€ 1/4, Parky /v.p/
5 Fuk mini 20g, Caj - raf,veg,, Med mini, Sendvié uracie platky, Pol.ryZova, RyZa dusena, Salat hlavkovy Caj - rari,ves,, Pol.ryzova, Caj - obed, Tuk mini
/3, Rozok /1ks/ P0g, Sendvi€ 1/4, Parky /v.p/, Syr troj.
ezlaktézovy
10 Caj - rai,ves,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, balat hlavkovy, Kuracie platky, Pol.karfiolova, RyZa dusena Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,,
ava biela, Lupacka 1ks, Termix [uk mini 20g, Parky /v.p/
10K Caj - rai,ves,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, balat hlavkovy, Kuracie platky, Pol.karfiolova, RyZa dusena Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,vet,,
ava biela, Lupacka 1ks, Termix [uk mini 20g, Parky /v.p/
12 Maslo mini 10g, Caj - rafi,ve&,, Kava biela, Balat hlavkovy, Ryza dusend, Pol.karfiolova, Kuracie platky Chlieb /50 g/, Syr trojuholnikovy, Caj - ram,veg,,
Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks, Termix uk mini 20g, Kotlikovy gulas
8 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Kava Ryza dusena, Salat letny, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Horgica, Caj
orka, DZzem dia, Rozok graham horky, Parky /v.p/
9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Horgica, Caj
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham horky, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
9K Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Kava Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Horgica, Caj
orka, DZzem dia, Rozok graham horky, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
ON Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky, Tuk
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham mini 20g, Parky /v.p/
ONK Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky, Tuk

P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham

mini 20g, Parky /v.p/

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 13.01.2023

9s Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Kava RyZa dusena, Salat letny, Kuracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi Byr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk mini 20g,
orka, Dzem dia, Jablko Bendvi¢ 1/4, Parky /v.p/
9SK Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Kava RyZa dusena, Salat letny, Kuracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi Byr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk mini 20g,
orka, Dzem dia, Jablko Bendvi¢ 1/4, Parky /v.p/
9+2v Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Horgica, Caj Balama Sunkova
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham horky, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ m.p./, Chlieb /50
/
9K+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |RyZa dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Horéica, Caj Pena
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham horky, Tuk mini 20g, Parky /v.p/ unkova/m.p./,
Chlieb /50 g/
ON+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |RyZa dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky, Tuk [$alama $unkova
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham mini 20g, Parky /v.p/ m.p./, Chlieb /50
y/
9NK +2v|Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini [Ryza dusena, Salat letny, Pol.karfiolova, Kuracie platky Byr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Caj horky, Tuk [Pena
P0g, Kava horka, Dzem dia, Rozok graham mini 20g, Parky /v.p/ unkova/m.p./,
Chlieb /50 g/
9S+2v [$endvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Kava RyZa dusena, Salat letny, Kuracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi Byr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk mini 20g, Balama Sunkova
orka, Dzem dia, Jablko Parky /v.p/ m.p./, Sendvi¢ 1/4
9SK+2v|$endvie 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Kava Ryza dusena, Salat letny, Kuracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi Byr trojuholnikovy, Caj horky, Tuk mini 20g, Pena
orka, Dzem dia, Jablko Parky /v.p/ unkova/m.p./,
pendvi€ 1/4
6 Mandarinky, Caj - rafi,veg,, Chlieb /50 g/, Med Balat hlavkovy, Zemiaky, Jablko, Kuracie platky, Pol.karfiolova Ryzova kasa, Caj - raf,veé,, Kompét marhulovy
nini, Maslo mini 20g, Lapacka 1ks
6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |$alat letny, Zemiaky, Jablko, Kuracie platky, Pol.karfiolova RyZzova kasa dia, Caj horky, Kompét
P0g, Dzem dia, Rozok graham blivkovy-dia
S/35 Mandarinky, Caj - rafi,veg,, Chlieb /50 g/, Med ablko, Brokolica dusend, Zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Ryzova kasa, Caj - olovrant, Kompét marhulovy
nini, Maslo mini 20g, Lapacka 1ks
S35/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini |Jablko, Zemiaky, Brokolica dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi RyZzova kasa dia, Caj horky, Kompét
P0g, DZem dia blivkovy-dia
4S Caj - rafi,ves,, Med mini Pol.paradajkova s vlo€kami, Krupicovy zvitok, Kompo6t marhulovy Femiaky, Zelenina dusena mieana, Caj -
blovrant
4S/9 Caj horky, DZem dia, Jablko Pol.paradajkova s vlo€kami, Kasa z ovsenych vioCiek Femiaky, Zelenina dusena mie$ana, Caj horky
S/BLP [Mandarinky, Chlieb blp baleny, Med mini, Maslo [$alat hlavkovy, Kuracie platky-blp, Pol.karfiolova blp, RyZa dusena F'uk mini 20g, Chlieb blp baleny, Syr
ini 20g rojuholnikovy, Parky - blp /v.p/
Suchy Caj - raf,ves, arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét
roskynovy
VEG Mandarinky, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Maslo |Jablko, Zemiakova kaSa, Brokolica /obloha/, Pol.karfiolova LCaj - olovrant, Syr Cottage 1ks, Pomaran¢, Tuk

nini 20g, Lupacka 1ks, Termix

mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 13.01.2023

3 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, femiaky opekané, Bravcoveé rezance s fazulkou, Pol.drozdova Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ves,,
ava biela, Lupacka 1ks, Termix Horcica, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
13 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Doboska, Chlieb/100 g/, Zemiaky opekané, Brav€ové rezance s Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ves,,
ava biela, Lupacka 2ks, Termix fazulkou, Pol.drozdova Fuk mini 20g, Ke€up, Parky /v.p/
11 Mandarinky, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo |Poboska, Chlieb/100 g/, Zemiaky opekané, Brav&ové rezance s Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - ran,vesd,,
nini 20g, Kava biela, Lupacka 2ks, Termix fazulkou, Pol.drozdova Horcica, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
3SP Mandarinky, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Maslo |Poboska, Zemiaky opekané, Bravéové rezance s fazulkou, Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ved,,
nini 20g, Kava biela, Lupacka 2ks, Termix Pol.drozdova Horcica, Tuk mini 20g, Parky /v.p/
0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,ves,
C.BAL |Cest.balicek Cest.bali¢ek stac - pasteka
KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 14.01.2023
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,ves,, Pol.rascova, Krém ovocny Bujon, Omacka paradajkova, Krém karamelovy Bujon, Omacka fazulkova, Krém kakaovy, Caj -
blovrant

1S Caj - ran,ves,, Pol.rascova, Krém ovocny, Pol.tekvicova, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, Krém Bujon, Omacka fazulkova, BravCove duseng,
PiSkoty, Mixované pecivo aramelovy rém kakaovy, Caj - olovrant

MIXhus [Pol.rascova, Krém ovocny, Piskoty, Mixované Pol.tekvicova, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, Zemiakova Bujon, Zemiakova kasa, Omacka fazulkova,

ta ecivo, Caj - ran,vec, asa BravCoveé dusené, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - ran,ves,, Caj - obed, Rozok /1ks/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Sendvi¢ 1/4, Brav€ové dusené,
Inini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena saldamova Yemiakovy privarok

2 Caj - rari,ves,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Rozok |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok,
1ks/, Maslo mini 20g, Pena saldamova BravCové dusené

4 Caj - ran,ves,, Maslo mini 10g, Caj - obed, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Sendvi¢ 1/4, Brav€ové dusené,
Rozok /1ks/, Sendvi€ 1/4, Pena salamova Femiakovy privarok

5 Caj - rani,ves,, Caj - obed, RoZok /1ks/, Sendvi¢ |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Zemiakovy privarok, Pol.ryZzova,
/4, Pena salamova, Tuk mini 20g Bendvi€ 1/4, BravCové dusené

10 Caj - rafi,ves,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, RoZok |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Fazulkovy privarok, Bravéové
1ks/, Maslo mini 20g, Pena saldamova lusené, Chlieb /150 g /

10K Caj - rari,ves,, Chlieb/100 g/, Caj - obed, RoZok |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy Caj - olovrant, Fazulkovy privarok, Bravéové
1ks/, Maslo mini 20g, Pena saldamova lusené, Chlieb /150 g/

12 Mlieko, Caj - raf,ve&,, Maslo mini 10g, RoZok Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.tekvicova Caj - olovrant, Maslo mini 10g, Fazulkovy
1ks/, Chlieb /50 g/, Pena salamova rivarok, Brav€ové dusené, Chlieb /50 g/

8 Mandarinky, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat kapust. s cvikl. a chrenom remiaky, Caj horky, Br. pedeng, Kel duseny
alamova

9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |¥emiaky, Caj horky, Br. pedeng, Kel duseny
nini 20g, Pena salamova hrenom

oK Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |€aj horky, Br. pe¢ené, Kel duseny, Zemiakova
nini 20g, Pena salamova hrenom asa

ON Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |¥emiaky, Caj horky, Br. pedeng, Kel duseny
nini 20g, Pena salamova hrenom

ONK Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |€aj horky, Br. pe¢ené, Kel duseny, Zemiakova

nini 20g, Pena salamova

hrenom

asa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

14.01.2023

9s Caj horky, Maslo mini 10g, Jablko, Pena Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Mlieko 0,5l, Sendvi¢ |Zemiaky, Spenatovy privarok, Caj horky, Br.
alamova, Sendvic¢ 1/5 /5 ecené
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Jablko, Pena Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Mlieko 0,5l, Sendvi¢ |$penatovy privarok, Caj horky, Br. pegeng,
alamova, Sendvi€ 1/5 /5 Femiakova kasa
9+2v Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |¥emiaky, Caj horky, Br. peéené, Kel duseny Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pena salamova hrenom Paradajkové
naslo
9K+2v |Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |Zemiakova kasa, Caj horky, Br. pedené, Kel Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pena salamova hrenom luseny Paradajkové
naslo
ON+2v [Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |¥emiaky, Caj horky, Br. pedené, Kel duseny Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pena salamova hrenom Paradajkové
naslo
9NK +2v|Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat kapust. s cvikl. a Chlieb /50 g/, Mlieko |¥emiakova kasa, Caj horky, Br. pedené, Kel Chlieb /50 g/,
nini 20g, Pena salamova hrenom luseny Paradajkové
naslo
9S+2v |€aj horky, Jablko, Pena salamova, Maslo mini Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Mlieko 0,5l, Sendvi¢ |¥emiaky, Spenatovy privarok, Caj horky, Br. Paradajkoveé
0g, Sendvi¢ 1/4 /5 ecené naslo, Sendvi¢
/4
9SK+2v|€aj horky, Jablko, Pena salamova, Maslo mini Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Mlieko 0,5l, Sendvi¢ |¥emiakova kasa, Spenatovy privarok, Caj horky, |Paradajkové
0g, Sendvi¢ 1/4 /5 Br. pecené naslo, Sendvic¢
/4
6 VMandarinky, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, RoZok Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze, Dz0s maly Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok,
1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, ajce
Presnidavka
6/9 Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Dia Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Pomarané, Salat kapust. s Femiaky, Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj
resnidavka, Maslo mini 20g vikl. a chrenom horky, Vajce
S/35 VMandarinky, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, RoZok Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok
1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,
Presnidavka
S35/9 [Mandarinky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Dia Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Pomarang, Salat kapust. s Femiaky, Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj
resnidavka, Maslo mini 20g vikl. a chrenom horky
4S Caj - rafi,ves,, Keks, Sendvié 1/4, Presnidavka Pol.vlockova, Zemiaky, Tekvicovy privarok Caj - olovrant, Rezance s jablkami
4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Jablko, Sendvi¢ 1/4 |Pol.vlogkova, Zemiaky, Tekvicovy privarok Rezance s jablkami dia, Caj horky
S/BLP |Mandarinky, Chlieb bip baleny, Caj - rafi,veg,, Pol.tekvicova-blp, Br. rizoto-blp, Salat cviklovy, DZGs maly Br. peené -blp, Caj - olovrant, Zemiaky,
Laj - obed, Maslo mini 20g, Pena vaje¢na s Fazulkovy privarok-blp
bryndzou
Suchy Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Sendvig 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy, RyZa dusena omp6t broskyrfovy, Varené zemiaky, Caj -
an,vec,
VEG VMandarinky, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, RoZok Pol.tekvicova, Salat cviklovy, Rizoto zo slovenskej ryze Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok

1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena

aje€na s bryndzou

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 14.01.2023

3 Pena vajeéna, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Caj -|€hlieb /50 g/, Pol.hrachova, Kuréa na $ampionoch, Cestovina Caj - olovrant, Nakyp ryZovy s krémom
bed, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g

13 Pena vajeéna, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Chlieb /50 g/, Dzus maly, Pol.hrachova, Kuréa na $ampionoch, Caj - olovrant, Maslo mini 20g, Nakyp ryzovy s
Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko Cestovina rémom

11 Mandarinky, Pena vaje¢na, Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/, Dzus maly, Pol.tekvicova, Kuréa na $ampionoch, Caj - olovrant, Nakyp ryZovy s krémom
Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Cestovina
Mlieko

3SP Mandarinky, Pena vaje¢na, Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/, Dzus maly, Pol.hrachova, Kuréa na Sampionoch, Caj - olovrant, Nakyp ryZovy s krémom
Chlieb/100 g/, Caj - obed, RoZok /2ks/, Maslo Cestovina
nini 20g

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |Cest.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 15.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Kakao, Krém ovocny, Caj - raf,ved, |Pmacka ovocna, Bujon, Krém kavovy Dmacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
an,vec,
1S Pol.rascova, Piskoty, Krém ovocny, Mixované Dmacka ovocna, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Krém kavovy, Br. prir. Dmacka mésova, Bujon, Omacka smotanova,
ecivo, Caj - ran,vec, fezen rupicova kasa, Caj - ran,vec,
MIXhus [Pol.rascova, Piskoty, Krém ovocny, Mixované Dmacka ovocna, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka smotanova, Brav€ové dusené,
ta ecivo, Caj - ran,vec, BravCoveé dusené remiakova kasa, Caj - ran,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 ianotka, Sendvi¢ 1/4, Caj - raf,vet,, Kakao, yemiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢
DZem mini, Maslo mini 20g vocny /4, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,
2 ianotka, Chlieb/100 g/, Caj - raf,veé,, Kakao, |¥emiakova kasa, Pol.vyvar s peé.halukami, Br. prir. rezefi, Salat Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
DZem mini, Maslo mini 20g vocny Sunka /100g/, Caj - raf,veg,
4 ianocka, Sendvié¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj - Femiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Sendvic 1/4, Tuk mini 20g,
fan,vec,, Kakao, DZzem mini vocny bunka /100g/, Caj - ran,vec,
5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Dzem |¥emiakova ka$a, Pol.vyvar s nitovkami, Br. prir. rezefi, Kompét bendviC 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
nini, Sendvi¢ 1/3 narhulovy Pol.ryzova, Caj - raf,vegd,, Syr troj. bezlaktézovy
10 ianocka, Chlieb/100 g/, Caj - rani,vet,, Kakao, |Zemiakova ka$a, Pol.vyvar s peé.halugkami, Br. prir. rezen, Salat Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
DZem mini, Maslo mini 20g vocny Bunka /100g/, Caj - raf,vec,
10K ianotka, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veé,, Kakao, |¥emiakova ka$a, Pol.vyvar s pe&.halukami, Br. prir. rezefi, Salat Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Chlieb
DZem mini, Maslo mini 20g vocny 150 g/, Tuk mini 20g, Caj - ran,vec,
12 ianoc¢ka, Maslo mini 10g, Caj - ran,veg,, Kakao, |Br. prir. rezef, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiakova kasa, Salat Byr trojuholnikovy, Kompét Ceresiovy, Tuk mini
Chlieb /50 g/, Dzem mini vocny POg, Krupicova kasa, Caj - ran,vec,
8 Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena tvarohova, Kakao |¥emiakova ka$a, Br. prir. rezef, Salat ovocny Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/,
orké, Jablko Caj horky
9 [aj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, yemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.halukami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny Chlieb/100 g/, Caj horky
9K [aj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Femiakova kasa, Pol.vyvar s peé&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky
ON Caj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, yemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.halukami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny Chlieb/100 g/, Caj horky
ONK Caj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Femiakova kasa, Pol.vyvar s peé&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini

akao horké, Jablko, Maslo mini 20g

vocny

POg, Chlieb/100 g/, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

15.01.2023

9s Maslo mini 10g, Caj horky, Pena tvarohova, remiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Br. prir. rezen, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5,
akao horké, Jablko, Sendvi¢ 1/5 vocny Sunka /100g/, Caj horky
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Pena tvarohova, yemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Br. prir. rezen, Salat Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini
akao horké, Jablko, Sendvi¢ 1/5 vocny P0g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky
9+2v Caj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, remiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/, |Jogurt biely,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
9K+2v |€aj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, remiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini |Jogurt biely,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny P0g, Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
ON+2v |€aj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Femiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/, |Jogurt biely,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
9NK+2v|€aj horky, Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, yemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.halukami, Br. prir. rezef, Salat Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini |Jogurt biely,
akao horké, Jablko, Maslo mini 20g vocny POg, Chlieb/100 g/, Caj horky Chlieb /50 g/
9S+2v |C€aj horky, Pena tvarohova, Kakao horké, Jablko,|¥emiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Br. prir. rezef, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, ogurt biely,
Bendvic€ 1/5 vocny Sunka /100g/, Caj horky Bendvic 1/4
9SK+2v|€aj horky, Pena tvarohova, Kakao horké, Jablko,|Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.halugkami, Br. prir. rezefi, Salat Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Tuk mini |Jogurt biely,
Bendvic€ 1/5 vocny P0g, Sendvic 1/5, Caj horky Bendvic 1/4
6 ianocka, Chlieb/100 g/, Caj - raf,veé,, Dzem Femiakova kasa, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Br. prir. rezef, Salat Uhorka kysla, Caj - raf,ved,, Cestovina s
Mini, Jablko, Maslo mini 20g vocny ajcom
6/9 Caj horky, Chlieb/100 g/, Jablko, Maslo mini 20g,|¥emiakova ka$a, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Br. prir. rezefi, Salat Uhorka kysla, Chlieb/100 g/, Caj horky,
DZem dia vocny Cestovina s vajcom
S/35 ianocka, Caj - raf,ve&,, Chlieb /50 g/, Dzem fapekané zemiaky sedliacke, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Kompot Uhorka kysla, Caj - rafi,ved,, Cestovina s
Mini, Jablko, Maslo mini 20g marhufovy ajcom
S35/9 [€aj horky, Chlieb/100 g/, Jablko, Maslo mini 20g, |¥apekané zemiaky sedliacke, Jablko, Kompét jablkovy-dia, Pol.vyvar s Uhorka kysla, Chlieb/100 g/, Caj horky,
DZem dia itovkami Cestovina s vajcom
4S Bendvié 1/4, Caj - rafi,ved,, Dzem mini Yeleninovy nakyp, Pol.ryZova so zeleninou, Zemiaky, Kompat jablkovy D7Us, Krupicova kasa, Caj - rafi,ves,
4S/9 Bendvié 1/4, Caj horky, Jablko, DZem dia Feleninovy nakyp, Pol.ryZova so zeleninou, Kompot jablkovy-dia, omp6t marhulovy-dia, Krupicova kasa-dia, Caj
remiaky horky
S/BLP [aj - ran,veg,, Pena tvarohova, BLP pegivo Br. platky-blp, Zemiakova kasa, Pol.drobkova s nitovkami-blp, Salat Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
ladké, Jablko, Maslo mini 20g, Chlieb blp vocny Chlieb blp baleny
aleny
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,ved, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot broskyhovy, Varené zemiaky ompét jablkovy, Caj - raf,ved,, RyZa dusena
VEG Nutela, Vianotka, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zeleninovy karbonatok, Kompét Caj - ran,ved,, Tuniak 80g, Syr trojuholnikovy,

ablko, Maslo mini 20g

eresSnovy, Jablko, Zemiakova kasa

F'uk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 15.01.2023

3 Nutela, Vianocka, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&,, |Zemiakova kasa, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Zilinsky, Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
akao, Maslo mini 20g Madarsky rezer Balama sucha /100g/, Caj - rafi,vec,

13 Nutela, Vianocka, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veé,, |¥emiakova kasa, Dobogka, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Zilinsky, byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
akao, Maslo mini 20g Madarsky rezer Sunka /100g/, Caj - raf,veg,

11 Nutela, Vianocka, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&,, |Zemiakova kasa, Dobogka, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Uhorka kysla, Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
akao, Jablko, Maslo mini 20g Madarsky rezer Balama sucha /100g/, Caj - rafi,vec,

3SP Nutela, Vianocka, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&,, |Zemiakova kasa, Dobogka, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salat Zilinsky, Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
akao, Jablko, Maslo mini 20g Madarsky rezer Balama sucha /100g/, Caj - rafi,vec,

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[Fest.balicek stac - Sunka Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 16.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém ovocny, Pol.rascova, Caj - rafi,veg, BravCové dusené, Bujon, Omacka svieCkova, Vtacie mlieko rupicova kaga, Oméacka masova, Bujon, Caj -
blovrant

1S rém ovocny, Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova s vajcom, Brav€ové dusené, Omacka svieckova, Vtacie rupicova kaga, Omacka masova, Bujon, Caj -
Pol.rascova, Caj - ran,vec, nlieko blovrant

MIXhus [Krém ovocny, Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova s vajcom, Zemiakova kasa, Bravéové dusené, Omacka Dmacka masova, Zemiakova kasa, Bujon, Caj -

ta Pol.rascova, Caj - ran,vec, vieCkova blovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - obed, Pol.rascova s vajcom, Cestovina, Br. sviedkova uréa peéené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Caj - obed, Caj - ran,vec, lovrant, Ryza zeleninova

2 RoZok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |IPol.rascova s vajcom, Cestovina, Br. svieckova uréa peéené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, lovrant, Ryza zeleninova

4 Pasteka 1/1 m.p., Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj |€aj - obed, Pol.rascova s vajcom, Cestovina, Br. svietkova uréa peéené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
obed, Maslo mini 10g, Caj - ran,vec, lovrant, Ryza zeleninova

5 balama Sunkova /m.p./, Tuk mini 20g, RoZok [aj - obed, Pol.rascova s vajcom, Br. svietkova, Cestovina uréa peéené, Pol.ryzova, Caj - olovrant,
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - obed, Caj - ran,ve¢, omp6t jablkovy, Ryza zeleninova

10 RoZok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Caj - obed, Pol.rascova s vajcom, Cestovina, Br. sviedkova uréa pe&ené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, lovrant, Ryza zeleninova

10K RoZok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |Pol.rascova s vajcom, Cestovina, Br. svieckova uréa pe&ené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, lovrant, Ryza zeleninova

12 Rozok /1ks/, Salama Sunkova /m.p./, Maslo mini |Cestovina, Br. svieckova, Pol.rascova s vajcom uréa peéené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
0g, Caj - ran,vec,, Mlieko, Chlieb /50 g/ blovrant, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Ryza

releninova

8 Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Caj|¥emiaky s cibulou, Kolozvarska kapusta urca peCené, Ryza zeleninova, Salat zelerovy
orky b jablkami, Caj horky

9 Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Zemiaky s cibulou, Kolozvarska kapusta Chlieb /50 g/, Kakao [Kurca peCené, RyzZa zeleninova, Salat zelerovy
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ orké b jablkami, Caj horky

oK Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Kolozvarska kapusta, Zemiakova kasa Chlieb /50 g/, Kakao [KurCa peCené, Ryza zeleninova, Salat zelerovy
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ orké b jablkami, Caj horky

ON Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Zemiaky s cibulou, Kolozvarska kapusta Chlieb /50 g/, Kakao [KurCa peCené, Ryza zeleninova, Salat zelerovy
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ orké b jablkami, Caj horky

ONK Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Kolozvarska kapusta, Zemiakova kasa Chlieb /50 g/, Kakao [Kuréa pegené, RyZa zeleninova, Salat zelerovy

Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/

orké

t jablkami, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 16.01.2023

9s ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/5, Caj Cestovina, Br. gulas cigansky, Caj horky, Pol.rascova s vajcom akao horké, urCa pecené, Ryza dusena, Salat zelerovy s
orky, Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5 jablkami, Caj horky
9SK ablko, Pasteka 1/1 m.p., Sendvi¢ 1/5, Caj Cestovina, Br. gulas cigansky, Caj horky, Pol.rascova s vajcom, akao horké, urCa pecené, RyZa dusena, Salat zelerovy s
orky, Maslo mini 10g Femiakova kasa Bendvi¢ 1/5 jablkami, Caj horky
9+2v Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Zemiaky s cibulou, Kolozvarska kapusta Chlieb /50 g/, Kakao |KurCa pecené, RyZa zeleninova, Salat zelerovy |€hlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké b jablkami, Caj horky DZem dia
9K+2v [Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Kolozvarska kapusta, Zemiakova kasa Chlieb /50 g/, Kakao |KurCa pecené, RyZa zeleninova, Salat zelerovy |€hlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké b jablkami, Caj horky DZem dia
9N+2v [Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, Zemiaky s cibulou, Kolozvarska kapusta Chlieb /50 g/, Kakao [KurCa pecené, Ryza zeleninova, Salat zelerovy |€hlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké b jablkami, Caj horky DZem dia
9NK+2v|Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pol.rascova s vajcom, KoloZvarska kapusta, Zemiakova kasa Chlieb /50 g/, Kakao [KurCa pecené, Ryza zeleninova, Salat zelerovy |€hlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/ horké b jablkami, Caj horky DZem dia
9S+2v |Jablko, Maslo mini 10g, Pasteka 1/1 m.p., Cestovina, Br. gulas cigansky, Pol.rascova s vajcom Bendvi¢ 1/5, Kakao urCa pecené, RyZa dusena, Salat zelerovy s DZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Caj horky horkeé jgblkami, Caj horky /4
9SK+2v|Jablko, Maslo mini 10g, Pasteka 1/1 m.p., Cestovina, Br. gulas cigansky, Pol.rascova s vajcom, Zemiakova kaSa |$endvi¢ 1/5, Kakao ura peCené, Ryza dusena, Salat zelerovy s DZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Caj horky horkeé jgblkami, Caj horky /4
6 Paradajky, Rozok /1ks/, Med mini, Maslo mini Pol.rascova s vajcom, Pomaran¢, Uhorka kysla, Zapekana cestovina uréa peéené, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
P0g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ o zel. lovrant, Ryza zeleninova
6/9 Paradajky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pomarang, Pol.rascova s vajcom, Uhorka kysla, Zapekana cestovina ura peCené, Ryza dusena, Salat zelerovy s
DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 g/ o zel. jablkami, Caj horky
S/35 Paradajky, Rozok /1ks/, Med mini, Maslo mini Pol.rascova s vajcom, Pomaranc, Uhorka kysla, Zapekana cestovina omp6t Eeredfiovy, Rizoto hubové, Caj - olovrant
P0g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ o zel.
S35/9 Paradajky, Maslo mini 20g, RoZok graham, Pomarang, Pol.rascova s vajcom, Uhorka kysla, Zapekana cestovina omp6t Eeredfiovy-dia, Rizoto hubové, Caj
DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 g/ o zel. norky
4S Ved mini, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veg, Dusena tekvica s pretlakom, Pol.ryZova so zeleninou, Zemiaky Rezance s dzemom, Caj - olovrant
4S/9 ablko, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Caj horky Dusena tekvica s pretlakom, Pol.ryZova so zeleninou, Zemiaky Rezance s dia Zemom, Caj horky
S/BLP [Paradajky, Med mini, Chlieb blp, Maslo mini 20g, | Pomaran¢, Cestovina blp, Pol.rascova s vajcom-blp, BravCove Balat zelerovy s jablkami, Caj - olovrant,
BLP pecivo sladké, Caj - ran,vec, ramagurské-blp rapekané zemiaky sedliacke
Suchy [Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg, arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy RyZa dusena, Kompét broskyriovy, Caj - rafi,ve,
VEG Paradajky, Rozok /1ks/, Med mini, Maslo mini Pol.rascova s vajcom, Pomarang¢, Uhorka kysla, Zapekana cestovina ompét &eresfiovy, Rizoto hubové, Caj - olovrant
P0g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ o zel.

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 16.01.2023

3 RoZok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |Halusky Spenatové, Kuracie prsia na nive, Chlieb /50 g/, Pol.rascova s Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, ajcom remiaky

13 Pasteka 1/1 m.p., Mlieko, Maslo mini 20g, Pomaran¢, Halusky Spenatové, Kuracie prsia na nive, Chlieb /50 g/, Balat cviklovy, Maslo mini 20g, Caj - olovrant,
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/ Pol.rascova s vajcom Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/

11 Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Mlieko, Maslo mini |lPomaran¢, HaluSky Spenatove, Kuracie prsia na nive, Chlieb /50 g/, Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
POg, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/ Pol.rascova s vajcom remiaky

3SP Paradajky, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Pomaran¢, Halusky Spenatové, Kuracie prsia na nive, Chlieb /50 g/, Balat cviklovy, Caj - olovrant, Prekladané
Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve¢,, Rozok |Pol.rascova s vajcom remiaky
2ks/

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ut 17.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém BB, Caj - raf,veg, Bravéoveé dusené, Omacka zelerova, Bujon, Krém karamelovy ysel ovocny, Omacka paprikasova, Bujon, Caj -
blovrant
1S Pol.rascova, Krém BB, Mixované pecivo, BravCové dusené, Omacka zelerova, Pol.paradajkova s viockami, uracie platky, Kysel ovocny, Omacka
Piskoty, Caj - ran,vec, rém karamelovy aprikasova, Bujon, Caj - olovrant
MIXhus [Pol.rascova, Krém BB, Mixované petivo, Femiakova kasa, Brav€ové dusené, Omacka zelerova, uracie platky, Zemiakova kasa, Omacka
ta Piskoty, Caj - ran,vec, Pol.paradajkova s vliockami aprikasova, Bujon, Caj - olovrant
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - rari,ved,, Pena Femiakova kasSa, Kompot mieSany, Pol.paradajkova s vloCkami, uracie prsia v syrovej omacke, Cestovina, Caj -
alamova, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g feleninovy nakyp so salamou blovrant
2 Rozok /1ks/, ngj - obed, Zakysanka 0,5, femiakova kasa, Kompét mieSany, Karfiol zapekany so syrom, Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej
Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,, Pena salamova, Pol.paradajkova s viockami macke, Caj - olovrant
Maslo mini 20g
4 Rozok /1ks/, Caj - obed, Maslo mini 10g, Caj - femiakova kasa, Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kompot marhulovy, uracie prsia v syrovej omacke, Halusky
||ar'1,veé,, Pena salamova, Sendvi¢ 1/4 feleninovy nakyp so salamou tpenatové, Caj - olovrant
5 Iuk mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Femiakova kasa, Pol.paradajkova s vio¢kami, Kompdt marhulovy, Pol.ryzova, Cestovina, Oméacka merano, Caj -
an,vec,, Pena salamova, Sendvi¢ 1/4 feleninovy nakyp so salamou lovrant, Kuracie platky
10 Rozok /1ks/, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - femiakova kasa, Kompét mieSany, Karfiol zapekany so syrom, Halusky Spenatové, Kuracie prsia v syrovej
f1an,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g Pol.paradajkova s viockami macke, Caj - olovrant
10K Rozok /1ks/, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Caj - femiakova kasa, Kompét mieSany, Karfiol zapekany so syrom, Cestovina, Kuracie prsia v syrovej omacke, Caj -
f1an,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g Pol.paradajkova s viockami blovrant
12 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Mlieko, Maslo mini femiakova kasa, Kompét mieSany, Karfiol zapekany so syrom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia v syrovej omacke,
0g, Caj - ran,vec,, Pena salamova Pol.paradajkova s vliockami Maslo mini 10g, Cestovina, Caj - olovrant
8 Mandarinky, Pena rybacia, Caj horky, RoZok ompoét CereSnovy-dia, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa Caj horky, Kuracie prsia v syrovej omacke,
jraham HaluSky Spenatové
9 Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompoét cereSnovy-dia, Pol.paradajkova s viockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |€aj horky, Kuracie prsia v syrovej oméadke,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové
oK Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompét cereSiovy-dia, Pol.paradajkova s viockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |€aj horky, Kuracie prsia v syrovej oméadke,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 g/ Cestovina
ON VMandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompot Cerediovy-dia, Pol.paradajkova s vliockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |€aj horky, Kuracie prsia v syrovej oméacke,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové
ONK VMandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompot Cerediovy-dia, Pol.paradajkova s vliockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |€hlieb /50 g/, Caj horky, Kuracie prsia v syrovej

orky, Rozok graham, Maslo mini 20g

arbonatky, Zemiakova kasa

50 g/

bmacke, Cestovina

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

17.01.2023

9s Caj horky, Maslo mini 10g, Pena salamova, ompo6t marhulovy-dia, Pol.paradajkova s viockami, Zeleninovy nakyp |$endvi¢ 1/5, Kakao uracie prsia v syrovej omacke, Caj horky,
Bendvi¢ 1/5, Jablko 0 saldmou, Zemiakova kasa horké Cestovina
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Pena salamova, omp6t marhulovy-dia, Pol.paradajkova s viockami, Zeleninovy nakyp |$endvi¢ 1/5, Kakao uracie prsia v syrovej omacke, Caj horky,
Bendvi¢ 1/5, Jablko 0 saldmou, Zemiakova kasa horké Cestovina
9+2v Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompo6t cereSnovy-dia, Pol.paradajkova s vliockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |Caj horky, Kuracie prsia v syrovej omacke, Pena tvarohova,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové Chlieb /50 g/
9K+2v [Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompoét cereSnovy-dia, Pol.paradajkova s vliockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |Caj horky, Kuracie prsia v syrovej omacke, Pena tvarohova,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové Chlieb /50 g/
ON+2v [Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompoét cereSnovy-dia, Pol.paradajkova s vliockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |Caj horky, Kuracie prsia v syrovej omacke, Pena tvarohova,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové Chlieb /50 g/
9NK +2v|Mandarinky, Pena rybacia, Chlieb /50 g/, Caj ompot Ceresnovy-dia, Pol.paradajkova s vlockami, Karfiolové akao horké, Chlieb |Caj horky, Kuracie prsia v syrovej omacke, Pena tvarohova,
orky, Rozok graham, Maslo mini 20g arbonatky, Zemiakova kasa 50 o/ HaluSky Spenatové Chlieb /50 g/
9S+2v [Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Pena ompo6t marhulovy-dia, Pol.paradajkova s viockami, Zeleninovy nakyp |$endvi¢ 1/5, Kakao uracie prsia v syrovej omacke, Caj horky, Bendvi¢ 1/4, Pena
alamova, Sendvi¢ 1/5 0 saldmou, Zemiakova kasa horké Cestovina arohova
9SK+2v|Maslo mini 10g, Jablko, Caj horky, Pena ompot marhulovy-dia, Pol.paradajkova s vlockami, Zeleninovy nakyp |[$endvi¢ 1/5, Kakao uracie prsia v syrovej omacke, Caj horky, Bendvi¢ 1/4, Pena
alamova, Sendvi¢ 1/5 0 saldmou, Zemiakova kasa horké Cestovina arohova
6 Mandarinky, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - yemiakova kasa, Kompét mie$any, Pol.paradajkova s viogkami, Caj - uracie prsia v syrovej omacke, Halusky
bed, Caj - ran,veg,, Presnidavka, Maslo mini bed, Karfiolové karbonatky, Jablko bpenatové, Caj - olovrant
POg
6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok omp6t &erenovy-dia, Caj horky, Pol.paradajkova s viogkami, uracie prsia v syrovej omacke, Caj horky,
jraham, Pena salamova, Maslo mini 20g arfiolové karbonatky, Jablko, Zemiakova kasa Halusky Spenatové
S/35 Mandarinky, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - omp6t miegany, Zemiaky, Pol.paradajkova s viotkami, Caj - obed, Halusky $penatové, Omacka paprikagova, Caj -
fan,vec,, Presnidavka, Maslo mini 20g arfiolové karbonatky, Jablko blovrant
S35/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj horky, RoZok omp6t Eeresnovy-dia, Caj horky, Pol.paradajkova s viogkami, Caj horky, Omacka paprikaSova, Halusky
jraham, Maslo mini 20g, Presnidavka dia arfiolové karbonatky, Jablko, Zemiakova kasa tpenatové
4S eks, Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Presnidavka, Pol.paradajkova s vlo€kami, Zelenina dusena mieSana, Ryza dusena Kompot marhufovy, Kasa z ovsenych viogiek,
Bendvic 1/4 Caj - olovrant
4S/9 Caj horky, Jablko, Sendvié 1/4, Presnidavka dia |Pol.paradajkova s viogkami, Zelenina dusena mie$ana, RyZa dusena asa z ovsenych vlociek, Kompot jablkovy-dia
S/BLP [Mandarinky, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,, Femiakova kasa, Karfiol zapekany so syrom-blp, Kompét mieSany, Cestovina blp, Omacka merano-blp, Br. pe¢ené
Maslo mini 20g, Pena rybacia Pol.paradajkova s ryzou-blp blp
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 ompot broskyriovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét jablkovy
VEG Mandarinky, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - omp6t miesany, Zemiaky, Pol.paradajkova s viogkami, Caj - obed, Halusky $penatové, Omacka paprikasova, Caj -

llaﬁ,vec':,, Maslo mini 20g, Pena rybacia

arfiolové karbonatky, Jablko

blovrant

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut 17.01.2023

3 Pena rybacia, Rozok /1ks/, Caj - obed, Bryndzové trojuholniky, Pol.s6jova, Caj - obed ompo6t mieSany, Ryza zeleninova, Kurca
Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g ecené, Caj - olovrant

13 Pena rybacia, RoZok /2ks/, Chlieb/100 g/, Caj - |Bryndzové trojuholniky, Pol.s6jova, Caj - obed, Jablko ompot miesany, Ryza zeleninova, KurCa
an,vec,, Mlieko, Maslo mini 20g pbecené, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -

blovrant

11 Mandarinky, Pena rybacia, RoZok /2ks/, Bryndzové trojuholniky, Pol.s6jova, Caj - obed, Jablko ompo6t mieSany, Ryza zeleninova, Kurca
Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢,, Mlieko, Maslo mini ecené, Caj - olovrant
POg

3SP Mandarinky, Pena rybacia, RoZok /2ks/, Caj - Bryndzové trojuholniky, Pol.s6jova, Caj - obed, Jablko ompo6t mieSany, Ryza zeleninova, Kurca
bed, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini ecené, Caj - olovrant
POg

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 18.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 akao, Jogurtovy koktail, Pol.rascova, Caj - Bujon, Omacka koéprova, Bravéové dusené, Krém BB Bujon, Omacka masova, Krupicova kasa, Caj -
an,vec, an,vec,

1S Piskoty, Jogurtovy koktail, Pol.rascova, Pol.tekvicova, Omacka kdprova, Bravcové dusené, Krém BB Bujon, Omacka masova, Krupicova kasa, Caj -
Mixované pecivo, Caj - ran,vec, an,vec,

MIXhus [Piskoty, Jogurtovy koktail, Pol.rascova, Pol.tekvicova, Omacka koprova, Bravéové dusené, Zemiakova kasa Bujon, Zemiakova kasa, Omacka masova, Caj -

ta Mixované pecivo, Caj - raf,vec, an,vec,

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Lupacky 1ks, Kakao, Jogurt ovocny, Sendvi¢ Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy Byr trojuholnikovy, Caj - raf,veé,, Pena
/4, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, bunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4

2 Lupacky 1ks, Kakao, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj - rafi,veg,,
vocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g /

4 Lupacky 1ks, Maslo mini 10g, Kakao, Jogurt Pol.tekvicova, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Salat cviklovy Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj - rafi,veg,,
vocny, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec, [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4

5 DZem mini, Sendvi¢ 1/4, Caj - raf,veg,, Tuk mini [IPol.tekvicova, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Kompét marhulovy Byr troj. bezlaktozovy, Sunka /100g/, Pol.ryzova
P0g, Rozok /1ks/ 0 zeleninou, Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g,

Bendvi€ 1/4

10 Lupacky 1ks, Kakao, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj - raf,veg,,
vocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g /

10K Lupacky 1ks, Kakao, Chlieb/100 g/, Jogurt Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy Byr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,, Pena
vocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, tunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /

12 Lupacky 1ks, Maslo mini 10g, Kakao, Chlieb /50 |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy Byr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,, Tuk mini 20g,
b/, Jogurt ovocny, Caj - raf,vec, Chlieb /50 g/, Kotlikovy gulas

8 ablko, RoZok graham, Caj horky, Jogurt biely, |Tarhoria dusena, Brav&ové soté na mexicky sposob Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky,
akao horké Chlieb/100 g/

9 ablko, RoZok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |IPol.tekvicova, Tarhoria dusena, Brav&ové soté na mexicky spdsob Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g

oK ablko, RoZok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |IPol.tekvicova, Tarhoria dusena, Brav&ové soté na mexicky spdsob Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pena
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké tunkoval/v.p./, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g

ON ablko, RoZok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |IPol.tekvicova, Tarhoria dusend, Brav&ové soté na mexicky sposob Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky,
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g

ONK ablko, RoZok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, [IPol.tekvicova, Tarhoria dusend, Brav&ové soté na mexicky spdsob Syr trojuholnikovy, Caj horky, Pena

ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké

tunkoval/v.p./, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

18.01.2023

9s Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, Jogurt biely, |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Kompét marhulovy-dia, Br. zavitok Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Sendvi¢ 1/5,
Bendvi€ 1/5 Caj horky, Tuk mini 20g

9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, Jogurt biely, |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Kompét marhulovy-dia, Br. zavitok Byr trojuholnikovy, Sendvié 1/5, Caj horky, Pena
Bendvi€ 1/5 bunkova/v.p./, Tuk mini 20g

9+2v ablko, Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Pol.tekvicova, Tarhoria dusena, Bravéové soté na mexicky sposob Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky, DZem dia, Chlieb
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 50 g/

9K+2v [Jablko, Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Bravéové soté na mexicky spdsob Pena $unkovalv.p./, Syr trojuholnikovy, Caj DZem dia, Chlieb
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 50 g/

ON+2v [Jablko, Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Bravéové soté na mexicky spdsob Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky, DZem dia, Chlieb
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 50 g/
9NK+2v|Jablko, Rozok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Braviové soté na mexicky sposob Pena $unkova/v.p./, Syr trojuholnikovy, Caj DZem dia, Chlieb
ogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao horké horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 50 g/
9S+2v [Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Jablko, |[Pol.tekvicova, Tarhofa dusena, Kompét marhulovy-dia, Br. zavitok Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk [$endvi¢ 1/5,

ogurt biely, Kakao horké mini 20g DZem dia
9SK+2v|Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Jablko, |[Pol.tekvicova, Tarhofia dusena, Kompét marhulovy-dia, Br. zavitok Byr trojuholnikovy, Caj horky, Pena Bendvic 1/5,
ogurt biely, Kakao horké bunkova/v.p./, Tuk mini 20g DZem dia
6 ablko, Lupacky 1ks, Chlieb /50 g/, DZzem mini, |IPol.tekvicova, Jablko, Tarhona dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy omp6t marhulovy, Caj - rafi,ves,, Krupicova
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, asa
6/9 ablko, RoZok graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, |Pol.tekvicova, Jablko, Tarhofa dusena, Brav&ové soté na mexicky Rizoto hubové, Caj horky, Kompét
Maslo mini 20g, DZzem dia pbsob ereSnovy-dia
S/35 ablko, Lupacky 1ks, Chlieb /50 g/, DZzem mini, |IPol.tekvicova, Jablko, Tarhona dusena, Br. zavitok, Salat cviklovy omp6t marhulovy, Caj - rafi,ves,, Krupicova
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, asa
S35/9 ablko, Caj horky, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, | Pol.tekvicova, Jablko, Tarhofa dusena, Brav&ové soté na mexicky Rizoto hubové, Kompét ceresiovy-dia
DZem dia pbsob
4S DZem mini, Sendvi¢ 1/4, Caj - rai,veé, Rezance s jablkami, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed Bpenatovy privarok, Zemiaky, Caj - olovrant
4S/9 ablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Dzem Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, Rezance s jablkami dia Spenatovy privarok, Zemiaky, Caj horky
lia
S/BLP [Jablko, Chlieb blp baleny, Jogurt biely, Maslo Femiaky, Pol.tekvicova-blp, Br. zavitok-blp, Salat cviklovy Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Chlieb blp
nini 20g, BLP pecivo sladke aleny, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,ved, omp6t jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi omp6t marhulovy, RyZa dusend, Caj - rafi,ves,
VEG ablk9, Luapacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini Pol.tekvicova, Jablko, Tarhoria dusena, Zelenina dusena mieSana Caj - ran,vec,, Syr Karicka 1ks, Pomarang, Tuk

P0g, Caj - ran,vec,, Jogurt ovocny

mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 18.01.2023

3 Lupacky 1ks, Kakao, Chlieb/100 g/, Jogurt Femiaky, Tatarska omacka, Pol.ragu, Vyprazany karfiol, Chlieb /50 g/ Byr trojuholnikovy, Matko Sunkova pena 1ks,
vocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /

13 akao, Chlieb/100 g/, Lupacka 2ks, Jogurt remiaky, Kompot marhulovy, Pol.ragu, Vyprazany karfiol, Doboska, Byr trojuholnikovy, Matko Sunkova pena 1ks,
vocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Chlieb /50 g/ Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /
11 ablko, Kakao, Chlieb/100 g/, Lupacka 2ks, Yemiaky, Tatarska omacka, Pol.ragu, Vyprazany karfiol, DoboSka, Byr trojuholnikovy, Matko Sunkova pena 1ks,
ogurt ovocny, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Chlieb /50 g/ Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /
3SP ablko, Kakao, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, remiaky, Tatarska omacka, Pol.ragu, Vyprazany karfiol, Doboska, Byr trojuholnikovy, Matko Sunkova pena 1ks,
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, Chlieb /50 g/ Caj - ran,ve¢,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /
0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |Cest.balicek

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ct 19.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém karamelovy, Pol.rascova, Caj - ra,veg, Bujon, Krém ovocny, Omacka kardinalova, Bravéové dusené Caj - olovrant, Omacka smotanova, Bujon,
rém cokoladovy
1S Mixované pecivo, Caj - ran,veg,, Piskoty, Krém |Pol.ragd, Krém ovocny, Omacka kardinalova, Bravéové dusené Caj - olovrant, Omacka smotanova, Bujon,
aramelovy, Pol.rascova ur€a pe€ené, Krém €okoladovy
MIXhus [Mixovaneé pecivo, Piskoty, Krém karamelovy, Pol.ragu, Omacka kardinalova, Bravcové dusené, Zemiakova kasa Caj - olovrant, Omacka smotanova, Zemiakova
ta Pol.rascova, Caj - ran,vec, asa, Bujon, Kur¢a pecené
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena } Dmacka paradajkova, Pol.ragu, Banan, Cestovina, Syrovy puding uréa pe&ené, Caj - olovrant, Zemiakova kasa,
unkova/m.p./, Caj - ran,ve¢,, Rozok /1ks/, Caj - ompét marhulovy
bed
2 y akysanka, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - |Dmacka paradajkova, Pol.ragu, Banan, Cestovina, Syrovy puding uréa peéené, Caj - olovrant, Zemiaky
an,vec,, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ releninové
4 Bendvié 1/4, Sunka Im.p./, Caj - rani,veg,, Rozok [Pmacka paradajkova, Pol.ragu, Banan, Cestovina, Syrovy puding uréa peéené, Caj - olovrant, Zemiaky
1ks/, Maslo mini 10g, Caj - obed releninové
5 Bendvié 1/4, Sunka /m.p./, Caj - rafi,ves,, Tuk Dmacka paradajkova, Bravéové platky, Pol.ragu, Banan, Cestovina uréa pe&ené, Caj - olovrant, Pol.ryZova,
nini 20g, Rozok /1ks/ femiaky zeleninové
10 Maslo mini 20g, Sunka Im.p./, Caj - rafi,veg,, Dmacka paradajkova, Pol.ragu, Banan, Cestovina, Syrovy puding uréa peéené, Caj - olovrant, Zemiaky
RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed releninové
10K Maslo mini 20g, Pena Sunkova/m.p./, RoZok Dmacka paradajkova, Pol.ragu, Banan, Cestovina, Syrovy puding uréa pe&ené, Caj - olovrant, Zemiakova kasa,
1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed ompét marhulovy
12 Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, Byrovy puding, Banan, Pol.ragu, Cestovina, Omacka paradajkova Femiakova kasa, Kuréa pedené, Caj - olovrant,
Rozok /1ks/, Maslo mini 10g Maslo mini 10g, Kompot marhulovy
8 iwi, Sunka /m.p./, Rozok graham, Caj horky Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan uréa pe&ené, Caj horky, Zemiaky zeleninové
9 iwi, Maslo mini 20g, Synka /m.p./, Rozok Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiaky zeleninové
hjraham, Chlieb /50 g/, Caj horky 50 g/
oK iwi, Maslo mini 20g, Rozok graham, Chlieb /50 |Pmacka paradajkova, Zemiakova kasa, Syrovy puding, Banan, akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiakova kasa,
b/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky Pol.ragu 50 g/ omp6t marhulovy-dia
ON iwi, Maslo mini 20g, Synka /m.p./, Rozok Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiaky zeleninové
hjraham, Chlieb /50 g/, Caj horky 50 o/
ONK iwi, Maslo mini 20g, Rozok graham, Chlieb /50 [Pmacka paradajkova, Zemiakova kasa, Syrovy puding, Banan, akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiakova kasa,

j/, Pena $unkova/m.p./, Caj horky

Pol.ragu

50 g/

ompo6t marhulovy-dia

Zmeny vyhradené.
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Datum: Ct

19.01.2023

9s ablko, Sunka /m.p./, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, uréa peéené, Caj horky, Zemiaky zeleninové
Maslo mini 10g Bendvi€ 1/5
9SK ablko, Sendvi¢ 1/5, Pena $unkova/m.p./, Caj Dmacka paradajkova, Zemiakova kasa, Syrovy puding, Banan, akao horké, uréa peéené, Caj horky, Zemiakova kasa,
orky, Maslo mini 10g Pol.ragu Bendvi€ 1/5 ompé6t marhulovy-dia
9+2v iwi, Maslo mini 20g, Synka /m.p./, Rozok Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiaky zeleninové Chlieb /50 g/,
hjraham, Chlieb /50 g/, Caj horky 50 o/ Pena rybacia
9K +2v iwi, Maslo mini 20g, RoZok graham, Chlieb /50 |Pmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiakova kasa, Chlieb /50 g/,
b/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky 50 o/ ompot marhufovy-dia Pena rybacia
9N+2v iwi, Maslo mini 20g, Synka /m.p./, Rozok Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiaky zeleninové Chlieb /50 g/,
hjraham, Chlieb /50 g/, Caj horky 50 o/ Pena rybacia
9NK+2v|Kiwi, Maslo mini 20g, Rozok graham, Chlieb /50 |Pmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu akao horké, Chlieb |Kuréa pegené, Caj horky, Zemiakova kasa, Chlieb /50 g/,
b/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky 50 g/ omp6t marhulovy-dia Pena rybacia
9S+2v |Jablko, Sunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini Dmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu Bendvi¢ 1/5, Kakao uréa peéené, Caj horky, Zemiaky zeleninové Byr trojuholnikovy,
0g, Caj horky horkeé Bendvic 1/5
9SK+2v|{Jablko, Pena Sunkova/m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo |Pmacka paradajkova, Zemiaky, Syrovy puding, Banan, Pol.ragu Bendvi¢ 1/5, Kakao uréa peéené, Caj horky, Zemiakova kasa, Byr trojuholnikovy,
ini 10g, Caj horky horké ompot marhufovy-dia Bendvi¢ 1/5
6 iwi, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Pena Dmacka paradajkova, Banan, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Caj - olovrant, Zemiaky zeleninové
unkova/m.p./, Caj - ran,ve¢,, Rozok /1ks/ Byrovy puding
6/9 iwi, Maslo mini 20g, Rozok graham, Chlieb /50 |Pmacka paradajkova, Syrovy puding, Banan, Pol.zeleninova so Caj horky, Zemiaky zeleninové
b/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky emiakmi, Cestovina
S/35 iwi, Maslo mini 20g, Presnidavka, Caj - [aj - obed, Banan, Omacka paradajkova, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - olovrant, Zemiaky zeleninové
fan,vec,, Rozok /1ks/ Cestovina
S35/9 iwi, Maslo mini 20g, RoZok graham, Chlieb /50 |Banan, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Omacka paradajkova Caj horky, Zemiaky zeleninové
b/, Presnidavka dia, Caj horky
4S Bendvié 1/4, Presnidavka, Caj - raf,veg,, Keks Pol.tekvicovd, Banan, Omacka marhulova, Cestovina Caj - olovrant, Kompat jablkovy, RyZovy nakyp
4S/9 ablko, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka dia, Caj horky |Pol.tekvicova, Banan, Omagka marhulova, Cestovina Caj horky, RyZova ka$a dia, Kompét
narhulovy-dia
S/BLP iwi, Maslo mini 20g, BLP pecivo sladké, Parky -|Br. platky-blp, Omacka paradajkova-blp, Cestovina blp, Pol.ragu, Caj - olovrant, Kuréa pe&ené-blp, Zemiaky
Ip /m.p/, Caj - ran,ve¢,, Chlieb blp, Caj - obed Banan releninové
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,vesd,, Rozok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot jablkovy omp6t broskyfovy, Caj - rafi,ved,, RyZa
flusena
VEG iwi, Maslo mini 20g, Presnidavka, Caj - Caj - obed, Banan, Omacka paradajkova, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - olovrant, Zemiaky zeleninové

llaﬁ,vec':,, Rozok /1ks/

Cestovina, Syrovy puding

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct 19.01.2023

3 Maslo mini 20g, Sunka Im.p./, Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Banan, Osie hniezda $koricové, remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed Pol.kapustnica s rezancami Dpekana fasirka

13 ava biela, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - |Chlieb /50 g/, Caj - obed, Banan, Osie hniezda $koricové, remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
an,vec,, Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/ Pol.kapustnica s rezancami Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Opekana fasirka

11 Kiwi, Kava biela, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, |Chlieb /50 g/, Caj - obed, Banan, Osie hniezda $koricové, Pol.gula$ova remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/ Dpekana fasirka

3SP iwi, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, ng - Chlieb /50 g/, Caj - obed, Banan, Osie hniezda $koricové, remiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
an,vec,, Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed [Pol.kapustnica s rezancami Dpekana fasirka

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 20.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 ava biela, Caj - ran,veé,, Krém karamelovy, Bujon, Omacka koéprova, Krém ¢okoladovy, Kuracie platky Bujon, Krupicova kasa, Omacka masova, Caj -
Pol.rascova an,vec,
1S Mixované pecivo, Pikoty, Caj - raf,veé,, Krém |Dmacka koéprova, Krém &okoladovy, Pol.fazulkova kysla, Kuracie Bujon, Krupicova kasa, Omacka masova, Caj -
aramelovy, Pol.rascova latky an,vec,
MIXhus |Presnidavka, Mixované pegivo, Pigkoty, Caj - Dmacka kdprova, Zemiakova kasa, Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky Bujon, Omacka masova, Zemiakova kasa, Caj -
ta an,vec,, Pol.rascova an,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 fermix, Lupacka 1ks, Sendvic 1/4, Maslo mini RyZa dusena, Kuracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zelerovy s Fuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj - rafi,veg,, Syr
P0g, Kava biela, Caj - ran,vec, jablkami, Pol.zemiakova kysla Cottage 1ks, Pomaran¢
2 fermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Kava Ryza dusena, Kuracie zapekané s broskyrnou a syrom, Pol.fazulkova Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - rafi,ves,, Syr
iela, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ ysla, Salat zelerovy s jablkami Cottage 1ks, Pomaran¢
4 [ermix, Lupacka 1ks, SendviC 1/4, Kava biela, RyZa dusena, Kuracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zelerovy s Fuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g jablkami, Pol.zemiakova kysla Cottage 1ks, Pomaranc¢
5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Med mini, Caj - uracie platky, Pol.zemiakova kysla, RyZza dusena, Kompdt marhulovy Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,vCaj - raf,veg,, Syr
fan,vec,, Sendvi¢ 1/3 roj. bezlaktézovy, Jablko, Sunka /100g/
10 fermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Kava Ryza dusena, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom, Pol.fazulkova Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - rafi,ves,, Syr
iela, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ ysla, Salat zelerovy s jablkami Cottage 1ks, Pomaran¢
10K fermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Kava Ryza dusena, Kuracie zapekané s broskyrnou a syrom, Pol.fazulkova Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - rafi,ves,, Syr
iela, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ ysla, Salat zelerovy s jablkami Cottage 1ks, Pomaran¢
12 Fermix, Lupacka 1ks, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat Fuk mini 20g, Chlieb /50 g/, Krupicova kaa, Caj
fan,vec,, Kava biela, Maslo mini 10g relerovy s jablkami, Ryza dusena ran,vec,, Kompét marhulovy
8 DZem dia, RoZok graham, Kava horka, Caj uracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza dusena, Uhorka kysla Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Cottage 1ks,
orky, Jablko Pomaran¢
9 DZem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢
9K DZem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢
ON DZem dia, RoZok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢
ONK DZzem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr

nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko

lusena, Uhorka kysla

Cottage 1ks, Pomaran¢

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 20.01.2023

9s DZem dia, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Jablko, Maslo uracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza dusena, Pol.zemiakova Fuk mini 20g, Sendvié 1/4, Caj horky, Syr
nini 109 ysla, Salat zelerovy s jablkami Cottage 1ks, Jablko
9SK DZem dia, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Jablko, Maslo uracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza dusena, Pol.zemiakova Fuk mini 20g, Sendvié 1/4, Caj horky, Syr
nini 109 ysla, Salat zelerovy s jablkami Cottage 1ks, Jablko
9+2v DZem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
ini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢ Chlieb /50 g/
9K+2v [bzem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢ Chlieb /50 g/
9N+2v [bzem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
ini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢ Chlieb /50 g/
9NK+2v|bzem dia, Rozok graham, Kava horka, Maslo Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Fuk mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
nini 20g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko lusena, Uhorka kysla Cottage 1ks, Pomaran¢ Chlieb /50 g/
9S+2v [bzem dia, Sendvi¢ 1/5, Kava horka, Caj horky, uracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza dusena, Pol.zemiakova Fuk mini 20g, Caj horky, Syr Cottage 1ks, Bendvic 1/5,
ablko, Maslo mini 10g ysla, Salat zelerovy s jablkami ablko Pasteka 1/1 m.p.
9SK+2v|bzem dia, Sendvi¢ 1/5, Kava horka, Caj horky, uracie zapekané so Sunkou a syrom, RyZa dusena, Pol.zemiakova Fuk mini 20g, Caj horky, Syr Cottage 1ks, Bendvic 1/5,
ablko, Maslo mini 10g ysla, Salat zelerovy s jablkami ablko Pasteka 1/1 m.p.
6 L upacka 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, uracie platky, Jablko, RyZa dusena, Pol.fazulkova kysla, Salat remiakova kasa, Caj - raf,ve&,, Brokolica
Med mini, Caj - ran,ve¢,, Jablko felerovy s jablkami lusena
6/9 PZem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, ablko, Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Ryza dusend, Uhorka remiakova kasa, Caj horky, Brokolica dusena
Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko ysla
S/35 L upacka 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Feleninové rizoto, Jablko, Pol.fazulkova kysla, Salat zelerovy s Femiakova kasa, Caj - ran,veé,, Brokolica
Med mini, Caj - ran,ve¢,, Jablko jablkami lusena
S35/9 PZem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, Feleninové rizoto, Jablko, Pol.fazulkova kysla, Uhorka kysla remiakova kasa, Caj horky, Brokolica dusena
Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko
4S Bendvié 1/4, Med mini, Caj - raf,veg, Pol.paradajkova s viokami, Zemlovka ovocna, Caj - obed Kompot jablkovy, Zeleninovy nakyp, Zemiaky,
Caj - ran,vec,
4S/9 D7em dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Jablko Pol.paradajkova s viotkami, Kompdt marhulovy-dia, RyZova kasa dia, ompot jablkovy-dia, Zeleninovy nakyp,
Caj horky Yemiaky, Caj horky
S/BLP |Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Maslo RyZa dusend, Pol.fazulkova kysla-blp, Kuracie platky-blp, Salat Fuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb blp baleny,
nini 20g, Kava biela, Med mini, Caj - rafi,ves,, relerovy s jablkami Parky - blp /v.p/, Syr trojuholnikovy
ablko
Suchy [$endvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskyrnovy RyZa dusena, Kompét jablkovy, Caj - rafi,veg,
VEG ['ermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Caj - ablko, Zeleninové rizoto, Pol.fazulkova kysla, Salat zelerovy s LCaj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,

llaﬁ,vec':,, Chlieb/100 g/

]

pblkami

Pomaran¢, Tuniak 80g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Pa 20.01.2023

3 fermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g, Kava Chlieb /50 g/, Ryza dusena, Kuracie na kari s ananasom, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - ran,veg,, Syr
iela, Caj - ran,vec,, Chlieb/100 g/ Pol.SoSovicova kysla Cottage 1ks, Pomaran¢

13 fermix, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g, Kava avenka, Chlieb /50 g/, Ryza dusend, Kuracie na kari s ananasom, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - raf,veg,, Syr
iela, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vet, Pol.SoSovicova kysla Cottage 1ks, Pomaran¢

11 fermix, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g, Kava avenka, Chlieb /50 g/, Ryza dusend, Kuracie na kari s ananasom, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - raf,veg,, Syr
iela, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec¢,, Jablko Pol.fazulkova kysla Cottage 1ks, Pomaran¢

3SP fermix, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g, Kava avenka, Chlieb /50 g/, Ryza dusend, Kuracie na kari s ananasom, Fuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj - raf,veg,, Syr
iela, Caj - ran,vec,, Jablko, Chlieb/100 g/ Pol.SoSovicova kysla Cottage 1ks, Pomaran¢

0S Buchare, Caj - rafi,ves,, Caj - obed Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 21.01.2023
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém tvarohovy, Pol.rascova, Caj - ra,veg, Dmacka fazulkova, Bujon, Kysel ovocny, Brav€ové dusené Bujon, Oméacka smotanova, Krém kakaovy, Caj -
blovrant

1S rém tvarohovy, Mixované pecivo, Pol.rascova, |Pmacka fazurkova, Pol.sedliacka, Kysel ovocny, BravCové dusené Bujon, Oméacka smotanova, Krém kakaovy, Caj -
Piskoty, Caj - ran,ve¢, blovrant

MIXhus [Krém tvarohovy, Mixované pecivo, Pol.rascova, |¥emiakova kasa, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, BravCové dusené Bujon, BravCove dusené, Omacka smotanova,

ta Piskoty, Caj - ran,ve¢, Yemiakova kasa, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pena tvarohova, Caj - ran,vec,, Sendvic 1/4, Femiakova kasa, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, Vaj.sadlina so Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - obed alamou BravCové zbojnicke

2 Pena tvarohova, Caj - rani,veg,, Rozok /1ks/, [ ekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.sedliacka, Vaj.sadlina so salamou Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - obed BravCové zbojnicke

4 Pena tvarohova, Caj - ran,vec,, Sendvic 1/4, [ ekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.sedliacka, Br. prir. rezen Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Caj - obed BravCové zbojnicke

5 Sunka /m.p./, Caj - ran,vec,, Sendvic¢ 1/4, Tuk [ ekvicovey privarok, Zemiaky, Pol.sedliacka, Br. prir. rezef Balat cviklovy, Caj - olovrant, Pol.ryzova,
nini 20g, Rozok /1ks/, Caj - obed arhona dusena, BravEové zbojnicke

10 Pena tvarohova, Caj - rafi,veg,, Rozok /1ks/, [ ekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.sedliacka, Vaj.sadlina so salamou Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - obed BravCové zbojnicke

10K Pena tvarohova, Caj - rafi,veg,, Rozok /1ks/, remiakova ka$a, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, Vaj.sadlina so Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - obed alamou BravCové zbojnicke

12 Chlieb /50 g/, Pena tvarohova, Mlieko, Caj - Br. prir. rezen, Zemiakova ka$a, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka Caj - olovrant, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g,
fafi,ves,, Maslo mini 10g, RoZok /1ks/, Caj - ['arhofia dusena, Salat cviklovy, Bravéové

bed rbojnicke
8 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pena tvarohova, Caj |¥emiaky s cibulou, Zahoracky zavitok Farhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke,
orky Balat cviklovy s chrenom

9 Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, femiaky s cibufou, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava [Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g orka Balat cviklovy s chrenom

oK Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava  [Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g orka Balat cviklovy s chrenom

ON Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, Yemiaky s cibulou, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava |Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke,
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g orka Balat cviklovy s chrenom

ONK Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava |Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke,

Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g

orka

Balat cviklovy s chrenom

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

21.01.2023

9s Pena tvarohova, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini|¥emiakova kasa, Pol.sedliacka, Br. pecené, Tekvicovy privarok 4va horka, Sendvi¢ | $alat cviklovy, Tarhoria dusena, Caj horky,
0g, Caj horky /5 BravCové zbojnicke
9SK Pena tvarohova, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini | Pol.sedliacka, Br. peené, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa ava horka, Sendvi¢ | $alat cviklovy, Tarhoria dusena, Caj horky,
0g, Caj horky /5 BravCové zbojnicke
9+2v Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, remiaky s cibulou, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava |Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke, [ Paradajkové
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g horka Balat cviklovy s chrenom naslo, Chlieb /50
/
9K+2v |Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, Femiakova kasa, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava |Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke, | Paradajkové
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g horka Balat cviklovy s chrenom naslo, Chlieb /50
/
ON+2v |Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, femiaky s cibulou, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava |Tarhoria dusena, Caj horky, Brav&ové zbojnicke, [ Paradajkové
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g horka Salat cviklovy s chrenom naslo, Chlieb /50
y/
9NK +2v|Mandarinky, Pena tvarohova, Caj horky, remiakova ka$a, Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok Chlieb /50 g/, Kava  |Tarhoria dusena, Caj horky, Bravéové zbojnicke, [ Paradajkové
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g horka Salat cviklovy s chrenom naslo, Chlieb /50
y/
9S+2v [Pena tvarohova, Sendvic¢ 1/4, Maslo mini 10g, Femiakova kasa, Br. pe¢ené, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka Bendvi¢ 1/5, Kava Balat cviklovy, Tarhofia dusena, Caj horky, Paradajkoveé
ablko, Caj horky horka Bravcové zbojnicke naslo, Sendvi¢
/5
9SK+2v|Pena tvarohova, Sendvic 1/4, Maslo mini 10g, remiakova ka$a, Br. pecené, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka Bendvi¢ 1/5, Kava Balat cviklovy, Tarhoria dusena, Caj horky, Paradajkové
ablko, Caj horky horka Bravcové zbojnicke naslo, Sendvi¢
/5
6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - raf,veg,, ; Br. prir. rezen, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Pol.sedliacka, DZus maly Balat cviklovy, Caj - olovrant, Tarhofa dusena,
Presnidavka, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - Br. prir. rezen
bed
6/9 Mandarinky, Presnidavka dia, Caj horky, Br. prir. rezen, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, Jablko Farhoria dusena, Caj horky, Br. prir. rezef, Salat
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g viklovy s chrenom
S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - raf,veg,, Femiaky, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, DZzus maly Caj - olovrant, Spagety s ke¢upom
Presnidavka, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g
S35/9 [Mandarinky, Presnidavka dia, Caj horky, remiaky, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka, Jablko Spagety po milansky, Caj horky
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g
4S eks, Caj - rafi,ves,, Presnidavka, Sendvié 1/4 Femiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.vlockova Caj - olovrant, Rezance s dZemom
4S/9 Presnidavka dia, Jablko, Sendvié 1/4, Caj horky |¥emiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.vlogkova Rezance s jablkami dia, Caj horky
S/BLP [Mandarinky, Pena tvarohova, Caj - rani,ves,, remiaky, Tekvicovy privarok, Pol.sedliacka-blp, Br. pecené -blp Balat cviklovy, Br. prir. rezefi-blp, Caj - olovrant,
Chlieb blp, Maslo mini 20g, Caj - obed Ryza dusena
Suchy Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Rozok /1ks/ omp6t marhulovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi omp6t broskyfovy, Caj - rafi,ved,, RyZa
flusena
VEG Mandarinky, Pena tvarohova, Chlieb /50 g/, Caj - | Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa, Pol.sedliacka, Dzus maly Caj - olovrant, Spagety s kedupom

llaﬁ,vec':,, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 21.01.2023
3 Pena tvarohova, Caj - ran,veg,, Rozok /1ks/, Pol.kripkova, Caj - obed, Zemiaky, Zahoracky zavitok Balat cviklovy, Caj - olovrant, Zapekana
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - obed estovina
13 Rozok /2ks/, Mlieko, Pena tvarohova, Cal - Pol.kripkova, Caj - obed, DzUs maly, Zemiaky, Zahoracky zavitok Balat cviklovy, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - Maslo mini 20g, Zapekana cestovina
bed
11 Mandarinky, RoZok /2ks/, Mlieko, Pena Pol.kripkova, Caj - obed, DzUs maly, Zemiaky, Zahoracky zavitok Balat cviklovy, Caj - olovrant, Zapekana
varohova, Caj - raf,vec,, Chlieb/100 g/, Maslo estovina
ini 20g, Caj - obed
3SP Mandarinky, Rozok /2ks/, Pena tvarohova, Caj - |Pol.kripkova, Caj - ran,veé,, Dzus maly, Zemiaky, Zahoracky zavitok Balat cviklovy, Caj - olovrant, Zapekana
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - estovina
bed
0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,ves,
KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 22.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Kakao, Krém ovocny, Caj - rani,ved, | Bravéové dusené, Bujon, Omacka ovocna, Krém &okoladovy Dmacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
an,vec,
1S Pol.rascova, Krém ovocny, Piskoty, Mixované BravCéoveé dusené, Omacka ovocna, Krém ¢okoladovy, Pol.vyvar s Dmacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
ecivo, Caj - ran,vec, rupic.haluskami an,vec,
MIXhus [Pol.rascova, Krém ovocny, Piskoty, Mixované BravCoveé dusené, Omacka ovocna, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s remiakova kasa, Omacka mésova, Krupicova
ta ecivo, Caj - ran,vec, rupic.haluskami asa, Bujon, Caj - ran,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Caj - ran,ves,, Kakao, Dzem mini, Sendvié 1/4, |$alat ovocny, Br. prir. rezefi, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - ran,veé,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
Maslo mini 20g, Vianocka rupic.haluskami Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g
2 Caj - rai,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |$alat ovocny, Br. prir. rezefi, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - rari,ves,, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 20g, Vianocka rupic.haluskami Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
4 Caj - ran,ves,, Maslo mini 10g, Kakao, DZzem Balat ovocny, Br. prir. rezef,, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - rari,ves,, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
Mini, Sendvi¢ 1/4, Vianocka rupic.haluSkami Bendvi€ 1/4, Tuk mini 20g
5 Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/3, Caj - rafi,ve¢,, Dzem |Kompét jablkovy, Br. prir. rezefi, RyZa dusend, Pol.vyvar s nitovkami Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Sendvi¢ 1/4, Tuk
nini, Rozok /1ks/ mini 20g, Syr troj. bezlakt6zovy
10 Caj - rari,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |$alat ovocny, Br. prir. rezefi, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - rari,ves,, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 20g, Vianocka rupic.haluSkami Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g
10K Caj - rai,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |$alat ovocny, Br. prir. rezefi, RyZa dusena, Pol.vyvar s Caj - ran,veé,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
Maslo mini 20g, Vianocka rupic.haluSkami Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g/, Tuk mini 20g
12 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, Kakao, DZzem Balat ovocny, RyZza dusena, Br. prir. rezen, Pol.vyvar s Caj - ran,veg,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
nini, Chlieb /50 g/, Vianocka rupic.haluSkami Chlieb /50 g/, Lievance
8 Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Br. prir. rezefi, RyZa dusena Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr
akao horké rojuholnikovy
9 Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezefi, Ryza Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr
akao horké, Maslo mini 20g lusena rojuholnikovy, Tuk mini 20g
oK Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Madarsky rezei, Ryza Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb/100 g/,
akao horké, Maslo mini 20g lusena Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
ON Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezer, Ryza Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr
akao horké, Maslo mini 20g lusena rojuholnikovy, Tuk mini 20g
ONK Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezeri, Ryza pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb/100 g/,

akao horké, Maslo mini 20g

lusena

Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

22.01.2023

9S Faj horky, Maslo mini 10g, Jogurt biely, Sendvi¢ |$alat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. rezef, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk
/4, Jablko, Kakao horké lusena mini 20g, Sendvi¢ 1/5
9SK Faj horky, Maslo mini 10g, Jogurt biely, Sendvi¢ |$alat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. rezefi, RyZa Caj horky, Syr trojuholnikovy, Pena
/4, Jablko, Kakao horké lusena bunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5
9+2v Caj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezer, Ryza Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr Parky /m.p/,
akao horké, Maslo mini 20g lusena rojuholnikovy, Tuk mini 20g Chlieb /50 g/
9K+2v |[€aj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezer, Ryza Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb/100 g/, Parky /m.p/,
akao horké, Maslo mini 20g lusena Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g Chlieb /50 g/
ON+2v |[€aj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezen, Ryza Chlieb/100 g/, Caj horky, Sunka /100g/, Syr Parky /m.p/,
akao horké, Maslo mini 20g lusena rojuholnikovy, Tuk mini 20g Chlieb /50 g/
9NK+2v|€aj horky, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Jablko, balat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezef, Ryza Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Chlieb/100 g/, Parky /m.p/,
akao horké, Maslo mini 20g lusena Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g Chlieb /50 g/
9S+2v [$endvie 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt [$alat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. rezefi, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk [$endvig 1/5, Parky
iely, Jablko, Kakao horké lusena mini 20g m.p/
9SK+2v|$endvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt |$alat ovocny, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. rezefi, Ryza Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Bendvi¢ 1/5, Parky
iely, Jablko, Kakao horké lusena Pena Sunkovalv.p./ m.p/
6 Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Chlieb /50 g/, Jablko, |$alat ovocny, RyZa dusena, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Br. prir. Caj - ran,veé,, Rezance s jablkami
Maslo mini 20g, Vianocka ezen
6/9 Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko, Maslo mini 20g, |$alat ovocny, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Br. prir. rezefi, Ryza Caj horky, Rezance s jablkami dia
DZem dia lusena
S/35 Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Jablko, Maslo mini Balat ovocny, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky, Vyprazany Caj - ran,veé,, Rezance s jablkami
P0g, Vianocka arfiol
S35/9 Caj horky, Chlieb /50 g/, Jablko, Maslo mini 20g, |$alat ovocny, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky, Vyprazany karfiol Caj horky, Rezance s jablkami dia
DZem dia
4S Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Sendvié 1/4 Feleninové rizoto, Pol.tekvicova, Jablko, Kompdt jablkovy Caj - rafi,ves,, Dzus, Krupicova kasa
4S/9 Caj horky, Sendvié 1/4, Jablko, Dzem dia Feleninové rizoto, Pol.tekvicova, Jablko, Kompdt marhulovy-dia rupicova kasa-dia, Caj horky, Kompaot
narhulovy-dia
S/BLP [C€aj - rafi,ves,, Kakao, Jogurt biely, Jablko, Balat ovocny, Pol.vyvar s nitovkami blp., RyZa dusena, Br. prir. Caj - rafi,ves,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
Maslo mini 20g, BLP pecivo sladké ezen-blp Bunka - blp (V.P.), Chlieb blp baleny
Suchy Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy, Varené zemiaky RyZa dusena, Caj - rafi,veé,, Kompét
roskynovy
VEG Caj - ran,vec,, Dzem mini, Jablko, Maslo mini pbalat ovocny, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky, Vyprazany Caj - ran,vec,, Syr Cottage 1ks, Pomaranc, Tuk

P0g, Vianocka

arfiol

mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: 22.01.2023

3 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |Ryza kari, Kuréa pe¢ené, Salat ovocny, Pol.vyvar s nitovkami Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
Maslo mini 20g, Vianocka 'uk mini 20g, Salama sucha /100g/

13 Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |Ryza kari, Kuréa pe¢ené, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Dobogka, Caj - rari,ve,, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 20g, Vianocka Pol.vyvar s nitovkami Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g

11 Caj - ran,ved,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |Ryza kari, Kuréa peéené, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
ablko, Maslo mini 20g, Vianocka Pol.vyvar s nitovkami [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

3SP Caj - ran,ves,, Chlieb/100 g/, Kakao, Dzem mini, |Ryza kari, Kuréa pe¢ené, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Dobo$ka, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
ablko, Maslo mini 20g, Vianocka Pol.vyvar s nitovkami [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[{est.balicek Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 23.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém &okoladovy, Caj - rai,veé, anilkovy krém s ovocim, Omacka hor¢icova, Bravéové dusené, Bujon Dmacka zelerova, Bujon, Dzus, Caj - olovrant
1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Piskoty, Kréem anilkovy krém s ovocim, Omacka hor€icova, Bravéové dusené, Dmacka zelerova, Bujon, DZus, Bravove
okoladovy, Caj - ran,veg, Pol.karfiolova lusené, Caj - olovrant
MIXhus [Pol.rascova, Mixované pecivo, Piskoty, Krém Femiakova kasa, Omacka horcicova, Bravcové dusené, Pol.karfiolova Femiakova kasa, Omacka zelerova, Bujon,
ta okoladovy, Caj - ran,vec, BravCové dusené, Caj - olovrant
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 bendviC 1/4, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - [lPol.zeleninova so struh., Zemiakova ka$a, Rybie filé zap. s paradajkou Br. prir. rezen, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
bed, Caj - ran,vec,, Pasteka 1/1 m.p. h syrom Balat zeleninovy
2 Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova, Zemiaky Br. prir. rezen, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,vec, Balat zeleninovy
4 Bendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.zeleninova so struh., Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Br. prir. rezen, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
fan,vec,, Maslo mini 10g, Pasteka 1/1 m.p. Femiaky Balat zeleninovy
5 bendviC 1/4, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so strah., Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Br. prir. rezefi, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
bed, Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./ Femiaky omp6t jablkovy
10 Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova, Zemiaky Br. prir. rezef, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rari,vect, Balat zeleninovy
10K Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |¥emiakova kasa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolova Br. prir. rezefi, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rari,vec, Balat zeleninovy
12 Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Salama Sunkova ompét jablkovy, Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zemiaky Br. prir. rezeni, Caj - olovrant, Maslo mini 10g,
m.p./, Caj - obed, Caj - ran,vec¢,, Maslo mini 10g Chlieb /50 g/, Slovenska ryza, Salat zeleninovy
8 Vandarinky, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, RoZok |Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky Caj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska
jraham lyza, Br. zavitok s nivou
9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou
9K Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Zemiakova kasa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou
ON Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyZa, Br. zavitok s nivou
ONK Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Zemiakové kasa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska

Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham

50 g/

lyZa, Br. zavitok s nivou

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 23.01.2023

9s Bendvié 1/5, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g, |Zelenina dusena mie$ana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so struh., |Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Kompét marhulovy-dia, Slovenska
Pasteka 1/1 m.p. Femiaky horkeé lyZza, BravCové platky
9SK Bendvié 1/5, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g, |Zelenina dusena mie$ana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so struh., |Bendvi¢ 1/5, Kakao |€aj horky, Kompét marhulovy-dia, Slovenska
Pasteka 1/1 m.p. Femiakova kasa horké lyza, Bravcové platky
9+2v Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou DZem dia
9K+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Zemiakova kasSa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou DZem dia
9N+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou DZem dia
9NK+2v|Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.karfiolova, Zemiakova kasa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom akao horké, Chlieb |€aj horky, Salat z &inskej kapusty, Slovenska Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham 50 o/ lyza, Br. zavitok s nivou DZem dia
9S+2v [Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Jablko, Maslo mini [¥elenina dusena mie$ana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., |Kakao horké Caj horky, Kompot marhulovy-dia, Slovenska Bendvic 1/5,
0g, Sendvi¢ 1/5 remiaky lyza, BravCové platky DZem dia
9SK+2v|Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Jablko, Maslo mini |Eelenina dusena miesana, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., [Kakao horké Caj horky, Kompot marhulovy-dia, Slovenska Bendvic 1/5,
0g, Sendvi¢ 1/5 Femiakova kasa lyza, Bravcové platky DZem dia
6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Med Femiakova kasa, Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Br. prir. rezefi, Caj - olovrant, Slovenska ryza,
nini, Maslo mini 20g, Caj - obed, Caj - ran,ve¢, |Hruska Balat zeleninovy
6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Dzem dia, Maslo mini |Pol.karfiolova, Zemiakova kasa, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Br. prir. rezen, Caj horky, Salat z &inskej
P0g, Caj horky, Rozok graham femiaky, Hruska apusty, Slovenska ryza
S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Med remiaky, Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Hruska Caj - olovrant, Omeleta vaje¢na, Zemiaky,
nini, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, ['ekvicovy privarok
S35/9 Mandarinky, DZem dia, Maslo mini 20g, Pol.karfiolova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Hruska Caj horky, Zemiaky, Omeleta vaje¢na,
Chlieb/100 g/, Caj horky, Rozok graham ['ekvicovy privarok
4S Bendvié 1/4, Med mini, Caj - raf,veg, femiaky, Mrkva dusena, Pol.paradajkova s viockami Cestovina, Caj - olovrant, Omacgka marhulova
4S/9 Bendvié 1/4, Dzem dia, Jablko, Caj horky femiaky, Mrkva dusena, Pol.paradajkova s viockami Caj horky, Omacgka marhulova, Cestovina
S/BLP [Parky - blp /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ve&,, |[Pol.karfiolova blp, Zemiakova kasa, Hrugka, Rybie filé zap. s Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét
Chlieb blp baleny baradajkou a syrom roskynovy
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rafi,ves, ompoét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét
roskynovy
VEG Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Med Rybie filé dusené, Zemiaky, Pol.karfiolova, Hruska Caj - olovrant, Omeleta vaje¢na, Zemiaky,
nini, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, I'ekvicovy privarok

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 23.01.2023

3 Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Dukatové buchty, Pol.borsé Br. na karfiole, Caj - olovrant, Tarhofia dusena
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,vec,

13 Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, |€aj - obed, Chlieb /50 g/, Dukatové buchty, Pol.borsé, Hruska Br. na karfiole, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/,
ava biela, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg, Maslo mini 20g, Tarhona dusena

11 Mandarinky, Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.gulasova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Dukatové buchty, Hruska Br. na karfiole, Caj - olovrant, Tarhofa dusena
Maslo mini 20g, Kava biela, Chlieb/100 g/, Caj -
an,vec,

3SP Mandarinky, Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Chlieb /50 g/, Dukatové buchty, Pol.borsé, Hruska Br. na karfiole, Caj - olovrant, Tarhofa dusena
Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj -
an,vec,

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[fest.balitek, Cest.balicek Covid - tekutiny

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ut 24.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém BB, Caj - raf,veg, Bujon, Krém vanilkovy, Kuréa pec¢ené, Omacka merano Caj - olovrant, Bujon, Vtacie mlieko, Omacka
bvieCkova

1S Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova, Krém Pol.zeleninova so zemiakmi, Krém vanilkovy, Kuréa pec¢ené, Omacka Caj - olovrant, Bujon, Vtacie mlieko, Omacka
BB, Caj - ran,vec, nerano bvieCkova, BravCové dusené

MIXhus [Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova, Krém Pol.zeleninova so zemiakmi, Kuréa pecené, Zemiakova kasa, Omacka Caj - olovrant, Bujon, Omacka svieckova,

ta BB, Caj - ran,vec, nerano BravCoveé dusené, Zemiakova kaSa

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pena salamova, Sendvic 1/4, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, Dzuvec s méasom, Caj - olovrant
Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Caj - obed

2 Pena vajecna, Zakysanka, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZuvec s mésom
Chlieb/100 g/, Caj - rani,ved,, Rozok /1ks/, Caj -
bed

4 Pena salamova, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, Dzuvec s masom, Caj - olovrant
Rozok /1ks/, Caj - obed, Maslo mini 10g

5 bendviC 1/4, Pena salamova, Caj - raf,veg,, Tuk [IPol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, DZuvec s méasom, Caj - olovrant
nini 20g, Rozok /1ks/, Caj - obed

10 Pena vajecna, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZzuvec s masom
Caj - ran,vec,, Rozok /1ks/, Caj - obed

10K Pena vajecna, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kuraci perkelt Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZzuvec s masom
Caj - rafi,ves,, Rozok /1ks/, Caj - obed

12 Pena salamova, Caj - rani,veg,, Rozok /1ks/, Caj - obed, Pol.zelelninova so zemiakmi, Kuréa zapravané, Cestovina Chlieb /50 g/, DZuvec s mésom, Maslo mini 10g,
Chlieb /50 g/, Mlieko, Maslo mini 10g Caj - olovrant, Salat cviklovy

8 Pena vajeéna, Rozok graham, Caj horky, Chlieb |Kur&a s brokolicou, RyZa dusena Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
50 g/, Mandarinky masom

9 Pena vajecna, RoZok graham, Maslo mini 20g, ur€a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky orké masom

oK Pena vajecna, RoZok graham, Maslo mini 20g, ur€a s brokolicou, RyZa dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky orké masom

ON Pena vajecna, RoZok graham, Maslo mini 20g, urca s brokolicou, Ryza dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky orké nasom

ONK Pena vaje¢na, Rozok graham, Maslo mini 20g, urca s brokolicou, Ryza dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s

aj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky

orké

nasom

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

24.01.2023

9s Pena salamova, Maslo mini 10g, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kur€a zapravané Bendvié 1/5, Kakao |€aj horky, DZuvec s masom, Salat cviklovy
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Mandarinky horké
9SK Pena salamova, Maslo mini 10g, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina, Kur€a zapravané Bendvié 1/5, Kakao |€aj horky, DZuvec s masom, Salat cviklovy
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Mandarinky horké
9+2v Pena vajecna, Rozok graham, Maslo mini 20g, urca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s Pena tvarohova,
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky horkeé nasom Chlieb /50 g/
9K+2v [Pena vajecna, Rozok graham, Maslo mini 20g, urca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s Pena tvarohova,
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky horkeé nasom Chlieb /50 g/
9N+2v [Pena vajecna, Rozok graham, Maslo mini 20g, urca s brokolicou, Ryza dusena, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s Pena tvarohova,
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky horké nasom Chlieb /50 g/
9NK+2v|Pena vajecna, RoZok graham, Maslo mini 20g, urta s brokolicou, Ryza dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi Chlieb /50 g/, Kakao |€aj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s Pena tvarohova,
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky horkeé nasom Chlieb /50 g/
9S+2v [Pena salamova, Maslo mini 10g, Sendvic 1/4, ur¢a zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké Caj horky, DZuvec s masom, Salat cviklovy Bendvi¢ 1/5, Pena
Caj horky, Jablko, Mandarinky arohova
9SK+2v|Pena salamova, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, uréa zapravané, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi akao horké Caj horky, DZuvec s masom, Salat cviklovy Bendvi¢ 1/5, Pena
Caj horky, Jablko, Mandarinky arohova
6 Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed, Cestovina, Kuraci perkelt, Caj - olovrant, Lievance
Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pomaran¢
Mandarinky
6/9 Pena salamova, Rozok graham, Maslo mini 20g, | Pol.zeleninova so zemiakmi, Kuraci perkelt, Cestovina, Pomaran¢ Caj horky, Salat cviklovy s chrenom, DZuvec s
Caj horky, Chlieb /50 g/, Mandarinky masom
S/35 Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét slivkovy, Caj - obed, Zemiaky, Caj - olovrant, Lievance
Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Mandarinky arfiol ako mozocek, Pomaran¢
S35/9 [Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Dia ompoét slivkovy-dia, Pol.zeleninova so zemiakmi, Karfiol ako mozocek, remiakova kasa, Caj horky, Duseny $penat
resnidavka, Mandarinky Femiaky, Pomaran¢
4S Bendvié 1/4, Presnidavka, Caj - raf,veg,, Keks omp6t jablkovy, RyZzova kasa, Pol.Zemlova Femiaky, Spenatovy privarok, Caj - olovrant
4S/9 Bendvié 1/4, Caj horky, Presnidavka dia, Jablko |Kompét jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Pol.zemlova Caj horky, Zemiaky, Spenatovy privarok
S/BLP [BLP pegivo sladké, Maslo mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi-blp, Cestovina blp, Kuréa zapravané-blp, Balat cviklovy, Caj - olovrant, DZzuvec s masom
fan,ves,, Caj - obed, Chlieb blp baleny, Pena Pomaranc¢
ivova, Mandarinky
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,vesd,, Rozok /1ks/ Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskyrnovy ompét jablkovy, RyZa dusena, Caj - rafi,veé,
VEG Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, RoZok /1ks/, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét slivkovy, Caj - obed, Zemiaky, Caj - olovrant, Lievance
Chlieb /50 g/, Pena nivova, Mandarinky arfiol ako mozocek, Pomarané

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut 24.01.2023

3 Pena nivova, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |kem. 3alat s majonézou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Caj - olovrant, Spagety po taliansky
ran,vec,, Rozok /1ks/, Caj - obed Br. rezen vyprazany

13 Pena nivova, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Kompét miesany, Zemiakova kasa, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
ran,vec,, Mlieko, Rozok /2ks/ rupic.haluskami, Br. rezef vyprazany, Pomaran¢ Bpagety po taliansky

11 Pena nivova, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |¥em. $alat s majonézou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Spagety po
ran,vec,, Mlieko, Rozok /2ks/, Mandarinky Br. rezen vyprazany, Pomaran¢ aliansky

3SP Pena nivova, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |¥em. 3alat s majonézou, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Caj - olovrant, Spagety po taliansky
ran,vec,, Rozok /2ks/, Caj - obed, Mandarinky |Br. rezen vyprazany, Pomaran¢

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |fFest.balicek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 25.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 oktail jogurtovy, Pol.rascova, Kakao, Caj - rém cokoladovy, Bravéové dusené, Bujon, Omacka kdprova Dmacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
an,vec, an,vec,
1S oktail jogurtovy, Piskoty, Mixované petivo, rém cokoladovy, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Pol.Spenatova Dmacka méasova, Bujon, Krupicova kasa, Caj -
Pol.rascova, Caj - ran,vec, an,vec,
MIXhus [{ogurt, Piskoty, Mixované pecivo, Pol.rascova, |Pol.Spenatova, Zemiakova kasa, BravCové dusené, Omacka koprova Dmacka masova, Bujon, Zemiakova kasa, Caj -
ta Laj - ran,vec, an,vec,
B Pol.rascova Bujon Bujon
1  ipacky 1ks, Maslo mini 20g, Sendvié 1/4, Caj - |Pol.8penatova, Hrbaté maso, Tarhofia dusena, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj -
an,vec,, Kakao, Jogurt ovocny jeblkami an,vec,, Syr trojuholnikovy
2  packy 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.8penatova, Hrbaté maso, Tarhofia dusena, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - raf,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny jablkami rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
4  packy 1ks, Sendvié 1/4, Caj - raf,veé,, Kakao, | Pol.8penatova, Hrbaté maso, Tarhofia dusena, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj -
Maslo mini 10g, Jogurt ovocny jablkami an,vec,, Syr trojuholnikovy
5 Bendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Tuk mini 20g, Med Br. prir. rezen, Pol.Spenatova, Kompét marhulovy, Tarhofia dusena Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj -
nini, Rozok /1ks/ an,vec,, Syr troj. bezlaktézovy
10  ipacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.8penatova, Hrbaté maso, Tarhofia dusena, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny jablkami rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
10K  ipacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.8penatova, Hrbaté maso, Tarhotia dusena, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny jablkami rojuholnikovy, Chlieb /150 g /
12 | upacky 1ks, Chlieb /50 g/, Kakao, Caj - Pol.8penatova, Tarhofa dusend, Br. prir. rezefi, Salat zelerovy s Fuk mini 20g, Caj - raf,ves,, Kompét marhulovy,
fan,vec¢,, Maslo mini 10g, Jogurt ovocny jablkami rupicova kasa, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/
8 akao horké, RoZok graham, Caj horky, Jogurt [Tarhofia dusena, Hrbaté maso, Salat zelerovy s jablkami Parky /v.p/, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr
biely, Jablko rojuholnikovy, Horcica
9 Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, ['arhoria dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  |jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica
9K Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, ['arhoria dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  [jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica
ON Lhlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhoria dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  [jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica
ONK Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, ['arhoria dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj

Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko

]

pblkami

horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: St

25.01.2023

9s Bendvié 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt |Tarhofa dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj
iely, Jablko horky, Syr trojuholnikovy
9SK Bendvié 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Jogurt |Tarhofia dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj
iely, Jablko horky, Syr trojuholnikovy
9+2v Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhona dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko |jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica Pasteka m.p.
9K+2v |Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhona dusena, Pol.8penatova, Hrbaté méso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  |jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica Pasteka m.p.
9N+2v |Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, [arhona dusend, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  |jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica Pasteka m.p.
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Farhofia dusena, Pol.8penatova, Hrbaté maso, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Caj horky, Jogurt biely, Jablko  |jablkami horky, Syr trojuholnikovy, Hor€ica Pasteka m.p.
9S+2v akao horké, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini [Tarhoria dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Kompét marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Pasteka m.p.,
| 0g, Jogurt biely, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5
9SK+2v|Kakao horké, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini [ Tarhofia dusena, Pol.8penatova, Br. prir. rezefi, Komp6t marhulovy-dia Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Pasteka m.p.,
| 0g, Jogurt biely, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4 Bendvi¢ 1/5
6 | ipacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|Pol.8penatova, Jablko, Br. prir. rezefi, Tarhofia dusena, Salat zelerovy Caj - ran,veé,, Krupna baba
fan,vec,, Med mini, Jablko jablkami
6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, RoZok graham, [arhoria dusenad, Jablko, Pol.§penatova, Br. prir. rezef, Salat zelerovy Caj horky, Krupna baba
DZzem dia, Caj horky, Jablko jablkami
S/35 | ipacky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|Pol.8penatova, Jablko, Bravéové platky, Tarhofia dusena, Salat Caj - ran,veé,, Krupna baba
fan,vec,, Med mini, Jablko felerovy s jablkami
S35/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, RoZok graham, [arhonia dusend, Jablko, Pol.§penatova, Braviové platky, Salat Caj horky, Krupna baba
DZem dia, Caj horky, Jablko relerovy s jablkami
4S Bendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Med mini Femlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi ['ekvicovy privarok, Caj - raf,ved,, Zemiaky
4S/9 Bendvié 1/4, Dzem dia, Caj horky, Jablko Caj horky, Kompét jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Pol.zeleninova so ['ekvicovy privarok, Caj horky, Zemiaky
emiakmi
S/BLP [Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,,| Br. prir. rezefi-blp, Pol.§penatova s vajcom-blp, RyZa dusena, Salat [uk mini 20g, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,,
BLP pecivo sladké, Jogurt biely, Jablko relerovy s jablkami Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/
Suchy [$endvic 1/4, Caj - rai,ved, omp6t marhufovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét jablkovy
VEG | ipac&ky 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj -|Kripna baba, Pol.8penatova, Jablko Fuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb/100 g/,

llaﬁ,vec':,, Jogurt ovocny, Jablko

Funiak 80g, Pomaran¢

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: St 25.01.2023

3 | ipacky 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.fazulkova kysla, Ryza kari, Chlieb /50 g/, Salat zelerovy s jablkami, Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - ran,ved,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny uracie zapekané s broskyrou a syrom rojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Horcica

13 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.fazulkova kysla, RyzZa kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Kedup, Caj - rafi,veg,,
akao, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny jablkami, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /

11 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.fazulkova kysla, Ryza kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj
akao, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny, Jablko jablkami, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom ran,vec,, Chlieb /150 g /, Hor€ica

3SP | upacka 2ks, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.fazulkova kysla, Ryza kari, Chlieb /50 g/, Horalka, Salat zelerovy s Parky /v.p/, Tuk mini 20g, Caj - raf,ved,, Syr
ran,vec,, Kakao, Jogurt ovocny, Jablko jablkami, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom rojuholnikovy, Chlieb /150 g /, Horcica

0S Caj - obed, Suchare, Caj - ran,ves, Caj - ran,ves,

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ct 26.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Caj - obed, Kysel ovocny, Pol.rascova, Caj - Dmacka kardinalova, Bravéové dusené, Krém kavovy, Bujon Caj - olovrant, Krém ¢okoladovy, Bujon,
an,vec, Pmécka zelerova

1S Caj - ran,ves,, Mixované pegivo, Piskoty, Kysel |Pmacka kardinalova, Bravéové dusené, Krém kavovy, Pol.bulharska Caj - olovrant, Krém ¢okoladovy, Bujon,
vocny, Pol.rascova BravCové dusené, Omacka zelerova

MIXhus |€aj - ran,ves,, Mixovane pecivo, Piskoty, Kysel ~[¥emiakova kasa, Omacka kardinalova, Bravéove duseng, Caj - olovrant, Zemiakova ka$a, Bujon,

ta vocny, Pol.rascova, Caj - ran,vec, Pol.bulharska BravCove dusené, Omacka zelerova

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Caj - obed, Pena zo $unk.salamy /M.P./, Maslo |Cestovinovy Salat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, Fremiakova kasa, Tekvicovy privarok, Bravcové
nini 20g, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - Banan lusené, Caj - olovrant
an,vec,

2 Fakysanka, Maslo mini ZOQ,VSunka /m.p./, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, I'ekvicovy privarok, Bravéové dusené, Caj -
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, Banan blovrant, Zemiaky

4 Caj - obed, Sunka Im.p./, Rozok /1ks/, Maslo Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, I'ekvicovy privarok, Bravéové dusené, Caj -
nini 10g, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec, Banan blovrant, Zemiaky

5 Bunka /m.p./, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Rezance s jablkami, Caj - obed, Pol.bulharska, Banan I'ekvicovy privarok, Brav&ové dusené, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec, blovrant, Zemiaky

10 Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Rozok |Eestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, I'ekvicovy privarok, Brav&ové dusené, Caj -
1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, Banan blovrant, Zemiaky

10K Caj - obed, Pena zo $unk.salamy /M.P./, Maslo |Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Pol.bulharska, remiakova kasa, Tekvicovy privarok, Bravcové
nini 20g, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Banan lusené, Caj - olovrant
fan,vec,

12 Caj - obed, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Rozok Pol.bulharska, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Brav€ové dusené, Maslo mini 10g,
1ks/, Maslo mini 10g, Caj - ran,veg, Banan ['ekvicovy privarok, Zemiakové kasa, Caj -

blovrant

8 Rozok graham, Caj horky, Sunka /m.p./, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Caj horky, Banan Balat z gervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj
Mandarinky horky, Br. na hor€ici

9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z &ervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Mandarinky Banan, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici

oK Rozok graham, Caj horky, Pena zo $unk.salamy Dbloha /paradajkal/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Zemiakova akao horké, Chlieb |$alat z &ervenej kapusty, Caj horky, Br. na
M.P./, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, kasa, Caj horky, Banan, Tatarska omacka 50 o/ horcici, Zemiakova kasa
Mandarinky

ON Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z &ervenej kapusty, Zemiaky opekang, Caj
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Mandarinky Banan, Zemiaky, Tatarska omacka 50 o/ horky, Br. na hor€ici

ONK Rozok graham, Caj horky, Pena zo $unk.salamy |Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Zemiakova akao horké, Chlieb |$alat z &ervenej kapusty, Caj horky, Br. na

M.P./, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
Mandarinky

kasa, Caj horky, Banan, Tatarska oméacka

50 g/

horcici, Zemiakova kasa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ct

26.01.2023

9s Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Sunka |Pol.bulharska, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan pendviC 1/5, Kakao  |¥emiaky, Kompot jablkovy-dia, Br. prir. rezer,
m.p./, Mandarinky horké Caj horky
9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Pena Pol.bulharska, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan Bendvi¢ 1/5, Kakao omp6t jablkovy-dia, Br. prir. rezer, Caj horky,
unkova/m.p./, Mandarinky horké Femiakova kasa
9+2v Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj |Pena rybacia,
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Mandarinky Banan, Zemiaky, Tatarska omacka 50 o/ horky, Br. na horcici Chlieb /50 g/
9K+2v [Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Zemiakova kasa, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiakova kasa, Caj |Pena rybacia,
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky |Pol.bulharska, Caj horky, Banan, Tatarska omacka 50 o/ horky, Br. na horc€ici Chlieb /50 g/
ON+2v [Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Pol.bulharska, Caj horky, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiaky opekané, Caj |Pena rybacia,
Bunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Mandarinky Banan, Zemiaky, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na hor€ici Chlieb /50 g/
9NK +2v|Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Dbloha /paradajka/, Syr Encian opekany, Zemiakova kasa, akao horké, Chlieb |$alat z ervenej kapusty, Zemiakova kasa, Caj |Pena rybacia,
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky |Pol.bulharskd, Caj horky, Banan, Tatarska omacka 50 g/ horky, Br. na horcici Chlieb /50 g/
9S+2v [Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sunka /m.p./, [Rezance s tvarohom, Pol.bulharska, Caj horky, Banan bendviC 1/5, Kakao | ¥emiaky, Br. prir. rezen, Kompot jablkovy-dia, Bendvi¢ 1/5, Syr
Bendvi¢ 1/4, Mandarinky horké Caj horky rojuholnikovy
9SK+2v|Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, Sunka /m.p./, |Rezance s tvarohom, Pol.bulharska, Caj horky, Banan BendviC 1/5, Kakao | Br. prir. rezen, Zemiakova kasa, Kompot Bendvi¢ 1/5, Syr
Bendvi¢ 1/4, Mandarinky horké jpblkovy-dia, Caj horky, Zemiakova kasa rojuholnikovy
6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Buchty lekvarové, Caj - obed, Pol.bulharska, Banan Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky
Pena Sunkova/m.p./, Caj - ran,ve¢,, Mandarinky
6/9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Pol.bulharska, Caj horky, Banan, Zemiaky, Tatarska remiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok
Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky macka
S/35 Presnidavka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Buchty lekvarové, Caj - obed, Pol.bulharska, Banan ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Mandarinky
S35/9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Pol.bulharska, Caj horky, Banan, Zemiaky, Tatarska remiaky, Tekvicovy privarok, Caj horky
Chlieb /50 g/, Presnidavka dia, Mandarinky macka
4S Presnidavka, Keks, Sendvié¢ 1/4, Caj - rafi,ves, Femiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.ryZova so zeleninou, Banan RyZovy nakyp, Caj - olovrant
4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko |¥emiaky, Duseny zeler s jablkami, Pol.ryZova so zeleninou, Banan RyZzova kasa dia, Kompot jablkovy-dia, Caj
horky
S/BLP [Ehlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Sunka blp Byr Encian opekany, Pol.bulharska - blp, Caj - obed, Banan, Zemiaky Br. prir. rezefi-blp, Tekvicovy privarok, Caj -
m.p./, Caj - ran,ve¢,, Mandarinky blovrant, Zemiaky
Suchy [Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg, ompoét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét
roskynovy
VEG Presnidavka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Byr Encian opekany, Caj - obed, Pol.bulharska, Banan, Zemiaky ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky

Rozok /1ks/, Caj - raii,ve&,, Mandarinky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ct 26.01.2023

3 Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, RoZok [ Moravskeé kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gulasova, Banan uréa peéené, Caj - olovrant, Zemiaky
1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec, releninové

13 Rozok /2ks/, Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka [Moravskeé kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gulagova, Banan uréa peéené, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj
m.p./, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg, olovrant, Zemiaky zeleninové

11 Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Voravskeé kolace, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gulagova, Banan uréa peéené, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
ava biela, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, femiaky zeleninové
Mandarinky

3SP Rozok /2ks/, Caj - obed, Maslo mini 20g, Sunka [Moravskeé kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Pol.gulagova, Banan uréa peéené, Caj - olovrant, Zemiaky
m.p./, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky releninové

0s Buchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Pa 27.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - raf,ves,, Krém vanilkovy, Pol.rascova uracie platky, Omacka horcicova, Vanilkovy krém s ovocim, Bujon Caj - ran,ve¢,, Bujon, Krém kavovy, Omacka
nerano

1S Caj - ran,ved,, Krém vanilkovy, Mixované peéivo, |Kuracie platky, Omacka horgicova, Vanilkovy krém s ovocim, Caj - ran,vec,, Bujon, Krém kavovy, Bravcové
Pol.rascova, Piskoty Pol.zeleninova so zemiakmi lusené, Omacka merano

MIXhus |E€aj - ran,veé,, Mixované pegivo, Pol.rascova, uracie platky, Omacka horcicova, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova so Caj - ran,vec,, Zemiakova kasa, Bujon,

ta PiSkoty, Presnidavka emiakmi BravCoveé dusené, Omacka merano

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Fermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Caj - raf,ve&,, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza dusena, Kuracie platky, Salat Pena $unkova/v.p./, Tuk mini 20g, Caj - rai,vet,,
Bendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g vocny Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

2 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.hraskova, Ryza dusena, Kuracie platky, Salat ovocny Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

4 [ ermix, Maslo mini 10g, Lupacka 1ks, Kava Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr

iela, Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4 vocny rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4

5 Rozok /1ks/, Med mini, Tuk mini 20g, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusend, Kuracie platky, Kompot Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - raf,vet,,

fan,vec,, Sendvi¢ 1/4 marhufovy Bendvi¢ 1/4, Pol.ryzova so zeleninou, Syr troj.
ezlaktézovy

10 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.hraskova, Ryza dusena, Kuracie platky, Salat ovocny Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - raf,veé,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

10K [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |Pol.hraskova, Ryza dusena, Kuracie platky, Salat ovocny Pena $unkova/v.p./, Tuk mini 20g, Caj - rafi,ves,,
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g Byr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /

12 Fermix, Maslo mini 10g, Lapacka 1ks, Caj - Pol.zelelninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kuracie platky, Salat Fuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/, Syr
1an,vec,, Kava biela, Chlieb /50 g/ vocny rojuholnikovy, Lievance

8 Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Kava uracie platky na hubach, Ryza dusena §unka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,

orka, Mandarinky Caj horky

9 Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Ryza dusena Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky

9K Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, RyZa dusena Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky

ON Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Ryza dusena Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky

ONK Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, RyZa dusena Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,

b/, Kéva horka, Maslo mini 20g, Mandarinky

Byr trojuholnikovy, Caj horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Pa 27.01.2023

9s Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Dzem dia, Caj uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat Bunka /1 00g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
orky, Kava horka, Jablko vocny Bendvi¢ 1/5, Caj horky
9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, Dzem dia, Caj uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Syr
orky, Kava horka, Jablko vocny rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Caj horky
9+2v Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Ryza dusena Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr ogurt biely,
b/, Kava horkd, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9K+2v [Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |[Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Ryza dusena Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
b/, Kava horkd, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
ON+2v [Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 |[Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, RyZa dusena Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr ogurt biely,
h/, Kava horka, Maslo mini 20g, Mandarinky rojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9NK +2v|Rozok graham, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 [Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Ryza dusena Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
b/, Kava horka, Maslo mini 20g, Mandarinky Byr trojuholnikovy, Caj horky Chlieb /50 g/
9S+2v [Maslo mini 10g, Dzem dia, Caj horky, Kava uracie platky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Salat ?unka /100g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, |$endvi¢ 1/5, Jogurt
orka, Sendvi¢ 1/4, Jablko vocny Caj horky iely
9SK+2v|Maslo mini 10g, Dzem dia, Caj horky, Kava uracie platky, Pol.zeleninové so zemiakmi, RyZa dusena, Salat Pena Sunkova/v.p./, Tuk mini 20g, Syr Bendvi¢ 1/5, Jogurt
orka, Sendvi¢ 1/4, Jablko vocny rojuholnikovy, Caj horky iely
6 Vled mini, Lapacéka 1ks, Caj - raf,ve&,, Chlieb uracie platky na hubach, Pol.hraSkova, Ryza dusena, Jablko Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysl4, Caj -
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky blovrant
6/9 Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Kuracie platky na hubach, Pol.hragkova, Jablko, RyZa dusena rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
b/, Maslo mini 20g, Mandarinky horky
S/35 Vled mini, Lapacéka 1ks, Caj - raf,ve&,, Chlieb Pol.hra8kova, Zemiaky, Vyprazany zeler, Jablko, Kompét marhulovy Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj -
50 g/, Maslo mini 20g, Mandarinky an,vec,
S35/9 Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Chlieb /50 |Pol.hragkova, Zemiaky, Vyprazany zeler, Jablko, Kompét rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
b/, Maslo mini 20g, Mandarinky marhulovy-dia norky
4S VMed mini, Caj - rafi,ves,, Sendvig 1/4 Pol.Spenatova, Krupicovy zvitok Felenina dusena mie$ana, Caj - olovrant,
remiaky
4S/9 D7em dia, Caj horky, Sendvi& 1/4, Jablko Pol.Spenatova, Krupicova kasa-dia Felenina dusena mie$ana, Zemiaky, Caj horky
S/BLP [Med mini, Chlieb blp baleny, Kava biela, Maslo [Pol.hraskova - blp, RyZa dusena, Kuracie platky-blp, Salat ovocny §unka /100g/, Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g,
nini 20g, BLP pecivo sladké, Mandarinky Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky Caj - raf,ves,, Ryza dusena, Kompét
roskynovy
VEG [ermix, Lupacka 1ks, Caj - rai,ves,, Chlieb /50 |IPol.hragkova, Zemiaky, Vyprazany zeler, Jablko, Kompét marhulovy Syr Cottage 1ks, Pomarang, Tuk mini 20g, Caj -

b/, Maslo mini 20g, Mandarinky

an,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Pa 27.01.2023

3 [ermix, Lupacka 1ks, Kava biela, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Kompot Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g mieSany rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

13 [ermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |RyZa pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g ompot mieSany rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

11 fermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |Ryza pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mandarinky ompot mieSany rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

3SP fermix, Kava biela, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, |Ryza pohankova, Horalka, Br. zavitok s nivou, Pol.kalerabova kysla, Bunka /100g/, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Syr
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mandarinky ompot mieSany rojuholnikovy, Chlieb /150 g /

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[fFest.balicek Covid - tekutiny Cest.bali¢ek Covid - vojaci, Studenti

KD1 di

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 28.01.2023
So

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Caj - obed, Krém karamelovy, Pol.rascova, Caj - |Pmacka fazulkova, Kysel ovocny, Bujon, Bravéové dusené Caj - olovrant, Bujon, Omacka képrova, Krém
an,vec, akaovy

1S Piskoty, Krém karamelovy, Pol.rascova, Caj - Dmacka fazulkova, Kysel ovocny, Brav€ové dusené, Pol.vlockova Caj - olovrant, Bujon, Omacka képrova, Krém
an,vec, akaovy, BravCové dusené

MIXhus [Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Mixované pecivo, Dmacka fazulkova, Zemiakova kasa, Brav€ové dusené, Pol.vlockova Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Omacka

ta Piskoty, Krém karamelovy, Caj - ran,vec, aradajkova, Brav€ové dusené

B Pol.rascova, Caj - raf,veé, Bujon Bujon

1 Caj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Rozok [£emiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.vlockova, Dusena sekana omp6t marhulovy, RyZova kasa, Caj - olovrant
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,

2 [aj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g /, Pol.vlockova, Dusena sekana omp6t miesany, RyZova kasa, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,

4 Caj - obed, Pena syrova, Maslo mini 10g, RoZok ¥emiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.viockova, Dusena sekana omp6t miesany, RyZova kasa, Caj - olovrant
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,

5 balama Sunkova /m.p./, Tuk mini 20g, RoZok remiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3, Pol.vlo¢kova, Dusena sekana RyZova kasa, Pol.ryZzova, Kompdt marhulovy,
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec, Caj - olovrant

10 [aj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g/, Pol.vlo¢kova, Dusena sekana omp6t miesany, RyZova kasa, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - rafi,vec,

10K Laj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g /, Pol.vlockova, Dusena sekana omp6t miesany, RyZova kasa, Caj - olovrant
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - rafi,vec,

12 Caj - obed, Chlieb /50 g/, Pena syrova, Mlieko, |Fazulkovy privarok, Pol.vloCkova, Sendvi¢ 1/3, Dusena sekana RyZova kasa, Maslo mini 10g, Kompét miesany,
Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Caj - raf,vec, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant

8 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Kiwi Femiaky, Dusena sekana, Kel duseny Uhorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj

horky

9 Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.vlotkova, Zemiaky, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |Phorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Kiwi 50 g/ horky

oK Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.vlotkova, Zemiakova kasa, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |Phorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Kiwi 50 g/ horky

ON Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.vlo&kova, Zemiaky, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |Dhorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
orky, Kiwi 50 o/ horky

ONK Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |IPol.vlotkova, Zemiakova kasa, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |Dhorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj

orky, Kiwi

50 g/

horky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

28.01.2023

9s ablko, Pena syrova, Caj horky, Maslo mini 10g,
Bendvic 1/4

Pol.vlockova, Zemiaky, Dusena sekana, Tekvicovy privarok

Bendvi¢ 1/5, Kakao
horké

Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
viklovy

9SK ablko, Pena syrova, Caj horky, Maslo mini 10g, |Pol.vlotkova, Zemiakovéa ka$a, Dusena sekana, Tekvicovy privarok Bendvié 1/5, Kakao |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
Bendvi€ 1/4 horké viklovy
9+2v Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.vlotkova, Zemiaky, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |horka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Kiwi 50 o/ horky Chlieb /50 g/
9K+2v [Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj [Pol.vlotkova, Zemiakova kasa, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |horka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Kiwi 50 o/ horky Chlieb /50 g/
ON+2v [Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.vlotkova, Zemiaky, Dusena sekana, Kel duseny akao horké, Chlieb |Dhorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj Pasteka 1/1 m.p.,

orky, Kiwi

50 g/

horky

Chlieb /50 g/

9NK+2v|Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj
orky, Kiwi

Pol.vloCkova, Zemiakova kasa, Dusena sekana, Kel duseny

akao horké, Chlieb
50 g/

Uhorka kysla, Rizoto zo slovenskej ryze, Caj
horky

Pasteka 1/1 m.p.,
Chlieb /50 g/

Pena syrova, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g,
Bendvic 1/4

9S+2v

Pol.vloCkova, Zemiaky, Dusena sekana, Tekvicovy privarok

akao horkeé,
Bendvi€ 1/5

Rizoto zo slovenskej ryZe, Caj horky, Salat
viklovy

Bendvic 1/5,
Pasteka 1/1 m.p.

9SK +2v/|Pena syrova, Caj horky, Jablko, Maslo mini 10g,
Bendvic 1/4

Pol.vloCkova, Zemiakova ka$a, Dusena sekana, Tekvicovy privarok

akao horke,
Bendvi€ 1/5

Rizoto zo slovenskej ryZe, Caj horky, Salat
viklovy

Bendvic 1/5,
Pasteka 1/1 m.p.

6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Presnidavka,
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Kiwi

PZus maly, Pol.vlo€kova, Zemiakova kasa, Fazulkovy privarok,
Dusena sekana

Femiakové placky, Caj - olovrant

6/9 Maslo mini 20g, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.viogkova, Jablko, Zemiakova kasa, Kel duseny, Dusena sekana Caj horky, Zemiakové placky
orky, Kiwi

S/35 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Presnidavka, DZUs maly, Pol.vlo¢kova, Zemiakova kasa, Fazulkovy privarok Femiakové placky, Caj - olovrant
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Kiwi

S35/9 Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Chlieb/100 g/, |Pol.vlockova, Jablko, Zemiakova kasa, Kel duseny Caj horky, Zemiakové placky
Caj horky, Kiwi

4S Keks, Presnidavka, Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, remiaky, Pol.vloCkovéa, Duseny zeler s jablkami Caj - olovrant, Rezance s dzemom
Caj - ran,vec,

4S/9 ablko, Dia presnidavka, Caj horky, RoZok /1ks/, |Zemiaky, Pol.vlo&kova, Duseny zeler s jablkami Caj horky, Rezance s dia Zemom
Bendvi€ 1/4

S/BLP |Byrokrém, Maslo mini 20g, BLP pecivo sladké, Pol.zeleninova so zemiakmi-blp, DZus maly, Fazulkovy privarok-blp, Br. omp6t miedany, RyZova kada, Caj - olovrant
Caj - ran,ved,, Kiwi ecené -blp, Chlieb blp baleny

Suchy [Rozok /1ks/, Sendvic 1/4, Caj - ran,veg, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot broskyrnovy omp6t jablkovy, Caj - raf,ve&,, Tarhofia

flusena
VEG Pena syrova, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, DZUs maly, Pol.vlo€kova, Zemiakova kaSa, Fazulkovy privarok Femiakové placky, Caj - olovrant

Rozok /1ks/, Caj - ran,veé,, Kiwi

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 28.01.2023

3 [aj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Pol.$penatova, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Cevapgici, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec, Femiaky opekané rivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant

13 Caj - obed, Maslo mini 20g, Milieko, Chlieb /50 Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vaje¢na so salamou, Fazulkovy
b/, Rozok /2ks/, Pena syrova, Caj - ran,vec, CevapCici, Zemiaky opekané brivarok, Chlieb /150 g /, Maslo mini 20g, Chlieb

50 g/, Caj - olovrant

11 [aj - obed, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb /50 Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy

h/, Rozok /2ks/, Pena syrova, Caj - raf,vec,, Cevapcici, Zemiaky opekané rivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant
iwi

3SP [aj - obed, Maslo mini 20g, Pena syrova, Pol.Spenatova, Dzus maly, Obloha /paradajka/, Tatarska omacka, Dmeleta vajecna so salamou, Fazulkovy
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Kiwi CevapCici, Zemiaky opekané rivarok, Chlieb /150 g /, Caj - olovrant

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

S/35 Caj - ran,ves,

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: 29.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Caj - ran,ves,, Kakao, Pol.rascova, Krém ovocny |Bujon, Krém kavovy, Oméagka ovocna Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
rupicova kasa
1S Caj - ran,ves,, Mixované pedivo, Pol.rascova, rém kavovy, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Omacka ovocna, Kuréa Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
rém ovocny, Piskoty ecené rupicova kasa
MIXhus [Jogurt, Caj - rar,ve&,, Mixované peéivo, Pol.vyvar s pec.haluskami, Omacka ovocna, Zemiakova kasa, Kuréa Caj - ran,ve¢,, Omacka smotanova, Zemiakova
ta Pol.rascova, Piskoty ecené asa, Brav€ové dusené, Bujon
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Kuréa peéené, Zemiakova Bendvi¢ 1/4, Pena $unkova/v.p./, Caj - ran,ves,,
akao, Sendvi¢ 1/4, Vianocka asa Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
2 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,ves,, femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Kur¢a pe¢ené Bunka /100g/, Caj - rani,veg,, Chlieb /150 g/, Syr
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
4 DZem mini, Caj - raf,ves,, Maslo mini 10g, femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Kur¢a pe¢ené Bendvi¢ 1/4, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
akao, Sendvi¢ 1/4, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - raf,veg,, Tuk mini |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami, Kuréa peéené Byr troj. bezlaktozovy, Sendvi¢ 1/4, Sunka
P0g, Sendvic 1/3 1009/, Pol.ryzova, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g
10 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,ves,, femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pec.haluskami, Kura peené Sunka /100g/, Caj - ran,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka rojuholnikovy, Tuk mini 20g
10K DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Kuréa pedené, Zemiakova Pena $unkovalv.p./, Caj - raf,ve&,, Chlieb /150 g
akao, Chlieb/100 g/, Vianocka asa , Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
12 DZem mini, Kakao, Caj - rafi,veg,, Maslo mini Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Zemiakova kasa, Kuréa rupicova kasa, Kompét jablkovy, Caj - raf,ves,,
0g, Chlieb /50 g/, Vianocka ecené Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
8 akao horké, Chlieb /50 g/, Caj horky, Pena Femiaky zeleninové, Kuréa pec¢ené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
lvarohova, Jablko rojuholnikovy
9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe&.halukami, Kuréa pecené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
orky, Pena tvarohova, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g
9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Pena $unkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Caj horky,
orky, Pena tvarohova, Jablko ecené Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
ON Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Eemiaky zeleninové, Pol.vyvar s peé.haluskami, Kuréa pe¢ené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr
orky, Pena tvarohova, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g
ONK Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Pena $unkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Caj horky,

orky, Pena tvarohova, Jablko

ecené

Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

29.01.2023

9s Bendvié 1/5, Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami, Kuréa peéené Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
orky, Pena tvarohova, Jablko Bendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g
9SK Bendvié 1/5, Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj |¥emiakova kasa, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Kuréa peéené Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Syr
orky, Pena tvarohova, Jablko rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Kuréa pecené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
orky, Pena tvarohova, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9K+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
orky, Pena tvarohova, Jablko ecené mini 20g, Pena Sunkova/v.p./ Parky /m.p/
ON+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj [Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s peé.haluskami, Kuréa pecené Chlieb/100 g/, Sunka /100g/, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
orky, Pena tvarohova, Jablko rojuholnikovy, Tuk mini 20g Parky /m.p/
9NK +2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Chlieb/100 g/, Caj |Zemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
orky, Pena tvarohova, Jablko ecené mini 20g, Pena Sunkoval/v.p./ Parky /m.p/
9S+2v akao horké, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena Femiaky zeleninové, Pol.vyvar s pec.haluskami, Kura pecené Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [$endvig 1/5, Parky
[varohova, Jablko mini 20g m.p/
9SK+2v|Kakao horké, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena vemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Kuréa Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Bendvi¢ 1/5, Parky
lvarohova, Jablko ecené Pena Sunkovalv.p./ m.p/
6 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, femiaky zeleninové, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Kuréa pecené Pohankova kasa s jablkami, Caj - raf,veg,
Chlieb/100 g/, Vianoc¢ka, Jablko
6/9 Maslo mini 20g, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, |¥emiaky zeleninove, Jablko, Kuréa pecené RyZa dusena, Caj horky, Duseny zeler s
Caj horky, Jablko pblkami
S/35 DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Femiakova kasa, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Pohankova kasa s jablkami, Caj - raf,veg,
Chlieb /50 g/, Vianocka, Jablko arfiolové karbonatky
S35/9 [Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, DZzem |¥emiakova ka$a, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Karfiolové karbonatky RyZa dusena, Chlieb/100 g/, Caj horky, Duseny
lia, Jablko reler s jablkami
4S DZem mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 omp6t jablkovy, Zemiaky, Pol.ryzova so zeleninou, Zeleninovy nakyp rupicova kasa, Caj - rafi,ves,, Dzus
4S/9 Caj horky, DZem dia, Sendvig 1/4 Femiaky, Pol.ryZova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Kompét omp6t jablkovy-dia, Caj horky, Krupicova
marhulovy-dia asa-dia
S/BLP [Maslo mini 20g, Caj - rafi,veé,, Pena tvarohova, |¥emiaky zeleninové, Pol.drobkova s nitovkami-blp, Kuréa pe&ené-blp Chlieb blp baleny, Sunka /100g/, Caj - raii,veé,,
Chlieb blp, BLP pecivo sladké, Jablko Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g
Suchy Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 omp6t jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi omp6t broskyfovy, Caj - rafi,ved,, RyZa
flusena
VEG DZem mini, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, femiakova kasSa, Kompot mieSany, Jablko, Karfiolové karbonatky, [uniak 80g, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,

Chlieb /50 g/, Vianocka, Jablko

Pol.zeleninova so zemiakmi

Caj - ran,vec,

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: 29.01.2023

3 Nutela, Maslo mini 20g, Caj - rani,veg,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s nitovkami, RyZza dusena, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka balat z Cervenej kapusty [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

13 Nutela, Maslo mini 20g, Caj - rani,veg,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Bunka /100g/, Caj - rari,veg,, Chlieb /150 g/, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka lusena, Salat z Cervenej kapusty rojuholnikovy, Tuk mini 20g

11 Nutela, Maslo mini 20g, Caj - rani,veg,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko lusena, Salat ovocny [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

3SP Nutela, Maslo mini 20g, Caj - rani,veg,, Kakao, Madarsky rezen, Chlieb /50 g/, Horalka, Pol.vyvar s nitovkami, Ryza Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Syr trojuholnikovy,
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko lusena, Salat z Cervenej kapusty [uk mini 20g, Salama sucha /100g/

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - ran,ves,

C.BAL |[(est.balicek

KD1 di

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok

Datum:

Po 30.01.2023

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 rém kavovy, Pol.rascova, Caj - raf,veg, rém karamelovy, Bujon, Brav€ové dusené, Omacka merano ysel ovocny, Omacka svieckova, BravCové
lusené, Bujon, Caj - olovrant

1S Mixovaneé pecivo, Krém kavovy, Piskoty, rém karamelovy, Brav€ové dusené, Omacka merano, Pol.zemiakova ysel ovocny, Omacka sviekova, Bravéove
Pol.rascova, Caj - ran,vec, ysla lusené, Bujon, Caj - olovrant

MIXhus [Mixované pecivo, Krém kavovy, Piskoty, femiakova kasa, Bravéové dusené, Omacka merano, Pol.zemiakova Femiakova kasa, Omacka svieCkova, BravCove

ta Pol.rascova, Caj - ran,vec, ysla lusené, Bujon, Caj - olovrant

B Pol.rascova Bujon Bujon

1 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove duseneé, RyZa dusena, Zelenina
Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 lusena mieSana, Caj - olovrant

2 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove dusené, Ryza dusena, Hrasok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg, Caj - olovrant

4 Pasteka 1/1 m.p., RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - |Tagliatele s mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove duseneé, Ryza dusena, Zelenina
fan,vec,, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4 lusena mieSana, Caj - olovrant

5 Bunka /m.p./, Rozok /1ks/, Caj - rafi,ves,, Tuk [agliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla Pol.ryzova, BravCové dusené, Ryza dusena,
nini 20g, Sendvic 1/4 Felenina dusena mieSana, Caj - olovrant

10 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove dusené, Ryza dusena, Hrasok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg, Caj - olovrant

10K Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |Tagliatele s mdsom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla BravCove dusené, Ryza dusena, Hrasok duseny,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - ran,veg, Caj - olovrant

12 balama Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb /50 |Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla RyZa dusena, Caj - obed, Maslo mini 10g,
b/, Mlieko, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g Bravcové dusené, Chlieb /50 g/, Zelenina

dusena mieSana

8 Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Caj horky, Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou yZa dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
Mandarinky usena

9 Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 o/ usena

oK Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 o/ usena

ON Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 o/ usena

ONK Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb Brokolica

POg, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky

50 g/

yZa dusend, Caj horky, Br. pegeng,
usena

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum:

Po 30.01.2023

9s ablko, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini |Tagliatele s mésom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla akao horké, RyZa dusena, Caj horky, Brav&ové na zelenine
0g, Sendvi¢ 1/4 Bendvi€ 1/5
9SK ablko, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini |Tagliatele s m&som a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla akao horké, RyZa dusena, Caj horky, Brav&ové na zelenine
0g, Sendvi¢ 1/4 Bendvi€ 1/5
9+2v Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica |€hlieb /50 g/,
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 g/ lusena Pena tvarohova
9K+2v [Pasteka 1/1 m.p., RoZok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica |€hlieb /50 g/,
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 g/ lusena Pena tvarohova
9N+2v [Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica |€hlieb /50 g/,
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 o/ lusena Pena tvarohova
9NK+2v|Pasteka 1/1 m.p., Rozok graham, Maslo mini Caj horky, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla akao horké, Chlieb |Ryza dusena, Caj horky, Br. pe¢ené, Brokolica |€hlieb /50 g/,
P0g, Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky 50 o/ lusena Pena tvarohova
9S+2v [Jablko, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini [Tagliatele s masom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla akao horke, RyZa dusena, Caj horky, Brav&ové na zelenine [$endvig 1/5, Pena
0g, Sendvi¢ 1/4 Bendvi€ 1/5 arohova
9SK+2v|Jablko, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, Maslo mini |Tagliatele s mésom a zeleninou, Caj horky, Pol.zemiakova kysla akao horké, RyZa dusena, Caj horky, Brav&ové na zelenine |[$endvi¢ 1/5, Pena
0g, Sendvi¢ 1/4 Bendvi€ 1/5 arohova
6 Maslo mini 20g, Dzem mini, Rozok /1ks/, Chlieb |Pomaran¢, Tagliatele s mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla RyZa dusena, Brokolica dusena, Caj - olovrant
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky
6/9 Rozok graham, DZem dia, Maslo mini 20g, Pomarang, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla RyZa dusena, Caj horky, Brokolica dusena
Chlieb /50 g/, Caj horky, Mandarinky
S/35 Maslo mini 20g, Dzem mini, Rozok /1ks/, Chlieb |Pomaran¢, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla RyZa dusena, Brokolica dusena, Caj - olovrant
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky
S35/9 Rozok graham, DZem dia, Maslo mini 20g, Pomarang, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla RyZa dusena, Caj horky, Brokolica dusena
Chlieb/100 g/, Caj horky, Mandarinky
4S DZem mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 Feleninové rizoto, Kompét jablkovy, Pol.Spenatova Femiaky, Omacka merano, Caj - olovrant
4S/9 D7em dia, Caj horky, Sendvig 1/4 Feleninové rizoto, Kompét jablkovy-dia, Pol.Spenatova Femiaky, Omacka merano
S/BLP [Parky - blp /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ve&,, |Pomarang, Tagliatele s masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla-blp RyZa dusena, Hrasok duseny-blp, Br. prir.
Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, ezen-blp, Caj - olovrant
Mandarinky
Suchy [Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Sendvié 1/4 RyZa dusend, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi Caj - raf,ves,, Varené zemiaky, Kompot
roskynovy
VEG Maslo mini 20g, DZem mini, RoZok /1ks/, Chlieb |Pomaran¢, Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova prirodna RyZa dusena, Brokolica dusena, Caj - olovrant
50 g/, Caj - ran,vec,, Mandarinky

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Po 30.01.2023

3 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |HaluSky s kapustou, Br. prir. rezen, Chlieb /50 g/, Pol.pohankova RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - raf,veg, Bravgové platky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant

13 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Mlieko, HaluSky s kapustou, Br. prir. rezen, Pomarang¢, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg, Pol.pohankova bbed, Bravcové platky, Chlieb /50 g/, Maslo mini

P0g, Caj - olovrant

11 Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Mlieko, Cestovina, Pomarang, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rari,vet,, Pol.pohankova bbed, Bravéové platky, Chlieb /50 g/, Caj -
Mandarinky blovrant

3SP Pasteka 1/1 m.p., Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, |HaluSky s kapustou, Br. prir. rezefi, Pomarané, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami,
Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - rar,veg,, Pol.pohéankova Braviové platky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant
Mandarinky

0S Buchare, Caj - ran,veg, Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |[(est.balicek

Zmeny vyhradené.



Jedalny listok Datum: Ut 31.01.2023
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Caj - ran,ved,, Krém karamelovy, Pol.rascova BravCoveé dusené, Omacka paradajkova, Bujon, Vtacie mlieko Caj - olovrant, Krém kakaovy, Omacka
alerabova, Bujon
1S Caj - ran,ves,, Piskoty, Krém karamelovy, BravCoveé dusené, Omacka paradajkova, Pol.zeleninova so zemiakmi, uréa peéené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
Mixované pecivo, Pol.rascova tacie mlieko Dmacka kalerabova, Bujon
MIXhus |E€aj - ran,ves,, Pigkoty, Krém karamelovy, remiakova kasa, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, uréa peéené, Caj - olovrant, Omacka
ta Mixované pecivo, Pol.rascova Pol.zeleninova so zemiakmi alerabova, Bujon, Zemiakova ka$a
B Pol.rascova Bujon Bujon
1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - |Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
:Isﬁ,veé,, Caj - obed, Pena syrova s vajcom a Femiakova kasa
rkvou
2 fakysanka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
an,veé,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pena syrova remiaky
vajcom a mrkvou
4 Pena salamova, Sendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - |Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
faii,ves,, Caj - obed, Maslo mini 10g remiaky
5 Pena salamova, Sendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - |Pol.zeleninova so zemiakmi, Gulky v paradajkovej om., Cestovina uréa pecené, Pol.ryzova so zeleninou, Kompot
fafi,ves,, Caj - obed, Tuk mini 20g narhulovy, Caj - olovrant, Zemiaky
10 Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj -|Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
bed, Chlieb/100 g/, Pena syrova s vajcom a femiaky
Inrkvou
10K Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj -|Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Caj - olovrant,
bed, Chlieb/100 g/, Pena syrova s vajcom a Femiakova kasa
Inrkvou
12 MikulaSsky balicek,MDD, Chlieb /50 g/, Rozok Sulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zelelninova so zemiakmi uréa peéené, Salat ovocny, Zemiakova kasa,
1ks/, Caj - rafi,ves,, Mlieko, Maslo mini 10g, Maslo mini 10g, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/
Pena syrova s vajcom a mrkvou
8 Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Pena Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiaky uréa pe&ené, Caj horky, Salat ovocny
yrova s vajcom a mrkvou
9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZzok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s emiakmi orké bvocny
ajcom a mrkvou
oK Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZzok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova |Ehlieb /50 g/, Kakao |Kuréa pedené, Caj horky, Salat ovocny,
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s 0 zemiakmi orké Femiakova kasa
ajcom a mrkvou
ON Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s emiakmi orké pvocny
ajcom a mrkvou
ONK Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova |Ehlieb /50 g/, Kakao |Kuréa peéené, Caj horky, Salat ovocny,

Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s
ajcom a mrkvou

0 zemiakmi

orké

Yemiakova kasa

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok

Datum: Ut

31.01.2023

9s Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  |Gulky v paradajkovej om., Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so akao horké, remiaky, Kuréa peéené, Caj horky, Salat
nini 10g, Jablko emiakmi Bendvi€ 1/5 vocny

9SK Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  |Gulky v paradajkovej om., Caj horky, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova |Kakao horké, uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny,
nini 10g, Jablko 0 zemiakmi Bendvi¢ 1/5 Femiakova kasa

9+2v Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZok graham, Gulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa peéené, Caj horky, Salat Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s emiakmi horké vocny DZem dia
ajcom a mrkvou

9K+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova |Ehlieb /50 g/, Kakao |Kuréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s 0 zemiakmi horké Femiakova kasa DZem dia
ajcom a mrkvou

9N+2v [Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so Chlieb /50 g/, Kakao |¥emiaky, Kuréa pedené, Caj horky, Salat Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s emiakmi horké vocny DZem dia
ajcom a mrkvou

9NK+2v|Mandarinky, Chlieb /50 g/, RoZok graham, Sulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova |€hlieb /50 g/, Kakao |Kuréa pecené, Caj horky, Salat ovocny, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, Pena syrova s 0 zemiakmi horké Femiakova kasa DZem dia
ajcom a mrkvou

9S+2v [Pena salamova, Sendvié 1/4, Caj horky, Maslo |Gulky v paradajkovej om., Zemiaky, Caj horky, Pol.zeleninova so akao horké, Femiaky, Kuréa peéené, Caj horky, Salat Bendvic 1/5,
nini 10g, Jablko emiakmi Bendvi€ 1/5 vocny DZem dia

9SK+2v|Pena salamova, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo  |Gulky v paradajkovej om., Caj horky, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova akao horké, uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Bendvic 1/5,
nini 10g, Jablko 0 zemiakmi Bendvi€ 1/5 Femiakova kasa DZem dia

6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pena salamova, yemiaky, Hruska, Caj - obed, Gulky v paradajkovej om., Caj - olovrant, Uhorka kysla, Cestovina s
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - raf,vec, Pol.zeleninova so zemiakmi ajcom

6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Pena salamova, Femiaky, Hruska, Pol.zeleninova so zemiakmi, Gulky v paradajkovej Caj horky, Uhorka kysla, Cestovina s vajcom
Rozok graham, Maslo mini 20g, Caj horky m.

S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Presnidavka, Maslo  |Paradajkova kapusta, Hruska, Caj - obed, Zemiaky, Pol.zeleninova so Caj - obed, Caj - olovrant, Uhorka kysla,
nini 20g, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec, emiakmi Cestovina s vajcom

S35/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Paradajkova kapusta, Zemiaky, Hrugka, Caj horky, Pol.zeleninova so Caj horky, Uhorka kysla, Cestovina s vajcom
Maslo mini 20g, Dia presnidavka, Caj horky emiakmi

4S Presnidavka, Sendvig 1/4, Caj - raf,veg,, Keks Femiaky, Mrkva dusena, Pol.Spenatova omp6t marhulovy, RyZova kasa, Caj - olovrant

4S/9 Bendvié 1/4, Presnidavka dia, Caj horky Femiaky, Jablko, Mrkva dusena, Pol.Spenatova Femiaky, Dusena tekvica s pretlakom

S/BLP |Pena syrova s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Hruska, Pol.zeleninova so zemiakmi-blp, Gulky v paradajkovej om.-blp, uréa pe&ené-blp, Salat ovocny, Zemiakova
Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, BLP pecivo Cestovina blp asa
ladké, Caj - ran,vec,

Suchy [$endvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,veg, omp6t jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky RyZa dusena, Caj - rafi,veé,, Kompét

roskynovy
VEG Pena syrova s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Paradajkova kapusta, Hruska, Caj - obed, Zemiaky, Pol.zeleninova so Caj - obed, Caj - olovrant, Uhorka kysla,

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj -
fan,veg,

emiakmi

Cestovina s vajcom

Zmeny vyhradené.




Jedalny listok Datum: Ut 31.01.2023

3 Pena syrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g,|Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - olovrant, Halugky
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
Chlieb/100 g/
13 MikulaSsky balicek,MDD, Pena syrova s Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - ran,veé,, Maslo mini 20g,
ajcom a mrkvou, Chlieb /50 g/, Mlieko, Maslo Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla Chlieb /50 g/, Halusky
nini 20g, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,
11 Pena syrova s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - olovrant, Halugky

Chiieb /50 g/, Mlieko, Maslo mini 20g, RoZok Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
2ks/, Caj - ran,vec,

3SP Pena syrova s vajcom a mrkvou, Mandarinky, Pol.hraskova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky opekané, uraci paprikas, Caj - olovrant, Halugky
Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - ra,ve¢,, Caj -|Hruska, Chlieb /50 g/, Uhorka kysla
bed, Chlieb/100 g/

0S Caj - ran,ves,, Suchare Caj - obed Caj - olovrant

C.BAL |fFest.balicek Covid - vojaci, Studenti

KD1 d1

Zmeny vyhradené.



