Jedalny listok Datum: St 01.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Granko, Jogurtovy koktail, Caj - Brav€ové dusené, Bujon, Krém karamelovy, Omacka képrova (A: Omacka merano, Caj - ran,vec,, Bujon,
raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
mlie€ne vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Jogurtovy koktail, | Pol.vloCkova, BravCové dusené, Krem karamelovy, Omacka koprova Bravcove dusené, Bujon, Krupicova kasa,
Piskoty, Caj - rani,vec, (A: Obilniny obsahujuce |[(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Omacka merano, Caj - raf,vec, (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Jogurt, Mixované pecivo, Piskoty, |Pol.vloCkova, Brav€ove dusené, Omacka képrova, Zemiakova kasa (A: BravCove dusené, Bujon, Zemiakova kasa,

ta Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Omacka merano, Caj - raf,ve¢, (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Granko, Lupacka 1ks, Caj - Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Caj - rafi,ves,, Sendvi& 1/4, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Sendvic 1/4 (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Maslo mini 20g, Granko, Lupacka 1ks, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€oveé na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Caj - rafi,ves,, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Granko, Lupagka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Caj - rafi,ves,, Sendvig 1/4, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Sendvic 1/4 (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Dzem mini, Caj - raf,ve&,, Caj - obed, RoZok Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Pol.ryova, Caj - rafi,ves,, Syr troj. bezlaktézovy,
/1ks/, Sendvi€ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Sendvi€ 1/4, Tuk mini 20g, Parky 2ks /v.p/ (A:
obsahujuce lepok) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Maslo mini 20g, Granko, Lupacka 1ks, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€ové na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Maslo mini 20g, Granko, Lupacka 1ks, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€oveé na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Lapacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - rai,veg,, Pol.vlo¢kova, Kompot jablkovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Caj - rafi,veg,, Chlieb/100
Jogurt ovocny, Sendvi€ 1/3, Granko (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Zemiakova
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, RoZok BravC€ové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,
graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Parky 2ks /v.p/, Hor€ica (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Hor¢ica a
mliecne vyrobky)

9 Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlotkova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr

biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
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9K Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlogkova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9N Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlotkova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
INK Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.vlotkova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Maslo mini |Pol.vlokova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtice Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Syr
10g, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Maslo mini [Pol.vlokova, Br. platok na zelenine, Zemiakovéa ka$a (A: Obilniny Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Syr
10g, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9+2v Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlotkova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A: Salama Sunkova
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne /m.p./ (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9K+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlo&kova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A: Pena zo
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne Sunk.salamy /M.P./
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9N+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlo&kova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Salama Sunkova
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) /m.p./ (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9NK+2v|Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vlo&kova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Chlieb /50 g/,
biely, Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Pena zo
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Sunk.salamy /M.P./
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S+2v |[Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Maslo mini |Pol.vlo&kova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Syr Sendvi¢ 1/4,
10g, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Salama Sunkova
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) /m.p./ (A: Obilniny
9SK+2V|Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Maslo mini |Pol.vlo&kova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa (A: Obilniny Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Syr Sendvi¢ 1/4, Pena
10g, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny zo Sunk.salamy
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) /M.P./ (A: Obilniny
6 Maslo mini 20g, Lapacka 1ks, Caj - ran,vec,, Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezence s fazulkou, Zemiaky, Pomaran¢ (A: Zeleninové rizoto, Caj - ran,vec,, Kompodt
Chlieb /50 g/, Caj - obed, Presnidavka, Jablko Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne marhulovy (A: Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Dia presnidavka, Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezence s fazulkou, Zemiaky, Pomaran¢ (A: Zeleninové rizoto, Caj horky, Kompét
Chlieb /50 g/, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne marhulovy-dia (A: Mlieko a mliecne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/35 Maslo mini 20g, Lapacka 1ks, Caj - raf,ves,, Pol.vlo¢kova, Cestovina s cuketou, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce Zeleninové rizoto, Caj - rafi,ves,, Kompét
Chlieb /50 g/, Presnidavka, Jablko (A: Obilniny |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky marhulovy (A: Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z z neho) vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
S$35/9 |Maslo mini 20g, Caj horky, Dia presnidavka, Pol.vlo¢kova, Cestovina s cuketou, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce Zeleninové rizoto, Caj horky, Komp6t

Chlieb/100 g/, Rozok graham, Jablko (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
z neho)

marhulovy-dia (A: Mlieko a mliecne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
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4S Keks, Caj - rafi,vet,, Caj - obed, Presnidavka, Pol.zemiakova so zeleninou, Caj - obed, Rezance s dzemom (A: Caj - rafi,ves,, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky
Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
lepok,Vajcia a vyrobky z nich) neho)

4S/9 Caj horky, Dia presnidavka, Sendvié 1/4, Jablko |Pol.zemiakova so zeleninou, Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Caj horky, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

neho)

S/BLP [Maslo mini 20g, Jogurt biely, Granko, Caj - Brav€ové na hubach-blp, Zemiaky, Pomaran¢, Pol.zeleninova s Caj - rafi,ves,, Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g,
raf,vec,, BLP pecivo sladké, Chlieb blp baleny, |cestovinou blp (A: Zeler a vyrobky z neho) Syr trojuholnikovy, Parky - blp /v.p/ (A: Obilniny
Jablko (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z
mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)

Suchy |Piskoty, Caj - raf,veg,, Presnidavka, Sendvi¢ Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét jablkovy, Varené zemiaky (A: Ryza dusena, Caj - rari,ve&,, Komp6t
1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskyrovy
vyrobky z nich)

VEG Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec,, Pol.vlo¢kova, Zemiakova kasa, Pomarang, Omelata vaje€na so Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g, Syr
Chlieb /50 g/, Jogurt ovocny, Jablko (A: Obilniny |zeleninou (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko trojuholnikovy, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriCity a siri€itany) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Maslo mini 20g, Granko, Lupacka 1ks, Caj - Pol.fazulova kysla, Morcaci zavitok s nivou, Uhorka kysla, Ryza Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: dusena, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, HorCica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Maslo mini 20g, Lupag&ka 2ks, Granko, Caj - Pol.fazulova kysla, Morcaci zavitok s nivou, Uhorka kysla, Ryza Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: dusena, Chlieb /50 g/, Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,ArasSidy trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, KeCup (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky)

11 Maslo mini 20g, Lupaé&ka 2ks, Granko, Caj - Pol.vlo¢kova, Mor&aci zavitok s nivou, Uhorka kysla, Ryza dusena, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Jablko Chlieb /50 g/, Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A:

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Maslo mini 20g, Lupaé&ka 2ks, Granko, Caj - Pol.fazulova kysla, Morcaci zavitok s nivou, Uhorka kysla, Ryza Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Jablko dusena, Chlieb /50 g/, Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, HorCica (A:

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ct 02.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - obed, Kysel ovocny (A: Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Krém vanilkovy, Bujon (A: Bujon, Caj - olovrant, Omagka smotanova,
Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krém BB (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
1S Pol.rascova, Kysel ovocny, Mixované pecivo, Pol.bors¢ dietny, Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Krém Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Bujon, Caj -
Piskoty, Caj - raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce |vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler olovrant, Omacka smotanova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene |a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Kysel ovocny, Mixované pecivo, Pol.bors¢ dietny, Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Zemiakova Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Bujon, Caj -

ta Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a olovrant, Omacka smotanova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Pol.borsg dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom (A: Zivanska pecienka, Salat zeleninovy,

Rozok /1ks/, Sendvi€ 1/4, Pena Sunkova /m.p./  |Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Zemiakova ka$a, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky z nich.Mlieko a mliene vyrobky) _ _

2 Maslo mini 20g, Zakysanka 0,5, Caj - ran,ve¢,, |Pol.bors¢ dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom (A: Zivanska pecienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

4 Maslo mini 10g, Caj - rai,ve&,, Caj - obed, Pol.borsg dietny, Caj - obed, Banan, Tvarohovy nakyp s vanilkovym Zivanska pecienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
Rozok /1ks/, Sendvi€ 1/4, Sunka /m.p./ (A: krémom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

5 Caj- ran,vec,, Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Pol.bors¢€ dietny, Rezance s dZzemom, Banan (A: Obilniny obsahujuce Pol.ryova, Zivanska pegienka, Caj - olovrant,
Sendvi€ 1/4, Sunka /m.p./ (A: Obilniny lepok,Zeler a vyrobky z neho) Kompot jablkovy, Zemiaky (A: Obilniny
obsahujuce lepok) obsahujuce lepok)

10 Maslo mini 20g, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Pol.bors¢ dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom (A: Zivanské pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

10K Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Caj - obed, Pol.borsg dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom (A: Zivanska pecienka, Salat zeleninovy,

Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Pena Sunkova /m.p./ |Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Zemiakova ka$a, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky z nich.Mlieko a mliene vyrobky) _ _

12 Maslo mini 10g, Caj - rai,ve¢,, Chlieb /50 g/, Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp, Banan (A: Obilniny obsahujlce mlieko ochutené ks Zivanska pecienka, Zemiakova kasa, Caj -
Rozok /1ks/, Sunka /m.p./, Mlieko (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky olovrant, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Salat
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z neho) zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko

8 Caj horky, RoZok graham, Sunka /m.p./, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A: Obilniny Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Salat
Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler
lepok,Sdjoveé zrna a vyrobky z nich) vyrobky) a vyrobky z neho)

9 Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Rozok |Pol.bors¢ dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska petienka, Caj horky, Zemiaky, Salat
graham, Sunka /m.p./, Mandarinky (A: Obilniny |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny zeleninovy (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice a vyrobky z neho)
nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky) _ _ _

9K Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok [Pol.bor¢ dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pedienka, Caj horky, Zemiakova kasa,

graham, Pena Sunkova /m.p./, Mandarinky (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
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9N Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.borsé dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Salat
graham, Sunka /m.p./, Mandarinky (A: Obilniny |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny zeleninovy (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

INK Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok [Pol.bors¢ dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiakové ka$a,
graham, Pena $unkova /m.p./, Mandarinky (A:  |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice
Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrma a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvié¢ 1/5, |Pol.bor¢ dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |mlieko neochutené ks, |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Komp6t
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujlce Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a vyrobky z |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |japlkovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Mlieko a mliene vyrobky) neho) obsahujice lepok)

9SK Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/5, |Pol.bor¢ dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A: |mlieko neochutené ks, |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiakova kasa,
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |Kompét jablkovy-dia (A: Obilniny obsahuijtce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9+2v Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.bors& dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Salat  |Chlieb /50 g/,
graham, Sunka /m.p./, Mandarinky (A: Obilniny |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny zeleninovy (A: Obilniny obsahujlice lepok,Zeler |Pena rybacia (A:
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice a vyrobky z neho) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K+2v |[Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.boré dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiakova kasa, |Chlieb /50 g/,
graham, Pena $unkova /m.p./, Mandarinky (A:  |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice Pena rybacia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrmna a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky |Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v |[Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.boré dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Salat  |Chlieb /50 g/,
graham, Sunka /m.p./, Mandarinky (A: Obilniny |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny zeleninovy (A: Obilniny obsahujlice lepok,Zeler |Pena rybacia (A:
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice a vyrobky z neho) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9NK+2v|Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZzok |Pol.boré dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiakova kasa, |Chlieb /50 g/,
graham, Pena $unkova /m.p./, Mandarinky (A:  |Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a g/ (A: Obilniny Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice Pena rybacia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrma a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky |Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v [Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvié¢ 1/4, |Pol.boré dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A: |mlieko neochutené ks, |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiaky, Kompét [Sendvié 1/4, Syr
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujlce Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |japlkovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok) trojuholnikovy (A:
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) neho) obsahujice lepok) Obilniny

9SK+2vJablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Sendvié¢ 1/4, |Pol.boré dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan, Caj horky (A: |mlieko neochutené ks, |Zivanska pegienka, Caj horky, Zemiakova kasa, |Sendvi¢ 1/4, Syr
Pena $unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtice Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |Sendvic 1/5 (A: Obilniny |Kompét jablkovy-dia (A: Obilniny obsahuijtce trojuholnikovy (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pena Pol.borsg dietny, Buchty lekvarové, Banan (A: Obilniny obsahujlce Zivanska pegienka, Caj - olovrant, Salat
Sunkova/m.p./, Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky zeleninovy, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce z neho,Oxid siriCity a siricitany) lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

6/9 Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, RoZok |Pol.borsg dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan (A: Obilniny Zivanska pegienka, Salat zeleninovy, Caj horky,
graham, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z neho)
mliecne vyrobky)

S/35 Maslo mini 20g, Dzem mini, Caj - rafi,veg,, Pol.bors¢ dietny, Buchty lekvarové, Banan (A: Obilniny obsahujuce Zemiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok (A:
Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Mandarinky (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z neho,Oxid siri€ity a siriitany) vyrobky)
vyrobky)

S$35/9 |Caj horky, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Dzem |Pol.borsg dietny, Cestovina so zeleninou a tofu, Banan (A: Obilniny Zemiakova kasa, Tekvicovy privarok, Caj horky

dia, Rozok graham, Mandarinky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky)
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4S Dzem mini, Caj - ran,vec¢,, Sendvic€ 1/4 (A: Pol.zemiakova so zeleninou, Omacka lekvarova, Banan, Cestovina (A: Caj - olovrant, Dzus, Krupicova kaSa (A:
Obilniny obsahujtice lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

4S/9 Caj horky, DZem dia, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Pol.zemiakova so zeleninou, Omacka merano, Banan, Cestovina (A: Kompét jablkovy-dia, Krupicova kasa-dia, Caj
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) horky (A: Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP [Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - raf,ves,, Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp s krémom-blp, Banan (A: Obilniny Br. pegené -blp, Salat zeleninovy, Zemiaky, Caj -
Chlieb blp baleny, Mandarinky (A: Mlieko a obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant (A: Zeler a vyrobky z neho)
mlie€ne vyrobky)

Suchy |Piskoty, Caj - raf,veg,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, |Kompét broskyfovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Ryza dusena, Caj - rari,ve&,, Kompét jablkovy
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj - rafi,veg,, Pol.bors¢ dietny, Buchty lekvarové, Banan (A: Obilniny obsahujuce Zemiaky, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok (A:
Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Mandarinky (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z neho,Oxid siriCity a siricitany) vyrobky)
vyrobky) _ _ _ _

3 Salama sucha /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - Pol.gulasova, Caj - obed, Satécky tvarohové, Banan (A: Obilniny Br. prir. platok, Caj - olovrant, Zemiaky,
raf,vec,, Caj - obed, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne |nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

13 Maslo mini 20g, Caj - raf,ve¢,, Rozok /2ks/, Pol.gulasova, Caj - obed, Satésky tvarohové, Banan (A: Obilniny mlieko ochutené ks Br. prir. platok, Caj - olovrant, Zemiaky, Chlieb
Chlieb/100 g/, Sunka /m.p./, Mlieko (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z /50 g/, Tekvicovy privarok, Maslo mini 20g (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a siri€itany) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

11 Salama sucha /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - Pol.gulasova, Caj - obed, Satésky tvarohové, Banan (A: Obilniny Br. prir. platok, Caj - olovrant, Zemiaky,
raf,vec,, Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/, Mandarinky |obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne |nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

3SP Salama sucha /m.p/, Maslo mini 20g, Caj - Pol.gulasova, Caj - obed, Satésky tvarohové, Banan (A: Obilniny Br. prir. platok, Caj - olovrant, Zemiaky,
raf,vec,, Caj - obed, Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/, |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
lepok.Mlieko a mlieéne vyrobky) _ _

0S Suchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)




Jedalny listok Datum: 03.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém vanilkovy s ovocim, Caj - Brav€ové dusené, Krém €okoladovy, Omacka képrova, Bujon (A: Caj - rafi,ves,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
raf,vec,, Granko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém vanilkovy s ovocim, Pol.Spenatova, Bravéové dusené, Krém Cokoladovy, Omacka kdprova Caj - rafi,ves,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
Mixované pecivo, PiSkoty, Caj - ran,vec, (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Presnidavka, Mixovane pecivo, Pol.Spenatova, BravEové dusené, Zemiakova kasa, Omacka kdprova Caj - ran,ve¢,, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka

ta Piskoty, Caj - rari,ve¢, (A: Obilniny obsahujuce |[(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne  |vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Sendvic¢ 1/4, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Pol.8penatova, Rybacie filé zapekané, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy Caj - rafi,ves,, Sendvi& 1/4, Tuk mini 20g, Syr
Granko, Caj - ran,vec¢,, Termix (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Maslo mini 20g, Lupac&ka 1ks, Granko, Caj - Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy (A: Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sendvi¢ 1/4, Lapacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.8penatova, Rybacie filé zapekané, Salat hlavkovy (A: Obilniny Caj - rafi,ves,, Sendvig 1/4, Tuk mini 20g, Syr
Granko, Caj - ran,vec¢,, Termix (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a mlieCne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Sendvic 1/4, Rozok /1ks/, Med mini, Tuk mini Pol.8penatova, Rybie filé dusené, Salat hlavkovy (A: Obilniny Pol.ryzova, Syr troj. bezlaktozovy, Caj - rafi,veg,,
20g, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko Sendvi€ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/,
lepok) a mlie€ne vyrobky) Ovocna kapsitka 100g ks (A: Obilniny

10 Maslo mini 20g, Lupac&ka 1ks, Granko, Caj - Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy (A: Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Maslo mini 20g, Lupac&ka 1ks, Granko, Caj - Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Chlieb /50 g/, Lapacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj |Pol.8penatova, Krupicova kasa, Kompét marhulovy (A: Obilniny Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Salat
- ran,vec,, Granko, Termix (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) hlavkovy, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Tuk mini
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 DZem dia, RoZok graham, Kakao horké, Caj Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr Cottage 1ks,
horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a a mlieCne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr

Kakao horkeé, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a mlieCne vyrobky)

Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: 03.04.

026

9K Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.Spenatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Kakao horke, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |Salat hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Kakao horke, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlieCne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.Spenatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Kakao horkeé, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |Salat hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Dzem dia, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, [Pol.Spenatova, Rybacie filé zapekane, Zemiaky, Salat hlavkovy (A: Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Syr
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Dzem dia, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, [Pol.Spenatova, Rybacie filé zapekane, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Syr
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9+2v Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Kakao horke, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlieCne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |DZem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.Spenatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Kakao horke, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |Salat hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v |DZem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Salat Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Kakao horkeé, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlieCne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|DZem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.Spenatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiakova kasa, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Kakao horkeé, Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: |Salat hlavkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Dzem dia, Sendvi¢ 1/5, Kakao horke, Jablko, Pol.8penatova, Rybacie filé zapekané, Zemiaky, Salat hlavkovy (A: Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny  |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/5 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

9SK+2v|Dzem dia, Sendvi¢ 1/5, Kakao horke, Jablko, Pol.8penatova, Rybacie filé zapekané, Zemiakova kasa, Salat hlavkovy Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Jogurt biely,
Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny  |(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/5 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy, Krapna baba, Caj - rafi,veé,, Pomaran&, Uhorka
Med mini, Caj - ran,ve¢,, Jablko (A: Obilniny Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Dzem dia, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaky, Salat Krapna baba, Caj horky, Pomaran&, Uhorka
Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: Obilniny hlavkovy, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks, Pol.8penéatova, Tagliatele so zeleninou, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Krapna baba, Caj - rafi,veé,, Pomaran&, Uhorka
Med mini, Caj - ran,ve¢,, Jablko (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S35/9 |Dzem dia, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.Spenatova, Tagliatele so zeleninou, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Krapna baba, Caj horky, Pomaran&, Uhorka

Chlieb /50 g/, Caj horky, Jablko (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok)




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok

Datum:

4S Sendvi¢ 1/4, Med mini, Caj - rani,veg, (A: Zemlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Zemiaky, Caj - rafi,ves,, Tekvicovy privarok,
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) Ovocna kapsitka 100g ks (A: Obilniny

obsahujuce lepok)

4S/9 DZem dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZova ka$a dia, Kompot jablkovy-dia, Zemiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok, Banan
Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP |Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny, BLP pec¢ivo |Pol.Spenatova s vajcom-blp, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat Caj - rafi,ves,, Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g,
sladké, Caj - ran,vec,, Jablko, Termix (A: Vajcia |hlavkovy, Jablko (A: Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z Syr Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Mlieko a
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid |nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mliecne vyrobky)
siriCity a siri€itany)

Suchy |Sendvic 1/4, Caj - rani,veg, (A: Obilniny Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot marhulovy (A: Kompét jablkovy, RyZa dusena, Caj - raf,ves,
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

VEG Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 1ks, Caj |Pol.8penatova, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Salat hlavkovy, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veé,, Tuk mini 20g, Syr
- ran,vec,, Termix, Jablko (A: Obilniny Zemiaky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Maslo mini 20g, Lupac&ka 1ks, Granko, Caj - Pol.hubova, Rybie filé vyprazané, Zemiakova kasa, Salat Zilinsky, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky

Z nich)

13 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 2ks, Pol.hubova, Rybie filé vyprazané, Zemiakova kasa, Salat Zilinsky, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
Granko, Caj - ran,ve¢,, Termix (A: Obilniny Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho,Sezamové semend a vyrobky z nich)

11 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lupacka 2ks, Pol.hubova, Rybie filé vyprazané, Salat hlavkovy, Zemiakova kasa, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
Granko, Caj - ran,vec¢,, Termix, Jablko (A: Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Ryby a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho,Sezamové semend a vyrobky z nich)

3SP Maslo mini 20g, Lupaé&ka 2ks, Granko, Caj - Pol.hubova, Rybie filé vyprazané, Zemiakova kasa, Salat Zilinsky, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix, Jablko (A: Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Ryby a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho,Sezamové semend a vyrobky z nich)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare, Caj - obed (A: Obilniny Caj - rafi,ves,
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

03.04.2026
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém ovocny, Caj - rafi,ves, (A: Krém karamelovy, Omacka paradajkova, Bujon (A: Obilniny Omacka svieckova, Bujon, Krém kakaovy, Caj -
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Krem ovocny, Brav€ové dusené, Krém karamelovy, Omacka paradajkova (A: Obilniny Bravéové dusené, Bujon, Krém kakaovy, Caj -
Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) olovrant, Omacka svieckova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém ovocny, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka paradajkova, Brav€ové dusené, Bujon, Caj - olovrant,

ta Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce [Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Zemiakova kasa, Omacka svieCkova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne |mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Bravcéové dusené, Sendvic 1/4, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Zemiakovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Bravové dusené, Chlieb/100 g/, Caj - olovrant,
Pena vaje€na, Caj - raf,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Fazulkovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

4 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena salamova, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Bravéové dusené, Sendvic 1/4, Caj - olovrant,
Maslo mini 10g, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Zemiakovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, SendviC 1/4, Pena Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Pol.ryzova, BravCové dusene, Sendvic 1/4,
salamova, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Zemiakovy privarok, Caj - olovrant (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Bravéové dusené, Caj - olovrant, Chlieb /150 g /,
Pena vaje€na, Caj - raf,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Fazulkovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

10K Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy (A: Bravéové dusené, Caj - olovrant, Chlieb /150 g /,
Pena vaje€na, Caj - raf,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Fazulkovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

12 RozZok /1ks/, Maslo mini 10g, Pena saldamova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna (A:  |mlieko ochutené ks Bravéové dusené, Caj - olovrant, Maslo mini
Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Mlieko (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 10g, Fazulkovy privarok, Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Caj horky, Pena vaje¢na, Chlieb /50 g/, Kiwi (A: |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny Br. pegené, Zemiaky, Kel duseny, Caj horky (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok)
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9 Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pedené, Zemiaky, Kel duseny, Caj horky (A:
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pedené, Zemiakova kaa, Kel duseny, Caj
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice mlieéne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pedené, Zemiaky, Kel duseny, Caj horky (A:
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryze, Pol.zemiakové prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pedené, Zemiakova kaa, Kel duseny, Caj
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena salamova, Caj horky, |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna (A:  |mlieko neochutené ks, |Br. pedené, Kalerab duseny s mrkvou, Zemiaky,
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z [Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny | aj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok)
mliecne vyrobky)

9SK Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena salamové, Caj horky, [Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna (A: ~ |mlieko neochutené ks, |Br. pe¢ené, Zemiakova kasa, Kalerab duseny s
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z [Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny | mrkvou, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a miieéne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9+2v Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiaky, Kel duseny, Caj horky (A: |Chlieb /50 g/,
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok) Paradajkové
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice maslo (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |[Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiakova ka$a, Kel duseny, Caj  |Chlieb /50 g/,
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a Paradajkové
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice mlie&ne vyrobky) maslo (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v |[Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiaky, Kel duseny, Caj horky (A: |Chlieb /50 g/,
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok) Paradajkové
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice maslo (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2V|Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Salat cviklovy s Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiakova ka$a, Kel duseny, Caj  |Chlieb /50 g/,
vajeéna, Kiwi (A: Obilniny obsahujlice chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a Paradajkové
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice mlieéne vyrobky) maslo (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v [Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena salamova, Caj horky, |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna (A:  |mlieko neochutené ks, |Br. pedené, Kalerab duseny s mrkvou, Zemiaky, |Sendvié 1/4,
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtice Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z [Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny | aj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok) Paradajkové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok) maslo (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9SK+2VSendvi¢ 1/4, Jablko, Pena salamova, Caj horky, |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna (A:  |mlieko neochutené ks, |Br. pedené, Zemiakova ka$a, Kalerab duseny s |Sendvié 1/4,
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z [Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny | mrkvou, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce Paradajkové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a miieéne vyrobky) maslo (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Rozok /1ks/, Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, DZus maly, Salat Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Vajce, Caj -
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Kiwi (A: cviklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

6/9 Chlieb/100 g/, Dia presnidavka, Maslo mini 20g, |Rizoto zo slovenskej ryZe, Pol.zemiakova prirodna, Jablko, Salat Zemiaky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Fazulkovy

Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

cviklovy s chrenom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

privarok, Vajce (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
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S/35 Rozok /1ks/, Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - |Rizoto zeleninové, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna, Jablko (A: Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj - olovrant
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne neho) vyrobky)
vyrobky)

S§35/9 |Chlieb/100 g/, Dia presnidavka, Maslo mini 20g, |Zeleninové rizoto, Jablko, Salat cviklovy s chrenom (A: Zeler a vyrobky Zemiaky, Caj horky, Chlieb/100 g/, Fazulkovy
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce z neho) privarok (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky)

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Keks, Caj - rafi,ve&, |Pol.vlogkova, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlce Rezance s jablkami, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

Z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Presnidavka dia (A: Pol.vlo¢kova, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
Obilniny obsahujtice lepok) lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

S/BLP |Chlieb blp baleny, Presnidavka, BLP pecivo Br. rizoto-blp, Salat cviklovy, Pol.zemiakové prirodna-blp, DZus maly Br. pecené -blp, Fazulkovy privarok-blp,
sladké, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Caj - (A: Zeler a vyrobky z neho) Zemiaky, Caj - olovrant (A: Mlieko a mlieCne
obed, Kiwi (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky)
mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)

Suchy |Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kompot jablkovy (A: Varené zemiaky, Caj - ra,ved,, Kompét
Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, Presnidavka, Maslo mini 20g, Caj - |Rizoto zeleninové, Salat cviklovy, Pol.zemiakova prirodna, DZis maly Vajce, Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj -
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Kiwi (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

3 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pol.kelova so zemiakmi, Chlieb /50 g/, Spagety po milansky (A: Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
Pena vaje€na, Caj - raf,vec,, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

13 Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pena vaje¢na, Pol.kelova so zemiakmi, DZis maly, Chlieb /50 g/, Spagety po mlieko ochutené ks Maslo mini 20g, Caj - olovrant, Opekana
Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/, Mlieko (A: Obilniny  |milansky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z klobasa, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A:
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

11 Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pena vajecna, Dzus maly, Chlieb /50 g/, Spagety po milansky, Pol.zemiakova prir. (A: Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

3SP Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pena vajecna, Pol.kelova so zemiakmi, Dzis maly, Chlieb /50 g/, Spagety po Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/, Caj - obed, Kiwi (A: |milansky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieéne vyrobky)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1

Kd1
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Pd11a

Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie€ne
vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Krém ovocny, Bujon, Omacka ovocna, Krém kavovy (A: Obilniny obsahujuce Caj - rafi,ves,, Omacka masova, Bujon,
Granko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Krupicova ka$a (A: Obilniny obsahujuce
mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém ovocny, Kur€a pe€ené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe€.haluSkami, Krém Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Piskoty, Mixované pecivo (A: Obilniny kavovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Kur€a pecené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Bravéové dusené, Caj - ran,ve¢,, Omacka

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne masova, Zemiakova kasa, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne  |vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s nitovkami, Doboska, Salat ovocny, Caj - ran,vec¢,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena
20g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z

vyrobky z neho)

2 Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Doboska, Zem. Salat diétny, Pol.vyvar s pe€.haluskami Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

4 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, DZem mini, Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s nitovkami, Dobogka, Salat ovocny, Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Granko, Viano¢ka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Sendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

vyrobky z neho)

5 Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Tuk mini 20g, Kur€a pecené, Dzus maly, Kompét marhulovy, Zemiakova kasa, Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr troj.
Sendvi€ 1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne bezlaktézovy, Caj - ran,veg,, Sunka /100g/ (A:
obsahujuce lepok) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Doboska, Zem. Salat diétny, Pol.vyvar s pe€.haluskami Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

vyrobky,Horgica a vyrobky z nej)

10K Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Doboska, Pol.vyvar s pe¢.haluSkami, Salat ovocny, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

12 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, DZem mini, Doboska, Kompoét jablkovy, Krupicova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluSkami Kur¢a pecene, Tuk mini 20g, Zemiakova kasa,
Vianocka, Granko, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a Sendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,,
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Salat ovocny (A: Obilniny obsahujtice

vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

8 Chlieb /50 g/, Kakao horké, Caj horky, Pena Kur&a peé&ené, Jablko, Salat ovocny, Zemiakova kasa (A: Obilniny Sunka /100g/, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr
tvarohova, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Dia doboska, Zem. Salat s Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |majonézou (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Dia doboska, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./,

Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
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9N Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Dia doboska, Zem. Salat s Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |majonézou (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a peéené, Pol.vyvar s pe¢.halugkami, Dia doboska, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9S Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a pe&ené, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakova Sunka /100g/, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
Sendvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Jablko (A: kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a peéené, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
Sendvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Jablko (A: kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobKky z neho) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Dia doboska, Zem. Salat s Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |majonézou (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Dia doboska, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Dia doboska, Zem. Salat s Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |majonézou (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Dia doboska, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v [Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Pena |Kurga pe&ené, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakova Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Sendvi¢ 1/5,
tvarohova, Jablko (A: Séjové zrna a vyrobky z kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a trojuholnikovy (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) DzZem dia (A:
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z neho) Obilniny

9SK+2VvMaslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Pena |Kurga pe&ené, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkovéa/v.p./, Syr [Sendvi& 1/5,
tvarohova, Jablko (A: Séjové zrna a vyrobky z kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce Dzem dia (A:
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny

6 Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Maslo mini 20g, Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Salat ovocny, Zemiakova Caj - rafi,ves,, Pohankova kasa s jablkami (A:
Vianocka, Chlieb/100 g/, Mandarinky (A: kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Milieko a mlie€ne vyrobky)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho)
vyrobky)

6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Pena tvarohova, Kur€a pecené, Jablko, Kompot marhulovy-dia, Zemiakova kasa, Ryza dusena, Caj horky, Duseny zeler s
Chlieb/100 g/, Mandarinky (A: Obilniny Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z neho)

S/35 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Dzem mini, Maslo |Karfiolové karbonatky, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Kompét Caj - ran,ve¢,, Pohankova kasa s jablkami (A:
mini 20g, Vianocka, Mandarinky (A: Obilniny marhulovy, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Milieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

S$35/9 |Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, DZzem |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Jablko, Kompét Ryza dusena, Caj horky, Duseny zeler s

dia, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

marhulovy-dia, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
z neho)

jablkami, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Zeler a vyrobky z neho)
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4S Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Sendvi& 1/4 (A: Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Dzus maly, Jablko, Caj - rafi,ves,, D2us, Krupicova kasa (A:
Obilniny obsahujtice lepok) Zemiaky, Kompot jablkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Obilniny obsahujtice lepok)

vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Obilniny Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Kompot marhulovy-dia, Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét
obsahujuce lepok) Jablko, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)

nich,Zeler a vyrobky z neho)

S/BLP |Caj - rani,veg,, Maslo mini 20g, Chlieb blp, BLP  |Pol.drobkova s nitovkami-blp, Kuréa pe&ené-blp, Salat ovocny, Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
pecivo sladké, Pena tvarohova, Mandarinky (A: |Zemiakova kaSa, Jablko (A: Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A: Mlieko
Vaijcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z |z neho) a mlieCne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siriCity a
siri¢itany)

Suchy Caj - rani,ves,, Pigkoty, Sendvig 1/4, Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Nutela, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini  |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - ran,vec,, Tuniak 80g, Tuk mini 20g, Syr
20g, Vianoc¢ka, Mandarinky (A: Obilniny Kompot mieSany, Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a trojuholnikovy (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,AraSidy a vyrobky z vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
mlie¢ne vyrobky,Orechy a vyrobky z nich)

3 Nutela, Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, [Madarsky rezen, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Ryza zeleninova, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce |DoboSka, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy |mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

a vyrobky z nich)

13 Nutela, Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, [Madarsky rezen, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Ryza zeleninova, Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce |DoboSka, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy |mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

a vyrobky z nich)

11 Nutela, Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, [Madarsky rezen, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Ryza zeleninova, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Chlieb/100 g/, Mandarinky (A: Doboska, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z |z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)
mlie¢ne vyrobky,Orechy a vyrobky z nich)

3SP Nutela, Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, [Madarsky rezen, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Ryza zeleninova, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Chlieb/100 g/, Mandarinky (A: Doboska, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z |z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)
mlie€ne vyrobky.Orechy a vyrobky z nich)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Granko, Caj - ran,vec,, Krém Omacka ovocna, Krém kavovy, Bujon (A: Obilniny obsahujuce Caj - ran,ve¢,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a  |lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Caj - ran,vec,, Bravéové dusené, Pol.zeleninova so strih., Omacka ovocna, Krém Caj - ran,ve¢,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
Piskoty, Krém ovocny (A: Obilniny obsahujuce  [kavovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Mixované pecivo, Caj - ran,vec,, Brav€ové dusené, Pol.zeleninova so struh., Omacka ovocna (A: Brav€ove dusené, Zemiakova kasa, Omacka

ta Piskoty, Krém ovocny (A: Obilniny obsahujuce  [Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne masova, Caj - raf,vec,, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Med mini, Viano&ka, Sendvi¢ 1/4, Granko, Caj - |Br. prir. platok, Pol.zeleninova so strih., Pomarang, Salat ovocny, Sendvic 1/4, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny RyZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - ran,veg,, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

2 Med mini, Viano&ka, Chlieb/100 g/, Granko, Caj - |Pol karfiolova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Pomarang, Salat ovocny Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

4 Med mini, Vianocka, Sendvi¢ 1/4, Granko, Br. prir. platok, Pol.zeleninova so strah., Pomarang, Salat ovocny, Sendvic 1/4, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
Maslo mini 10g, Caj - ran,vec, (A: Obilniny Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

5 Med mini, Sendvié 1/3, Tuk mini 20g, Caj - Br. prir. platok, Pol.zeleninova so strah., Kompét marhulovy, Ovocna Pol.ryzova, Sendvi¢ 1/4, Syr troj. bezlaktozovy,
raf,vec,, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce kapsicka 100g ks, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Tuk mini 20g, Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/ (A:
lepok) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Med mini, Viano&ka, Chlieb/100 g/, Granko, Caj - |Pol karfiolova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Pomarang, Salat ovocny Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10K Med mini, Viano&ka, Chlieb/100 g/, Granko, Caj - | Pol.karfiolova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Pomarang, Salat ovocny Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

12 Med mini, Sendvi¢ 1/3, Vianocka, Maslo mini Pol.karfiolova, Kompot jablkovy, Krupicova kasa, Pomaran¢ (A: Bravcove platky, Sendvi¢ 1/3, Tuk mini 20g, Syr
10g, Caj - ran,vec,, Granko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Caj - ran,vecg,, Salat ovocny,
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky) RyZa dusena (A: Obilniny obsahujuce

8 Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Bravdové platky, Pomarang, Salat ovocny, RyZa zeleninova (A: Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Obilniny obsahujtice lepok) Parky 2ks /v.p/, Horc€ica (A: Obilniny obsahujuce
a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Hor€ica a

9 Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol karfiolova, Brav&ové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mliene vyrobky) _ _

9K Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horke, Pol.karfiolova, Brav€ové platky, Pomaran¢, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, HorCica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mliene vyrobky) _ _

9N Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horke, Pol.karfiolova, Brav€ové platky, Pomaran¢, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr

Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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INK Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol.karfiolova, Bravéové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Kakao horké, |Bravéové platky, Pol.zeleninova so strah., Pomarang, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Syr
Sendvi¢ 1/5, Dzem dia (A: Obilniny obsahujice |RyzZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Kakao horké, |Bravéové platky, Pol.zeleninova so strih., Pomarang, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Syr
Sendvi¢ 1/5, Dzem dia (A: Obilniny obsahujice |RyzZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9+2v Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol karfiolova, Brav&ové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Sunka /m.p./,
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, HorCica (A: Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol karfiolova, Brav&ové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Pena Sunkové
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/, Hor&ica (A: /m.p./, Chlieb /50
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v |Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol karfiolova, Brav&ové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Sunka /m.p./,
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Pol karfiolova, Brav&ové platky, Pomarang, Salat ovocny, Ryza Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr Pena Sunkova
Maslo mini 20g, Dzem dia, Rozok graham (A: zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok) trojuholnikovy, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny /m.p./, Chlieb /50
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) g/ (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9S+2v |Jablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Kakao horké, |Bravéové platky, Pol.zeleninova so strah., Pomarang, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /m.p./,
Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Obilniny obsahujice |RyzZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Parky 2ks /v.p/, Sendvi€ 1/3 (A: Obilniny Sendvi¢ 1/5 (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

9SK+2vJablko, Caj horky, Maslo mini 10g, Kakao horké, |Bravéové platky, Pol.zeleninova so strah., Pomarang, Salat ovocny, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Pena Sunkova
Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Obilniny obsahujice |RyzZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Parky 2ks /v.p/, Sendvi€ 1/3 (A: Obilniny /m.p./, Sendvi¢ 1/5
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) (A: Obilniny

6 Med mini, Jablko, Vianogka, Chlieb/100 g/, Caj - |Pol.karfiolova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Pomarang, Salat ovocny Pohankové kasa s jablkami, Caj - ran,veg, (A:
ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) Mlieko a mlieéne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Jablko, Caj horky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Br. prir. platok, Pomarang, Salat ovocny, RyZa dusena Duseny zeler s jablkami, Caj horky, RyZa
Pena salamova, Rozok graham (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Med mini, Jablko, Viano¢ka, Chlieb /50 g/, Caj - |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Pomarang, Pol.zeleninovéa so Pohankové kasa s jablkami, Caj - ran,veg, (A:
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny strah., Kompét marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Milieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

S$35/9 |Jablko, Dzem dia, Caj horky, Chlieb /50 g/, Karfioloveé karbonatky, Pomarang, Pol.zeleninova so struh., Zemiakova Duseny zeler s jablkami, Caj horky, Chlieb/100
Maslo mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny kasa, Kompdt marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

4S Med mini, Sendvi¢ 1/4, Caj - rani,veg, (A: Pol.ryzova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Zemiaky, Kompét jablkovy, Krupicova kasa, Dzus, Caj - rafi,ves, (A:
Obilniny obsahujuce lepok) Ovocna kapsicka 100g ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Obilniny obsahujuce lepok)

vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)
4S/9 Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Caj horky (A: Obilniny Pol.ryzova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Kompot marhulovy-dia, Krupicova kaga-dia, Caj horky, Kompét

obsahujuce lepok)

Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a
vyrobky z neho)

jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
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S/BLP |Med mini, Jablko, BLP pecivo sladke, Chlieb blp, |Pol.karfiolova blp, Br. platky-blp, RyZza dusena, Pomaranc, Salat Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g, Syr
Caj - ran,veg,, Maslo mini 20g (A: Vajcia a ovocny (A: Vajcia a vyrobky z nich) trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,, Parok- blp /m.p/
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
siriCity a siri¢itany)

Suchy |Presnidavka, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,veg, | Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompét jablkovy (A: Kompat broskyfiovy, RyZa dusena, Caj - rafi,ves,
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

z nich)

VEG Med mini, Jablko, Vianogka, Chlieb /50 g/, Caj - |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompét marhulovy, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Tuniak 80g,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny Pomarang, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny obsahujuce Caj - ran,veg, (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

z neho)

3 Med mini, Viano&ka, Chlieb/100 g/, Granko, Caj - |Kuréa pe&ené, Chlieb /50 g/, Cestovinovy $alat, Pol.zeleninova so Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny zemiakmi, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/, Hor€ica (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Hor¢ica a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

vyrobky z nej,Oxid siri€ity a siri€itany)

13 Med mini, Viano&ka, Chlieb/100 g/, Granko, Caj - |Kuréa pe&ené, Zemiakova kasa, Kompét miesany, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny Pol.zeleninova so zemiakmi, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/, Ke€up (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

11 Med mini, Jablko, Vianocka, Chlieb/100 g/, Kur€a pecené, Chlieb /50 g/, Cestovinovy Salat, Pol.zeleninova so Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
Granko, Caj - ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: zemiakmi, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/, Hor€ica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Hor¢ica a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky) vyrobky z nej,Oxid siri€ity a siri€itany)

3SP Med mini, Jablko, Vianocka, Chlieb/100 g/, Kurca pecené, Chlieb /50 g/, Cestovinovy Salat, Pol.zeleninova so Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb /150 g /,
Granko, Caj - ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: zemiakmi, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - ran,vec,, Parky 2ks /v.p/, Hor€ica (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Hor¢ica a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky) vyrobky z nej,Oxid siri€ity a siri€itany)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém BB, Caj - rafi,ve, (A: Brav€ové dusené, Omacka tekvicova, Bujon, Krém karamelovy (A: Omacka $penatova, Bujon, Caj - olovrant, Kysel
Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém BB, Mixované pecivo, Pol.ragu, Brav€ové dusené, Omacka tekvicova, Krém karamelovy (A: BravC€ove dusené, Omacka Spenatova, Bujon,
Piskoty, Caj - rafi,ve¢, (A: Obilniny obsahujice [Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Caj - olovrant, Kysel ovocny (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Krém BB, Mixovane pecivo, Pol.ragu, Brav€ové dusené, Zemiakova kasSa, Omacka tekvicova (A: Bravc€ove dusené, Zemiakova kasa, Omacka

ta Piskoty, Caj - rafi,ve¢, (A: Obilniny obsahujuce [Obilniny obsahujiuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Spenatova, Bujon, Caj - olovrant (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Pena salamova, Caj - raf,ved,, |Pol.ragl, Zeleninovy nakyp so saldmou, Zemiakova kasa, Kompét Bravéové v syrovej omadke, Caj - olovrant,

Caj - obed, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 (A: miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Maslo mini 20g, Pena salamova, Zakysanka 0,5I,|Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom, Zemiakova kasa, Kompot Bravéové v syrovej omacke, Caj - olovrant,

Caj - ran,veg,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok |mieSany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
/1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna |a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Pena salamova, Maslo mini 10g, Caj - raf,ved,, |Pol.rag, Zeleninovy nakyp so saldmou, Zemiakova kaga, Kompét Bravéové v syrovej omadke, Caj - olovrant,

Caj - obed, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 (A: marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Pena salamova, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pol.ragu, Br. prir. platok, Kompét marhulfovy, Zemiakova kasa (A: Pol.ryzova, Br. svieCkova, Caj - olovrant,

Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a neho) vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10 Maslo mini 20g, Pena salamova, Caj - raf,ved,, |Pol.ragt, Karfiol zapekany so syrom, Zemiakova kasa, Kompot Bravéové v syrovej omacke, Caj - olovrant,

Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10K Maslo mini 20g, Pena salamova, Caj - raf,ved,, |Pol.ragt, Karfiol zapekany so syrom, Zemiakovéa kasa, Kompot Braviové v syrovej omacke, Caj - olovrant,

Caj - obed, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Maslo mini 10g, Pena salamova, Caj - rafi,ves,, |Pol.ragt, Karfiol zapekany so syrom, Zemiakova ka$a, Kompét mlieko ochutené ks Bravéové v syrovej omacke, Caj - olovrant,
Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/3, Mlieko (A: Obilniny miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Cestovina (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Séjoveé zrna a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Kiwi, Caj horky, Pena rybacia, RoZok graham (A: |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kaga, Kompét Seresfiovy-dia (A: Bravcove v syrovej omacke, Halusky $penatové,
Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky) a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9 Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Halusky Spenatove,

Pena rybacia, Rozok graham (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

CereSnovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia
a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
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9K Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Cestovina, Caj
Pena rybacia, Rozok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Soéjové
obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9N Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Halusky Spenatove,
Pena rybacia, Rozok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice a vyrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

INK Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  [Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Cestovina, Chlieb
Pena rybacia, Rozok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny /50 g/, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9S Jablko, Pena salamova, Caj horky, Maslo mini  |Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so saldmou, Kompét marhulovy-dia, mlieko neochutené ks, |Bravéové v syrovej omadke, Cestovina, Caj
10g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahuijtce Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny [horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Séjové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
mlieéne vyrobky)

9SK Jablko, Pena salamova, Caj horky, Maslo mini  |Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Kompét marhulovy-dia, mlieko neochutené ks, |Bravéové v syrovej omadke, Cestovina, Caj
10g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahuijtce Zemiakova kaa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny [horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
mlie€ne vyrobky)

9+2v Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Haluky $penatoveé, |Chlieb /50 g/,
Pena rybacia, RoZzok graham (A: Obilniny gereshovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia |Pena tvarohova
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice a vyrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9K+2v |Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Haluky $penatoveé, |Chlieb /50 g/,
Pena rybacia, Rozok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia |Pena tvarohova
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice a vyrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9N+2v |Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragui, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Haluky $penatové, |Chlieb /50 g/,
Pena rybacia, RoZzok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia |Pena tvarohova
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice a vyrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9NK+2vKiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/,  |Pol.ragui, Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Kompot Acidko biele, Chlieb /50 |Brav&ové v syrovej omacke, Haluky $penatoveé, |Chlieb /50 g/,
Pena rybacia, RoZzok graham (A: Obilniny geresiiovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia |Pena tvarohova
obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice a vyrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

9S+2v |Jablko, Pena salamova, Caj horky, Maslo mini  |Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so saldmou, Kompét marhulovy-dia, mlieko neochutené ks, Bravéové v syrovej omacke, Cestovina, Caj Sendvi¢ 1/4, Pena
10g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahuijtce Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny [horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové tvarohova (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) |Obilniny
mliecne vyrobky)

9SK+2vJablko, Pena salamova, Caj horky, Maslo mini  |Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so saldmou, Kompét marhulovy-dia, mlieko neochutené ks, Bravéové v syrovej omacke, Cestovina, Caj Sendvi¢ 1/4, Pena
10g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahuijtce Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny [horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové tvarohova (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky) |Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, |Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Kompot mieSany, Zemiakova kaSa, BravC€ové v syrovej omacke, Caj - olovrant,

Chlieb /50 g/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

Pol.zeleninova so struh., Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
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6/9 Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Pena salamova, |Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Caj horky, Zemiakovéa ka$a, Hrugka, Bravcove v syrovej omacke, Halusky $penatové,
Chlieb /50 g/, Rozok graham (A: Obilniny Kompot EereSinovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 |Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Kompot mieSany, Zemiaky, Hruska, Caj - olovrant, Halusky Spenatové, Omacka
g/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A: Obilniny Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a smotanova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid

S$35/9 |Kiwi, Maslo mini 20g, Caj horky, Presnidavka Karfiolové karbonatky, Caj horky, Hrugka, Zemiakova kasa, Omacka smotanova, Halusky Spenatové, Caj
dia, Chlieb /50 g/, Rozok graham (A: Obilniny Pol.zeleninova so strah., Kompét Eeresnovy-dia (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

4S Keks, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Sendvié 1/4, Pol.paradajkova s vlo€kami, RyZa dusena, Zelenina dusena miesana Kompét marhulovy, Caj - olovrant, Krupicovy
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) zvitok (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich) vyrobky z nich)

4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Banan |Pol.paradajkova s vio¢kami, RyZa dusend, Zelenina dusena mieana Kompot jablkovy-dia, Krupicova kasa-dia (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

S/BLP |Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pena Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom-blp, Zemiakové kasa, Hruska, Br. pe€ené -blp, Cestovina blp, Omacka
rybacia, Chlieb blp baleny (A: Ryby a vyrobky z |Kompot mieSany (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne merano-blp (A: Zeler a vyrobky z neho)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

Suchy |Piskoty, Caj - rafi,veg,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, |Kompét broskyfovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Ryza dusena, Caj - rari,ve&,, Kompét jablkovy
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 |Karfiolové karbonatky, Caj - obed, Kompot miesany, Zemiakova kaSa, Caj - olovrant, Halusky Spenatové, Omacka
g/, Pena rybacia, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Pol.zeleninova so struh., Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia smotanova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
vyrobky,Horgica a vyrobky z nej)

3 Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Caj - obed, Pol.kapustnica so zemiakmi, Bryndzové trojuholniky, Caj - obed (A: Bravéové na hragku, Caj - olovrant, Ryza
Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena rybacia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Sezamové semena a vyrobky
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a z nich,Oxid siriity a siri€itany)
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

13 Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, RoZok /2ks/, Pol.kapustnica so zemiakmi, Bryndzové trojuholniky, Hrugka, Caj - mlieko ochutené ks Bravové na hragku, Caj - olovrant, Chlieb /50
Chlieb/100 g/, Pena rybacia, Mlieko (A: Obilniny |obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojove g/, Maslo mini 20g, Ryza pohankova (A:
obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Sezamové semena a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,Oxid siriity a siri€itany)
vyrobky,Horgica a vyrobky z nej)

11 Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, RoZok /2ks/, | Pol.ragt, Bryndzové trojuholniky, Hruska, Caj - obed (A: Obilniny Bravové na hragku, Caj - olovrant, Ryza
Chlieb/100 g/, Pena rybacia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne semena a vyrobky z nich,Oxid siri€ity a siri€itany)
vyrobky,Horcica a vyrobky z nej)

3SP Kiwi, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, |Pol.kapustnica so zemiakmi, Bryndzové trojuholniky, Hrugka, Caj - Bravové na hragku, Caj - olovrant, Ryza
Rozok /2ks/, Chlieb/100 g/, Pena rybacia (A: obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Sezamové semena a
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z nich,Oxid siri€ity a siriCitany)
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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KD1

Kd1

Pd11a

Pridavok 11a Krém €okoladovy s piSkotami (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 08.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Granko, Jogurtovy koktail, Caj - Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Krém ¢okoladovy, Bujon (A: Omagka smotanova, Bujon, Krupicova kasa, Caj
raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
mlie€ne vyrobky) neho) a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Jogurtovy koktail, [Brav€ove dusene, Omacka koprova, Kréem ¢okoladovy (A: Obilniny Omagka smotanova, Bujon, Krupicova kasa, Caj
Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Jogurt, Mixované pecivo, Piskoty, |BravCové dusené, Omacka koprova, Zemiakova kasa (A: Obilniny Omacka smotanova, Bujon, Zemiakova kasa,

ta Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Jogurt ovocny, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Syr
Granko, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Tarhofia dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
Granko, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Tarhofia dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Jogurt ovocny, Sendvi¢ 1/4, Granko, Lupacka Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Syr
1ks, Maslo mini 10g, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Tarhofa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Caj - Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Kompdt marhulovy, Pol.ryzova, Caj - rafi,ves,, Syr troj. bezlaktézovy,
raf,vec,, Med mini (A: Obilniny obsahujuce Tarhorfia dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok) Sunka /100g/, Ovocna kapsi¢ka 200g 1ks, Tuk
lepok) mini 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce

10 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
Granko, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Tarhofia dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
Granko, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Tarhofia dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Jogurt ovocny, Granko, Lupacka 1ks, Maslo mini |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Krupicova kasa, Kompot Br. zavitok, Tuk mini 20g, Tarhoria dusena, Caj -
10g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny jablkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) raf,vec,, Chlieb /50 g/, Salat zelerovy s jablkami,
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao BravC€ové soté na mexicky spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr kari¢ka 1ks,
horké, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok) Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a a mlieCne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr

horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

spOsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
mliecne vyrobky)

kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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9K Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerdbova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a karicka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Jablko, Sendvig 1/5, Jogurt biely, Caj horky, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahujuce jablkami, Tarhoria dusené (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a karicka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Caj horky, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahujuce jablkami, Tarhoria dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9+2v Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Dzem dia (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Dzem dia (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v |Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Dzem dia (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
horké, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |spdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce |Dzem dia (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Jablko, Sendvi€ 1/5, Jogurt biely, Kakao horké, |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Sendvi¢ 1/5,
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny jablkami, Tarhoria dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dzem dia (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

9SK+2v|Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Kakao horké, |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Sendvi¢ 1/5,
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny jablkami, Tarhoria dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce DzZem dia (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

6 Jablko, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Krapna baba, Caj - rafi,ves,, Uhorka kysla (A:
raf,vec,, Med mini, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny jablkami, Tarhoria dusena, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Jablko, Rozok graham, Dzem dia, Maslo mini Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Salat zelerovy s Krapna baba, Uhorka kysla, Caj horky (A:
20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny jablkami, Ryza pohankova, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Jablko, Maslo mini 20g, Lipacka 1ks, Caj - Pol.kalerdbova prirodna so zemiakmi, Fliacky s kapustou, Jablko (A: Krapna baba, Caj - rafi,ves,, Uhorka kysla (A:
raf,vec,, Med mini, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S35/9 |Jablko, Rozok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Fliacky s kapustou, Jablko, Krapna baba, Uhorka kysla, Caj horky (A:

20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok)




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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4S Sendvi¢ 1/4, Caj - ra,ve&,, Med mini (A: Zemlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj - rafi,ves, (A:
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

4S/9 Jablko, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky (A: Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj horky, RyZova kasa dia, Kompaot Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj horky (A:
Obilniny obsahujtice lepok) jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Pol.kalerabova kysla-blp, Br. zavitok-blp, Salat zelerovy s jablkami, Tuk mini 20g, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,,
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec, (A: RyZa dusena (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Syr karicka 1ks, Pomaran¢ (A: Mlieko a mlieéne
Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky)
vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

Suchy |Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot marhulovy (A: Kompét jablkovy, RyZa dusena, Caj - raf,ves,
Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Jablko, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Kripna baba, Jablko, Uhorka Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Caj - ran,veg,, Syr
1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Maslo mini 20g, Pol karfiolova, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veé,, Syr
Granko, Lupacka 1ks, Caj - ran,vec, (A: Obilniny |jablkami, Ryza dusend, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z neho)

13 Jogurt ovocny, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g, Pol karfiolova, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
Granko, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny |jablkami, Ryza dusend, Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

11 Jablko, Jogurt ovocny, Lupacka 2ks, Maslo mini |Pol.karfiolova, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
20g, Granko, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /50 g/ (A: jablkami, Ryza dusend, Horalka, Salat zelerovy s jablkami, Chlieb /50 kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Lupacka  |Pol.karfiolova, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat zelerovy s Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ve&,, Syr
2ks, Maslo mini 20g, Granko, Caj - ran,vec, (A: |jablkami, RyZa dusena, Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce kari¢ka 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

0S Suchare, Caj - rafi,ves,, Caj - obed (A: Obilniny Caj - rafi,ves,
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ct 09.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - obed, Kysel ovocny, Caj - Brav€ové dusené, Krém kavovy, Bujon, Omacka mrkvova (A: Obilniny Omagka zelerova, Bujon, Krém &okoladovy, Caj
raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko

a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Kysel ovocny, Mixované pecivo, Pol.rybacia, Brav€ové dusené, Krém kavovy, Omacka mrkvova (A: Brav€ove dusené, Omacka zelerova, Bujon,
Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Krém €okoladovy, Caj - olovrant (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne  |vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Kysel ovocny, Mixované pecivo, Pol.rybacia, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka mrkvova (A: Brav€ove dusené, Zemiakova kasa, Omacka

ta Piskoty, Caj - ran,vec,, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne zelerova, Bujon, Caj - olovrant (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Pena Sunkova/m.p./, RoZok /1ks/, SendviC 1/4, |Pol.rybacia, Syrovy puding, Caj - obed, Banan, Cestovina, Omacka Kur€a pecené, Zemiakova kasa, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Kompot marhulovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) siri¢itany)

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Zakysanka, Maslo Pol.rybacia, Syrovy puding, Caj - obed, Banan, Cestovina, Oméacka Kur&a pe&ené, Caj - olovrant, Zemiaky
mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - ran,vec, (A: paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z zeleninové (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a
vyrobky) siriCitany)

4 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Caj - obed, Banan, Cestovina, Oméacka Kur&a pe&ené, Caj - olovrant, Zemiaky
Sunka /m.p./, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z zeleninové (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a a vyrobky z neho)
vyrobky) siri¢itany)

5 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka Pol.rybacia, Br. prir. platok, Caj - obed, Banan, Cestovina, Omacka Pol.ryzova, Kurta pecene, Zemiaky zeleninove,
/m.p./, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
lepok) nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Zeler a vyrobky z neho)

10 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Caj - obed, Banan, Cestovina, Oméacka Kur&a pe&ené, Caj - olovrant, Zemiaky
Sunka /m.p./, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z zeleninové (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a
vyrobky) siri¢itany)

10K Pena Sunkova/m.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, |Pol.rybacia, Syrovy puding, Caj - obed, Banan, Cestovina, Omacka Kur€a pecené, Zemiakova kasa, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Kompot marhulovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) siri¢itany)

12 Rozok /1ks/, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj - |Pol.rybacia, Caj - obed, Lievance, Banan (A: Obilniny obsahujtce mlieko ochutené ks (A:  (Kur¢a pecené, Kompo6t marhulovy, Maslo mini
rafi,veg,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Mlieko (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ~ |Mlieko a mliecne 10g, Chlieb /50 g/, Zemiakova kasa, Caj -
Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahuijlice lepok,Mlieko a
vyrobky)

8 Mandarinky, RoZok graham, Caj horky, Sunka Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Kur&a na kapuste, Caj horky (A: Mlieko a
/m.p./ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové Syrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich) nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 Mandarinky, RoZok graham, Maslo mini 20g, Caj |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa na kapuste, Zemiaky, Caj horky (A:
horky, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny  |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Mlieko a mlie&ne vyrobky)
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujice
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky, RoZok Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kur&a na kapuste, Caj horky, Zemiakova kasa

graham, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

Syrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

(A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
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9N Mandarinky, RoZok graham, Maslo mini 20g, Caj |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kur&a na kapuste, Zemiaky, Caj horky (A:
horky, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny  |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Mlieko a mlie&ne vyrobky)
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

INK Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky, RoZok Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kur&a na kapuste, Caj horky, Zemiakova kasa
graham, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny (A: Mlieko a mlie&ne vyrobky)
(A: Obilniny obsahujtice lepok,Séjové zrnéa a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujice
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Sunka /m.p./, Maslo mini |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, mlieko neochutené ks, |Kurda pe&ené, Zemiaky zeleninové, Caj horky
10g (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vaijcia a vyrobky z Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |(A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z
mlieéne vyrobky) nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) obsahujice lepok) neho)

9SK Pena $unkova/m.p./, Sendvi¢ 1/5, Caj horky, Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, mlieko neochutené ks, |Kurga pe&ené, Kompét marhulovy-dia, Caj
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtce Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny |horky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahuijtice
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
mlie¢ne vyrobky)

9+2v Mandarinky, RoZok graham, Maslo mini 20g, Caj |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kurga na kapuste, Zemiaky, Caj horky (A: Pena rybacia,
horky, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny  |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Mlieko a mlie&ne vyrobky) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujice Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K+2v |Pena $unkova/m.p./, Mandarinky, Rozok Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kurga na kapuste, Caj horky, Zemiakové kasa  |Pena rybacia,
graham, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny (A: Mlieko a mlie&ne vyrobky) Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujtice lepok,Séjové zrnéa a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice Obilniny
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v [Mandarinky, RoZok graham, Maslo mini 20g, Caj |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacéka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kurga na kapuste, Zemiaky, Caj horky (A: Pena rybacia,
horky, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny  |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Mlieko a mlie&ne vyrobky) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9NK+2v|Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky, Rozok Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Acidko biele, Chlieb /50 |Kurga na kapuste, Caj horky, Zemiakové kasa  |Pena rybacia,
graham, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny (A: Mlieko a mlie&ne vyrobky) Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujtice lepok,Séjové zrnéa a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujice Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |[Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Sunka /m.p./, Maslo mini |Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacgka paradajkova, mlieko neochutené ks, |Kuréa pedené, Zemiaky zeleninové, Caj horky  |Sendvi¢ 1/5, Syr
10g (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny |(A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z |trojuholnikovy (A:
mlie&ne vyrobky) nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujlice lepok) neho) Obilniny

9SK+2V|Pena $unkova/m.p./, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, mlieko neochutené ks, |Kurga pe&ené, Kompét marhulovy-dia, Caj Sendvi¢ 1/5, Syr
Maslo mini 10g (A: Obilniny obsahuijtce Syrovy puding (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny |horky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahuijtice |trojuholnikovy (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky, Rozok /1ks/, |Pol.faloSna gulasova, Caj - obed, Banan, Cestovina, Omacka Zemiaky zeleninové, Caj - olovrant
Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ (A: |paradajkova, Syrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Pena Sunkova/m.p./, Mandarinky, Rozok Pol.rybacia, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka paradajkova, Kur&a na kapuste, Zemiaky zeleninové, Caj
graham, Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/ |Syrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z horky (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Mandarinky, RoZok /1ks/, Presnidavka, Maslo Pol.falosna gulasova, Osie hniezda Skoricové, Buchty lekvarové, Caj - Zemiaky zeleninové, Caj - olovrant
mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ (A: obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany)
vyrobky)

S$35/9 |Mandarinky, RoZok graham, Maslo mini 20g, Caj |Pol.falo§na gulaova, Banan, Caj horky, Cestovina, Omacka Kur&a na kapuste, Zemiaky zeleninové, Caj

horky, Presnidavka dia, Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

horky (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: 09.04.

026

Ct

4S Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Keks, Caj - rafi,ves, |Pol.ryZova so zeleninou, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami, Banan (A: Kompot jablkovy, Ryzovy nakyp, Caj - olovrant
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)

Z nich)

4S/9 Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Presnidavka dia |Pol.ryZova so zeleninou, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami, Banan (A: Ryzova kasa dia, Caj horky, Kompét
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkovy-dia

S/BLP |Mandarinky, Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, |Pol.rybacia-blp, Br. platky-blp, Caj - obed, Banan, Cestovina blp, Kur&a pe&ené-blp, Zemiaky zeleninové, Caj -
Sunka blp /m.p./, Caj - ran,vec, (A: Obilniny Oméacka paradajkova-blp (A: Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne olovrant
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Suchy |Rozok /1ks/, Presnidavka, Sendvi€ 1/4, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot jablkovy (A: Ryza dusena, Caj - rari,ve&,, Komp6t
Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Mandarinky, RoZok /1ks/, Presnidavka, Maslo Pol.falosna gulasova, Osie hniezda Skoricoveé, Caj - obed, Banan (A: Zemiaky zeleninové, Caj - olovrant
mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)
vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Pol.masovo zeleninova s halugkami, Osie hniezda $koricové, Caj - Tekvicovy privarok, Zemiaky, Opekana fasirka,
Sunka /m.p./, Caj - ran,vec,, Caj - obed (A: obed, Chlieb /50 g/, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky) vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

13 Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - rar,veg,, Pol.masovo zeleninova s halugkami, Osie hniezda $koricové, Caj - mlieko ochutené ks (A: | Tekvicovy privarok, Zemiaky, Opekana fasirka,
Chlieb /50 g/, Caj - obed, Rozok /2ks/, Mlieko (A: |obed, Chlieb /50 g/, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Mlieko a mliecne Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - olovrant (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z
vyrobky) vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

11 Mandarinky, Maslo mini 20g, Sunka /m.p./, Caj - |Pol.masovo zeleninova s halugkami, Osie hniezda $koricové, Caj - Tekvicovy privarok, Zemiaky, Opekana fasirka,
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Rozok /2ks/ (A: Obilniny |obed, Chlieb /50 g/, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

3SP Mandarinky, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pol.masovo zeleninova s halugkami, Osie hniezda $koricové, Caj - Tekvicovy privarok, Zemiaky, Opekana fasirka,
Sunka /m.p./, Caj - ran,ve¢g,, Caj - obed, Rozok |obed, Chlieb /50 g/, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
/2ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

0S Suchare (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a |Caj - obed Caj - olovrant
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

C.BAL |Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)




Jedalny listok Datum: Pa 10.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Kava biela, Krém Kuracie platky, Bujon, Krém ¢okoladovy, Omacka tekvicova (A: Krupicova kasa, Bujon, Caj - raf,ve&,, Omacka
vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
a mlie€ne vyrobky) neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Krém cokoladovy, Omacka Krupicova kasa, Bujon, Caj - ran,ve¢,, Omacka
pecivo, Krém vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce |tekvicova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) masova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Presnidavka, Caj - ran,vec,, Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Zemiakova kasa, Omacka Bujon, Caj - ran,vec,, Omacka masova,

ta Piskoty, Mixované pecivo (A: Obilniny tekvicova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie¢ne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Termix, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ves,, Lupacka Kuracie zapekané s broskyrnou a syrom, Pol.zemiakova kysla, Ryza Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
1ks, Kava biela, Maslo mini 20g (A: Obilniny dusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Caj - ran,veg,, Pena Sunkovalv.p./ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Termix, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ved,, Lupacka Pol.fazufkova kysla, Kuracie zapekané s broskyriou a syrom, Ryza Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,,
1ks, Kava biela, Maslo mini 20g (A: Obilniny dusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Sunka /100g/, Chlieb /150 g / (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Termix, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ves,, Maslo mini  |Kuracie zapekane s broskyrnou a syrom, Pol.zemiakova kysla, Ryza Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
10g, Lupacka 1ks, Kava biela (A: Obilniny dusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Caj - ran,vec,, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Tuk mini 20g, Sendvié 1/3, Rozok /1ks/, Caj - Kuracie platky, Ryza dusena, Kompdt marhulovy, Pol.zemiakova kysla Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
raf,vec,, Med mini (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok) 1/4, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,vec, (A:
lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Termix, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, Lupacka Pol.fazufkova kysla, Kuracie zapekané s broskyriou a syrom, Ryza Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,veg,,
1ks, Kava biela, Maslo mini 20g (A: Obilniny dusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Sunka /100g/, Chlieb /150 g / (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Termix, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, Lupacka Pol.fazufkova kysla, Kuracie zapekané s broskyriou a syrom, Ryza Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,,
1ks, Kava biela, Maslo mini 20g (A: Obilniny dusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Chlieb /150 g /, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Termix, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Kompét marhufovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Kuracie zapekané s broskyfiou a syrom, Salat
10g, Lupacka 1ks, Kava biela (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) zeleninovy, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy,
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, RyZa dusena (A:
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Jablko, Rozok graham, DZem dia, Kava horka, |Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat zeleninovy, RyZa dusena Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Sunka /100g/,
Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové |(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) |mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a mlieCne vyrobky)

9 Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Sunka /100g/, Caj horky (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/,

Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Pena Sunkova/v.p./, Caj horky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Jedalny listok

Datum: Pa

10.04.2026

9N Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Sunka /100g/, Caj horky (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Pena Sunkoval/v.p./, Caj horky (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9S Sendvic 1/5, Jablko, Dzem dia, Maslo mini 10g, |Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat zeleninovy, RyZa dusena, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujlice lepok,Séjové zrna a Sunka /100g/, Caj horky (A: Obilniny
a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Sendvic 1/5, Jablko, Dzem dia, Maslo mini 10g, |Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat zeleninovy, RyZa dusena, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy,
Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Pena Sunkova/v.p./, Caj horky (A: Obilniny
a mlieCne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z

9+2v Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Sunka /100g/, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Jablko, RoZok graham, Dzem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Pena Sunkova/v.p./, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v |Jablko, RoZok graham, Dzem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Sunka /100g/, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Jablko, RoZok graham, Dzem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Salat Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, |Jogurt biely,
Kava horka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: zeleninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Pena Sunkova/v.p./, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v (Sendvi¢ 1/5, Jablko, DZzem dia, Kava horka, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Salat zeleninovy, RyZa dusena, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/, |Jogurt biely,
Maslo mini 10g, Caj horky (A: Obilniny Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Caj horky (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) Sendvi€ 1/5 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny

9SK+2v|Sendvi¢ 1/5, Jablko, DZzem dia, Kava horka, Kuracie zapekané so $unkou a syrom, Salat zeleninovy, RyZa dusena, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Pena Jogurt biely,
Maslo mini 10g, Caj horky (A: Obilniny Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Sunkovalv.p./, Caj horky (A: Séjové zrna a Sendvi€ 1/5 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

6 Jablko, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec¢,, Med mini, Pol. fazulkova kysla, Kuracie platky, Jablko, Ryza dusena, Salat Caj - ran,ve¢,, Brokolica dusenda, Zemiakova
Lapacka 1ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) mliecne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

6/9 Jablko, Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Jablko, Salat zeleninovy, Ryza Zemiakova kas$a, Brokolica dusena, Caj horky
Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a vyrobky z neho) vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Jablko, Chlieb /50 g/, Caj - raf,vec,, Med mini, Pol. fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Jablko, Salat zeleninovy (A: Zemiakova kasa, Caj - ran,vec,, Brokolica
Lapacka 1ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) mliecne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S$35/9 |Jablko, Rozok graham, Dzem dia, Chlieb /50 g/, |Pol.fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Jablko, Salat zeleninovy (A: Zemiakova kasa, Brokolica dusena, Caj horky

Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
neho)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky)
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4S Sendvi¢ 1/4, Caj - raf,ved,, Med mini (A: Pol.paradajkova s viogkami, Rezance s jablkami, Caj - obed (A: Zeleninovy nakyp, Kompot jablkovy, Zemiaky,
Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok) Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
4S/9 Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Caj horky, Jablko (A: Pol.paradajkova s viogkami, Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Zeleninovy nakyp, Zemiaky, Kompot
Obilniny obsahujtice lepok) Obilniny obsahujtice lepok) jablkovy-dia, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z

S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Pol.fazulkové kysla-blp, Kuracie platky-blp, Jablko, RyZa dusena, Salat Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g, Syr
Caj - ran,vec,, Kava biela, Maslo mini 20g, zeleninovy (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) trojuholnikovy, Caj - ran,ve¢,, Sunka /100g/ (A:
Termix (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid
siri¢ity a sirigitany)

Suchy |SendviC 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot broskyrovy (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét jablkovy
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Jablko, Termix, Chlieb/100 g/, Caj - raf,veg,, Pol.fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Salat zeleninovy, Jablko (A: Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/,
Lapacka 1ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Caj - ran,vec,, Tuniak 80g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Termix, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ved,, Lupacka Pol.kelova so zemiakmi, Strazburska zmes, RyZa dusena, Chlieb /50 g/ Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,,
1ks, Kava biela, Maslo mini 20g (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb /150 g /, Matko Sunkova pena 1ks (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

13 Termix, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ved,, Kava biela, |Pol.kelova so zemiakmi, Strazburska zmes, Ryza dusena, Chlieb /50 Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,,
Lupacka 2ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny g/, Kévenka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Chlieb /150 g /, Matko Sunkova pena 1ks (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11 Jablko, Termix, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Pol.fazulkova kysla, Strazburska zmes, RyZa dusena, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,,
Kava biela, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g (A: Kavenka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Chlieb /150 g /, Matko Sunkova pena 1ks (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3SP Jablko, Termix, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg,, Pol.kelova so zemiakmi, Strazburska zmes, Ryza dusena, Chlieb /50 Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,vec,,
Kava biela, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g (A: g/, Kévenka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Chlieb /150 g /, Matko Sunkova pena 1ks (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny |Caj - obed Caj - rafi,ves,
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Krém tvarohovy (A: |Bravéové dusené, Bujon, Kysel ovocny, Omacéka merano (A: Obilniny Omagka smotanova, Caj - olovrant, Bujon,
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Krém kakaovy (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Omacka merano, Kysel ovocny (A: Omacka smotanova, Caj - olovrant, Bujon,
pecivo, Krém tvarohovy (A: Obilniny obsahujuce |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krém kakaovy (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky)

98K Zapekana cestovina so zeleninou (A: Obilniny

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a mlie€ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka merano (A: Bravcove dusené, Omacka smotanova,

ta pecivo, Krém tvarohovy (A: Obilniny obsahujuce |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Zemiakova ka$a, Caj - olovrant, Bujon (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 SendviC 1/4, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj - |Pol.sedliacka, Dusena sekana, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa Zapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj |Pol.sedliacka, Dusena sekana, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Zapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
- obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 SendviC 1/4, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj - |Pol.sedliacka, Dusena sekana, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Zapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Dusena sekana, Zemiaky (A: Pol.ryZova, Cestovina s cuketou, Caj - olovrant
obed, Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

10 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj |Pol.sedliacka, Dusena sekana, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Zapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
- obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj Pol.sedliacka, Dusena sekand, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa Zapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
- obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Rozok /1ks/, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Dusena sekand, Tekvicovy privarok mlieko ochutené ks (A:  (Zapekana cestovina, Chlieb /50 g/, Maslo mini
rafi,veg,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Mlieko  |(A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne |Mlieko a mliecne 10g, Salat cviklovy, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky) obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
vyrobky)

8 Pena tvarohova, Chlieb /50 g/, Caj horky, Kiwi Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
9 Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtice Chlieb /50 g/, Acidko | Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,

Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

lepok,Zeler a vyrobky z neho)

biele (A: Obilniny
obsahujuce

Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
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9K Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mlie¢ne vyrobky)

9N Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mlie€ne vyrobky)

INK Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mlie¢ne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.sedliacka, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice |Sendvi¢ 1/5, mlieko Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Salat cviklovy (A: Obilniny obsahuijtce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice o5k Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
mlie€ne vyrobky)

9SK Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.sedliacka, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa (A: Obilniny Sendvic 1/5, mlieko Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Salat cviklovy (A: Obilniny obsahuijtce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice |ioh 0k Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne
mliecne vyrobky)

9+2v Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekané cestovina so zeleninou, Caj horky, Paradajkové
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny maslo, Chlieb /50
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |g/ (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9K+2v |Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekané cestovina so zeleninou, Caj horky, Paradajkové
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny maslo, Chlieb /50
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |g/ (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9N+2v |Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekané cestovina so zeleninou, Caj horky, Paradajkové
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny maslo, Chlieb /50
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |g/ (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9NK+2Vv|Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko  |Zapekané cestovina so zeleninou, Caj horky, Paradajkové
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny Salat cviklovy s chrenom (A: Obilniny maslo, Chlieb /50
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |g/ (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9S+2v |Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.sedliacka, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice |Sendvi¢ 1/5, mlieko Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky, Sendvi¢ 1/5,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Salat cviklovy (A: Obilniny obsahuijtce Paradajkové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice o150k Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne | maslo (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

9SK+2vSendvi¢ 1/4, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.sedliacka, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa (A: Obilniny Sendvic 1/5, mlieko Zapekana cestovina so zeleninou, Caj horky, Sendvi¢ 1/5,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Salat cviklovy (A: Obilniny obsahuijtce Paradajkové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice o150k Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne | maslo (A: Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Presnidavka, RoZok /1ks/, Caj - obed, Chlieb Pol.sedliacka, Dusena sekand, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Dzus Zapekana cestovina so zel., Salat cviklovy, Caj -
/50 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: maly (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich)
vyrobky)

6/9 Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Jablko, Dusena sekana, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Zapekana cestovina so zel., Caj horky, Salat
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne cviklovy s chrenom (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

S/35 Presnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Dzus maly (A: Obilniny Zapekana cestovina so zel., Caj - olovrant, Salat

raf,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

cviklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich)
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S§35/9 |Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Maslo mini 20g, |Pol.sedliacka, Jablko, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny Zapekana cestovina so zel., Caj horky, Salat
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) cviklovy s chrenom (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

4S Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - raf,veg,, Keks  |Pol.vlo&kova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Rezance s dzemom, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

Z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Jablko, Presnidavka dia, Caj horky |Pol.vlo&kova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

S/BLP |Chlieb blp, BLP pecivo sladké, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka-blp, Br. pe¢ené -blp, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Br. prir. platok-blp, Ryza dusena, Caj - olovrant,
Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi |Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Salat cviklovy
(A: Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid
siriCity a siri¢itany)

Suchy |SendviC 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot marhulovy (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskyrovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Presnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Vajce, Tekvicovy privarok, Dzus maly Zapekana cestovina so zel., Caj - olovrant, Salat
raf,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne cviklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich)

3 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena tvarohova, Caj Pol.rascova s vajcom, SosSovicovy privarok, Opekana klobasa, Chlieb Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Caj -
- obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: /150 g/, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho)

13 Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Caj - obed, Pol.rascova s vajcom, So$ovicovy privarok, Opekana klobasa, Chlieb |mlieko ochutené ks (A: |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Chlieb
Rozok /2ks/, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 20g, /150 g /, Caj - obed, DZus maly (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a |Mlieko a mlieéne /50 g/, Maslo mini 20g, Caj - olovrant (A:

Mlieko (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlietne vyrobky) Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a
zrné a vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky) |vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

11 Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Caj - obed, Pol.rascova s vajcom, Zemiakovy privarok, Opekana klobasa, Chlieb Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Caj -
Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi {/150 g/, Caj - obed, Dzus maly (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Chlieb/100 g/, Pena tvarohova, Caj - obed, Pol.rascova s vajcom, SoSovicovy privarok, Opekana klobasa, Chlieb Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -
Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi [/150 g/, Caj - ran,vec,, Dzus maly (A: Obilniny obsahujuce olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,ve¢,, Krém ovocny, Brav€ové dusené, Bujon, Omacka ovocna, Krém Cokoladovy (A: Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Granko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
mliecne vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Brav€ové dusené, Omacka ovocna, Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
ovocny, Mixované pecivo (A: Obilniny Krém €okoladovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie€ne vyrobky) _

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Brav€ové dusené, Omacka ovocna, Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Zemiakova

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z kasa, Krupicova kasa, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - rafi,ves,, DZem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rafi,ves,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
20g, Viano€ka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrné a

2 Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Br. prir. platok, Ryza dusena, Salat Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
20g, Viano€ka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Maslo mini 10g, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Granko, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Tuk mini 20g, Br. prir. platok, Ryza dusena, Kompét jablkovy, Pol.vyvar s nitovkami Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
Sendvi€ 1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 1/4, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,vec, (A:
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halu§kami, Br. prir. platok, RyZza dusena, Salat Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10K Caj - rafi,ves,, DZem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rafi,ves,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

12 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,vet,, DZem mini, Maslo  |Pol.vyvar s nitovkami, Lievance (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a Br. prir. platok, Ryza dusena, Tuk mini 20g, Syr
mini 10g, Vianocka, Granko (A: Obilniny vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) trojuholnikovy, Kompét jablkovy, Chlieb /50 g/,
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce

8 Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Jogurt Br. prir. platok, Ryza zeleninova, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
biely, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrné a

9N Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr

mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Zeler a vyrobky z neho)

trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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INK Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezen, Ryza zeleninov4, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrnd a
9S Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa zeleninova, Kompét Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢
biely, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny marhufovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z 1/5, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa zeleninova, Kompét Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvié 1/5, Pena
biely, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
9+2v Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Parok /m.p/,
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
9K+2v |[Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk |Parok /m.p/,
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrnd a Obilniny
9N+2v |[Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Parok /m.p/,
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk |Parok /m.p/,
mini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrnd a Obilniny
9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, RyZa zeleninova, Kompét Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Sendvi¢ 1/5, Parok
biely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy (A: Mlieko a mlieéne vyrobky) /m.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)
9SK+2Vv|Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, RyZa zeleninova, Kompét Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr |Sendvié 1/5, Parok
biely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny marhufovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z trojuholnikovy (A: Soéjové zrna a vyrobky z /m.p/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) obsahujuce lepok)
6 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, DZem mini, Maslo  |Br. prir. platok, Jablko, RyZa dusena, Pol.vyvar s nitovkami, Uhorka Caj - rafi,ves,, Rezance s jablkami (A: Obilniny
mini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, |Br. prir. platok, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, RyZa dusena, Uhorka Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
a mlie€ne vyrobky)
S/35 Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Maslo mini 20g, Vyprazany karfiol, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Kompo6t marhulovy, Caj - rafi,ves,, Rezance s jablkami (A: Obilniny
Vianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky
Z nich)
S$35/9 |Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, |Vyprazany karfiol, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky, RyZa zeleninova, Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Kompét marhulovy-dia, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho)
4S Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Sendvi& 1/4 (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét jablkovy (A: Obilniny Caj - rafi,ves,, D2us, Krupicova kasa (A:
Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok)
4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, DZzem dia (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia (A: Obilniny Caj horky, Kompét marhulovy-dia, Krupicova
Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) kasa-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
S/BLP |Caj - raf,veg,, Granko, Maslo mini 20g, Jogurt  |Br. prir. platok-blp, Pol.vyvar s nitovkami blp., Salat ovocny, Ryza Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
biely, Chlieb blp baleny, Jablko (A: Obilniny dusena (A: Zeler a vyrobky z neho) Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A: Mlieko
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a mlieCne vyrobky)
nich,Mlieko a mliene vyrobky) _
Suchy |Caj - raii,vet,, Piskoty, Presnidavka, Sendvi¢ Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - ran,veg,, Ryza dusena, Kompot

1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

broskyrovy
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VEG Caj - rafi,ves,, DZzem mini, Maslo mini 20g, Vyprazany karfiol, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Jablko (A: Pomarang, Caj - rafi,veg,, Syr Cottage 1ks, Tuk
Vianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne mini 20g (A: Mlieko a mlieCne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky z nich)

3 DzZem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Ryza kari, Salat ovocny Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

13 DzZem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini Kurca pecene, Doboska, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Sunka /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Ryza kari, Salat ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

mlieCne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

11 Dzem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini Kurca pecene, Doboska, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
20g, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Ryza kari, Salat ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Dzem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini Kurca pecene, Doboska, Chlieb /50 g/, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
20g, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Ryza kari, Salat ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Po 13.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém Cokoladovy (A: |BravCové dusené, Bujon, Krém vanilkovy s ovocim, Omacka talianska Caj - olovrant, Bujon, Omacka zelerova, Dzus
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.karfiolova, Brav€ové dusené, Krém vanilkovy s ovocim, Omacka Bravéové dusené, Dzus, Caj - olovrant, Bujon,
pecivo, Krém Cokoladovy (A: Obilniny talianska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjoveé Omacka zelerova (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.karfiolova, Bravéové dusené, Zemiakova kasa, Omacka talianska Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,

ta pecivo, Krém Cokoladovy (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Omacka zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Pasteka 1/1 m.p., Jablko, Caj - obed, Caj - Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., Zemiakova kasa, Zelenina Br. prir. platok, Slovenska ryza, Kompot
raf,vec,, Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok dusena mieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z miesany, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
/1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z lepok)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho)

2 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj- |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky Br. prir. platok, Slovenska ryza, Kompot
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky miesany, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

4 Sunka /m.p./, Jablko, Caj - obed, Caj - rafi,ve&,, |Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., Zemiaky, Zelenina dusena Br. prir. platok, Slovenska ryza, Kompot
Maslo mini 10g, Sendvi¢€ 1/4, Rozok /1ks/ (A: miesana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a marhulovy, Caj - olovrant (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)
vyrobky)

5 Sunka /m.p./, Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Tuk mini |[Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so struh., Zemiaky, Zelenina dusena Pol.ryzova, Br. prir. platok, Slovenska ryza,
20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Banan (A: miesana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a Kompot marhulovy, Caj - olovrant (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

10 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj- |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky Br. prir. platok, Slovenska ryza, Kompot
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky miesany, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

10K Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj- |Pol.karficlova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Zelenina dusena Br. prir. platok, Slovenska ryza, Kompot
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, miesana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a miesany, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

12 Pomarang, Sunka /m.p./, Chlieb /50 g/, Caj - Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Zelenina dusena mlieko ochutené ks (A:  (Br. prir. platok, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g,
obed, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, RoZok mie$ana (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a |Mlieko a mliecne Slovenska ryZza, Kompét miesany, Caj - olovrant
/1ks/, Mlieko (A: Obilniny obsahuijtce vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky) (A: Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne
lepok.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

8 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, RoZok |Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana (A: Ryby a Br. zavitok s nivou, Salat z &inskej kapusty, Caj
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich) lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

9 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z ginskej kapusty, Caj

Maslo mini 20g, Caj horky, Rozok graham (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Soéjové zrné a vyrobky z nich.Mlieko a

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky
z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a




mlie¢ne vyrobky)
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9K Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vaijcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky, RyZa pohéankova (A: Obilniny obsahujtce
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z  |nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

9N Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z ginskej kapusty, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |(A: Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |9/ (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujtce
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z |z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

INK Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujlice lepok,Vaijcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky, RyZa pohéankova (A: Obilniny obsahujtce
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z  |nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieéne vyrobky)

9S Sunka /m.p./, Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, |Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Pol.zeleninova so strah., |mlieko neochutené ks, |Bravéové platky, Slovenska ryza, Kompét
Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce Zemiaky (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mliegne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok) obsahujuce lepok)

9SK Pena Sunkovéa /m.p./, Jablko, Maslo mini 10g, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Pol.zeleninova so struh., |mlieko neochutené ks, |Bravgoveé platky, Slovenska ryza, Kompot
Caj horky, Sendvié 1/5 (A: Obilniny obsahujlice |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |°bsahuitce lepok) obsahujtice lepok)
mlie¢ne vyrobky) neho)

9+2v Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieana, Zemiaky |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z &inskej kapusty, Caj |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |(A: Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |9/ (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice |DZem dia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z |z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9K+2v |Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Komp6t marhulovy-dia, Caj |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice |DZem dia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z  |nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N+2v |Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z &inskej kapusty, Caj |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |(A: Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |9/ (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice |DZem dia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z |z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9NK+2v|Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Pol karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Komp6t marhulovy-dia, Caj |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok graham (A:  |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice |DZem dia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z  |nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S+2v |Sunka /m.p./, Jablko, Maslo mini 10g, Caj horky, |Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Pol.zeleninova so strah., |mlieko neochutené ks |Bravéové platky, Slovenska ryza, Kompét DzZem dia, Sendvi¢
Sendvi€ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a marhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny 1/5 (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok) obsahujuce lepok)

9SK+2v/Pena Sunkova /m.p./, Jablko, Maslo mini 10g, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieand, Pol.zeleninova so strah., |miieko neochutené ks |Bravéové platky, Slovenska ryza, Kompét DzZem dia, Sendvi¢
Caj horky, Sendvi€ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce |Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z marhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny 1/5 (A: Obilniny
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z obsahujuce lepok) obsahujuce lepok)
mliecne vyrobky) neho)

6 Pomarang, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Med mini, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Rizoto zeleninové, Caj - olovrant, Kompot

Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

Zemiakova ka$a, HruSka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

miesany
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6/9 Pomarang, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Hruska, Rizoto zeleninové, Salat z &inskej kapusty, Caj
horky, DZem dia, Rozok graham (A: Obilniny Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a horky
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Pomarang, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - Pol.karfiolova, Granadir, Uhorka kysla, Hruska (A: Obilniny obsahujuce Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/ (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky)

S$35/9 |Pomarang, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.karfiolova, Granadir, Uhorka kysla, Hruska (A: Obilniny obsahujuce Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
Chlieb/100 g/, Dzem dia, Rozok graham (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4S Med mini, Caj - rafi,ves,, Sendvig 1/4, Banan (A: |Pol.paradajkova s vio¢kami, Zemiaky, Mrkva dusena (A: Obilniny Caj - olovrant, Omagka marhulova, Cestovina
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok) (A: Obilniny obsahujuce lepok)

4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Banan (A: Pol.paradajkova s vlo€kami, Zemiaky, Mrkva dusena (A: Obilniny Omacka marhulova, Cestovina (A: Obilniny
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok) obsahujuce lepok)

S/BLP |Pomarané, Parok- blp /m.p/, Caj - rafi,veg,, Pol.karfiolova blp, Rybie filé dusené, Hruska, Zemiaky, Zelenina Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét mieSany
Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny, BLP pecivo |dusena mieSana (A: Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
sladké (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)

Suchy Caj - rani,ved,, Pigkoty, Sendvig 1/4, Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Kompat broskyfiovy, Caj - rafi,ves,, RyZa
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusend
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Pomarang, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Hruska, Zelenina dusena miesana, Vajce, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok,
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/ (A: Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

3 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj- |Pol.bulharska, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Buchty makové (A: Obilniny Bravdové znojemské, Caj - olovrant, Tarhofia
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky)

13 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., Rozok /2ks/, Caj- |Pol.bulharska, Hrugka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Buchty makové (A: mlieko ochutené ks (A:  |Brav&ové znojemské, Caj - olovrant, Maslo mini
rafi,veg,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Mlieko  |Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Mlieko a mliecne 20g, Chlieb /50 g/, Tarhora dusena (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany) vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

11 Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., RoZok /2ks/, Caj- |Pol.bulharska, Hrugka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Buchty lekvarové (A: Brav&ové znojemské, Caj - olovrant, Tarhofia
raf,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3SP Pomarang, Pasteka 1/1 m.p., RoZok /2ks/, Caj- |Pol.bulharska, Hrugka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Buchty makové (A: Brav&ové znojemské, Caj - olovrant, Tarhofia
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1

Kd1
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Pd11a

Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie€ne
vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ut 14.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Krém BB (A: Kur€a pecené, Bujon, Krém vanilkovy, Omacka merano (A: Obilniny Vtagie mlieko, Omacka sviekova, Caj - olovrant,
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém BB, Kur€a pecené, Pol.zeleninova so zemiakmi, Krém vanilkovy, Omacka Bravcove dusené, Vtacie mlieko, Omacka
Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler svieckova, Caj - olovrant, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene |a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém BB, Kur€a pecené, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kasa, Omacka Bravéové dusené, Omacka svieckova, Caj -

ta Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler olovrant, Bujon, Zemiakova kaSa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene |a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dzuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
raf,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a neho)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Zakysanka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dzuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
obed, Caj - ran,vec,, Pena vaje€na, Maslo mini  |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)
20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

4 Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dzuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
raf,vec,, Maslo mini 10g, Pena salamova (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Kuraci perkelt, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina (A: Obilniny Pol.ryZova, DZuvec s masom, Salat cviklovy, Caj
obed, Caj - ran,vec,, Pena salamova (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dzuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
raf,vec,, Pena vaje¢na, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dzuvec s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy
raf,vec,, Pena vaje¢na, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

12 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pena salamova, Caj - |Kuraci perkelt, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed, Cestovina (A: |mlieko ochutené ks (A:  |DZuvec s masom, Salat cviklovy, Chlieb /50 g/,
rafi,veg,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z |Mlieko a mliecne Maslo mini 10g, Caj - olovrant (A: Obilniny
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z neho) vyrobky) obsahujtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeéna, Caj |Strazburska zmes, Tarhofa dusena (A: Obilniny obsahujtice lepok) DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj

horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)
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9 RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajetna, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9K RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajecna, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Dzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieéne vyrobky)

9N RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajec¢na, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |Dzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

INK RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena vaje¢na, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhoria dusena (A:  |Acidko biele, Chlieb /50 |DZuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Pena salamova, Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny mlieko neochutené ks, |DZuvec s masom, Salat cviklovy, Caj horky (A:
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)  |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |\/ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok)
mliecne vyrobky)

9SK Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Pena salamova, Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny mlieko neochutené ks, |DZuvec s masom, Salat cviklovy, Caj horky (A:
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujtce obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)  |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |v/ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok)
mliecne vyrobky)

9+2v RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajet¢na, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofa dusena (A: Acidko biele, Chlieb /50 |DZzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Pena tvarohova,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9K+2v |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeéna, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A: Acidko biele, Chlieb /50 |Dzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Pena tvarohova,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujtice Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N+2v |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeéna, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofa dusena (A: Acidko biele, Chlieb /50 |Dzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Pena tvarohova,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujtice Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9NK+2v|Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeéna, Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofa dusena (A: Acidko biele, Chlieb /50 |DZzuvec s masom, Salat cviklovy s chrenom, Caj |Pena tvarohova,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |9/ (A: Obilniny horky (A: Vajcia a vyrobky z nich) Chlieb /50 g/ (A:
obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) obsahujice Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S+2v [Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena saldmova, Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny mlieko neochutené ks |Dzuvec s masom, Salat cviklovy, Caj horky (A:  |Pena tvarohova,
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) [Sendvi¢ 1/5 (A:
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
mlie¢ne vyrobky)

9SK+2vSendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena saldmova, Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny mlieko neochutené ks |Dzuvec s mésom, Salat cviklovy, Caj horky (A:  |Pena tvarohova,

Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Vaijcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

Sendvi¢ 1/5 (A:
Obilniny
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6 Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Kuraci perkelt, Cestovina, Hrugka, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - Lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho) vyrobky)
vyrobky)

6/9 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena salamova, Kuraci perkelt, Cestovina, Hruska, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Fliacky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Presnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Hruska, Brokolica dusena, Zemiaky, Caj - obed, Pol.zeleninova so Lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
raf,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny zemiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky)

S$35/9 |Chlieb/100 g/, Dia presnidavka, Maslo mini 20g, |Hruska, Zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Brokolica dusena (A: Fliagky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z obsahujuce lepok)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho)

4S Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - rafi,veg,, Keks  |Kompét jablkovy, RyZova kasa, Pol.Zemlova (A: Obilniny obsahuijtce Caj - olovrant, Zemiaky, Spenatovy privarok (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok)

z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Presnidavka dia, Caj horky, Jablko |RyZova kasa dia, Pol.Zemlova, Kompét jablkovy-dia (A: Obilniny Caj horky, Zemiaky, Spenatovy privarok (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP |Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladke, Caj - Kuraci perkelt - blp, HruSka, Cestovina blp, Pol.zeleninova so Dzuvec s masom, Caj - olovrant (A: Vajcia a
obed, Caj - ran,vec,, Pena nivova, Maslo mini zemiakmi-blp (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich)
20g, Kiwi (A: Vajcia a vyrobky z nich,Sojové
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

Suchy |SendviC 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot broskyrovy (A: Kompét jablkovy, Caj - rafi,ves,, RyZa dusena
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Pena |Hrugka, Karfiol ako mozogek, Zemiaky, Kompot slivkovy, Lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
nivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€ove srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky (A: Obilniny Noky s masom, Salat z kyslej kapusty, Caj -
raf,vec,, Pena nivova, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Oxid siri€ity a siriCitany)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - rafi,vet,, Pena |Pol.vlotkova, Bravéové srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Hruska (A: mlieko ochutené ks (A: |Noky s masom, Salat z kyslej kapusty, Maslo
nivova, Maslo mini 20g, Mlieko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Mlieko a mliecne mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
obsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z vyrobky) Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11 Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - rafi,ve&,, Pena |Pol.vlotkova, Bravéové srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Hruska (A: Noky s masom, Uhorka kysla, Chlieb /50 g/, Caj
nivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a vyrobky z nich,Oxid siriCity a siri€itany)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3SP Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - obed, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€ove srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Hruska (A: Noky s masom, Salat z kyslej kapusty, Caj -
raf,vec,, Pena nivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Oxid siri€ity a siriCitany)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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KD1

Kd1

Pd11a

Pridavok 11a Krém €okoladovy s piSkotami (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Granko, Jogurtovy  |Bravéové dusené, Omacka kdprova, Bujon, Krém &okoladovy (A: Omacka paradajkova, Caj - rafi,ves,, Bujon,
koktail (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
mlie€ne vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.Spenatova, Bravéové dusené, Omacka képrova, Krém cokoladovy Omacka paradajkova, Caj - ran,vec,, Bujon,
pecivo, Jogurtovy koktail (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.Spenatova, BravEové dusené, Omacka képrova, Zemiakova kasa Omacka paradajkova, Caj - ran,vec,, Zemiakova

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) kasa, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.8penatova, Salat ovocny, RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj - rafi,veg,, Tuk mini
20g, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.8penatova, Salat ovocny, RyZa dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150 g /,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.8penatova, Salat ovocny, RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj - rafi,ves,, Tuk mini
Granko, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Caj - rafi,ves,, Med mini, Tuk mini 20g, Sendvi¢ |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy (A: Pol.ryova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Sunka
1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok) |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) /100g/, Ovocna kapsicka 200g 1ks, Syr troj.

bezlaktézovy, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny

10 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.8penatova, Salat ovocny, RyZa dusena, Hrbaté méso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.8penatova, Salat ovocny, RyZa dusena, Hrbaté méso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.Spenatova, Palacinky s dzemom (A: Obilniny obsahujuce Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Syr
Granko, Sendvi¢ 1/3, Jogurt ovocny (A: Obilniny |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a trojuholnikovy, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Tuk
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z siriCitany) mini 20g, Pomarané, Salat ovocny (A: Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Mandarinky, Kakao horké, Caj horky, Jogurt Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté maso (A: Obilniny obsahujuce Syr Cottage 1ks, Caj horky, Chlieb/100 g/,
biely, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a a mlieCne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,

mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9N Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
INK Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy-dia Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj horky, Tuk mini
1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne 209, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujlce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ |Pol.§penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy-dia Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj horky, Tuk mini
1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méaso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9K+2v |Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9N+2v |Mandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9NK+2viMandarinky, Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo |Pol.Spenatova, Uhorka kysla, Ryza dusena, Hrbaté méso (A: Obilniny Syr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
mini 20g, Caj horky, Jogurt biely, Rozok obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S+2v [Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jogurt |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy-dia Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj horky, Tuk mini Sendvi¢ 1/5,
biely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce Pasteka m.p. (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
9SK+2VvMaslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jogurt |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy-dia Syr Cottage 1ks, Jablko, Caj horky, Tuk mini Sendvi¢ 1/5,
biely, Sendvi€ 1/5, Jablko (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce Pasteka m.p. (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
6 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Med Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Jablko, Salat ovocny (A: Krapna baba, Uhorka kysla, Caj - rafi,ves, (A:
mini, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Jablko, Salat hlavkovy (A: Krapna baba, Caj horky, Uhorka kysla (A:
horky, Rozok graham, DzZem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
S/35 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - raf,veg,, Med Pol.§penatova, Zemlovka ovocna, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Krapna baba, Uhorka kysla, Caj - rafi,ves, (A:
mini, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
S$35/9 |Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj |Pol.8penatova, Jablko, Zemiakové placky (A: Obilniny obsahujlce Krapna baba, Caj horky, Uhorka kysla (A:

horky, Rozok graham, DzZem dia (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok)
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nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

4S Caj - ran,ve¢,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Zemlovka ovocnd, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Caj - ran,ve¢,, Zemiaky, Tekvicovy privarok,
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) Ovocna kapsictka 200g 1ks (A: Obilniny

obsahujuce lepok)

4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Jablko (A: Kompat jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Caj horky, Pol.zeleninova so Caj horky, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A:
Obilniny obsahujtice lepok) zemiakmi (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

S/BLP |Mandarinky, Caj - rafi,veg,, Maslo mini 20g, Pol.§penatova s vajcom-blp, Br. platky-blp, RyZa dusena, Jablko, Salat Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,veg,, Chlieb blp
Jogurt biely, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a ovocny (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) baleny, Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Mlieko a
mliecne vyrobky) mliecne vyrobky)

Suchy Caj - rani,ves,, Pigkoty, Sendvig 1/4, Komp6t marhulovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét jablkovy
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Pol.Spenatova, Rybie filé dusené, Jablko, Zemiaky (A: Ryby a vyrobky Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g,
Lapacka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocny (A: |z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Mor&acie platky na hlive, Chlieb /50 g/, RyZa Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

13 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Moréacie platky na hlive, Horalka, Chlieb /50 g/, Syr Cottage 1ks, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
20g, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny (A: Obilniny Ryza zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11 Mandarinky, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Pol.fazulkova kysla, Morcacie platky na hlive, Horalka, Chlieb /50 g/, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
Granko, Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Jogurt Ryza zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
ovocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3SP Mandarinky, Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini  |Pol.fazulkova kysla, Morcacie platky na hlive, Horalka, Chlieb /50 g/, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
20g, Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny |Ryza zeleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,ArasSidy a vyrobky z Tuk mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny Caj - rafi,ves,
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Kysel ovocny, Caj- |Bravové dusené, Bujon, Oméacka kardinalova, Krém kavovy (A: Caj - olovrant, Krém &okoladovy, Bujon,
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Omacka zelerova (A: Obilniny obsahujlce

neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.bulharska s masom, Bravéové dusené, Omacka kardinalova, Bravéové dusené, Caj - olovrant, Krém
pecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce Krém kavovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne ¢okoladovy, Bujon, Omacka zelerova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Caj - ran,veg,, Pol.bulharska s masom, Bravéové dusené, Omacka kardinalova, Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,

ta Piskoty, Mixované pecivo, Kysel ovocny (A: Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Omacka zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 20g, Pena |Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
zo Sunk.salamy /M.P./, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ |obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne kasa, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mliecne vyrobky) _ _

2 Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.bulharska s mdsom, Cestovinovy Salat s ovocim a tvarohom, Caj - Brav€ové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
Zakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriity a siriCitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

4 Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Maslo  |Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Tuk mini 20g, Pol.bulharska s masom, Banan, Rezance s jablkami, Caj - obed (A: Pol.ryZova, Brav&ové dusené, Zemiaky, Caj -
Sendvi€ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z olovrant, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
obsahujuce lepok) neho) obsahujuce lepok)

10 Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Maslo  |Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny |obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri¢itany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 20g, Pena |Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
zo Sunk.salamy /M.P./, Rozok /1ks/, Chlieb/100 |obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne kasa, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) _ _

12 Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - raf,vet,, Sunka |Pol.bulharska, Lievance, Caj - obed, Banan (A: Obilniny obsahujlce mlieko ochutené ks (A: |Brav¢ové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
/m.p./, Maslo mini 10g, RoZok /1ks/, Mlieko (A:  |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky |Mlieko a mliecne kasa, Tekvicovy privarok, Chlieb /50 g/, Maslo
Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne z neho) vyrobky) mini 10g (A: Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a
vyrobky)

8 Sunka /m.p./, Caj horky, RoZok graham, Jablko |Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujtice Br. na horgici, Caj horky, Zemiaky, Salat z
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok) Cervenej kapusty (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky z nich) lepok,Horcica a vyrobky z nej)

9 Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s mésom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horéici, Caj horky, Zemiaky, Salat z
mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny gervenej kapusty (A: Obilniny obsahujlce
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z obsahujtice lepok,Horgica a vyrobky z nej)
nich,Mlieko a mliene vyrobky) _ _ _

9K Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena  |Pol.bulharska s mdsom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horgici, Zemiakova kasa, Caj horky, Salat

zo Sunk.salamy /M.P./, Rozok graham, Jablko
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

biele (A: Obilniny
obsahujuce

z Cervenej kapusty (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Hor¢ica a
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9N Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horgici, Caj horky, Zemiaky, Salat z
mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny gervenej kapusty (A: Obilniny obsahujlce
obsahujtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z obsahujice lepok,Horgica a vyrobky z nej)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

INK Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena  |Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysl4, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horgici, Zemiakova kasa, Caj horky, Salat
zo 8unk.salamy /M.P./, RoZok graham, Jablko  |Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny z &ervenej kapusty (A: Obilniny obsahujtce
(A: Obilniny obsahujuice lepok,Séjové zrnéa a obsahujtice lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Horgica a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9s Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. platok na zelenine, Caj horky, Zemiaky (A:
Sendvi€ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny obsahujice | eh0)

9SK Pena $unkova/m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, |Pol.bulharska s mésom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa, Caj
Sendvi€ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice | jis&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
mliecne vyrobky)

9+2v Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horgici, Caj horky, Zemiaky, Salat z Chlieb /50 g/,
mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny gervenej kapusty (A: Obilniny obsahujlce Pena rybacia (A:
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z obsahujtice lepok,Horgica a vyrobky z nej) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K+2v [Chlieb /50 g/, Pena $unkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horéici, Zemiakova kasa, Caj horky, Salat |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny z &ervenej kapusty (A: Obilniny obsahuijtce Pena rybacia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a obsahujice lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Horgica a Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v |[Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horgici, Caj horky, Zemiaky, Salat z Chlieb /50 g/,
mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny gervenej kapusty (A: Obilniny obsahujtce Pena rybacia (A:
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z obsahujtice lepok,Horgica a vyrobky z nej) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9NK+2V(Chlieb /50 g/, Pena $unkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. na horéici, Zemiakova kasa, Caj horky, Salat |Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham, Jablko (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) biele (A: Obilniny z &ervenej kapusty (A: Obilniny obsahujtce Pena rybacia (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a obsahujtice lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Horgica a Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v [Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. platok na zelenine, Caj horky, Zemiaky (A:  [Syr trojuholnikovy,
Sendvi€ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z Sendvi€ 1/5 (A:
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny obsahujice  |oh) Obilniny

9SK+2V|Pena $unkova/m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, |Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. platok na zelenine, Zemiakové kasa, Caj Syr trojuholnikovy,
Sendvi€ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) neochutené ks (A: horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Sendvi€ 1/5 (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny obsahujice | jis&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Caj - Pol.bulharska s masom, Buchty lekvarové, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
raf,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Jablko (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjoveé zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany) vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Chlieb /50 g/, Pena $unkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Uhorka kysla, Caj horky, Banan (A: Zemiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok (A:
Maslo mini 20g, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 20g, Pol.bulharska s masom, Buchty lekvarové, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
Presnidavka, Rozok /1ks/, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany) vyrobky)

S$35/9 |Chlieb /50 g/, Presnidavka dia, Caj horky, Maslo |Pol.bulharska s masom, Caj horky, Banan, Rezance s jablkami dia (A: Zemiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok (A:

mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)
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4S Caj - rafi,ves,, Keks, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4  |Pol.ryZova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Caj - olovrant, RyZovy nakyp, Kompét jablkovy
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)

z nich)

4S/9 Presnidavka dia, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko |Pol.ryZova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Kompat jablkovy-dia, Caj horky, RyZova kasa
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dia

S/BLP |Caj - ran,veg,, Sunka blp /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.bulharska - blp, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Banan, Br. prir. platok-blp, Zemiaky, Caj - olovrant,
Chlieb blp baleny, Jablko (A: Obilniny Caj - obed (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Tekvicovy privarok (A: Mlieko a mlieéne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Suchy Caj - rani,ved,, Pigkoty, Sendvi¢ 1/4, Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Kompat broskytiovy, Caj - rafi,veé,, RyZa
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusena
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 20g, Buchty lekvarové, Pol.zeleninova so zemiakmi, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
Presnidavka, Rozok /1ks/, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany) vyrobky)

3 Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Maslo  |Pol.ragt, Banan, Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: Kur&a na zeleninovych zemiakoch, Caj - olovrant
mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid

siri¢ity a siri¢itany)

13 Rozok /2ks/, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.ragt, Banan, Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: mlieko ochutené ks (A: |Kur&a na zeleninovych zemiakoch, Caj -
rafi,veg,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Mlieko  |Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Miieko a mliecne olovrant, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ (A:

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliene |vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid | YY"oPkY) Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky) siri¢ity a siri€itany)

11 Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ved,, Sunka Pol.ragu, Banan, Moravske kolace, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: Kur€a na zeleninovych zemiakoch, Caj -
/m.p./, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a olovrant, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

siri¢ity a siri€itany)

3SP Rozok /2ks/, Caj - obed, Caj - rafi,ved,, Sunka  |Pol.ragt, Banan, Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: Kur&a na zeleninovych zemiakoch, Caj - olovrant
/m.p./, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Jablko (A: [Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a (A: Mlieko a mlieCne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
vyrobky) siri¢ity a siri¢itany)

0S Suchare (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a |Caj - obed Caj - olovrant
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém vanilkovy, Caj - rafi,ved, (A:  |Kuracie platky, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon, Omacka svieckova (A: Omacka merano, Krém kavovy, Caj - raf,ves,,
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
vyrobky) neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém vanilkovy, Mixovane pecivo, |Kuracie platky, Pol.zemiakova kysla, Krém vanilkovy s ovocim, Bravéové dusené, Caj - raf,ve&,, Bujon,

Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Omacka svieCkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Oméacka merano, Krém kavovy (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Mixované peéivo, Piskoty, Caj - Kuracie platky, Zemiakova ka$a, Pol.zemiakova kysla, Omacka Bravéové dusené, Caj - raf,ve&,, Bujon,

ta raf,vec,, Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce |svieCkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Zemiakova kasa, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj- |Kuracie platky, Salat ovocny, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena (A: Pena Sunkova/v.p./, Caj - rafi,veg,, Syr
raf,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj- |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat ovocny, RyZa dusena (A: Sunka /100g/, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ves,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Kava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj- |Kuracie platky, Salat ovocny, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena (A: Sunka /100g/, Caj - rani,veg,, Syr trojuholnikovy,
raf,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Sendvi€ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Caj - rafi,ves,, Med mini, RoZok /1ks/, Sendvi¢  |Kuracie platky, Kompét marhulovy, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena Pol.ryzova, Caj - rafi,ves,, Syr troj. bezlaktozovy,
1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok) |(A: Obilniny obsahujuce lepok) Sendvi€ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/ (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj- |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat ovocny, RyZa dusena (A: Sunka /100g/, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veé,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj- |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat ovocny, RyZa dusena (A: Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /150 g /, Caj -
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) raf,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Kava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj- |Pol.kalerabova kysla, Kotlikovy gulas, Salat ovocny (A: Obilniny Kuracie platky, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/3,
raf,vec,, Sendvi¢ 1/3, Termix (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Tuk mini 20g, RyZa dusena, Caj - ran,veg, (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Caj horky, Kava horka, Dzem dia, RoZok Kuracie platky na hubach (A: Obilniny obsahujuce lepok) Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
graham, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, RyZa zeleninova (A: Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,

/50 g/, DZem dia, Rozok graham, Mandarinky (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, RyZa zeleninova (A: Pena Sunkova/v.p./, Caj horky, Syr
/50 g/, DZzem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: [Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, RyZa zeleninova (A: Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
/50 g/, DZem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  [Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, RyZa zeleninova (A: Pena Sunkova/v.p./, Caj horky, Syr
/50 g/, DZzem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, DZem Kuracie platky, Ryza zeleninova, Kompot marhulovy-dia, Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
dia, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Sendvi€ 1/5, Tuk mini 20g (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem Kuracie platky, RyZa zeleninova, Kompét marhulovy-dia, Pena Sunkova/v.p./, Caj horky, Syr
dia, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

9+2v Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, RyZa zeleninova (A: Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
/50 g/, DZzem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: [Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny Jogurt biely (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
/50 g/, DZzem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:  |Jogurt biely (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
/50 g/, DZzem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny Jogurt biely (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb  |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
/50 g/, DZem dia, Rozok graham, Mandarinky (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:  |Jogurt biely (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem Kuracie platky, Ryza zeleninova, Kompot marhulovy-dia, Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk [Sendvi& 1/5, Jogurt
dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne mini 20g (A: Mlieko a mlieCne vyrobky) biely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) obsahujuce

9SK+2V|/Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, DZzem Kuracie platky, Ryza zeleninova, Kompot marhulovy-dia, Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr Sendvi¢ 1/5, Jogurt
dia, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny biely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z obsahujuce

6 Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - rafi,veg,, Kuracie platky, Zemiaky, Salat ovocny, Pol.zemiakova kysla, Jablko (A: Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj -
Med mini, Chlieb /50 g/, Mandarinky (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem |Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Jablko, Zemiaky (A: Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
dia, Rozok graham, Mandarinky (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Maslo mini 20g, Lapacka 1ks, Caj - raf,ves,, Vyprazany zeler, Komp6t marhufovy, Zemiaky, Pol.zemiakova kysla, Zapekana cestovina so zel., Caj - rafi,ves,,
Med mini, Chlieb /50 g/, Mandarinky (A: Obilniny |Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) z nich)

S$35/9 |Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem |Pol.kalerab.kysla, Vyprazany zeler, Zemiaky, Kompét marhulovy-dia, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj

dia, Rozok graham, Mandarinky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky

horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich)
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4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.Spenatova, Krupicovy zvitok (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Zelenina dusena miesana, Zemiaky, Caj -
Obilniny obsahujtice lepok) vyrobky z nich) olovrant (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

4S/9 Caj horky, DZem dia, Jablko, Sendvi& 1/4 (A: Pol.Spenatova, Krupicova kasa-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj horky, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky
Obilniny obsahujtice lepok) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

neho)

S/BLP |Maslo mini 20g, Kava biela, BLP petivo sladké, |Pol.kalerabova kysla-blp, Kuracie platky-blp, Salat ovocny, Ryza Sunka /100g/, Caj - rani,veg,, Syr trojuholnikovy,
Chlieb blp baleny, Termix, Mandarinky (A: dusena, Jablko (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) Tuk mini 20g, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a
siri¢itany)

Suchy |Piskoty, Caj - rafi,veg,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, |Kompét broskyfovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Kompét jablkovy, RyZa dusena, Caj - raf,ves,
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - rafi,veg,, Pol.kalerabova kysla, Vyprazany zeler, Kompét marhulovy, Zemiaky, Tuniak 80g, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,ves,,
Chlieb /50 g/, Termix (A: Obilniny obsahujuce Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Tuk mini 20g (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky
mliecne vyrobky) Z nich)

3 Maslo mini 20g, Kava biela, Lapacka 1ks, Caj- |Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Br. zavitok, Salat cviklovy Treska 140g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ves,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny miesany, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky.Zeler a vyrobky z neho.Hor€ica a vyrobky z nej)

13 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj- |Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Br. zavitok, Horalka, Salat Sunka /100g/, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ves,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny cviklovy mieSany, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho.Hor¢ica a vyrobky z nej)

11 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj- |Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Br. zavitok, Horalka, Salat Treska 140g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ves,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix, Mandarinky (A: |cviklovy, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a

vyrobky z nej)

3SP Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj- |Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Br. zavitok, Horalka, Salat Treska 140g, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,ves,, Syr
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Termix, Mandarinky (A: |cviklovy mieSany, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho.Hor¢ica a vyrobky z nej)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Krém vanilkovy s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: 18.04.2026
So

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, Krém Brav€ové dusené, Bujon, Kysel ovocny, Omacka paradajkova (A: Caj - olovrant, Krém kakaovy, Bujon, Omadgka
karamelovy (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) mrkvova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém Pol.vlo¢kova, Brav€ove dusené, Kysel ovocny, Omacka paradajkova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
karamelovy (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Bujon, Omacka mrkvova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - rani,veg,, Pol.vlo¢kova, Brav€oveé dusené, Omacka paradajkova, Zemiakova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Omacka

ta Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované pecivo (A: kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mrkvova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

B Pol.rascova, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
obsahujuce lepok) vyrobky z neho)

1 Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj- Pol.vlo¢kova, Parky 2ks /v.p/, Zemiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3 (A: Caj - olovrant, Kompét marhulovy, RyZova kasa
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Mlieko a mlieCne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.vlogkova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A: Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét mie$any
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj- Pol.vlo¢kova, Parky 2ks /v.p/, Zemiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3 (A: Caj - olovrant, Kompét marhulovy, RyZova kasa
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Pena salamova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pol.vlo¢kova, Parky 2ks /v.p/, Sendvi€ 1/3, Zemiakovy privarok (A: Pol.ryova, Caj - olovrant, Kompét marhulovy,
Rozok /1ks/, Caj - ran,veg, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Ryzova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.viogkova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A: Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét mieSany
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.viogkova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A: Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét mie$any
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Pena syrova, Rozok /1ks/, Caj - obed, Chlieb Pol.rascova s vajcom, Br. prir. platok, Fazufkovy privarok, Sendvi¢ 1/3 |mlieko ochutené ks Maslo mini 10g, Caj - olovrant, RyZova kasa,
/50 g/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: [(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Chlieb /50 g/, Kompot mieSany (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

8 Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj horky (A: |Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny obsahujtice lepok) Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

9 Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlotkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s

20g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
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9K Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlockova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

9N Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlockova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky)

INK Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

9S Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny |mlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne Sendvic 1/5 (A: Obilniny |cyiklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) mlie&ne vyrobky)
mlie€ne vyrobky)

9SK Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa (A: |mlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne Sendvic 1/5 (A: Obilniny |cyiklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) mlie&ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9+2v Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlotkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s Pasteka 1/1 m.p.,
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Chlieb /50 g/ (A:
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
mliecne vyrobky)

9K+2v |Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s Pasteka 1/1 m.p.,
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Chlieb /50 g/ (A:
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
mliecne vyrobky)

9N+2v |Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlo¢kova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s Pasteka 1/1 m.p.,
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Chlieb /50 g/ (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
mliecne vyrobky)

9NK+2vKiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy s Pasteka 1/1 m.p.,
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne g/ (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Chlieb /50 g/ (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Obilniny
mliecne vyrobky)

9S+2v |Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny |mlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat Pasteka 1/1 m.p.,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |cyiklovy (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a |Sendvig 1/5 (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) mlie&ne vyrobky) Obilniny
mliecne vyrobky)

9SK+2v|Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa (A: |mlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat Pasteka 1/1 m.p.,
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |cyiklovy (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a |Sendvig 1/5 (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujlice lepok) mlie&ne vyrobky) Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Kiwi, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pol.vlo¢kova, Br. prir. platok, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Zemiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny
Caj - ran,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a mlieCne vyrobky)

6/9 Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini Pol.vlo¢kova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny, Pomaran¢ (A: Zemiakové placky, Caj horky (A: Obilniny
20g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a mlieCne vyrobky)
mliecne vyrobky)

S/35 Kiwi, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pol.vlo¢kova, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Obilniny Zemiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny

Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a mlieCne vyrobky)
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S$35/9 |Kiwi, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, |Pol.vlogkova, Zemiaky, Kel duseny, Pomarang (A: Obilniny obsahuijtice Zemiakové placky, Caj horky (A: Obilniny
Dia presnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) z neho) a mlie€ne vyrobky)

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - Pol.vlo¢kova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Caj - olovrant, Rezance s dzemom (A: Obilniny
raf,vec,, Keks (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Jablko, RoZok /1ks/, Caj horky, Dia |Pol.vlo&kova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Rezance s dia Zemom (A: Obilniny
presnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok)

S/BLP [Kiwi, Syrokrém, BLP pe¢ivo sladké, Caj - Pol.rascova s vajcom-blp, Br. platky-blp, Kel duseny-blp, Zemiaky, Caj - olovrant, RyZova kasa, Kompét mie$any
raf,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny (A: |Dzus maly (A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky,.Oxid siriity a siri€itany)

Suchy |SendviC 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot broskyrovy (A: Tarhofa dusena, Kompét jablkovy, Caj - rafi,veg,
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Kiwi, Pena syrova, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pol.vlo¢kova, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Obilniny Zemiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) a mlieCne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.8penatova, Tagliatele s ml.masom a zeleninou (A: Obilniny Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

13 Pena syrova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Rozok  |Pol.Spenatova, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, DZds maly (A: mlieko ochutené ks Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
/2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Mlieko (A: [Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a privarok, Maslo mini 20g, Chlieb /150 g /, Chlieb
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

11 Kiwi, Pena syrova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Pol.Spenatova, Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Dzus maly (A: Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
Rozok /2ks/, Caj - ran,vecg,, Maslo mini 20g (A:  |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3SP Kiwi, Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, |Pol.Spenatova, Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Dzus maly (A: Caj - olovrant, Opekana klobasa, Fazulkovy
Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a privarok, Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

§/35 Caj - rafi,ves,

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)




Jedalny listok Datum: 19.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Krém ovocny, Bujon, Omacka ovocna, Krém kavovy (A: Obilniny obsahujuce Caj - rafi,ves,, Omacka masova, Bujon,
Granko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
mliecne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém ovocny, Kur€a pe€ené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe€.haluSkami, Krém Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Piskoty, Mixované pecivo (A: Obilniny kavovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie€ne vyrobky) _

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Kur€a pecené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Brav€ové dusené, Caj - ran,vec,, Omacka

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z masova, Zemiakova kasa, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj - ran,vec¢,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena
20g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z

2 Caj - rafi,ves,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

4 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, DZem mini, Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - rafi,ves,, Tuk mini 20g, Sendvic 1/4, Syr
Granko, Viano¢ka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

5 Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Tuk mini 20g, Kur€a pecené, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Sunka
Sendvi€ 1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) /100g/, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - ran,vec, (A:
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Caj - rafi,ves,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10K Caj - ran,vec¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Kur€a pecené, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
20g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Pena Sunkovél/v.p./, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrné a

12 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, DZem mini, Kompot jablkovy, Krupicova kasa, Pol.vyvar s pe€.haluSkami (A: Kurca pecene, Tuk mini 20g, Zemiakova kasa,
Vianocka, Granko, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Sendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy, Caj - ra,vec,,
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Salat ovocny (A: Obilniny obsahujuce

8 Chlieb /50 g/, Kakao horké, Caj horky, Jablko, Kur€a pecené, Zemiaky zeleninové (A: Obilniny obsahujuce lepok) (:)aj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,
Pena tvarohova (A: Obilniny obsahujuce Sunka /100g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
mliecne vyrobky) _ _

9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur€a pe€ené, Pol.vyvar s pec¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mliene vyrobky) _ _

9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur€a pe€ené, Pol.vyvar s pec¢.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkoval/v.p./,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mliene vyrobky) _

9N Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur€a pe€ené, Pol.vyvar s pec€.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr

Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
neho)

trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok

Datum:

19.04.2026

INK Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, [Kuréa pe&ené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9S Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Kur€a pecené, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Syr
Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova (A: obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Kur&a peéené, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa ka$a Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kuréa pe&ené, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9K+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9N+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kura pe&ené, Pol.vyvar s peé.halukami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9NK+2Vv|Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9S+2v [Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kuréa pe&ené, Pol.vyvar s peé&.halukami, Zemiaky zeleninové (A: (:)aj horky, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Parok
Pena tvarohova (A: Soéjové zrna a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z Sunka /100g/ (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) /m.p/ (A: Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) neho) obsahujuce lepok)
9SK+2Vv|Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur&a pe&ené, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat ovocny, Zemiakova Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr |Sendvi¢ 1/5, Parok
Pena tvarohova (A: Séjové zrna a vyrobky z kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce /m.p/ (A: Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok)
6 Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Maslo mini 20g, Kur€a pecené, Jablko, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Caj - rafi,ves,, Pohankova kasa s jablkami (A:
Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Mlieko a mlieéne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Pena tvarohova, Kur€a pecené, Jablko, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Ryza dusena, Caj horky, Duseny zeler s
Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Dzem mini, Maslo  |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Caj - ran,ve¢,, Pohankova kasa s jablkami (A:
mini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny Kompot marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Milieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S$35/9 |Maslo mini 20g, Caj horky, Jablko, Chlieb/100 g/, |Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Jablko, Kompét Ryza dusena, Caj horky, Duseny zeler s
DzZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [marhulovy-dia, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce jablkami, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
a mlieCne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky lepok,Zeler a vyrobky z neho)
z neho)
4S Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Sendvig 1/4 (A: Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Zemiaky, Kompét Caj - rafi,ves,, D2us, Krupicova kasa (A:
Obilniny obsahujuce lepok) jablkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Obilniny obsahujuce lepok)
vyrobky z neho)
4S/9 Jablko, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Kompot marhulovy-dia, Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét

Obilniny obsahujuce lepok)

Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a
vyrobky z neho)

jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
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S/BLP |Caj - ra,veg,, Maslo mini 20g, Chlieb blp, BLP  |Pol.drobkova s nitovkami-blp, Kuréa pe¢ené-blp, Jablko, Zemiaky Caj - rafi,ves,, Tuk mini 20g, Chlieb blp baleny,
pecivo sladké, Jablko, Pena tvarohova (A: zeleninové (A: Zeler a vyrobky z neho) Syr trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Mlieko a
Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a
siri¢itany)

Suchy Caj - rani,ved,, Pigkoty, Sendvig 1/4, Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG DZem mini, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Maslo  |Karfiolové karbonatky, Jablko, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova so Caj - ran,vec,, Tuniak 80g, Tuk mini 20g, Syr
mini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny zemiakmi, Komp6t mieSany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a trojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

3 Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /50 g/, Zemiakova Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A: Obilniny (kaSa, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

semend a vyrobky z nich)

13 Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Horalka, Chlieb /50 g/, Caj - raf,vec,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr
Vianocka, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A: Obilniny (Zemiakova kasa, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové
semenad a vyrobky z nich)

11 Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, Br. rezen vyprazany, Salat ovocny, Pol.vyvar s nitovkami, Horalka, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/, DZzem mini (A: |Chlieb /50 g/, Zemiakova ka$a, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

neho,Sezamové semend a vyrobky z nich)

3SP Caj - ran,vec¢,, Granko, Maslo mini 20g, Br. rezen vyprazany, Pol.vyvar s nitovkami, Horalka, Chlieb /50 g/, Salama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/, DZzem mini (A: |Zemiakova kasa, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové

semena a vyrobky z nich)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Po 20.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém kavovy, Caj - raf,ve&, (A: Brav€ové dusené, Omacka merano, Bujon, Krém karamelovy (A: Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant, Kysel
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z ovocny, Omacka svieckova (A: Obilniny
vyrobky) neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne

1S Pol.rascova, Krém kavovy, Mixované pecivo, Brav€ové dusené, Omacka merano, Pol.zemiakova kysla, Krém Brav€ové dusené, Bujon, Caj - olovrant, Kysel
Piskoty, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny obsahujuce |karamelovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne ovocny, Omacka svieckova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Krém kavovy, Mixované pecivo, Bravéové dusené, Omacka merano, Zemiakova kasa, Pol.zemiakova Brav€ové dusené, Bujon, Caj - olovrant,

ta Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Zemiakova kasa, Omacka svieCkova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa, Caj -
20g, Caj - ran,ve¢,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p. |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - [Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok)
Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiaky, Caj - olovrant
10g, Sunka /m.p./, Caj - rafi,ve¢,, Caj - obed (A: |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne neho)
vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka |Tagliatele s ml.mé&som a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Pol.ryZova, Br. platok na zelenine, Zemiaky, Caj
/m.p./, Caj - ran,vec,, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok) - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
obsahujuce lepok) vyrobky z neho)

10 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - [Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok)

Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
a vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - [Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiakova kasa, Caj - olovrant
raf,vec,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia vyrobky)

a vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/3, Sunka /m.p./, |Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny |mlieko ochutené ks Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa, Maslo
Maslo mini 10g, Caj - raf,vec,, Pomarang, obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) mini 10g, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Sendvi¢ 1/3
Milieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
mliecne vyrobky)

8 Rozok graham, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce Br. pegené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj
Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich) mliecne vyrobky)

9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pe&ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj

Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomaran¢ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
mliecne vyrobky)
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9K Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiakova kasa, Brokolica dusena,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko
Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pe&ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a
Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice mlie&ne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

INK Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakové kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. peené, Zemiakovéa kasa, Brokolica dusena,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko
Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S Jablko, Sendvi& 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |mlieko neochutené ks, |Br. pedené, Zemiaky, Caj horky, Kalerab duseny
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |s mrkvou (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujlice lepok)

9SK Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |mlieko neochutené ks,  |Br. pe¢ené, Zemiakova kasa, Caj horky, Kalerab
Pena $unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Sendvic 1/5 (A: Obilniny |dyseny s mrkvou (A: Obilniny obsahujice
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
mlie€ne vyrobky)

9+2v Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pe&ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice mlieéne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9K+2v |Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. petené, Zemiakova kasa, Brokolica dusena, |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice a mliedne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N+2v [RoZok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pe&ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice mlie¢ne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9NK+2Vv|Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Tagliatele s ml.mésom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. peené, Zemiakova kasa, Brokolica dusena, |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarané (A:  |Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) g/ (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice a mliedne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S+2v |Jablko, Sendvi& 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: [mlieko neochutené ks, |Br. peéené, Zemiaky, Caj horky, Kalerab duseny |Sendvi¢ 1/5, Pena
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |s mrkvou (A: Obilniny obsahujuce lepok) tvarohova (A:
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) obsahujlice lepok) Obilniny

9SK+2vJablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Caj horky (A: [mlieko neochutené ks, |Br. pedené, Zemiakova kasa, Caj horky, Kalerab |Sendvi¢ 1/5, Pena
Pena $unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Sendvic 1/5 (A: Obilniny |dyseny s mrkvou (A: Obilniny obsahujice tvarohova (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok) lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny
mlie¢ne vyrobky)

6 Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj- |Tagliatele s ml.méasom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hrugka (A: Zemiaky, Brokolica dusena, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky)

6/9 DZem dia, RoZok graham, Caj horky, Maslo mini |Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hrugka (A: Brokolica dusena, Caj horky, Zemiaky (A:

20g, Chlieb /50 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok

Datum:

S/35 Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj- |Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky)

S$35/9 |Chlieb/100 g/, DZem dia, RoZok graham, Caj Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj horky, Zemiaky (A:
horky, Maslo mini 20g, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

4S Sendvi¢ 1/4, Dzem mini, Caj - rafi,veg,, Banan |Zeleninové rizoto, Pol.zeleninova s cestovinou, Kompét jablkovy (A: Omacka merano, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

neho)

4S/9 DZem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Banan (A: Zeleninoveé rizoto, Kompot jablkovy-dia, Pol.zeleninova s cestovinou (A: Omacka merano, Zemiaky (A: Obilniny
Obilniny obsahujtice lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

S/BLP [Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, | Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla-blp, Hrugka Br. prir. platok-blp, Hraok duseny-blp, Caj -
Parok- blp /m.p/, Pomaran¢ (A: Mlieko a mlie€ne |(A: Mlieko a mlieéne vyrobky) olovrant, Zemiaky
vyrobky)

Suchy |Rozok /1ks/, Presnidavka, Sendvi€ 1/4, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kompot jablkovy (A: Caj - rafi,ves,, Varené zemiaky, Komp6t
Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskyriovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj- |Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
raf,vec,, Chlieb /50 g/, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - |Pol.rascova s vajcom, Brav&ové platky, Omacka chrenova, Knedla Zapekane zemiaky s kapustou, Uhorka kysla,
raf,vec,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., kysnuta (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A: Obilniny
Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Maslo mini 20g, Caj - raii,ve&,, Chlieb /50 g/, Pol.rascova s vajcom, Bravéoveé platky, Omacka chrenova, Knedla mlieko ochutené ks Zapekané zemiaky s kapustou, Uhorka kysla,
Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Pomarang, kysnuta, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /50 g/, Caj - obed, Maslo mini 20g, Caj -
Milieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho)

11 Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Pol.rascova s vajcom, Brav€ové platky, Omacka chrenova, Knedla Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj - obed,
Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Pomaran¢ (A: kysnuta, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - olovrant, Uhorka kysla (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z neho)

3SP Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - rafi,veg,, Pol.rascova s vajcom, Brav€ové platky, Omacka chrenova, Knedla Zapekane zemiaky s kapustou, Uhorka kysla,
Rozok /2ks/, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., kysnuta, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A: Obilniny
Pomarang¢ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)

Po 20.04.2026




Jedalny listok Datum: Ut 21.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Krém karamelovy (A: |Bravéové dusené, Bujon, Oméacka paradajkova, Vtagie mlieko (A: Caj - olovrant, Krém kakaovy, Bujon, Omadgka
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne zelerova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Brav€ové dusené, Omacka Kurca pecené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
pecivo, Krém karamelovy (A: Obilniny paradajkova, Vtacie mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Bujon, Omacka zelerova (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie€ne vyrobky) vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Piskoty, Mixované Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Brav€ové dusené, Omacka Kur&a peé&ené, Caj - olovrant, Bujon, Omacka

ta pecivo, Krém karamelovy (A: Obilniny paradajkova, Zemiakova kasSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie€ne vyrobky) vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Kur&a pe&ené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Zakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Gulky v paradajkovej om., Kur&a pec&ené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
obed, Caj - ran,vec,, Pena syrova s vajcom a Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
mrkvou, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujice |nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Kur&a pec&ené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
raf,vec,, Maslo mini 10g, Pena salamova (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho)

5 Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.zelerova s haluSskami, Gulky v paradajkovej om., Cestovina (A: Pol.ryZova, Kuréa pesené, RyZa dusena, Caj -
obed, Caj - ran,vec,, Pena salamova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z olovrant, Kompét marhulovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a neho) obsahujuce lepok)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Gulky v paradajkovej om., Kur&a pec&ené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Gulky v paradajkovej om., Kur&a pec&ené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Sendvi¢ 1/3, RoZok /1ks/, Caj - rafi,ve&,, Maslo |Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: |mlieko ochutené ks Kuréa pecené, Maslo mini 10g, Caj - olovrant,
mini 10g, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Sendvi€ 1/3, Ryza dusend, Salat ovocny (A:
Milieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

8 Rozok graham, Pena syrova s vajcom a mrkvou, |Gulky v paradajk.kapuste, Caj horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce Kur&a pe&ené, Caj horky, Salat ovocny (A:

Caj horky, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

Obilniny obsahujuce lepok)




Jedalny listok

Ut

21.04.

026

Datum:;

9 RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pegené, Caj horky, Salat ovocny, RyZa
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtce lepok)
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtice nich,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a obsahujice
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pegené, Caj horky, Salat ovocny, RyZa
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiakové kasa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky |9/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtice lepok)
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtice Z nich,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a  |oPsahuilce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pegené, Caj horky, Salat ovocny, RyZa
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtice lepok)
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtce nich,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a obsahujice
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pegené, Caj horky, Salat ovocny, RyZa
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiakové kasa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky |9/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtce lepok)
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtice Z nich,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a ~ |oPsahuilce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini 10g, Pena Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Caj mlieko neochutené ks, |Kurga pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
salamova, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvic 1/5 (A: Obilniny |dusena (A: Obilniny obsahuijtce lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,S6jové zma a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zelera  |°Psahujice lepok)
mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho)

9SK Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini 10g, Pena Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Caj mlieko neochutené ks, |Kurga pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
salamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce horky, Zemiakové ka$a (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky |Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny | dusena (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Z nich,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a  |oPsahuilice lepok)
mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho)

9+2v RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kurga pe&ené, Caj horky, Salat ovocny (A: DzZem dia, Chlieb
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok) /50 g/ (A: Obilniny
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtce nich,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a obsahujice obsahujtice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza DzZem dia, Chlieb
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiakové kasa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky |9/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtce lepok) /50 g/ (A: Obilniny
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtice Z nich,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a  |oPsahuilce obsahujtice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza DzZem dia, Chlieb
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z g/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtice lepok) /50 g/ (A: Obilniny
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtce nich,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a obsahujtice obsahujtice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena syrova s Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajk.kapuste, Caj Acidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza DzZem dia, Chlieb
vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj horky, horky, Zemiakové kasa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky |9/ (A: Obilniny pohankova (A: Obilniny obsahujtice lepok) /50 g/ (A: Obilniny
Mandarinky (A: Obilniny obsahuijtice Z nich,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zelera ~ |oPsahuilce obsahujuice lepok)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini 10g, Pena Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Caj mlieko neochutené ks, |Kuréa pedené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza DzZem dia, Sendvi¢
salamova, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |dusena (A: Obilniny obsahuijtce lepok) 1/5 (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,S6jové zma a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zelera  |°Psahujtce lepok) obsahujtice lepok)
mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho)

9SK+2v|Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini 10g, Pena Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., Caj mlieko neochutené ks, |Kuréa pedené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza DzZem dia, Sendvi¢

salamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

horky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
vyrobky z neho)

Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny
obsahujuce lepok)

dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

1/5 (A: Obilniny
obsahujuce lepok)




Jedalny listok

Datum:

026

Ut 21.04.

6 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Pena |Gulky v paradajkovej om., Kiwi, Zemiaky, Caj - obed (A: Obilniny Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj - olovrant
saldmova, Maslo mini 20g, Mandarinky (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Z nich)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena salamova, Gulky v paradajkovej om., Kiwi, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Cestovina s vajcom, Caj horky, Uhorka kysla (A:
Maslo mini 20g, Caj horky, Mandarinky (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Presnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Zemiaky, Paradajkova kapusta, Caj - obed, Kiwi (A: Obilniny Cestovina s vajcom, Caj - obed, Uhorka kysla,
raf,vec,, Maslo mini 20g, Mandarinky (A: obsahujuce lepok) Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
vyrobky)

S$35/9 |Rozok graham, Chlieb /50 g/, Dia presnidavka, |Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Caj horky, Zemiaky, Paradajkova Cestovina s vajcom, Caj horky, Uhorka kysla (A:
Maslo mini 20g, Caj horky, Mandarinky (A: kapusta, Kiwi (A: Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a nich)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho)

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ves,, Keks  |Pol.8penatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok) Ryzova kasa, Caj - olovrant, Kompét marhulovy
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Jablko, Presnidavka dia, Caj horky |Pol.8penatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtice lepok) Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A:

(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP [Chlieb bip baleny, BLP pegivo sladké, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om.-blp, Kur&a pe&ené-blp, Salat ovocny, RyZa dusena
raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina blp, Kiwi (A: Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
Maslo mini 20g, Mandarinky (A: Vajcia a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a
siri¢itany)

Suchy |SendviC 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - Kompét jablkovy, Varené zemiaky Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce broskyriovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Pena |Zemiaky, Paradajkova kapusta, Caj - obed, Kiwi (A: Obilniny Cestovina s vajcom, Caj - obed, Uhorka kysla,
syrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, obsahujuce lepok) Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.kalerabova kysla, Rybie filé zap. so Sampifiénmi a syrom, Obloha Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny
raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, /paradajka/, Zemiaky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

13 Chlieb /50 g/, Rozok /2ks/, Caj - raf,ved,, Pena |Pol.kalerabova kysla, Rybie filé zap. so $ampifiénmi a syrom, Obloha  |mlieko ochutené ks Maslo mini 20g, Caj - raf,vet,, Spagety po
syrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, /paradajka/, Zemiaky, Chlieb /50 g/, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce milansky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
Milieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a lepok,Ryby a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11 Chlieb /50 g/, RoZok /2ks/, Caj - rafi,ved,, Pena |Pol.kalerabova kysla, Rybie filé zap. so $ampifiénmi a syrom, Obloha Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny
syrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, /paradajka/, Zemiaky, Chlieb /50 g/, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3SP Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - obed, Caj - Pol.kalerabova kysla, Rybie filé zap. so Sampifiénmi a syrom, Obloha Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny

raf,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou,
Maslo mini 20g, Mandarinky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

/paradajka/, Zemiaky, Chlieb /50 g/, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Ryby a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)
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0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Krém karamelovy s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 22.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Granko, Jogurtovy Brav€ové dusené, Krém karamelovy, Bujon, Omacka képrova (A: Omacka Spenatova, Caj - ran,vec,, Bujon,
koktail (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
mlie€ne vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.fazulkova kysla, Brav€ové dusené, Omacka képrova, Krém Omacka Spenatova, Caj - ran,vec,, Bujon,
pecivo, Jogurtovy koktail (A: Obilniny karamelovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.fazulkova kysla, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka BravCove dusené, Zemiakova ka$a, Bujon,

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce képrova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Omacka Spenatova, Caj - ran,vec, (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhona Caj - ran,vec¢,, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
20g, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Sendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhofia Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhofia dusena, Pol.zemiakova Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Granko, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny |kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a Sendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Tuk mini 20g, Br. zavitok, Kompét marhulovy, Tarhoria dusena, Pol.zemiakova kysla Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr troj.
Sendvi€ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) bezlaktézovy, Caj - ran,veg,, Sunka /100g/ (A:
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhona Caj - ran,ves,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhona Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny  |dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.fazulkova kysla, Kompo6t marhulovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Caj -
Sendvi¢ 1/3, Granko, Jogurt ovocny (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) raf,vec,, Tarhofia dusena, Tuk mini 20g,
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Sendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Jablko, Br. zavitok, Tarhona dusena, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Horcica a vyrobky z nej) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofia dusena, Uhorka kysla (A: Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr

horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofia dusena, Uhorka kysla (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./, Syr
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9N Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofia dusena, Uhorka kysla (A: Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
INK Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysl4, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Uhorka kysla (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./, Syr
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Komp6t Sunka /100g/, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
biely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny marhufovy-dia (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujtce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Kompot Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
biely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9+2v Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Uhorka kysla (A: Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9K+2v |[Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Uhorka kysla (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr |Pasteka 1/1 m.p.,
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9N+2v |[Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Uhorka kysla (A: Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Tarhofa dusena, Uhorka kysla (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr |Pasteka 1/1 m.p.,
horké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysl&, Tarhofia dusena, Kompét Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvié [Sendvi& 1/5,
biely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) 1/3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce |Pasteka 1/1 m.p.
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) (A: Obilniny
9SK+2VvMaslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Kompét Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Sendvi¢ 1/5,
biely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Sendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z (A: Obilniny
6 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Lipacka 1ks, Pol. fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Zemiaky, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj -
DZem mini, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny [Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Jablko, |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Zemiaky, Kiwi, Uhorka kysla (A: Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
DzZem dia, Rozok graham (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky) vyrobky z nich)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ve,, Lapacka 1ks, Pol. fazulkova kysla, Kelové karbonéatky, Kompét marhufovy, Kiwi, Zapekana cestovina, Uhorka kysla, Caj -
DZem mini, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny |[Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko raf,vec,
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a mlieCne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
S$35/9 |Dia presnidavka, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Kompét marhulovy-dia, Kiwi, Zapekana cestovina, Caj horky, Uhorka kysla

Jablko, Rozok graham, Chlieb/100 g/ (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a mlieCne vyrobky)




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Jedalny listok

Datum: St 22.04.2026

4S Caj - rafi,ves,, Dzem mini, Sendvig 1/4 (A: Pol.tekvicova, Rezance s dzemom (A: Obilniny obsahujuce lepok) Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

4S/9 Caj horky, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Pol.tekvicova, Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny Duseny zeler s jablkami, Caj horky, Zemiaky (A:
Obilniny obsahujtice lepok) obsahujuce lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

neho)

S/BLP |Caj - ra,veg,, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Pol.fazulkova kysla-blp, Br. prir. platok-blp, Kiwi, Salat zelerovy s Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Chlieb blp baleny, Jablko, BLP pecivo sladké (A: |jablkami, Ryza dusena (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Séjoveé zrna a
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)

Suchy Caj - ran,ves,, Pigkoty, Presnidavka, Sendvié Varené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Lipacka 1ks, Pol.fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Kompét marhulovy, Kiwi, Caj - rafi,ves,, Tuniak 80g, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 20g, Jablko, Jogurt ovocny (A: Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko trojuholnikovy (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
Obilniny obsahujuce lepok,Séjoveé zrna a a mlieCne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.paradajkova s viogkami, Salat kapustovo uhorkovy, Hrbaté maso, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Matko $unkova
20g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a pena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

13 Caj - rafi,ves,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.paradajkova s viogkami, Salat kapustovo uhorkovy, Hrbaté maso, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Matko $unkova
2ks, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Doboska, Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce pena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

11 Caj - rafi,ves,, Granko, Maslo mini 20g, Lupagka |Pol.paradajkova s viogkami, Hrbaté maso, Salat zelerovy s jablkami, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Matko $unkova
2ks, Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Doboska, Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce pena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Caj - rafi,ves,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.paradajkova s viogkami, Salat kapustovo uhorkovy, Hrbaté maso, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /, Matko $unkova
2ks, Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Doboska, Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce pena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Suchare (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ct 23.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Krém Brav€ové dusené, Bujon, Omacka kardinalova, Krém kavovy (A: Omacka mrkvova, Caj - olovrant, Krém
vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z vanilkovy s ovocim, Bujon (A: Obilniny
a mlie€ne vyrobky) neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.gulasova, Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Krém kavovy (A: Bravéové dusené, Omacka mrkvova, Caj -
pecivo, Krém vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.gulasova, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka Bravéové dusené, Omacka mrkvova, Caj -

ta pecivo, Krém vanilkovy (A: Obilniny obsahujuce |kardinalova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) olovrant, Bujon, Zemiakova kaSa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Caj - raf,ve¢,, Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pol.gulasova, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Zemiakova kasa,
Pena Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: |Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.gula$ova, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
Zakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
mlieéne vyrobky)

4 Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Pol.gula$ova, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky)

5 Caj - rafi,ve¢,, Sunka /m.p./, Tuk mini 20g, Pol.gula$ova, Zemlovka ovocna, Caj - obed, Banan (A: Obilniny Pol.ryZova, Zemiaky, Caj - olovrant, Dusena
Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) sekana, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

10 Caj - rafi,ves,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.gula$ova, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky)

10K Caj - raf,vec,, Maslo mini 20g, Pena Sunkova Pol.gulasova, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Zemiakova kasa,
/m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Caj - rafi,ve¢,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Pol.gula8ova, Tvaroh.Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: mlieko ochutené ks Caj - olovrant, Zemiakova ka$a, Tekvicovy
Sendvi€ 1/3, Rozok /1ks/, Mlieko, Caj - obed (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne privarok, Chlieb /50 g/, Dusena sekana, Maslo
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) mini 10g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky)

8 Kiwi, Sunka /m.p./, Caj horky, RoZok graham (A: |Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: Obilniny Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
vyrobky z nich) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) vyrobky z neho)

9 Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujice vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.gulasova, Halusky Spenatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova

Sunkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)

biele (A: Obilniny
obsahujuce

kasa, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok
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23.04.2026

9N Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujtice vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

INK Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.gulaova, Halugky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova
$unkova /m.p./, RoZok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny kasa, Caj horky (A: Obilniny obsahujice
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9s Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: [Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Sendvi€ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a neochutené ks (A: horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Oxid sirigity a siricitany) Obilniny obsahujiice |\ vrohky z neho)

9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena Pol.gulagova, Halugky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova
$unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a neochutené ks (A: kasa, Caj horky (A: Obilniny obsahujice
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Oxid sirigity a siriitany) Obilniny obsahujice |50k Miieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vyrobky)

9+2v Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gula8ova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Zemiaky, Paradajkové maslo, Chlieb /50 g/ (A:
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny Salat zeleninovy, Caj horky (A: Obilniny Obilniny
obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujice obsahujlice lepok,Mlieko a mliedne obsahujtice lepok)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9K+2v |Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Paradajkové maslo, Salat Chlieb /50 g/ (A:
$unkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zra a biele (A: Obilniny zeleninovy, Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujtice Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne obsahujtice lepok)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9N+2v |[Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gula$ova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Zemiaky, Paradajkové maslo, Chlieb /50 g/ (A:
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny Salat zeleninovy, Caj horky (A: Obilniny Obilniny
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujtice obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne obsahujtice lepok)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9NK+2vKiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. prir. platok, Paradajkové maslo, Salat Chlieb /50 g/ (A:
$unkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a biele (A: Obilniny zeleninovy, Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) obsahujice Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie¢ne obsahujtice lepok)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9S+2v [Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: [Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Zemiaky, Paradajkové maslo, Sendvi¢ 1/5 (A:
Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujlice Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrma a neochutené ks (A: Salat zeleninovy, Caj horky (A: Obilniny Obilniny
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Oxid sirigity a siriitany) Obilniny obsahujice | 5hsahyjice lepok,Mlieko a mlieéne obsahujtice lepok)

9SK+2Vv|Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, |Pol.gula$ova, Halugky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: |Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Paradajkové maslo, Salat Sendvi¢ 1/5 (A:
Pena $unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a neochutené ks (A: zeleninovy, Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Oxid sirigity a siri¢itany) Obilniny obsahujice | opiininy obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne obsahujtice lepok)
mliecne vyrobky)

6 Kiwi, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, Pena . |Pol.falosna gulasova, Skorica /posypka/, Banan, Parené buchty s Bravcove platky, Kompot jablkovy, Zemiakova
Sunkova/m.p./, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj |lekvarom, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z kasa, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
- obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.falogna gulasova, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Bravdové platky, Caj horky, Zemiaky, Salat
Sunkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany) a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Kiwi, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - ran,vec,, Pol.falosna gulasova, Skorica /posypka/, Banan, Parené buchty s Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj - rafi,ves, (A:
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: lekvarom, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany)
vyrobky)

S35/9 |Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rozok Pol.falo§na gulasova, Cestovina, Caj horky, Omagka merano, Banan Zemiakova kasa, Caj horky, Tekvicovy privarok

graham, DZem dia (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky)
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4S Med mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4, Caj - Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Banan, Omacka merano (A: Caj - olovrant, RyZovy nakyp (A: Vajcia a
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Banan, Omacka merano (A: Kompat jablkovy-dia, Caj horky, RyZova kasa
lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dia

S/BLP |Kiwi, Caj - ran,ve¢,, Sunka /m.p./, Maslo mini Pol.gulagova-blp, Cestovina blp s tvarohom, Banan, Caj - obed (A: Br. pegené -blp, Caj - olovrant, Tekvicovy
20g, Chlieb blp baleny, Caj - obed (A: Mlieko a [Mlieko a mlie¢ne vyrobky) privarok, Zemiakova ka3a (A: Mlieko a mlieCne
mlie€ne vyrobky) vyrobky)

Suchy Caj - rani,ves,, Pigkoty, Sendvig 1/4, Komp6t broskyriovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Kompét jablkovy, Caj - rafi,ves,, RyZa dusena
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Kiwi, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - ran,veg,, Pol.falosna gulasova, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj - obed (A: Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj - ran,vec, (A:
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siri€itany) vyrobky)
vyrobky)

3 Caj - raf,vec,, Salama sucha /m.p/, Maslo mini  |Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené Kel duseny, Caj - olovrant, Opekana fasirka,
20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: |buchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid vyrobky z nich)
vyrobky) siri¢ity a siri¢itany)

13 Sunka /m.p./, Rozok /2ks/, Caj - ran,ve¢,, Maslo |Pol.gulasova, Mak-posypka, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj- | mlieko ochutené ks Kel duseny, Opekana fasirka, Maslo mini 20g,
mini 20g, Chlieb/100 g/, Mlieko, Caj - obed (A:  |obed, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /50 g/, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky) siri¢ity a siri€itany)

11 Kiwi, RoZok /2ks/, Caj - rafi,ves,, Salama sucha |Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené Caj - olovrant, Opekana fasirka, Tekvicovy
/m.p/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed [buchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne |nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky) siri¢ity a siri€itany)

3SP Kiwi, RoZok /2ks/, Caj - rafi,ves,, Salama sucha |Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené Kel duseny, Caj - olovrant, Opekana fasirka,
/m.p/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed [buchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne |nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid vyrobky z nich)
vyrobky) siri¢ity a siri¢itany)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare, Caj - obed (A: Obilniny |Caj - obed Caj - olovrant
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky)

C.BAL |Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)
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Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém kakaovy (A: Kur€a pe€ené, Omacka svieCkova, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon (A: Caj - ran,vec,, Bujon, Omacka zelerova, Krém
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z BB (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky) neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém kakaovy, Pol.paradajkova s vio€kami, Kura pecené, Bujon, Omacka svieckova, Bravc¢ove dusené, Omacka zelerova, Krém BB,
Piskoty, Mixované pecivo (A: Obilniny Krém vanilkovy s ovocim (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Presnidavka, Caj - ran,vec,, Pol.paradajkova s vlo€kami, Kuréa pecené, Omacka svieckova, Bravcove dusené, Omacka zelerova,

ta Piskoty, Mixované pecivo (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Zemiakova ka$a, Caj - raf,vec,, Bujon (A:
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Syr
1ks, Caj - ran,vec,, Sendvic¢ 1/4 (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Pomarané, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
1ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z ran,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Termix, Kava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Syr
10g, Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Sendvi¢ 1/3, Caj - obed, |Pol.paradajkova s viotkami, Kuréa na zelenine, RyZa dusena (A: Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvié¢
Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z 1/4, Caj - ran,veg,, Syr troj. bezlaktézovy, Jablko
obsahujuce lepok) neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Pomarané, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
1ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z raf,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Pomarané, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
1ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z raf,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Termix, Lapacka 1ks, Maslo mini 10g, Kava Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Br. prir. platok, Tuk mini 20g, Zemiakovy
biela, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) privarok, Caj - ran,vec,, Sendvi¢ 1/3, Syr
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z trojuholnikovy, Pomarang (A: Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Jablko, Kava horka, Rozok graham, Caj horky, |Kur&a na karfiole, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok) Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr kari¢ka
Pena nivova (A: Obilniny obsahujuce 1ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur€a na karfiole, Zemiaky (A: Obilniny Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini

graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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9K Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur€a na karfiole, Zemiakova kasa (A: Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur&a na karfiole, Zemiaky (A: Obilniny Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kur¢a na karfiole, Zemiakova kasa (A: Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Sendvié
10g, Caj horky, DZzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z 1/4, Syr kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusend (A: Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Sendvié
10g, Caj horky, DZzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z 1/4, Syr kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9+2v Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur&a na karfiole, Zemiaky (A: Obilniny Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce Jogurt biely (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlio€kami, Kur€a na karfiole, Zemiakova kasa (A: Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce Jogurt biely (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v |Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur&a na karfiole, Zemiaky (A: Obilniny Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce Jogurt biely (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kur€a na karfiole, Zemiakova kasa (A: Pomarang, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
graham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) 20g, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce Jogurt biely (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vio€kami, Kur€a na zelenine, Ryza dusena, Zemiaky Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr Jogurt biely,
10g, Caj horky, DZzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/5 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

9SK+2v/Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na zelenine, Ryza dusena (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr Jogurt biely,
10g, DzZem dia (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/5 (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

6 Jablko, DZzem mini, Maslo mini 20g, Lupacka Pol.paradajkova s vlio€kami, Kuréa pecené, Kompét Ceresiovy, Ryza Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana, Caj -
1ks, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) raf,vec, (A: Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

6/9 Jablko, Maslo mini 20g, Rozok graham, Dzem Pol.paradajkova so struhankou, Kur€a pecené, Kompot CereShovy-dia, Caj horky, Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana
dia, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z (A: Zeler a vyrobky z neho)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Jablko, Dzem mini, Maslo mini 20g, Lupacka Pol.paradajkova s vloc¢kami, RyZa dusena, Zelenina dusena mieSana Vyprazany zeler, Caj - ra,ved,, Komp6t
1ks, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a jablkovy, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
mliecne vyrobky)

S$35/9 |Jablko, Maslo mini 20g, Rozok graham, Dzem Pol.paradajkova s vlio€kami, RyZa dusena, Zelenina dusena miesana Vyprazany zeler, Caj horky, Zemiaky, Kompaot

dia, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
vyrobky z neho)

marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne




nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok

Datum:

4S Dzem mini, Caj - raf,ve&,, Sendvié¢ 1/4 (A: Pol.vlogkova, Zemlovka ovocna, Caj - obed (A: Obilniny obsahujtce Zelenina dusena miesana, Zemiaky, Caj -
Obilniny obsahujuce lepok) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) raf,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

4S/9 Caj horky, Syr trojuholnikovy, Sendvié 1/4, Pol.vlogkova, Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny Caj horky, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky
Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a  [obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
mlie€ne vyrobky) neho)

S/BLP |Termix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Caj - |Pol.paradajkové s ryZou-blp, Kuréa pe&ené-blp, Kompét marhulovy, Pomarang, Chlieb blp baleny,véunka /100g/, Tuk
raf,vec,, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké |Ryza dusena mini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,veg, (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Mlieko a mlie€ne vyrobky)

z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)

Suchy Caj - rafi,ved,, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, RyZa dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny obsahujuce Varené zemiaky, Komp6t broskyriovy, Caj -
Piskoty (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |(lepok,Zeler a vyrobky z neho) ran,vec,
vyrobky z nich)

VEG Termix, Jablko, Maslo mini 20g, Lapacka 1ks, Pol.paradajkova s vlo€kami, Zelenina dusena miesana, Ryza dusena Pomarang, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veé,, Syr
Caj - ran,veg,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) karicka 1ks (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3 Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky spdsob, Ryza dusena (A: Pomarang, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
1ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,ve¢€, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ran,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

13 Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.demikat, Brav€ove soté na mexicky spdsob, Ryza dusena, Pomarang¢, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
2ks, Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, (A: Obilniny Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy ran,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) vyrobky)

11 Termix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky spdsob, Ryza dusena, Pomarang¢, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - rani,ve¢, (A: Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy ran,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky)

3SP Termix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Pol.demikat, Brav€ove soté na mexicky spdsob, Ryza dusena, Pomarang¢, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
Lupacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - rani,ve¢, (A: Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy ran,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Krém ¢okoladovy s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pa 24.04.2026




Jedalny listok Datum: 25.04.2026
So

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,veg,, Krém ovocny (A: Brav€ové dusené, Bujon, Krém kakaovy, Omacka paradajkova (A: Krém karamelovy, Caj - olovrant, Bujon,
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Omacka tekvicova (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém Brav€ové dusené, Pol.zemiakova prirodna, Krém kakaovy, Omacka Brav€ové dusené, Krém karamelovy, Caj -
ovocny, Mixované pecivo (A: Obilniny paradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne olovrant, Bujon, Omacka tekvicova (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém Brav€ové dusené, Pol.zemiakova prirodna, Omacka paradajkova, Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,

ta ovocny, Mixované pecivo (A: Obilniny Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Omacka tekvicova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Sendvi¢ 1/4, Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Caj - |Spagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujlce Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

2 Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Spagety po taliansky, Pol.zemiakovéa prirodna (A: Obilniny obsahujtce Nakyp ryZovy s krémom, Caj - olovrant (A:

- ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sendvi¢ 1/4, Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Caj - |Spagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujlce Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Maslo mini 10g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Spagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujtice Pol.ryova, Caj - olovrant, RyZa zapekana s
raf,vec,, Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce |lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) marhulami (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok)

10 Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Spagety po taliansky, Pol.zemiakovéa prirodna (A: Obilniny obsahujtce Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

- ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Spagety po taliansky, Pol.zemiakovéa prirodna (A: Obilniny obsahujtce Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

- ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

12 Sendvi¢ 1/3, Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Caj - |Spagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujice |mlieko ochutené ks Nakyp ryZovy, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Caj
raf,vec,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

8 Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb /50 g/, Caj horky Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne Br. zav. karlovarsky, Salat z inskej kapusty,

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) Ryza dusena, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne

9 Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujtce |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny
lepok,S6éjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mliecne vyrobky)

9K Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty,

Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko




mlie¢ne vyrobky)

Jedalny listok

Datum:

25.04.2026

9N Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mliecne vyrobky)

INK Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujtce |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mliecne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujlice |mlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, RyZa dusena, Caj horky, Kompét
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Sendvic¢ 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok)
mliecne vyrobky)

9SK Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini [Pol.zemiakové prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujlce |mlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, RyZa dusena, Caj horky, Kompét
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok)
mliecne vyrobky)

9+2v Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |Obilniny
mliecne vyrobky)

9K+2v |Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahuijtice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |Obilniny
mliecne vyrobky)

9N+2v |Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahuijtice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujtice obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |Obilniny
mliecne vyrobky)

9NK+2v(Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahuijtice |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat z Einskej kapusty, Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny Ryza pohankova, Caj horky (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujice obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |Obilniny
mliecne vyrobky)

9S+2v |[Sendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujiice |mlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, Ryza dusena, Caj horky, Kompét |Sendvié 1/5, Parok
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Sendvic 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok)  |/m.p/ (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok) obsahujtice lepok)
mliecne vyrobky)

9SK+2VSendvié 1/5, Jablko, Pena tvarohova, Maslo mini |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujiice |mlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, RyZa dusena, Caj horky, Kompét |Sendvié 1/5, Parok
10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Sendvic 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok)  |/m.p/ (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujlice lepok) obsahujtice lepok)
mlie¢ne vyrobky)

6 Kiwi, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pol.zemiakova prirodna, DZ0s maly, Spagety s keupom (A: Obilniny RyZzovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Kiwi, Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety s keGupom, Pomarané (A: Obilniny Bravcove platky, Salat z &inskej kapusty, RyZa
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusend, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok)

S/35 Kiwi, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s ke¢upom, Dzds maly (A: Obilniny RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
Caj - ran,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S$35/9 |Kiwi, Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Caj horky, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety s keGupom, Pomarané (A: Obilniny Zemiaky sedliacke, Salat z &inskej kapusty,

Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Ryza dusena, Caj horky (A: Vajcia a vyrobky z
nich)
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4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ves,, Keks  |Pol.8penatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok) RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky vyrobky z nich)

Z nich)

4S/9 Jablko, Sendvig 1/4, Presnidavka dia, Caj horky |Pol.8penatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtice lepok) Caj horky, RyZova kasa dia
(A: Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP [Kiwi, Chlieb blp baleny, Pena tvarohova, Caj - Cestovina blp po taliansky, DZus maly, Pol.zemiakova prirodna-blp (A: RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Sojové zrna a Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Suchy |Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Kompaét marhulovy, Caj - rafi,ve&,, RyZa dusena
raf,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Kiwi, Pena tvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, |Pol.zemiakova prirodna, Spagety s keGupom, DZ(s maly (A: Obilniny Ryzovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3 Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.hfstkova, Kuraci paprikas, Chlieb /50 g/, Cestovina (A: Obilniny Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -
- ran,vec¢,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

13 Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj |Pol.hfstkova, Kuraci paprikas, Chlieb /50 g/, DZ(s maly, Cestovina (A: |mlieko ochutené ks Rizoto zo slovenskej ryze, Maslo mini 20g, Salat
- ran,vec,, Maslo mini 20g, Mlieko (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a cviklovy, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11 Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Rozok Kuraci paprikas, Pol.zemiakova prir., Chlieb /50 g/, Dzus maly, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, Caj -
[2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |[Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3SP Kiwi, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Rozok Pol.hfstkova, Kuraci paprikas, Chlieb /50 g/, Dzus maly, Cestovina (A: Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -
/2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mliecne vyrobky) zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)




Jedalny listok Datum: 26.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Krém ovocny (A: Brav€ové dusené, Bujon, Krém €okoladovy, Omacka svieCkova (A: Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Krupicova ka$a (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky) neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Krém Brav€ové dusené, Krém €okoladovy, Omacka svieckova, Pol.vyvar s Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
ovocny, Granko, Mixované pecivo (A: Obilniny  |nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Krupicova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
a mlie€ne vyrobky) _

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Jogurt, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka svieckova, Pol.vyvar s Zemiakova ka$a, Caj - raf,ve¢,, Omacka

ta Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne masova, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Granko, Maslo mini 20g, Caj - raf,ve¢,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Caj - rafi,ves,, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
mini, Viano€ka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z

2 Granko, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Sunka /100g/,
mini, Viano€ka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Granko, Caj - rafi,ve¢,, Med mini, Maslo mini Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
10g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Caj - rafi,ves,, Med mini, Tuk mini 20g, Sendvi¢ |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Kompét jablkovy, Zemiaky (A: Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok) |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 1/4, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,vec, (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne

10 Granko, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ve¢,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Sunka /100g/,
mini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10K Granko, Maslo mini 20g, Caj - raf,veg,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g,
mini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Pena Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

12 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, Med mini, Maslo Pol.vyvar s nitovkami, Kompét jablkovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Br. prir. platok, Salat ovocny, Caj - rari,ve&,, Tuk
mini 10g, Vianocka, Granko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) mini 20g, Zemiakova kasa, Chlieb/100 g/, Syr
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce

8 Caj horky, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Jablko, Br. prir. platok, Salat ovocny, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlce lepok) Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr
DzZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
a mlieCne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9K Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, DZem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z

9N Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,

Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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INK Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, [Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena $unkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9S Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
Sendvi€ 1/5, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 1/5, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvié 1/5, Pena
Sendvi¢ 1/5, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Sunkovalv.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z
9+2v Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Jogurt biely (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
9K+2v |Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Jogurt biely (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Obilniny
9N+2v |[Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Jogurt biely (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
9NK+2V|Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Jogurt biely (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z Obilniny
9S+2v |Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr Sendvi¢ 1/4, Jogurt
Sendvi€ 1/4, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) trojuholnikovy (A: Mlieko a mlieéne vyrobky) biely (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) obsahujuce
9SK+2V|/Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr |Sendvi¢ 1/4, Jogurt
Sendvi¢ 1/4, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce biely (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky z neho) lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce
6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - raii,ve&,, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Mandarinky, Salat ovocny, Zelenina dusena miesana, Caj - rafi,ves,, RyZa
Med mini, Vianoc¢ka, Jablko (A: Obilniny Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusena
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
6/9 Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Caj horky, Mandarinky, Salat Zelenina dusena mie$ana, RyZa dusena, Caj
DzZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [ovocny, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) horky
a mlie€ne vyrobky)
S/35 Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Med mini, Kelové karbonatky, Mandarinky, Kompét marhulovy, Zemiakova kasa, Zelenina dusena miesana, Caj - ran,vec,, Ryza
Vianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z dusena
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S$35/9 |Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/, |Kelové karbonatky, Kompét marhulovy-dia, Pol.vyvar s nitovkami, Zelenina dusena mie$ana, RyZa dusena, Caj
DzZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [Mandarinky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a horky
a mlieCne vyrobky) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
4S Caj - rafi,ves,, Med mini, Sendvi& 1/4 (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy (A: Obilniny Krupicova kasa, Caj - rafi,vet,, DZus (A:
Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok)
4S/9 Caj horky, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia (A: Obilniny Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét
Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
S/BLP |Granko, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb blp Br. platky-blp, Mandarinky, Salat ovocny, Zemiaky, Pol.vyvar s Caj - rafi,ves,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
baleny, Jablko (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) nitovkami blp. (A: Zeler a vyrobky z neho) Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A: Mlieko
a mlieCne vyrobky)
Suchy Caj - ran,ves,, Pigkoty, Presnidavka, Sendvié Komp6t broskyriovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Kompét jablkovy, Caj - rafi,ves,, RyZa dusena

1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
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VEG Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Med mini, Zemiakova ka$a, Karfiol duseny, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét Tuniak 80g, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g, Syr
Vianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce marhulovy, Mandarinky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a trojuholnikovy (A: Mlieko a mlieéne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

3 Granko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Med Madarsky rezen, Zemiaky, Salat zilinsky, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ved,, Sunka /100g/,
mini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

13 Granko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Med Madarsky rezen, Zemiaky, Salat zilinsky, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ved,, Sunka /100g/,
mini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) nich,Arasidy a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

mlie¢ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

11 Granko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Med Madarsky rezen, Zemiaky, Uhorka kysla, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ved,, Sunka /100g/,
mini, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Arasidy a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) mlie¢ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Granko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Med Madarsky rezen, Zemiaky, Salat zilinsky, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Chlieb /150 g /, Caj - ran,ved,, Sunka /100g/,
mini, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Arasidy a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky) mlie¢ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pd11a | Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Po 27.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém kavovy, Caj - obed (A: Brav€ové dusené, Krém vanilkovy, Omacka smotanova, Bujon (A: Caj - olovrant, Bujon, Kysel ovocny, Omacka
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
vyrobky) neho) vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Krem kavovy, Brav€ové dusené, Krém vanilkovy, Omacka smotanova (A: Obilniny Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon, Kysel
Piskoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) ovocny, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Mixované pecivo, Pol.bulharska, Bravcové dusené, Omacka smotanova, Zemiakova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,

ta Krém kavovy, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce |kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Zemiakova kasa, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.bulharska, Brav&ové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Jablko, Pasteka 1/1 m.p. obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

2 Pomaran¢, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Brav€ové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec,, Caj- Pol.bulharska, Bravcové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj -
obed, Maslo mini 10g, Jablko, Sunka /m.p./ (A: |obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

5 Sendvic¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - ran,vec,, Tuk Pol.bulharska, Bravcové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Pol.ryzova, Prekladané zemiaky, Salat cviklovy,
mini 20g, Sunka /m.p./, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

10 Pomaran¢, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Bravcové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Pomaran¢, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Brav€ové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Pomarané, Sendvi¢ 1/3, Rozok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny mlieko ochutené ks Prekladané zemiaky, Salat cviklovy, Maslo mini
raf,vec,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Mlieko  |obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne 10g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
vyrobky)

8 Pomarang, RoZok graham, Caj horky, Pasteka |Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s
1/1 m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |mlie€ne vyrobky) chrenom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 Pomaran¢, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s

Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

g/ (A: Obilniny
obsahujuce

chrenom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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Datum: Po 27.04.

9K Pomarang, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N Pomarang, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieéne vyrobky)

INK Pomaran¢, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, |Pol.bulharska, Br. svie¢kova, Cestovina (A: Obilniny obsahujtce mlieko neochutené ks, |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a Sendvic 1/5 (A: Obilniny (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) vyrobky z nej) obsahujlice lepok) Z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9SK Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, [Pol.bulharska, Br. svie¢kova, Cestovina (A: Obilniny obsahuijuce mlieko neochutené ks, |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy
Pena $unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a Sendvic 1/5 (A: Obilniny {(A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z nej) obsahujlice lepok) Z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
mlie¢ne vyrobky)

9+2v Pomaran¢, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujtce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijlice lepok,Vajcia a |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9K+2v |Pomarané, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijlice lepok,Vajcia a |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9N+2v |Pomarané, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujtce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijlice lepok,Vajcia a |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9NK+2v|Pomarané, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce Acidko biele, Chlieb /50 |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy s |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) g/ (A: Obilniny chrenom (A: Obilniny obsahuijlice lepok,Vajcia a |Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujtice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) Obilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvié 1/4, Jablko, |Pol.bulharska, Br. svietkova, Cestovina (A: Obilniny obsahujlce mlieko neochutené ks,  |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy  |Sendvi¢ 1/4, Pena
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a Sendvic 1/5 (A: Obilniny |(A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky |tvarohova (A:
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) vyrobky z nej) obsahujlice lepok) Z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) Obilniny

9SK+2Vv|Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, |Pol.bulharska, Br. svietkova, Cestovina (A: Obilniny obsahujtce mlieko neochutené ks, |Prekladané zemiaky, Caj horky, Salat cviklovy  |Sendvié 1/4, Pena
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a Sendvic 1/5 (A: Obilniny |(A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky |tvarohova (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vyrobky z nej) obsahujlice lepok) Z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) Obilniny
mlie¢ne vyrobky)

6 Pomarang, Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok |Brav€ove zamagurske, Kiwi, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina Fliagky s kapustou, Caj - olovrant (A: Obilniny
/1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

6/9 Pomaran¢, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravcové zamagurské, Kiwi, Pol.zeleninova so Fliagky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny

Presnidavka dia, Chlieb /50 g/, Caj horky (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

zemiakmi, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

obsahujuce lepok)




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
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Datum:

S/35 Pomarang, Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok |Kiwi, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kalerab duseny s mrkvou, Zemiaky Fliagky s kapustou, Caj - olovrant (A: Obilniny
/1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok)
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S$35/9 |Pomaran¢, Rozok graham, Maslo mini 20g, Kiwi, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Kalerab duseny s mrkvou Fliagky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny
Presnidavka dia, Chlieb /50 g/, Caj horky (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a obsahujuce lepok)

Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z neho)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,ves,, Keks, |Zeleninovy nakyp, Kompét jablkovy, Pol.zemiakova so zeleninou, Sendvi¢ 1/4, Zemiakovy privarok, Caj - olovrant
Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a (A: Obilniny obsahujuce lepok)
vyrobky z nich) vyrobky z neho)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky, Banan |Zeleninovy nakyp, Kompét jablkovy-dia, Pol.zemiakova so zeleninou, Sendvi€ 1/4, Zemiakovy privarok (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a obsahujuce lepok)

vyrobky z neho)

S/BLP |Pomarang, Syrokrém, Maslo mini 20g, Caj - Pol.bulharské - blp, Brav€ové zamagurské-blp, Kiwi, Cestovina blp (A: Zemiaky sedliacke, Salat cviklovy, Caj - olovrant
raf,vec,, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a mlie¢ne |Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) (A: Vajcia a vyrobky z nich)
vyrobky)

Suchy |Presnidavka, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, |Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Caj - rafi,ves,, RyZa dusena, Kompét
Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskyriovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Pomaranc, Syrokréem, Maslo mini 20g, Rozok Kiwi, Pol.zeleninova so zemiakmi, Omacka smotanova, Cestovina (A: Zemiaky, Kompot Ceresnovy, Karfiol s vajcom,
/1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Caj - olovrant (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) neho) a mlieCne vyrobky)

3 Pomaran¢, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€ove Stajerské, Knedla kysnuta (A: Obilniny Kur&a pe&ené, Ryza kari, Salat ovocny, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)

m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Pomarang, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj-  |Pol.vlogkova, Bravéové Stajerské, Kiwi, Knedra kysnuta (A: Obilniny mlieko ochutené ks Kuréa pecené, Ryza kari, Salat ovocny, Maslo
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
Milieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

11 Pomarang, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - Pol.vlo¢kova, Br. pe¢ené, Knedla kysnuta, Omacka koprova, Kiwi (A: Kur&a pe&ené, Ryza kari, Salat ovocny, Caj -
raf,vec,, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3SP Pomaran¢, Maslo mini 20g, RoZok /2ks/, Caj - Pol.vlo¢kova, Brav€ove Stajerskeé, Kiwi, Knedla kysnuta (A: Obilniny Kur&a pe&ené, Ryza kari, Salat ovocny, Caj -
raf,vec,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)

m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

0S Suchare, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)

Po 27.04.2026




Jedalny listok Datum: Ut 28.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - rafi,veg, (A: |Kuréa pedené, Krém BB, Omagka marhulova, Bujon (A: Obilniny Vtagie mlieko, Bujon, Caj - olovrant, Oméadgka
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne kardinalova (A: Obilniny obsahujuce
vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne

1S Pol.rascova, Krém karamelovy, Mixované Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Krém BB, Omacka marhulova (A: Brav€ové dusené, Bujon, Caj - olovrant,
pecivo, PisSkoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Omacka kardinalova, Vtacie mlieko (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky) obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Krém karamelovy, Mixované Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Omacka marhulova, Zemiakova kasa Brav€ové dusené, Bujon, Caj - olovrant,

ta pecivo, PisSkoty, Caj - ran,vec, (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Omacka kardinalova, Zemiakova kasa (A:
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompdt mieSany (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
saldmou, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Maslo mini |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna |vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Zakysanka, Pena Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompot mieSany (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
syrova so salamou, Caj - raf,vec,, Caj - obed, Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

4 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena |Pol.Spenatova, KurCa pe¢ené, Ryza dusena, Kompot miesany (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
syrova so salamou, Caj - raf,vec¢,, Caj - obed (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj - Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompot marhulovy (A: Pol.ryova, Caj - rafi,ves,, Caj - olovrant,
raf,vec,, Caj - obed, Pena salamova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Rezance s jablkami (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompot mieSany (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
salamou, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Maslo mini |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna |vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
a vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompot mieSany (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj-
salamou, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Maslo mini |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna |vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 RoZok /1ks/, Maslo mini 10g, Pena syrova so Pol.8penatova, Kurta peené, Kompot miesany, Ryza dusena (A: mlieko ochutené ks Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Maslo
salamou, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Mlieko (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne mini 10g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 g/, Caj -
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

8 Rozok graham, Pena syrova so salamou, Caj Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompoét Ceresnovy-dia (A: Obilniny Br. gulas segedinsky, Caj horky (A: Obilniny
horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky)

9 Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pegené, RyZa dusena, Kompdt Eere$fovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta

Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky,Hor€ica a vyrobky z nej)

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

biele (A: Obilniny
obsahujuce

knedla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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9K Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pegené, RyZa dusena, Kompadt Eeredfovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9N Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Kompadt Eere$fovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky.Horcica a vyrobky z nej)

INK Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.§penatova, Kuréa pecené, RyZa dusena, Kompét Eeresiiovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. gula$ segedinsky, Caj horky, Kysnuta
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9S Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena Pol.8penatova, Kur¢a peéené, Ryza dusena, Kompot marhufovy-dia,  [Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. gulas$ cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
syrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny Pol.zeleninova so strah. (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a neochutené ks (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujiice
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9SK Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena Pol.8penatova, Kurta pec¢ené, RyZza dusend, Kompot marhulovy-dia,  [Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. gulas$ cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
syrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a neochutené ks (A: Obilniny obsahuijtice lepok)
obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujiice
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9+2v  |Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Kompdt Eeredfovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta DzZem dia, Chlieb
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajciaa  |/50 g/ (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) obsahujtice lepok)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9K+2v |Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Kompdt Eeredfovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko  |Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta DzZem dia, Chlieb
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajciaa  |/50 g/ (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) obsahujtice lepok)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9N+2v |[Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Kompdt Eerediovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta DzZem dia, Chlieb
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajciaa  |/50 g/ (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujtice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) obsahujtice lepok)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9NK+2V Treska, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Kompdt Eerediovy-dia (A: |Chlieb /50 g/, Acidko | Br. gulas segedinsky, Caj horky, Kysnuta DzZem dia, Chlieb
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujtce Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne biele (A: Obilniny knedra (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajciaa  |/50 g/ (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z  |vyrobky) obsahujtice vyrobky z nich,Mlieko a mliedne vyrobky) obsahujtice lepok)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie€ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

9S+2v |Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena Pol.8penatova, Kur¢a peéené, Ryza dusena, Kompot marhufovy-dia,  [Sendvi¢ 1/5, mlieko Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A: Sendvi¢ 1/5,
syrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny Pol.zeleninova so strah. (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a neochutené ks (A: Obilniny obsahuijtice lepok) DZem dia (A:
obsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujiice Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

9SK+2vJablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena Pol.8penatova, Kur¢a peéené, Ryza dusena, Kompot marhufovy-dia,  [Sendvic 1/5, mlieko Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A: Sendvi¢ 1/5,
syrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny Pol.zeleninova so strah. (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a neochutené ks (A: Obilniny obsahuijtice lepok) Dzem dia (A:
obsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujiice Obilniny
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

6 Rozok /1ks/, DZzem mini, Caj - rafi,veg,, Chlieb Pol.Spenatova, Kur€a pecené, Ryza dusena, Kompot mieSany, Hruska Caj - olovrant, Rezance s jablkami (A: Obilniny

/50 g/, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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6/9 Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb |Pol.Spenatova, KurCa pe¢ené, Ryza dusena, Hruska (A: Obilniny Caj horky, Kysnuta knedla, Oméacka
/50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kiwi (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) paradajkova (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Rozok /1ks/, DZzem mini, Caj - rafi,ves,, Caj - Karfiolové karbonatky, Kompot €eresSnovy, Pol.zeleninova so strah., Rezance s jablkami, Caj - olovrant (A: Obilniny
obed, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Zemiaky, HruSka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky)

S$35/9 |DZem dia, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj Karfiolové karbonatky, Kompét marhulovy-dia, Pol.zeleninova so struh., Caj horky, Kysnuta knedla, Dusena hlavkova
horky, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny Zemiaky, HruSka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z kapusta (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

4S Sendvi¢ 1/4, Dzem mini, Caj - ran,veé,, Caj - Pol.vlo¢kova, Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A: Obilniny RyZovy nakyp, Kompét broskyfiovy, Caj -
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok) obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) olovrant (A: Vajcia a vyrobky z nich)

4S/9 Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky (A: Obilniny Pol.vlo¢kova, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Ryzova kasa dia, Kompét marhulovy-dia
obsahujuce lepok) lepok,Zeler a vyrobky z neho)

S/BLP [Chlieb bip baleny, DZzem mini, Caj - rafi,ve¢,, Caj |Pol.§penatova s vajcom-blp, Kuréa pecené-blp, Ryza dusena, Kompét Br. na zeleri-blp, Zemiaky, Caj - olovrant (A:

- obed, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Mlieko a miesany (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Zeler a vyrobky z neho)
mliecne vyrobky)

Suchy |Rozok /1ks/, Presnidavka, SendviC 1/4, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa dusena, Kompot broskyriovy (A: Kompét jablkovy, Varené zemiaky, Caj - rafi,ves,
Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, DZzem mini, Caj - rafi,ves,, Caj - Karfiolové karbonatky, Kompot mieSany, Zemiaky (A: Obilniny Rezance s jablkami, Caj - olovrant (A: Obilniny
obed, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Kiwi (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

3 Treska, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.borsg, Halusky $penatové so syrokrémom, Chlieb /50 g/, Caj - Gulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
raf,vec,, Caj - obed, Maslo mini 20g (A: Obilniny |obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojove Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby |zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z vyrobky z nich)

a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne neho,Oxid siri€ity a siri€itany)
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

13 Treska, Chlieb/100 g/, Caj - raf,ve&,, RoZok Pol.borsg, Halusky $penatové so syrokrémom, Chlieb /50 g/, Caj - mlieko ochutené ks Gulky v paradajkovej om, Maslo mini 20g,
/2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko (A: Obilniny obed, HruSka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby |nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho,Oxid siriity a siri€itany)
vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

11 Treska, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&,, RoZok Pol.borsg, Halusky $penatové so syrokrémom, Chlieb /50 g/, Caj - Gulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,

/2ks/, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obed, HruSka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby |nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z nich)

a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho,Oxid siriity a siri€itany)

vyrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej)

3SP Treska, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,vet,, Caj - obed, |Pol.bor&, Halugky $penatové so syrokrémom, Chlieb /50 g/, Caj - Gulky v paradajkovej om, Caj - olovrant,
Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny  |obed, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby |nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z nich)

a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky z neho,Oxid siriity a siri€itany)
vyrobky,Horcica a vyrobky z nej)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
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KD1

Kd1

Pd11a

Pridavok 11a Krém karamelovy s piSkotami (A:
Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 29.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Caj - rafi,ves,, Jogurtovy koktail, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Krém karamelovy, Bujon (A: Krupicova kasa, Bujon, Caj - raf,ve&,, Omacka
Granko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
mlie€ne vyrobky) neho) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Jogurtovy Pol.vlo¢kova, Brav€oveé dusené, Omacka kdprova, Krém karamelovy Bravéové dusené, Caj - ran,ve¢,, Omacka
koktail, Mixované pecivo (A: Obilniny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne merano, Krupicova kasa, Bujon (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
a mlie¢ne vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.vlo¢kova, Brav€ove dusené, Omacka kdprova, Zemiakova kasa (A: Bravéové dusené, Caj - ran,ve¢,, Omacka

ta pecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne merano, Zemiakova kasa, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujlce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny, Caj - raii,veg,, Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,veé,, Syr
Lapacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

2 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - raf,veg,, Pol.vlo¢kova, Brav€oveé na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg,,
Lapacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pomarang¢, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sendvi€ 1/4, Jogurt ovocny, Caj - ran,vec,, Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,, Syr
Maslo mini 10g, Lupacka 1ks, Granko (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Pol.ryzova, Sunka /100g/, Ovocna kapsitka
obed, Caj - ran,vec,, Dzem mini (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne 100g ks, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr troj.
obsahujuce lepok) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bezlaktézovy, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny

10 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - raf,veg,, Pol.vlo¢kova, Brav€ové na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Tuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
Lapacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

10K Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - rafi,veg,, Pol.vlo¢kova, Brav€oveé na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Tuk mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150 g /,
Lapacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

12 Granko, Sendvi¢ 1/3, Jogurt ovocny, Caj - Pol.vlo¢kova, Krupicova kasa, Kompét jablkovy (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa,
raf,vec,, Maslo mini 10g, Lupacka 1ks (A: obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pomarang, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Caj - ran,veg, (A: Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

8 Jablko, Rozok graham, Jogurt biely, Kakao BravC€ové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Caj horky, Pomarang, Syr
horké, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9 Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky,

biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€ové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
Jogurt biely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny [lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9SK Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakové kasa (A: Obilniny Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
Jogurt biely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9+2v Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Parok /m.p/,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9K+2v |Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€ove rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Parok /m.p/,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9N+2v |Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Parok /m.p/,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Parok /m.p/,
biely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v |Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
Jogurt biely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/4 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

9SK+2v|Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jablko, Maslo mini 10g, Pol.vlo¢kova, Br. platok na zelenine, Zemiakova ka$a (A: Obilniny Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
Jogurt biely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny |obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Cottage 1ks (A: Obilniny obsahujuce Sendvi€ 1/4 (A:
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Obilniny

6 Jablko, Presnidavka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, |Pol.vlogkova, Bravéové rezence s fazulkou, Pomarané, Zemiaky (A: Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy, Caj -
Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne raf,vec,, Pomaranc¢ (A: Mlieko a mliecne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Dia Pol.vlo¢kova, Brav€oveé rezence s fazulkou, Pomarang, Zemiaky (A: Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia, Caj
presnidavka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne horky, Pomaran¢ (A: Mlieko a mlie¢ne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S/35 Jablko, Presnidavka, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlo¢kova, Cestovina s cuketou, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy, Caj -
raf,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky raf,vec,, Pomaran¢ (A: Mlieko a mliecne
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a z neho) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

S$35/9 |Jablko, Rozok graham, Chlieb/100 g/, Dia Pol.vlo¢kova, Cestovina s cuketou, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy-dia, Caj

presnidavka, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Obilniny obsahujuce lepok,.Séjové zrna a

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
z neho)

horky, Pomaran¢ (A: Mlieko a mlie¢ne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)




vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Jedalny listok

Datum: St 29.04.2026

4S Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - obed, Caj - Rezance s dzemom, Caj - obed, Pol.zemiakové so zeleninou (A: Zemiaky, Duseny zeler s jablkami, Caj - raf,veg,
raf,vec,, Keks (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
lepok,Vajcia a vyrobky z nich) neho)

4S/9 Jablko, Sendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky |Caj horky, Rezance s jablkami dia, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Zemiaky, Duseny zeler s jablkami, Caj horky (A:
(A: Obilniny obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

neho)

S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Brav€ové na hubach-blp, Pol.zeleninova s cestovinou blp, Pomarang, Tuk mini 20g, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,,
Caj - ran,vec,, Granko, Jogurt biely, Maslo mini |Zemiaky (A: Zeler a vyrobky z neho) Pomarang, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
20g (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z
vyrobky,Oxid siri€ity a siri¢itany)

Suchy |Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - raf,veg,, Varené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Kompot broskynovy, Caj - ran,vec,, Ryza
Piskoty (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusena
vyrobky z nich)

VEG Jablko, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlo¢kova, Omelata vaje¢na so zeleninou, Pomaran¢&, Zemiakova Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb/100 g/,
raf,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Pomarang¢, Syr Cottage 1ks (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - raf,veg,, Pol.fazulova kysla, Morcacie platky na zelenine, Ryza pohankova, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
Lapacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - raf,veg,, Pol.fazulova kysla, Morcacie platky na zelenine, Ryza pohankova, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
Granko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g (A: Doboska, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,ArasSidy a Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

11 Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - Pol.vlo¢kova, Mor&acie platky na zelenine, Ryza pohankova, Doboska, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
raf,vec,, Granko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g |Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nich,Arasidy a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky.Zeler a vyrobky z neho)

3SP Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - Pol.fazulova kysla, Morcacie platky na zelenine, Ryza pohankova, Tuk mini 20g, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150 g /, Syr
raf,vec,, Granko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g |Doboska, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a Cottage 1ks, Pomaran¢ (A: Obilniny obsahujuce
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S Caj - rafi,ves,, Suchare (A: Obilniny obsahujice |Caj - obed Caj - rafi,ves,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkotami (A:

Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ct 30.04.2026

Dieta Ranajky Obed Olovrant Vecera Il. ve€era

0 Pol.rascova, Kysel ovocny, Caj - obed (A: Brav€ové dusené, Bujon, Krém vanilkovy, Omacka kardinalova (A: Krém BB, Omadka smotanova, Caj - olovrant,
Obilniny obsahujtice lepok) Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

neho) vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
1S Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.bors¢ dietny, Brav€ové dusené, Krém vanilkovy, Omacka Bravéové dusené, Omacka smotanova, Caj -
pecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce kardinalova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne olovrant, Bujon, Zemiakova kaSa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

MIXhus|Pol.rascova, Caj - ran,vec,, Piskoty, Mixované Pol.bors¢ dietny, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka Bravéové dusené, Omacka smotanova, Caj -

ta pecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce kardinalova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne olovrant, Bujon, Zemiakova kaSa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene  |vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

vyrobky z neho)

1 Pena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, |Pol.borS¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Zivansvké pedienka, Caj - olovrant, Zemiakova
Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne kaSa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky z nich.Mlieko a mliene vyrobky) _ _ _

2 Sunka /m.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.borS¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Zivanska pecienka, Caj - olovrant, Zemiakova
raf,vec,, Zakysanka 0,5], Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne kasa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky)

4 Sunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.bors& dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan, Caj - Zivanska pegienka, Caj - olovrant, Zemiakova
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g (A: Obilniny |obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a kaSa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

5 Sunkav/m.p./, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Rozok |Pol.bors¢ dietny, Banan, Rezance s dzemom (A: Obilniny obsahujuce Pol.ryZova, Zivanska pegienka, Caj - olovrant,
/1ks/, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Zemiakova kasa, Kompdét jablkovy (A: Obilniny
lepok) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

10 Sunka Im.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj- |Pol.borg dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Zivansvké pedienka, Caj - olovrant, Zemiakova
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne kaSa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

10K Pena Sunkova /m.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, | Pol.borS¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Zivansvké pedienka, Caj - olovrant, Zemiakova
Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne kaSa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vyrobky z nich.Mlieko a mliecne vyrobky) _ _ _

12 Sunka /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj -  |Pol.bor§¢ dietny, Banan, Tvarohovy nakyp (A: Obilniny obsahujlce mlieko ochutené ks Zivanska pecienka, Salat zeleninovy, Chlieb /50
ran,vec,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky g/, Maslo mini 10g, Caj - olovrant, Zemiakova
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) z neho) kaSa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a

8 Mandarinky, Sunka /m.p./, RoZok graham, Caj  |Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny Zivanska pecienka, Salat zeleninovy,
horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjove obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Zemiakova ka$a, Caj horky (A: Obilniny
zrna a vyrobky z nich) vyrobky) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

9 Mandarinky, Sunka /m.p./, Rozok graham, Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy,

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky) _ _ _

9K Mandarinky, Pena Sunkova /m.p./, Rozok Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pedienka, Salat zeleninovy,

graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj
horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjove
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

biele (A: Obilniny
obsahujuce

Zemiakova ka$a, Caj horky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne




Jedalny listok

Datum: Ct 30.04.

026

9N Mandarinky, Sunka /m.p./, RoZok graham, Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy,
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice obsahujuice lepok,Mlieko a mliedne
vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK Mandarinky, Pena Sunkové /m.p./, Rozok Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko  |Zivanskéa pegienka, Salat zeleninovy,
graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
horky (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Soéjové mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S Sunka /m.p./, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Caj |Pol.bors& dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: ~ [Sendvi¢ 1/5, mlieko Zivanska pegienka, Kompét jablkovy-dia,
horky, Jablko (A: Obilniny obsahuijtice Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z [neochutené ks (A: Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) neho) Obilniny obsahujice | ohsahujice lepok,Mlieko a mliedne vyrobky)

9SK Pena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Sendvi¢ 1/5, mlieko Zivanska pegienka, Kompét jablkovy-dia,
10g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujiice |Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z |neochutené ks (A: Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) Obilniny obsahujice | 5hsahyjice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
mliecne vyrobky)

9+2v Mandarinky, Sunka /m.p./, RoZok graham, Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice obsahujlice lepok,Mlieko a mliedne Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9K+2v |Mandarinky, Pena Sunkova /m.p./, RoZok Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
horky (A: Obilniny obsahuijtce lepok,Soéjové mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujice obsahujlice lepok,Mlieko a mliedne Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9N+2v [Mandarinky, Sunka /m.p./, RoZok graham, Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Obilniny obsahuijtice lepok,Sojové zrma a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne Obilniny
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9NK+2v|Mandarinky, Pena Sunkova /m.p./, RoZok Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Chlieb /50 g/, Acidko | Zivanska pegienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj Obilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a biele (A: Obilniny Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Soéjové mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) obsahujtice obsahujtice lepok,Mlieko a mliedne Obilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S+2v [Sunka/m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj |Pol.bor¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Sendvi¢ 1/5, mlieko Zivanskéa pegienka, Kompét jablkovy-dia, Syr trojuholnikovy,
horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z [neochutené ks (A: Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Sendvi€ 1/4 (A:
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) neho) Obilniny obsahujice | 5hsahyjice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Obilniny

9SK+2vPena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini Pol.borsg dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |Sendvi¢ 1/5, mlieko Zivanska pegienka, Kompét jablkovy-dia, Syr trojuholnikovy,
10g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujiice |Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z |neochutené ks (A: Zemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Sendvi¢ 1/4 (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a neho) Obilniny obsahujice | 5psahyjice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Obilniny
mliecne vyrobky)

6 Mandarinky, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pena Pol.bors¢€ dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujuce Zivanska pecCienka, Zemiakova kasa, Salat
Sunkova/m.p./, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky zeleninovy, Caj - olovrant (A: Obilniny
Obilniny obsahujuce lepok,Séjoveé zrna a z neho,Oxid siriCity a siricitany) obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vyrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobky)

6/9 Mandarinky, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pol.bors¢ dietny, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny Zivanské pedienka, Zemiakova kasa, Caj horky,
Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

S/35 Mandarinky, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.bors¢ dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujuce Tekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiakova
raf,vec,, Dzem mini, Maslo mini 20g (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky kasa, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z neho,Oxid siri€ity a siriitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

S§$35/9 |Mandarinky, Rozok graham, Dzem dia, Chlieb Pol.bors¢ dietny, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny Caj horky, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa

/50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Obilniny
obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
nich,Mlieko a mlieéne vyrobky)

obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
vyrobky)




Jedalny listok

Datum: Ct 30.04.

026

4S Sendvic 1/4, Caj - ran,vec,, DZzem mini (A: Cestovina, Banan, Omacka lekvarova, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Krupicova ka$a, Dzus, Caj - olovrant (A:
Obilniny obsahujtice lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Obilniny obsahujtice lepok)

4S/9 Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Caj horky (A: Obilniny Cestovina, Banan, Omacka merano, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét
obsahujuce lepok) Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujlce lepok)

S/BLP |Mandarinky, Chlieb blp baleny, Caj - rari,ves,, Pol.bors¢ dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s krémom-blp (A: Obilniny Br. pecené -blp, Caj - olovrant, Zemiakova kasa,
Sunka /m.p./, Maslo mini 20g (A: Mlieko a obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Salat zeleninovy (A: Mlieko a mlie€ne
mlie€ne vyrobky) vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Suchy |Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot broskyrovy (A: Kompét jablkovy, Caj - rafi,ves,, RyZa dusena
ran,vec,, Piskoty (A: Obilniny obsahujuce Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Mandarinky, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.bors¢ dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujuce Tekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky,
raf,vec,, Dzem mini, Maslo mini 20g (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky Zemiakova kaSa (A: Obilniny obsahujuce
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne z neho,Oxid siriCity a siricitany) lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky)

3 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.gula$ova, Banan, Satocky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj
raf,vec,, Maslo mini 20g, Salama sucha /m.p/ obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne |nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) a mlieCne vyrobky)
vyrobky)

13 Sunka /m.p./, Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj- |Pol.gulaSova, Banan, Satoeky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny mlieko ochutené ks Br. prir. platok, Maslo mini 20g, Tekvicovy
raf,vec,, Maslo mini 20g, Mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z privarok, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Caj - olovrant
obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a siri€itany) (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

11 Mandarinky, Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - Pol.gula$ova, Banan, Satoeky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj
raf,vec,, Maslo mini 20g, Salama sucha /m.p/ obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
(A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne |nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) a mlieCne vyrobky)
vyrobky)

3SP Mandarinky, Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - Pol.gula$ova, Banan, Satocky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj
obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Salama obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z - olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
sucha /m.p/ (A: Obilniny obsahujuce nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) a mlieCne vyrobky)
lepok.Mlieko a mliene vyrobky) _ _

0S Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

C.BAL |Cest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 Kd1

Pd11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

vyrobky)




